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Magyar nyelv és irodalom

1 - 4. eviolyam



MAGYAR NYELV ES IRODALOM

1-4. évfolyam

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.1 alapjan

Az altalanos iskola als6 tagozatan a magyar nyelv és irodalom tantargy elsddleges célja az
anyanyelvi kommunikacios képességek fejlesztése, és az ehhez elengedhetetlen ismeretek
elsajatittatasa. Az anyanyelvi képességek fejlesztése nemcsak cél, hanem eszkdz is a
személyiség harmonikus fejlddéséhez, a nemzeti 6nazonossadg erdsddéséhez, a kognitiv és
érzelmi fejlédéshez, valamint mindezek katalizatora is egyben.

Az anyanyelvi nevelésnek kisiskolds korban is alapvetd szerepe van a
kulcskompetenciak kialakitasaban, fejlesztésében, mert erre épitve, ez altal valik lehet6vé a
kultara aktiv befogadasa, a tarsas-tarsadalmi érintkezés, az identitas kialakuldsa, az 6nalld
ismeretszerzés és a tanulas.

A magyar nyelv ¢s irodalom tantargy tovabbi fontos feladata a szdbeli és az irasbeli
¢rintkezések Onallod és kreativ, integralt hasznalatdnak elsajatittatdsdhoz sziikséges alapvetd
képességek intenziv fejlesztése, a modern tarsadalom kiilonféle szinterein gyakorolt
nyelvhasznalati moédok tanitasa, illetve a nyelvhasznalat valtozatos, adekvat, tanuldi
tevékenységekre €piild, folyamatos gyakoroltatasa.

A kor sziikségleteinek ¢és a tdrsadalom elvéardsainak megfelelden az alsd tagozatos
magyar nyelv és irodalom tantargy kozéppontjaba a kerettanterv az olvasas-szovegértés és a
helyes beszéd képességének fejlesztését helyezi, mint kiemelt teriiletet, és ennek 1j
elemeiként megjelennek az olvasasi stratégidk is. Az olvasas és az iras képességének
elsajatitasa kulcs az 6nallo tanulashoz, majd pedig a boldoguldshoz a mindennapi életben.

A kisiskolasok az iskolai tanulmanyaik megkezdésekor kiilonféle szinten birtokoljak
¢s haszndljdk anyanyelviiket. Az elsé iskolai években a tanitdo feladata nem az elméleti
rendszerezés, hanem a valtozatos és egyre magasabb szinten torténd gyakoroltatas a kiilonféle
kommunikécios helyzetekben, illetve a szorongasmentes, motivalt nyelvi fejléddési kdrnyezet
megteremtése. A jatékos, onkifejezd gyakorlatok lehetdséget teremtenek a nyelvi tudatossag,
a kreativitds, az arnyalt Onkifejezés, a madsik megértésének igényére, a képességek
fejlesztésére. E fejlesztési folyamatra épiilhet majd a tovabbiakban az anyanyelvi €s az
irodalmi kultira megismertetése.

Az irodalmi nevelés kialakitja és fejleszti a miivekkel folytatott aktiv parbeszéd
keépesseégét. ElsOdleges feladata az olvasds megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése €s
megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasahoz kisiskolas korban a szovegolvasashoz
kapcsolodd szovegelemzé és értelmezd egyiittgondolkodas, a sajat gondolatok kifejtése,
egymas véleményének megismerése, valamint az irodalmi miivekkel kapcsolatos
tapasztalatszerzés, az esztétikai, erkolcsi értékek felfedezése, érzelmileg is megalapozott
befogadasa nyit utat. Mindez komoly hatast gyakorolhat az érzelmi élet, az Onismeret és a
tarsas kapcsolatok fejlédésére.

A kiilonféle kommunikacidos helyzetekhez kapcsolédd tevékenységek kedvezd
feltételeket teremtenek az Ondllo tanulds képességeinek céliranyos fejlesztéséhez, az
ismeretfeldolgozas kulturalis technikainak megismeréséhez és gyakorlasahoz.

Mindezek ¢€s az €letkori sajatossagok figyelembevételével az elsé két évfolyamon a
magyar nyelv és irodalom tantargyat egy egységként, egy tantargynak tekintve rendeljiik ala a
fejlesztési céloknak, s igy is keriil értékelésre. Harmadik évfolyamtol a tantargyi
specifikumokat mar inkabb figyelembe véve két kiilon tantargyra bontjuk: magyar nyelv



tantargy és irodalom tantargy. Ertelemszerien a diakok ezeken az évfolyamon mar kiilon
osztalyzatot kapnak.



A magvar nvelv és irodalom tantargvban megjeleno katolikus értékek:

Altalanos értékek:

Célok:

Ember

Elet tisztelete
Csalad
Teremtett vilag
Kapcsolat

Krisztusi emberkép formalésa.

Onismeret, 6nelfogadas, dnkritika fejlesztése, erdsitése.

Masok iranti figyelem kialakitasa.

Megismerjék sajat képességeiket, korlataikat és lehetdségeiket.

Képessé¢ kell tenniink 6ket az egylittmiikddésre, empatidra, hogy atérezz¢ék és
gyakoroljak a segitségnyujtast.

A mai digitalis vilagban kiilonbséget kell tenniiik a valddi és virtualis tarsas
kapcsolatok természete kozott, rendelkezzenek a harmonikus (tarsas) kapcsolatok
kialakitasahoz megfeleld ismeretekkel, készségekkel.

Teremtett vilag tisztelete.

Hit &polésa.

Az ¢élet minden formajat tisztelni kell a teremtés rendje szerint.

Az élet tiszteletére nevelés kisgyermekkortol.

A legfontosabb keresztény erkdlcsi értékek megalapozasa a gyermekekben:
Oszinteség, megbocsatas, aldzat, segitokészség, sziilok tisztelete, felebarati szeretet.

A csaladrol és hazassagrol alkotott pozitiv kép kialakitasa.

A masik ember elfogadasi képességének kialakitasa.

A teremtett vilag €s benne maga az ember Isten ajdndékanak megértetése.

A teremtett vilagot megilletd megbecsiilésnek, védelemnek €s annak hasznalatanak
megtanitasa.

A teremtett vilagért valo feleldsségteljes gondolkodas kialakitésa.

Osszetartozas.

Ko6zossegformalas.

Feladatok:

A helyes onismeret, énkép fejlesztése.

Az egyhazi év eseményeinek megismerése olvasmanyokon keresztiil.

Felnéttek, betegek, iddsek elfogadasa, segitése, tisztelete.

Csaladi életre nevelés.

Olyan nemzedék nevelése a rank bizott gyermekekbdl, akik értéket teremtd, erkodlcsi
tartdssal biro, kulturdlt magatartdsi emberek lesznek, akikben kialakul a tudas
becstilete. A miivel6dés iranti igény, az ember tisztelete és megértése.

A gyermekek érzelmi (emociondlis) nevelése: az ¢l6 és élettelen kornyezet
jelenségeire, a tanulok kozosségeire €s onmagukra irdnyulo helyes cselekvésre, a jo
meglatasara és megtételére késztetd érzelmek kialakitasa.

A csaladdal kapcsolatos értékek minél hatékonyabb megjelenitése.

Megértetni, hogy a teremtett vilag az a hely, ahol minden ember, minden szempontbol
egeészséges ¢letet €lhet.

Egyhazi értékek, normak erdsitése.



Kommunikacié fejlesztése.

Egvhazunk értékei:

Célok:

Hit

Remény

Szeretet

Ko6z0sség, egyhaz
Szabadsag

Szolgalat

Egyhazi hagyomanyok
Csaladiassag

A keresztény nevelésnek be kell mutatnia a keresztény erkolcsi értékeket. Célunk,
hogy gyermekeink hitben allhatatos felelds felndttekké valjanak.

Feladatunk, hogy megismertessiik tanuldinkkal azon etikai és vallasi értékeket,
amelyek biztositjdk a mai gyorsan valtozd kornyezetben a krisztusi értékek mentén
val6 eligazodast.

A remény erdsitése a gyermekekben.

A felebarati szeretet fontossagara nevelés.

Isten szeretetének hatékony kozvetitése.

A masik elfogadasara nevelés intézményeinkben.

Képesség az egyetemesen elfogadott értékekkel (,,helyes” vagy ,,j0””) O0sszhangban
valo cselekvésre.

Nyitottsagra nevelés, mellyel észreveszik a masik ember hidnyait.

Aldozatkészségre, segitékészségre nevelni.

Ko6z0sségi szellemre nevelés.

Irgalmassagra nevelés.

Az évezredek soran kialakult hagyoményok felelevenitése, apolasa, megismertetése.

Feladatok:

A teljes emberre figyelés.

Mar kisgyermek kortdl az Istenben valo bizalomra kell nevelni a gyerekeket.

A gyermekekben rejld tehetségek feltarasa, és annak erdsitése.

A koz0sségi érzés €s tudat fejlesztése a keresztényi értékek mentén.

Jogok ¢és kotelezettségek tudatositasa.

A lelki, érzelmi, és intellektudlis képességek felfedeztetése, helyes értelmeztetése az
egyén €s a csoportos szabadsag fogalmaval.

Nevelési értékek:

Célok:

Tudés, miiveltség

Empatia, elfogadas
Személyesség pedagodgidja
Hazaszeretet

Anyanyelvi nevelés
Nemzetiségi hagyomanyok
Intézményi hagyomanyok
Rend ¢és fegyelem
Egészséges ¢letmod
Miivészeti nevelés



Segitd, tamogato, inkluziv szemlélet biztositasa.

A gyermeki kozosségek lelki egészségének tudatos védelme.

Szemléletformalas a gyermeki kozdsségekben.

Allandé cél az alapvetd értékek megdrzése mellett, a folyamatos fejlédés, és ennek
egyensulyi megtartasa.

Hitelesen felmutatni a keresztény értékeket és hagyomanyokat.

Magyarsagtudat erdsitése.

Nyitottsag nemzeti hagyomanyaink ismerete irant.

Felel6s allampolgari viselkedésre nevelés.

Anyanyelviink apolasa.

Irodalmi alkotasok, népmesék, versek iranti fogékonyak legyenek, szivesen
meséljenek, verseljenek, el tudjak fogadni az erkdlcsi, esztétikai normakat és képesek
legyenek a magyar kultira értékeit a sajat szintjiikon befogadni. Bibliai torténetek
megismertetése.

A magyarorszagi nemzetiségek kulturajanak, hagyomanyainak megismerése,
megismertetése.

Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényének kialakitasa.

Feladatok:

A gyermeki személyiség fejlodésének eldsegitése.

A segités, tolerancia gyakorlasa, a méssag elfogadasara nevelés.

Kommunikacids konfliktuskezelés, egyiittmiikodés fokozdsa, motivacidés szint
emelése.

Anyanyelv, torténelem, kulturdlis 6rokség apolésa.

A mese, vers mindennapi, 6romteli élmény legyen. Mesetudat erdsitése.

Helyzetek teremtése a mese, vers segitségével érzelmeik kibontakoztatasara.

Erzelmi, esztétikai nevelés.

Ko6z0sségi élmény erdsitése.

Koényv szeretetére, olvasdsra nevelés, ¢és a konyvvel valdo helyes bandsmod
elsajatittatasa.

Képolvasasi készség kialakitésa.

Nemzeti keresztényi tudat erdsitése.

Az tinnepek értékének novelése.

Sajat vers-és mesealkotasra §sztonzés.

A hagyomanyokhoz, a liturgikus évhez és nemzeti iinnepeinkhez ko6t6do tinnepek
meélto és kozosséggel egyiitt torténd megiinneplése.

A hagyomanyok tisztelete, azok tovabbvitele (tartast ad a becsiiletre, szeretetre,
egymas tiszteletére, emberségre nevel).

Szabdlyrendszeriink betartdsa, betartatsa.

Tandrai munkafegyelem megtartasa.
A helyes testtartas elsajatittatasa.

A kulturalt étkezés illemszabalyainak megismertetése.
Miivészeti alkotasok megismertetése.
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1-2. évfolyam

A tanul6 érzelmi érzékenysége, erkolcsi gondolkodésa legalabb olyan szintre keriil, hogy az
olvasott miuvekben képess¢ valik emberi alaphelyzetek, irodalmi témak, természeti
motivumok felismerésére, megnevezésére. Bekapcsolodik a jo és a rossz, a szEép €s a csunya
fogalmak tartalmar6l szold orai beszélgetésekbe. Megismeri a nagy tinnepkorok egy-egy
szoveghagyomanyat, ezeket évszakok szerint is képes elhelyezni, valamint ismer ezekhez
kapcsolodd alkotasokat (népdalokat, mondakat, meséket, mualkotasokat). Részt vesz a
ritmusérzékét, mozgaskultarajat is fejleszté Onismereti gyakorlatokban, szerepjatékokban.
Képessé valik az olvasmanyaihoz kapcsolodo személyes ismeretek, élmények felidézésére és
megosztasara, gondolatok, érzelmek, vélemények kifejezésére. Szivesen részt vallal ritmusos,
énekes rogtonzésekben, kiilonbozé kreativ jatékokban. Képes mindennapi konfliktusok
atélésére babjatékban, dramajatékban. Kiprobalja a testmozgas, a manualis és mivészeti
alkotd tevékenység tobb formdjat, és képes megfogalmazni ezzel kapcsolatos élményeit,
tapasztalatait. A magyar nyelv és irodalom foglalkozasok feladatmegoldasaiban, kozos
tevékenységeiben tapasztalatot szerez a tarsakkal valod egylittmiikodésrdl, tevékenységek
kezdeményezésérol. A Kkisiskolasok, akik koran taldlkoznak audiovizualis és hipertextes
(internetes kozegben miikodo) szovegekkel is (gyerekfilmek, reklamok, videojatékok,
kozosségi oldalak hasznalata), megismerkednek a szovegek kiilonb6zé modalitasaival, eltérd
médiumok szovegalkotd sajatossagainak alapjaival is (az irott szoveg, a hang és a kép
kapcsolataval — egyszerti, jatékos formaban). A tanuld jatékos gyakorlatok révén elsajatit
néhany, a koncentracios képességét fejlesztd memoriagyakorlatot. Az olvasasmegértés
folyamataban fejlodik a szokincse, a nyelvi-logikai kapcsolatokat, kovetkeztetéseket,
viszonyitasokat felismerd képessége. IKT eszkozokkel képes irdnyitott, majd 0Onalld
informaciokeresésre, rovid szovegek létrehozasara. Segitséggel felismeri sziikségleteit, tud
kérdezni, gyakorlatot szerez teljesitményének és képességeinek redlis értékelésében.

A gyerekek az iskolaba lépés elott el0szor a sziikebb kornyezetiiktol sajatitjak el a
magyar nyelvet. A tantargy feladata ennek az 6sztonds nyelvtudasnak a formalasa, a nyelvi
tudatossag fejlesztése.

Az 1-2. évfolyam legfontosabb feladata az olvasés €s az irds megtanitasa, az igényes
beszéd fejlesztése, amely egyben a tovabbi anyanyelvi nevelés alapja is. Az olvasés €s az iras
¢letkornak megfeleld tudasa nélkiil elképzelhetetlen a tantargyakban vald tovabbhaladas.

Az elsO olvasasi sikerek meghatarozo erejlieck az olvasova valas, az olvasassal
kapcsolatos pozitiv viszonyulasok kialakulasanak folyamataban. Ezért az els6 osztalyokban a
tanulok egyedi sajatossagaira tekintettel, differencialtan kell megszervezni az olvaséstanulas
folyamatat, haladasi tempojat a tanulasi kudarcok, a tevékenységgel kapcsolatos szorongasok,
gatoltsag kialakuldsanak megeldzése érdekében.

Az anyanyelvi nevelés teriileteit ardnyosan kell fejleszteni, s el kell érni, hogy a
kiilonboz6 teriiletek képességfejlesztése és ismeretanyaga egységet alkosson. Kiemelt feladat
a szokincs gyarapitdsa, a hasznalt szavak jelentésrétegeinek, stilusértékének és kiilonféle
hasznalatainak a megismertetése és tudatositasa, mert az anyanyelvi kommunikacio egyik
feltétele a szokincs arnyalt ismerete.

Az ért6 olvasas fejlédésében fontos szerepe van a szoveggel valo foglalkozasnak. A
fejlesztés eredményeként elvarhatd, hogy a tanulé néma olvaséds Gtjdn megértse tankdnyvei
szovegének, a feladatok utasitasainak a lényegét.

A gyermeki spontan alkotoképességre és a jaték Oromére alapozva kell a
legkiilonfélébb tevékenységformakkal a hétkdznapokban gyakori szovegmiifajok tudatos és
kreativ hasznalatara nevelni.

Az iras eszkozzé fejlesztése a kézirds megtanitdsdval kezdddik. A betliformak és
betiikapcsolasok elsajatitasan keresztiil vezet az ut az irds automatizalasaig. Olyan
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irastempora kell szert tenniiik a tanuloknak, amely kiszolgalja a tanulasi igényiiket, s megfelel
az életkorban elvarhat6 kovetelményeknek.

Az anyanyelvrdl szerzett ismeretek segitségével a tudatos nyelvszemléletet, az
emeltebb igényli szobeli és irdsbeli anyanyelvhasznalatot alakithatjuk ki. Ennek keretében a
magyar nyelv rendszerére vonatkozo elemi ismereteket szerezhetnek a tanuldk. A
fogalomalkotas nyelvi tapasztalasra épiil. A nyelvtani ismeretekhez kapcsolodik a helyesirasi
szabalyismeret €s a helyesirasi készség elemi szintjének kialakitasa. A szabalyalkalmazassal
parhuzamosan futdé fejlesztési feladat a tanulok Onellenérzésének ¢€s hibajavitd
tevékenységének, a helyesirasi szotar hasznalatdnak szokdssa fejlesztése.

Fokozni kell a tanulok tudatossagat, kitartasat és igényességét a kiillonbozd nyelvi
tevékenységekben, segiteni kell dket, hogy tanulasi tevékenységiiket fokozatosan novekvo
idétartamban legyenek képesek iranyitani.
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Fejlesztési feladatok és oraszamok
1-2. évfolyam

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Kerettantervi
oraszam*
az 1-2.
évfolyamon

Javasolt
oraszam az
1. évfolyamon

Javasolt
oraszam a

2. évfolyamon

1. Beszédkészség, szobeli szovegek , , .
ot o h 33 ora 15 ora 18 ora
megértése, értelmezése €s alkotasa
2. Olvasas, az irott szoveg megértése
e Az olvasastanulas eldkészitése 25 ora 25 ora
e Az olvasas jelrendszerének elsajatitasa, , ,
s I 70 6ra 78 6ra
dekodolasi képesség kialakitasa
o A szOvegértO olvasas elokészitése 105 ora 20 6ra 85 ora
3. Irés
Az iréastanitas elOkészitése - az irds , ,
., o , 20 ora 20 ora
megtanuldsanak technikai alapozasa
e Az irott betiialakok tanitasa - , .
iy . N 50 o6ra 57 ora
irastechnikat fejleszté gyakorlatok
Az istechnika felesziése -2z Si6m | 15om | ém
eszk6zszintll irds elOkészitése
4. A tanuldsi képesség fejlesztése 17 6ra 5 ora 12 ora
5. Anyanyelvi kultura, anyanyelvi ismeretek
o Nyelvtefnrl es’nyelvhelyes;segl ismeretek 20 éra 30 6ra
tudatositasa és alkalmazasa
o Helyes1ra§1 szabalyok ismerete és 47 éra 42 éra
alkalmazasa
6. Irodalmi kulttara, irodalmi muvek , , .
. . 15 ora 5 ora 10 ora
értelmezése
7. Az itéloképesseg, az erkolcsi, esztétikai , ,
et g . 5 ora 5 ora
¢s torténeti érzék fejlesztése
. C foglala korlasra, ismétlé . . .
8 st,ze oglalasra, gyakorlasra, ismétlésre 26 6ra 12 ora 14 &ra
szant orakeret
Osszesen Osszesen
252 ora 252 ora

*Az emberi eréforrasok minisztere 51/2012. (XIL. 21.) EMMI rendelete a kerettantervek kiaddsanak és
jovahagyasanak rendjérél 2. § (5) Az iskola a helyi tanterve elkészitése soran a tantargyi kerettantervek
tematikai egységeiben meghatarozott éraszamokat legfeljebb 10%-kal csékkentheti.

** A kerettanterv altal eldirt tartalmak a tantargy szamara rendelkezésre allé idokeret 90 %-at fedi le. Az 1. és
a 2. évfolyamon heti 7 (évi 252) éras idokerettel rendelkezd Magyar nyelv és irodalom tantargy kerettanterve
tehat évi 25 éra szabad idékeretet biztosit a tantargy 6raszdman beliil.
A pedagdgusok megtolthetik ezt az idGkeretet a helyi igényeknek megfeleléen a kerettanterven kiviili
tantargyi tartalommal, de donthetnek gy is, hogy a helyi tantervben nem irnak el6 tovabbi tananyagot, hanem az
egyes tematikai egységek kozott osztjak el a rendelkezésre allo idOkeretet az alkalmazhaté tudds megszerzése
vagy a képességek fejlesztése céljabol.
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1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése

és alkotasa

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szobeli és az irasos kommunikacidban a megértés pontossaganak és a
kifejezés érthetdségi szintjének emelése. A kornyezettel valo nyelvi
kapcsolattartas biztonsaganak eldsegitése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A helyes beszédlégzés. A hangok
tiszta artikulacidja, az idétartam
¢s a hangkapcsolatok helyes
Kiejtése.

Az aktiv szokincs bovitése,
pontositasa képek, képi
kompoziciok fogalmi
megfeleltetésével.

Mondatok alkotasa képek,
képsorok alapjan.

Péros és csoportos beszélgetés.
Szitudcids jatékokban a felndttek
¢s a kortarsak udvarias
megszolitasa és a szitudcidnak
megfeleld nyelvhasznalat
alkalmazasa.

Onismereti gyakorlatok,

A tanulo

— ¢érthetden beszél,

— megérti az egyszeri
magyarazatokat, utasitasokat
¢s tarsai kozléseit. A
kérdésekre értelmesen
valaszol;

— haszndlja a bemutatkozas, a
felnottek €s a kortarsak
megszolitasanak és
koszontésének illendd nyelvi
formait;

— bekapcsolodik a kdzos
tevékenységekbe.
Alkalmazkodik azok
szabalyaihoz.

Enek-zene; testnevelés
és sport: helyes
1égzéstechnika.

Vizualis kultura:
képek, képi
kompoziciok.

Drama és tanc:
szituacios jatékok.

Erkolcstan: én és
kornyezetem,
bemutatkozas,
Onismeret.

szerepjatékok.

Kulcsfogalmak/ | Bemutatkozas, bemutatas, koszonés, megszolitas, kérés,
fogalmak kdszonetnyilvanitas.

Tematikai egység/ | Olvasas, az irott szoveg megértése 1. - az olvasastanulis | Orakeret
Fejlesztési cél elokészitése 25 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastanulas elokészitése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Motivacio kialakitasa, fejlesztése,
szorongasmentes olvasasi
kornyezet megteremtése.

Az olvaséashoz sziikséges
képességek és részképességek
fejlesztése (fonémahallas,
megkiilonboztetd képesség,
figyelem, tempo, ritmus,
szokincs, nyelvhasznalati

A tanul6

— nyitott, motivalt, érdekl6dod az
olvasas tanulasaban;

— rendelkezik a megfeleld
ismeretekkel és szokinccsel
az olvasast, irasbeliséget
illetoen;

— részképességei elérték a

Vizualis kultura: abra,
illusztracio,
reprodukcio.

Enek-zene: ritmus,
tempo, dallam.

Matematika,
Testnevelés és sport.
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szabalyok, kommunikacios
képességek, iranyok felismerése,
relacios szokincs, nyelvi

sziikséges szintet.

iranyok azonositasa,
megnevezeése.

tudatossag).
Kulcsfogalmak/ | Betii, hang, beszédhang, cim, szoveg, mondat, szotag, szo.

fogalmak

R . Olvasas, az irott szoveg megértése 2. - az olvasas Orakeret
Tematikai egység/ . .  ires 4 VLt VoA , .
. b jelrendszerének elsajatitasa, dekodolasi képesség 78 ora
Fejlesztési cél . ro
kialakitasa

Elozetes tudas | [skolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-

; . ... |kialakitasa.
fejlesztési céljai

Az olvasas jelrendszerének elsajatitasa, a dekodolasi képesség

Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az olvasasra vonatkoz6 szokincs,
pl. szerzo, ird, olvasd, cim,
szoveg, mondat, irasjel, bekezdés.
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy0z6dés kialakitdsa,
fejlesztése.

Betlifelismerés, betii-hang,
fonéma-graféma azonositasi
szabalyok, automatizalt képesség.
Biztonsagos betli-6sszevonasi
képesség.

Olvaséstechnikai hibak
felismerése, javitasa.

A tanulo

olvasasi tevékenysége
motivalt, érdekl6do;

iSmeri a magyar abécé
nyomtatott kis és nagybetiiit;
ismeri a betii-hang, fonéma-
graféma megfeleltetési
szabalyait;

biztos betlifelismerési,
Osszevonasi képességgel
rendelkezik;

ismeri olvasassal kapcsolatos
erOsségeit, hibait;
rendelkezik az olvasasra,
annak folyamatara vonatkozo
szokinccsel, ismeretei az
¢letkornak megfeleldek;
biztonsaggal, pontosan olvas
szavakat, szoszerkezeteket,
mondatokat életkori
sajatossaganak megfeleld
egyszer(, révid szovegeket.

Vizualis kultura:
betlitipus, betiiforma.

Kulcsfogalmak/

Betii, hang, beszédhang, szerzo, ird, olvaso, cim, széveg, mondat, irasjel,

fogalmak osszefoglals.
Tematikai egység/ Olvasas, az irott szoveg megértése 3. - a szovegérto Orakeret
Fejlesztési cél olvasas elokészitése 20 ora

Elozetes tudas

Biztos betlifelismerési, 6sszevonasi képesség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szdvegértd olvasas elOkészitése.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hangos olvasas a mondat
egyszertiibb, életkori
sajatossagoknak megfeleld
szintjén.

Az explicit informaciok, allitasok
megértése, értelmezése,
értékelése, egyszeri
kovetkeztetések levonasa.
Mesé€k, narrativ torténetek értd
hallgatasa, felidézése. (pl.
torténetek a csaladi élet
eseményeirdl; nemzeti
tinnepeinkrdl, jelképeinkrol).
A szovegértés szovegtipusnak
folyamatarol alkotott ismeret
fejlesztése.

A tanulo

— ismert és begyakorolt rovid
szOoveget folyamatossagra,
pontossagra torekvden olvas fel,

— felismeri, sziikség esetén
modellkovetéssel javitja olvasasi
hibait,

— aszoveg megértésének
bizonyitasa az életkornak
megfeleld szinten.

Matematika;
kornyezetismeret:
szobeli szovegértés.

Vizualis kultura: Az
olvasott/felolvasott
szoveghez kapcsolodo
¢lmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).

Kulcsfogalmak/

Betli, hang, beszédhang, cim, szoveg, mondat, irasjel.

fogalmak
Tematikai egység/ Irodalmi kultira, az irodalmi miivek értelmezése Orakeret
Fejlesztési cél 5 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

révén.

Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozasa.
A mue¢lvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, a jaték, a ritmus €s a zene

Elemi irodalmi ismeretek elsajatitasa tapasztalati iton (pl. vers,
mondoka, mese, szerepld).

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tapasztalatszerzés a verses €s a
prozai szovegek formajanak
kiilonbségeirdl.

Az olvasmany cimének,
hangulatanak megfigyelése;
szereplSinek, fébb eseményeinek
megnevezése (pl. Arany Laszlo,
Benedek Elek, Wass Albert,
Illyés Gyula meséi,
mesefeldolgozasai).

A szerepldk cselekedeteinek,
tulajdonsagaik megfigyelése.
Egyszerl oksagi osszefiiggések
felismerése.

Rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos megjelenitése.

A tanulo

— hallgat, olvas verset, mesét,
életkori sajatossaganak
megfeleld irodalmi miiveket;

— néhany verset, mondokat
elmond fejbal,
dramatikus jatékokban
egylttmikodik a tarsakkal.

Drama és tanc:
dramatikus és
improvizacios jatékok.

Enek-zene: ritmus,
1smétlodések.

Erkolcestan: én és
sziikebb kozosségeim.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mese, vers, versszak, verssor; szerepld.

16




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az irastanitas elokészitése - az iras megtanulasanak

technikai alapozasa

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulas eszkozeinek és az eszk6zok hasznalatanak megismerése,
gyakorlésa, elemi tanulési szokasok kialakitasa. Fonématudatossag,
hallas fejlesztése.
Az iskolai tanulashoz sziikséges pszichikus funkciok, alapvetd
képességek céliranyos fejlesztése (pl. a figyelem tudatossaga, tartossaga;
feladattudat; a kivaras képessége; differencialt latasi €s hallasi
megfigyelések; mozgaskoordinacio; finommozgasok).

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hangok helyének, idétartamanak
megfigyelése szavakban.
Analizalo, szintetizalo feladatok
végzeése.

Tajékozodas térben, sikban.

A fiizet és az irdszerek
hasznalata. Finommozgasok,
mozgéskoordinécio fejlesztése.
Vonalvezetési gyakorlatok,
betiielemek vazolasa, irasa.
Helyes irasszokdsok kialakitasa

A tanulo

— nyitott, motivalt, érdekl6d6 az
iras tanulasaban;

— eldzetes képességei €s
ismeretei megfeleldek az
irastanulds megkezdéséhez;

— finommotorikaja, szem-kéz
koordinacidja megfeleld
szinti;

— tisztdban van az irés alapvetd
funkcidival a mindennapi

Eletvitel és gvakorlat:
a finommozgasok
fejlesztése (pl.
gyurmazassal).

Vizualis kultura: a
finommozgésok
fejlesztése rajzolassal,
festéssel, mintazassal.

Erkolestan: az irott

(testtartds, iroszerfogas, életben. nyelvi kommunikécios
kézcsusztatas). viselkedés szabélyai.
Enek-zene:
hallasfejlesztés.
Kulcsfogalmak/ | Betiielem.
fogalmak
Tematikai egység/ | Az irott betiialakok tanitisa - irastechnikat fejleszté | Orakeret
Fejlesztési cél gyakorlatok 57 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irés jelrendszerének differencialt elsajatitasa.

A helyes irasszokasok kialakitasa az egyéni képességkiilonbségek
figyelembevételével.
Az irdstechnika és a rendezett kézirds megalapozdsa, fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Az irott kis- és nagybetiik
szabalyos alakitasa, kapcsolasa.
Betiikapcsolatok, rovid szavak
irasa.

A hangok idétartamanak jelolése.
Masolas irott, majd nyomtatott
mintardl: szavak, szokapcsolatok,
rovid mondatok irasa.

Hat betiinél nem hosszabb szavak
lat6-hallo tollbamondasra irasa.
Rovid szavak irasa emlékezetbol.
Ro6vid mondatok irasa
tollbamondasra és emlékezetbdl.

A tanul6

ismeri €s hasznalja a magyar
abécé betliinek irott alakjait;
irasa rendezett, a betiiket
olvashatoan alakitja és
kapcsolja egymashoz.

Vizualis kultura:
iranyvaltasokat segitd
vonalkombinaciok
(vonalkotegek,
vonalgombolyagok
stb.) hasznalata.

Kulcsfogalmak/

Nyomtatott betii, irott betli, irdsjegy, egyjegyti betii, kétjegyli betil,

fogalmak haromjegyii betl, kisbetli, nagybetii, szotag, sz6, mondat, szoveg.
Tematikai egység/ Az irastechnika fejlesztése - az eszkozszintii iras Orakeret
Fejlesztési cél elokészitése 15 ora

Elozetes tudas

A magyar abécé irott betliinek hasznalata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az elsajatitott 0j nyelvhasznalati modok készségeinek tovabbfejlesztése:
az irasmozgéasok automatizmusainak és az irdshoz kapcsolodo helyes
szokéasoknak a megerdsitése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szabalyos betlialakitas és
betiikapcsolas a szavak,
szokapcsolatok, mondatok
irasakor.

Az irdshasznélat normainak
megtartasa.

Elvarhat6 tempdju iras.

Szavak, szészerkezetek, mondatok
leirasa masolassal, tollbamondas
utan vagy emlékezetbol.

Helyes irasszokasok alkalmazéasa
(testtartas, iroszerfogas,

A tanulo

masolaskor nem vét
irastechnikai hibat;

a gyakorolt szokészlet korében
alkalmazza a szokezdd
nagybetiit;

ismeri az id6tartam és a j hang
kétféle jelolési modjat;
szovegminta alapjan felismeri
és kijavitja hibait.

Vizualis kultura:
térérzékelés,
finommotorika,
esztétikai igényesség.

Testnevelés és sport:
harmonikus mozgas.

Enek-zene: tempo,
ritmus.

kézcsusztatas).
Kulcsfogalmak/ | Kisbetii, nagybetii; margo.
fogalmak
Tematikai egység/ A tanulasi képesség fejlesztése Orakeret
Fejlesztési cél S ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulési képesség mint az életkori sajatossagoknak megfeleld
megismerési, €lményszerzési folyamatnak, a jatszva tanulas
képességének tamogatasa, fejlesztése.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az 6nallo feladatvégzés egyes
1épéseinek megalapozasa €s
gyakorlasa (beszélgetés a tanulas
szerepérol, fontossagarol,
konyvtarlatogatas).

Egyszerli ok-okozati 6sszefliggés
felismerése; kovetkeztetések
levonasa.

Tanulas tobb tevékenység és
érzékszerv segitségével: ritmus-,
mozgas- és beszédgyakorlatokkal
kombinalt memoria-gyakorlatok,
szovegtanulasi technikak. A
fantazia és képzelet aktivalasa a
megismerés érdekében.

A kép ¢és a szoveg kapcsolata.
lusztralt szévegekben a kép és a
szoveg kiegészitd hatasa.
Konyvek, gyermekujsagok
jellemzd részeinek (PI.
tartalomjegyzék) megfigyelése.

A tanulo

— atanito irdnyitasaval
motivaltan tanul;

— atanulasi folyamat soran
valtozatos tevékenységeket és
tobb érzékszervet is hasznal,

— szdveghlien felidézi a
kovetkezo szépirodalmi
miuiveket, illetve azok
részleteit: 2-3 mondoka,
Nemes Nagy Agnes: Nydri
rajz; Weores Sandor egy
kolteménye; kortars magyar
lirikusok miiveibdl egy
alkotas.

Matematika;
kornyezetismeret:
0nall6 tanulas.

Vizualis kultura: Kép
¢és szoveg kompozicids
kapcsolatanak
elemzése.

Kulcsfogalmak/

Konyvtar, tartalomjegyzék, gyermekujsag.

fogalmak
Tematikai egység/ | Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret | Orakeret
Fejlesztési cél 12 ora
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2. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése

és alkotasa

Orakeret
18 6ra

Elozetes tudas

A beszéd, a beszédészlelés és a beszédértés megfeleld szintje.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szobeli és az irasos kommunikacidban a megértés pontossaganak és a
kifejezés érthet0ségi szintjének emelése. A kornyezettel valo nyelvi

kapcsolattartas biztonsaganak eldsegitése.
Két vagy tobb mondat 6sszekapcsolasaval a gondolatok, érzések,
vélemények pontosabb kifejezése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A helyes beszédlégzés. A hangok
tiszta artikulacioja, az idétartam
¢s a hangkapcsolatok helyes
kiejtése. Mondatok, szovegek
olvasasakor, memoriterek
elmondésakor a hanglejtés, a
hangsuly helyes alkalmazasa.

Az aktiv szokincs bovitése,
pontositasa szovegkdrnyezetben
torténo értelmezéssel és képek,
képzetek, képi kompoziciok
fogalmi megfeleltetésével.
Mondatok &sszekapcsolasa.
Osszefiiggd mondatok alkotasa
képek, képsorok alapjan, adott
vagy valasztott témarol.

Paros és csoportos beszélgetés.
Szituacids jatékokban a felndttek
és a kortarsak udvarias
megszolitasa és a szitudcidnak
megfeleld nyelvhasznalat
alkalmazasa.

Nem verbalis jelzések tartalmanak
felismerése, hasznalata beszéd
kozben.

Onismereti gyakorlatok,
szerepjatékok.

A tanulo

érthetOen beszél,

megérti az egyszeri
magyarazatokat, utasitasokat
és tarsai kozléseit. A
kérdésekre értelmesen
valaszol;

haszndlja a bemutatkozas, a
felndttek és a kortarsak
megszolitasanak és
koszontésének illendd nyelvi
formait;

bekapcsolddik a kozos
tevékenységekbe.
Alkalmazkodik azok
szabalyaihoz;

eligazodik sziikebb
kornyezete tarsas
kapcsolatrendszerében.

Enek-zene, testnevelés
és sport. helyes
1égzéstechnika.

Vizualis kultura:
képek, képzetek, képi
kompoziciok; egyszerii
(pl. kitalalt vagy atélt)
cselekmény
megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal,
képsorozattal, fotoval)
megfeleld
hanghatasokkal (pl.
zorejjel, énekhanggal)
Kiegészitve.

Drama eés tanc:
szituacios jatékok.

Erkolestan: én és
kornyezetem,
bemutatkozas,
Onismeret.

Kulcsfogalmak/

Tempd, ritmus, sziinet, hangerd, hangstly, arcjaték, tekintet, testtartas,
bemutatkozas, bemutatas, k0szonés, megszolitas, kérés,

fogalmak N e
g kdszonetnyilvanitas.
Tematikai egység/ Olvasas, az irott szoveg megértése - a szovegérto Orakeret
Fejlesztési cél olvasas elékészitése 85 ora

Elozetes tudas

Alapvetd ismeretek a nyelvrdl, a kommunikéaciorol, az irott nyelvrol,
ezek funkcioirdl, a nyelvi tudatossag kritérium szintlii megléte.
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A szdvegértd olvasas elOkészitése.

céljai
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Magabiztos néma és hangos A tanulo Matematika;

olvasas a mondat egyszer(ibb,
¢letkori sajatossagoknak
megfeleld szintjén.

Olvasasi stratégiak el6készitése:
érzékszervi képek alkotasa,
grafikus szervezok, osszefoglalas,
eldzetes attekintés.

Az explicit informaciok, allitasok
megértése, értelmezése,
értékelése, egyszerii
kovetkeztetések levonasa.
Mesék, narrativ torténetek érto
hallgatésa, felidézése. (pl.
torténetek a csaladi élet
eseményeirdl; nemzeti
tinnepeinkrol, jelképeinkrol).

A szovegértés szovegtipusnak
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy0z06dés kialakitsa,
fejlesztése.

— ismert és begyakorolt
szoveget folyamatossagra,
pontossagra torekvden olvas
fel,

— felismeri, sziikség esetén
modellkdvetéssel javitja
olvasasi hibait,

— hasznalja az eldzetes
attekintés, egyszeri
Osszefoglalas, az érzékszervi
képek alkotasanak stratégiait
a megértés érdekében;

— aszoveg megertesét
bizonyitja a kdvetkezd
tevékenységekkel:
kovetkeztetés,
lényegkiemelés,
tartalommondas, események
Osszefoglalasa, egyszerii
értékelése az életkornak
megfeleld szinten.

kornyezetismeret:
szobeli és irasbeli
szovegertes.

Vizualis kultura:
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacioinak
Osszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szoveghez és a
levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
Médiaélmények (pl.
tetszés, kivancsisag,
rossz élmény)
felidézése, kifejezése
¢s megjelenitése
szdban, vizualisan (pl.
rajzolas, babkészités)
vagy szerepjatékkal.
Jel, jelkép, piktogram.

Kulcsfogalmak/

Betli, hang, beszédhang, szerzd, ir6, olvasd, cim, szoveg, mondat, irasjel,

fogalmak bekezdés, osszefoglalas, el6zetes attekintés.
Tematikai egység/ Irodalmi kultira, az irodalmi miivek értelmezése Orakeret
Fejlesztési cél 10 ora

Elozetes tudas

Néhany mondoka, sorold, gyermekjaték, vers ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozasa.

A muélvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, az asszociaciok, a jatek, a
ritmus és a zene révén.
Szépirodalmi €s ismeretterjesztd szovegek megismerése.

A koltdi nyelv sajatossagai (ritmus, rim), megértésének megalapozasa.
Elemi irodalmi ismeretek elsajatitasa tapasztalati uton (pl. vers,
mondodka, talalds kérdés, mese, szerepld).

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Magyar nép- és mukoltészeti
alkotdsok megismertetése, a
népkoltészetben megtestesiild
értekek, hagyomanyok
kozvetitése. Ismerkedés hazai
kisebbségek és mas népek
irodalmanak alkotasaival.

A mese és a valosagleiras
kiilonbségének tudatositasa.
Mondak, legendak a magyar nép
torténetébol; rovid elbeszélések a
magyar torténelem nagy
alakjairol.

Tapasztalatszerzés a verses és a
prozai szovegek formajanak
kiilonbségeir6l.

Az olvasmany cimének,
hangulatanak megfigyelése;
témajanak, szerepldinek, fobb
eseményeinek megnevezése (pl.
Arany Lasz16, Benedek Elek,
Wass Albert, Illyés Gyula meséi,
mesefeldolgozasai).

A szereplOk cselekedeteinek
megitélése, tulajdonsagaik
megfigyelése. Egyszerii oksagi
Osszefiiggések felismerése.

A cim és a tartalom
kapcsolatanak felismerése.

A verses forma megfigyelése, a
ritmus, a rim, az ismétlédések
felfedezése, megtapasztalasa.
Olvasmanyok szerzdjének
megnevezése.

Rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos megjelenitése.
Az olvasmany tartalméhoz
kapcsolodo improvizacios és
beleéld jatékok.

A tanuld

hallgat, olvas verset, mesét,
¢letkori sajatossaganak
megfeleld irodalmi miiveket;
képes egyszerti irodalmi
szovegek felismerésére miifaji
jellemzdinek alapjan (pl.
mese, koltemény, mondodka,
talalos kérdés);

néhany verset, mondokat
elmond fejbdal,;

dramatikus jatékokban
egyuttmikodik a tarsakkal.

Drama és tanc:
dramatikus és
improvizacios jatékok.

Enek-zene: ritmus,
1smétlodések.

Vizualis kultura:
Jelmez, kellék, diszlet,
szinpadi tér és 1épték.
Kiilonb6z6
médiaszovegek (pl.
animacios mesék)
cselekménye kezdo- és
végpontjanak, a
cselekményelemek
sorrendjének
megfigyelése
kozvetlen példak
alapjan. Cimadas.
Sajat megélt élmények
¢s tapasztalatok
Osszevetése a média
altal kozvetitett,
megjelenitett
vilagokkal (pl.
gyermekmiisorok,
gyermekujsagok,
képregények,
¢letkornak megfeleld
rajzfilmek,
gyermekeknek késziilo
internetes honlapok
alapjan). A hang ¢és
kép szerepe a
mesevilagban.

Erkolcstan: én és
sziikebb kozdsségeim.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

1smétlodés, rim.

Népkoltészet, miikoltészet; mese, mesekezdés, mesebefejezés; monda,
foszerepld, mellékszerepld; vers, verses mese, versszak, verssor, ritmus,

Tematikai egység/ Az irastechnika fejlesztése - az eszkozszinti iras Orakeret

Fejlesztési cél

elokészitése

36 ora

Elozetes tudas | Kjs- ¢s nagybetiik irdsa. Szabalyos betiialakitas és betiikapcsolas.

A tematikai egység | A7 elsajatitott (1j nyelvhasznlati modok készségeinek tovabbfejlesztése:
nevelési-fejlesztési | 5, irasmozgasok automatizmusainak és az irashoz kapcsolodé helyes
céljai szokédsoknak a megerdsitése.
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Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szabalyos betiialakitas és
betiikapcsolas a szavak,
szokapcsolatok, mondatok és
rovid szévegek irasakor.

Az irashasznalat normainak
megtartasa.

Elvarhat6 tempoju iras.
Két-harom 06sszefliggd mondat
leirasa masolassal, tollbamondas
utan vagy emlékezetbol.
Onalldan alkotott mondatok
leirasa.

Helyes irasszokasok alkalmazasa
(testtartas, iroszerfogas,

A tanulo

masolaskor nem vét
irastechnikai hibat;

jeloli a mondatkezdést és a
mondatzarast;

alkalmazza a szokezdd
nagybetiit;

ismeri az id6tartam ¢és a j hang
kétféle jelolési modjat;
szovegminta alapjan felismeri
¢s kijavitja hibait.

a gyakorolt szokészlet korében

Vizualis kultura:
térérzékelés,
finommotorika,
esztétikai igényesség;
kiilonféle vonaltipusok
készségfejlesztd
alkalmazasa.

Testnevelés és sport:
harmonikus mozgas.

Enek-zene: tempd,
ritmus.

kézcsusztatas).
Kulcsfogalmak/ | Kisbetli, nagybetii; margo.
fogalmak
o . Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és | Orakeret
Tematikai egység/ . . .. . L on ,
Feilesztési cél alkalmazasa: mondat, sz0, hang, betii; szotagolas; szoto 30 6ra
! és toldalék; mondatfajtak

Elozetes tudas

Tapasztalati alapon a szoveg, a mondat, a szd, a szdtag, a hang és a betli
megkiilonbdztetése.
A szavak szotagokra bontésa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az anyanyelvhasznalat tudatositdsdnak meginditasa, a helyesiras
biztonsaganak megalapozasa.
A nyelvi elemzési készség fejlesztése és a nyelvtani fogalmak
hasznalatanak tudatositasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mondat, a sz6, a hang, a betli
felismerése és megnevezeése.

Az dbécé hangjainak felsorolasa.
A betlirend hasznalata gyakorlati
feladatokban.

A hangok csoportositasa fajtajuk
¢s id6tartamuk szerint.

A szbtagolas
szabalyszertiségeinek
felismerése.

A szavak jelentést hordozé
szerepének ismerete.

A szot0 felismerése, a toldalékok
jelolése.

A toldalékos szavak felismerése
szovegben. Szavak toldalékos
alakjanak alkotasa. A -ba, -be, -
ban, -ben ragos szdalakok helyes

A tanul6

felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
és a kiilonféle
feladatmegoldasban hasznalja
a szabalyokat.

Kornyezetismeret:
allatok
kommunikécioja, jel,
jelzés, informacio;
lakohely, kozlekedés;
termeészeti ritmusok.

Vizualis kultura:
hangfelvételek és
képfelvételek készitése;
a helyes kiejtés
vizsgalata a felvétel
segitségével.

Enek-zene:
ritmusjatékok
iitbhangszereken.
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hasznalata és leirasa.

A besz€l6i szandék felismerése a
kijelentd ¢és a kérdd
mondatokban. Megnevezéstik.
Az -e kérd6szo helyes hasznalata.

Hang, betli; abécé; egyjegyll betli, kétjegyli betli, haromjegyli beti;

Kulcsfogalmak - . , , , N ox ,
ulcsfogalmak/ maganhangzd, massalhangz6; szo6, mondat, szoveg; szotd, toldalék,

fogalmak kijelenté mondat, kérdé mondat.
Tematikai egység/ Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa Orakeret
Fejlesztési cél 42 ora

Elézetes tudas | A helyesirasi szabalyok megertés€hez, alkalmazasahoz sziikséges
nyelvtani fogalmak.

A t,ematika’i | A helyesirasi készség fejlesztése.
egyseg {le.ve!e_SI: A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi €és helyesirasi szabalyok
fejlesztési céljai | alkalmazésa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Szabalyszertiségek felismerése €s | A tanulod Enek-zene: egy adott
alkalmazasa irasbeli —  sziikség szerint felidézi és dallamhoz széveg
feladatokban. Hibajavitaskor alkalmazza a helyesirasi alkotasa.
indoklés a szabaly felidézésével. szabalyokat a begyakorolt
A helyesirasi probléma szokészlet korében;
felismerése, a jeldlés gyakorldsa |-~ 30-40 begyakorolt sz0
szoelemzés segitségével. Az iras esetében helyesen jeldli a
¢s a helyes kiejtés egyiittes hangot;
alkalmazasa. —  az egyszerii szavakat helyesen
A j és ly hasznalata az ismert vélasztja el.

szokincs korében.

Szabalyismeret és alkalmazas:

— azid6tartam jeldlése;

— akiejtéstdl eltérd hang-
kapcsolatok;

— ahagyomany szerinti
irasmod;

— az elvalasztas szabalyai;

— akijelentd és a kérdé mondat
jelolése.

A mondatkezd6 nagybetli és a

megfeleld mondatvégi irasjel

jelolése, alkalmazasa irasbeli

feladatokban.

A korosztalynak megfeleld

lexikonok, szotarak hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Abécé, elvalasztas, szotag; pont, kérdéiel, felkialtojel.
fogalmak
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tanulasi képesség fejlesztése

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

Elemi feladat-megoldasi miiveletek hasznalata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulasi képesség mint az életkori sajatossagoknak megfeleld
megismerési, élményszerzési folyamatnak, a jatszva tanulds
képességének tdamogatasa, fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az 0nallo feladatvégzés egyes
1épéseinek megalapozasa €s
gyakorlasa (konyvtarlatogatas,
konyvkolcsonzés;
gyermeklexikon hasznalata;
beszélgetés a tanulds szerepérol,
fontossagarol, a tanuldshoz
sziikséges informaciok
keresésérol és kezelésérol).
Egyszerli ok-okozati 6sszefliggés
felismerése; kovetkeztetések
levonasa.

Tanulas tobb tevékenység és
érzékszerv segitségével: ritmus-,
mozgas- és beszédgyakorlatokkal
kombinalt memoria-gyakorlatok,
szovegtanulasi technikak. A
fantazia és képzelet aktivalasa a
megismerés érdekében.

A kép és a szoveg kapcsolata.
[lusztralt szovegekben a kép és a
szoveg kiegészitd hatasa.

A konyvtarhasznalat alapvetd
szabalyai. frott nyelvi forrasok,
informacidhordozok, konyvek,
ujsagok. Eligazodas a konyvek,
irott nyelvi forrasok vildgaban.
Gyermekujsagok jellemzdi
tartalomjegyzék alapjan.
Tajekozodas a
gyermeklexikonokban betiirend
segitségével. A konyvek jellemzd
adatainak, részeinek megfigyelése
(ird, cim, kiado, tartalomjegyz¢ek).

A tanulo

— atanito iranyitasaval
motivaltan tanul,

— atanulasi folyamat soran
valtozatos tevékenységeket és
tobb érzékszervet is hasznal;

— szdveghtien felidézi a
kovetkezo szépirodalmi
muveket, illetve azok
részleteit: Jozsef Attila:
Altato; Pet6ti Sandor: Anyam
tyukja, Tamko Siraté Karoly
egy verse, Weores Sandor két
kolteménye; kortars magyar
lirikusok miiveibdl néhany
alkotas.

Matematika;
kornyezetismeret:
oOnallo tanulas.

Vizualis kultura: A
szoveget alkotd
betiiformak és a
kozlési tartalmak
kapcsolatanak
felismerése. Kép és
szoveg kompozicios
kapcsolatanak
elemzése.

Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacioinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szoveghez €s a
levetitett adaptacidhoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
Az életkori
sajatossagokhoz
1gazodo
internethasznalat
kockazatainak és
lehetdségeinek
felismerése (pl.
gyermekbarat
honlapok bongészése).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Konyvtar, lexikon, betlirend, tartalomjegyzék, gyermekujsag.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti

érzék fejlesztése

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolcsi, esztétikai kategdriadk megismerése, itéletalkotas egyszertii
szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan, a torténetmesélés
szabdlyainak, szervezddésének, logikajanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszerti itéletek alkotasa a
mesék, versek, olvasott, hallott
irodalmi miivek szereploirdl.
Alapveto erkolesi, esztétikai
fogalmak, kategoriak kialakitasa
(szép, csunya, jO, rossz, igaz,
hamis). A torténetiségen alapul6
Osszefiiggések megértése az egy
szalon futo torténekben.
Azonosulas, itélet, érvelés
szépirodalmi szovegek kapcsan.
A megismert mese, torténet
tanulsaganak Osszevetése sajat
tapasztalatokkal, eseményekkel.
Egyszerli kzmondasok, sz6lasok
megismerése, megfeleld
alkalmazasa. Mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus
jatékokban, dramajatékban (pl.
babjaték).

A mult néhany emléke
kornyezetiinkben (mizeumok,
emléktablak, miiemlékek,
emlékmiivek; targyak, fotok,
egyéb dokumentumok;
szokasok).

Nemzeti linnepeink, jelképeink.

A tanul6

— ismeri, megérti rovid, egy
szalon futé miivek
segitségével a torténeteket
bemutaté miivek
szervezddését, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni
alapvetd erkolcsi
kérdésekben:;

— meggy6zddéssel képviseli a
legalapvetobb emberi
értékeket;

— meghallgatja masok érvelését
is;

— képes beleélésre, azonosulasra
az ¢letkori sajatossagainak
megfeleld miivek befogadasa
soran;

— dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat,
azokat életkori szintjén
kezelni.

Drama és tanc:
részvétel dramatikus
jatékban.

Vizualis kultura: atélt,
elképzelt vagy olvasott
esemény vizualis
kifejezése.

Erkolcstan:
csaladtagjaim, szeretet,
baratkozas
(konfliktushelyzetek
megélése jatékokon
keresztiil).

Kornyezetismeret. az
ember megismerése
(magatartasformak,
szabalyok, viselkedési
normak); kornyezet és
fenntarthatosag.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tanulsag, konfliktus, kdzmondas, nemzeti tinnep, jelkép.
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A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanuld érthetéen beszéljen, legyen tisztdban a szobeli kommunikaciod
alapvetd szabalyaival, alkalmazza Oket. Ertse meg az egyszerii
magyarazatokat, utasitasokat €s tarsai kozléseit. A kérdésekre értelmesen
valaszoljon. Aktivizalja a szokincsét a szovegalkotdo feladatokban.
Hasznalja a bemutatkozas, a felndttek ¢és a kortarsak megszolitasanak és
koszontésének udvarias nyelvi formadit. Legyen képes 0Osszefliggd
mondatok alkotasara. Kovethetéen szamoljon be  élményeirdl,
olvasmanyai tartalmarol. Szoveghiien mondja el a memoritereket.

Ismerje az irott ¢és nyomtatott betiiket, rendelkezzen megfelelo
szokinccsel. Ismert €s begyakorolt szoveget folyamatossagra, pontossagra
torekvOoen olvasson fel. Tanitdja segitségével emelje ki az olvasottak
lényegét. frasa legyen rendezett, pontos.

Ismerje fel és nevezze meg a tanult nyelvtani fogalmakat, sziikség szerint
idézze fel és alkalmazza a helyesirasi szabalyokat a begyakorolt
szOkészlet szavaiban. Jelolje helyesen a j hangot 30-40 begyakorolt
szoban. Helyesen valassza el az egyszerii szavakat.

Legyen tisztaban a tanulds alapvetd céljaval, itéloképessége, erkdlcsi,
esztétikai ¢és tOrténeti érzéke legyen az ¢életkori sajatossdgoknak
megfeleléen fejlett. Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek
fejlesztése teriiletén.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant érakeret | Orakeret
14 ora
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3—4. évfolyam

MAGYAR NYELV

Fontos a tanulasi szokasok és technikak tanuldsa, a kulonféle forrasok és azok
hasznalatanak, az informacioszerzés lehetdségeinek és korlatainak megismerése, a szelekcio,
az Osszehasonlitas és a kritikai feldolgozas képességének fejlesztése.

A 3—4. évfolyamon az irds-helyesiras tanitasanak célja az életkornak és az oktatas
igényeinek megfelel irastechnika differencialt kialakitasa, a tanulast és az irasos onkifejezést
szolgalo eszkozzé fejlesztése az olvashatosag, a rendezettség és a helyesség igényével.

A tapasztalati megalapozottsagl, elemi szintli grammatikai ismeretek megszerzésével
elkezdddik a tudatos nyelvszemlélet kialakuldsdnak folyamata. Fejlodésnek indul a nyelvi
kifejezésre iranyuld figyelem, az oOnértékeld képesség, a kritikai érzék és az igényes,
valtozatos ¢€s kifejez0 nyelvhasznalatra vald torekvés kiillonféle kommunikacios helyzetekben.
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Fejlesztési feladatok és oraszamok
3-4. évfolyam

Kerettantervi Javasolt Javasolt
: ‘. , . , ,
Tematikai egység/Fejlesztési cél or:s;jrm orasgam a oraszam a

évfolyamon | évfolyamon | évfolyamon

1. Anyanyelvi kultura, anyanyelvi
ismeretek

lvtani é lvhel Jull tek , , ,
Nyelv ani és nyelvhelyességi ismerete 35 6ra 36 ora 36 6ra
tudatositasa és alkalmazésa
Helyesirasi szabalyok ismerete és

, 56 ora 29 6ra 29 6ra
alkalmazasa
2. Osszefoglalasra, gyakorlasra . , .
. s g’ ,,gy ’ 7 Ora 7 Ora 7 Ora
ismétlésre szant orakeret
Osszesen Osszesen
72 ora 72 ora

*Az emberi eréforrasok minisztere 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelete a kerettantervek kiadasanak és
jovahagyasanak rendjérél 2. § (5) Az iskola a helyi tanterve elkészitése soran a tantargyi kerettantervek
tematikai egységeiben meghatarozott 6raszamokat legfeljebb 10%-kal cs6kkentheti.
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3. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és
alkalmazasa: mondatfajtak, szavak, szofajok

Orakeret
36 ora

Elozetes tudas

A tanult nyelvtani fogalmak felismerése és megnevezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiilé nyelvi
fogalomrendszer alapozésdnak meginditasa a sz6fajok korében.

A tanulok onalldsaganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozésa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A felkialto, a felszolito és az
6hajté6 mondatokban a besz¢ld
szandékanak felismerése és
megnevezése szovegben.

A rokon értelmi szavak, a
tobbjelentésii, azonos alak
szavak helyes hasznalata.

A tanult szofajok felismerése és
megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban is,
szocsoportokban, mondatban és
szovegben.

Kiilonféle idoben végbemend
cselekvések, torténések
megkiilonboztetése. Az igeidok
helyes hasznalata beszédben és
irasban. Az igekotdk szerepének
¢s irasmaodjanak megfigyelése.
Tudatos alkalmazasuk.

A fOnév fajtainak csoportositasa,
megnevezése. Tobbes szamu
fonevek alkotasa.

A -ba, -be, -ban, -ben ragos
féonevek helyes hasznalata
mondatalkotassal,
szovegértelmezéssel.

A melléknév szerepének ismerete
a nyelvhasznalatban.

A fokozott melléknévi alakok
haszndlata szovegalkotéskor.

A tanulo

— felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
hasznalja a szabalyokat;

— felismeri, megnevezi és
megfelelden jeldli a
mondatfajtakat;

— toldalékos forméjukban,
szovegben is felismeri €s

megnevezi a tanult szo6fajokat;

— aszovegkornyezetnek
megfeleléen hasznalja az
igeidoket és az igekotoket.

Vizualis kultura: Jelek
a mindennapi €letben.

Matematika: szavak
csoportositasa.

Kulcsfogalmak/

Szo6faj; fonév, koznév, tulajdonnév, ige; igeragozas; igekotd; melléknév,

fogalmak melléknévfokozas.
Temz.ltlkalrefgyfeg/ Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa Oralferet
Fejlesztési cél 29 ora

Elozetes tudas

A hangok hosszusaganak helyes jel6lése a begyakorolt szokészlet
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korében.

A kiejtéssel megegyezden irt rovid szavak biztos helyesirasa.

A j hang biztos jel6lése a begyakorolt szokészletben.

Az elvalasztas szabalyainak alkalmazasa egyszerii szavak irdsakor.
Mondatkezdés nagybetiivel. A tanult mondatzar¢ irasjelek alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi €s helyesirasi szabalyok
alkalmazdsa a szobeli €s az irasbeli nyelvhaszndlatban.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mondatvégi irasjelek helyes
hasznalata az egyszerii mondatok
veégen.

Helyesirasi szabalyok
alkalmazasa kiilonb6z6
irastevékenységekben: ragos
fonevek, igeiddk, ragos és
kiejtéstol eltérd irasmodh igék;

A tanulo

a mondatot nagybetiivel kezdi
¢s irasjellel zarja;

a begyakorolt szokészlet
korében biztonsaggal
alkalmazza a tanult
helyesirasi szabalyokat;

Matematika;
kornyezetismeret;
technika, életvitel és
gyakorlat; vizualis
kultura; informatika: a
tantargyra jellemzé
fogalmak helyesirasa.

igekotds igék; fokozott
melléknevek.

Hosszu hangok jeldlése
melléknevek végén.

A fénév -t toldalékéanak
(ragjanak) és a mult id6
megkiilonboztetése.

A j hang biztonsagos jellése a

tanult szofajok korében.

— irasbeli munkai rendezettek,
olvashatoak;

— helyesirasat onellendrzéssel

a feliilvizsgalja, szlikség esetén

javitja.

jelének

Kulcsfogalmak/

Nagybettl, kisbetl, irasjel, helyesirasi szabaly.

fogalmak
Temz-ltlkalrefgy§eg/ Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant érakeret Orakeret
Fejlesztési cél 7 ora

A fejlesztés vart
eredményei a
harmadik évfolyam
végén

A tanul6 értelmesen és érthetden fejezze ki a gondolatait. Hasznalja
a mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat.
Beszédstilusat igazitsa beszélgetd partneréhez.

Tanulasi tevékenyseégét fokozatosan ndvekvd idétartamban legyen
képes tudatos figyelemmel irdnyitani. Feladatainak megoldasédhoz
sziikség szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat. A konyvekben,
gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon el.
Hasznalja az ismert kézikonyveket.

Tanit6ja ttmutatédsai alapjan javitsa ki helyesirasi hibait.

Nevezze meg ¢és jelolje megfeleléen a tanult mondatfajtakat.
Biztonsaggal ismerje fel a tanult szo6fajokat, és nevezze meg azokat
szovegben 1s. A szOvegkornyezetnek megfelelden hasznalja az
igeidoket és az igekotoket.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult
helyesirasi szabalyokat. frasbeli munkai rendezettek, olvashatdak
legyenek.
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4. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és

alkalmazasa - széfajok

Orakeret
36 ora

Elozetes tudas
hasznalata.

A kiilonb6z6 mondatfajtakban a besz¢l6 szandékanak felismerése és
megnevezése szovegben.
A rokon értelmi, a tobbjelentésii €s az azonos alakti szavak helyes

A tanult szofajok felismerése és megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban is, szocsoportokban, mondatban és szovegben.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiilé nyelvi
fogalomrendszer alapozésdnak meginditasa a sz6fajok korében.

A tanulok 6nallosdganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben.

A nyelvi tudatossag fokozésa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A sz6fajokrol tanult ismeretek
kibovitése: szamnév, névmas,
néveld, névuto.

A szofajok felismerése €s
megnevezése szojelentés alapjan
toldalékos formaban is,
szocsoportokban, mondatban és
szovegben.

A tulajdonnevek csoportjainak
megismerése: személynevek,
allatnevek, foldrajzi nevek,
intézmények neve, markanevek,
cimek.

Az igemodok fogalmanak
megismerése. Az igemodok €s a
mondatfajtak kapcsolatanak
felfedezese.

A fokozott szdmnévi alakok
helyes hasznalata.

A néveldk és a névutok
szerepének ismerete. A néveldk
helyes hasznalata.

A névmasok (személyes, mutato,
kérdd) szerepének megértése,
alkalmazasuk a mondatokban.
Szoalkotasok: Osszetett szavak,
tulajdonnévbdl képzett
melléknevek.

A tanulo

felismeri és megnevezi a
tanult nyelvtani fogalmakat,
hasznalja a szabalyokat;
toldalékos forméajukban,
szovegben is felismeri és
megnevezi a tanult sz6fajokat;
a szovegkornyezetnek
megfeleléen hasznalja az
igemodokat;

also6 tagozaton tanult
anyanyelvi ismeretei
rendszerezettek.

Vizualis kultura: Jelek
a mindennapi €letben.
Az id6ébeliség
abrazolasa a
képzémuvészetben.

Kornyezetismeret:
tulajdonnevek a
térképeken.

Matematika: szavak
csoportositasa.

Személynév,
Kulcsfogalmak/ | hatarozott

fogalmak

allatnév,
néveld,

intézménynév, foldrajzi
hatarozatlan néveld;

névuto;
toszamnév, sorszamnév, tortszamnév; hatarozott szamnév, hatarozatlan
szamnév; személyes névmas, mutaté névmas, kérdd névmas.

név, markanév, cim;
igemdd; szdmnév,
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Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa

29 6ra

Elozetes tudas

A mondatvégi irasjelek helyes haszndlata az egyszeri mondatok végén.
Helyesirasi szabalyok alkalmazasa kiilonb6z0 irastevékenységekben:
ragos fonevek, igeidok, ragos és kiejtéstol eltérd irasmodh igék; igekotds
igék; fokozott melléknevek. Hossz hangok jel6lése a melléknevek
végén. A fonév -t toldalékanak (ragjanak) és a mult id6 jelének
megkiilonboztetése. A | hang biztonsagos jeldlése a tanult szofajok
korében.

A tem,at.ika.i egys,ég A helyesirasi készség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | A megismert nyelvi eszkozok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok

céljai alkalmazasa a szobeli €s az irdsbeli nyelvhasznalatban.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
;ig:ﬁ;rzas ! slz(%ll)'e.l l}l;(?_k . A tanulo Koérnyezetismeret:
rast ,kasa ! Olr(lboz.o' 46Kk — abegyakorolt szokészlet térképvazlat készitése
;ras eve glytse %?1 inrlglerl ?n: dt korében biztonsaggal tulajdonnevek
Ag0s ©5 KIEJIeSto | CTIeT0 Trasmocu alkalmazza a tanult feltiintetésével.

igek; felszolitast kifejezo
igealakok; igekotos igék;
tulajdonnevek, fokozott
melléknevek és szamnevek; ragos
névszok; névutos szerkezetek;
betlivel irt szamnevek; a keltezés

tobbféle formaja.

A f6név -val, -vel toldalékos
(ragos) alakjainak helyesirasa.
A ] hang biztonsagos jeldlése a
tanult sz6fajok korében.

helyesirasi szabalyokat;
— irasbeli munkai rendezettek, | Matematika:
olvashatoak; szdmnevek helyesirasa.
— helyesirasat onellendrzéssel
feliilvizsgalja, sziikség esetén
javitja.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Személynév, allatnév, intézménynév, foldrajzi név, markanév, cim;
keltezés.

Tematikai egység/ | Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant rakeret | Orakeret

Fejlesztési cél

7 ora

A fejlesztés vart
eredményei a
negyedik
évfolyam végén

A tanuld értelmesen és érthetden fejezze ki a gondolatait. Hasznalja a
mindennapi érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat
igazitsa beszélgetd partneréhez.

Feladatainak megoldasdhoz sziikség szerint vegye igénybe az iskola
konyvtarat, illetve digitalis forrasokat. A konyvekben,
gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon el.
Hasznalja az ismert kézikonyveket.

Az also tagozaton tanult anyanyelvi ismeretei rendszerezettek legyenek.
Biztonsaggal ismerje fel a tanult szofajokat (ige, fonév, melléknév,
szamnév, néveld, névutd, személyes névmads, kérdd névmas, mutatod
névmas), és nevezze meg azokat szovegben is.

A begyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult
helyesirdsi szabalyokat. Irasbeli munkai rendezettek, olvashatdak
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legyenek. Helyesirasat onellendrzéssel vizsgalja feliil, sziikség esetén
javitsa.

Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek fejlesztése tertiletén.
Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége legyen Osszhangban,
harmonikusan fejlodjon.
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3—4. évfolyam

IRODALOM

A beszédkészség, a szobeli szovegek megértésének, értelmezésének €s alkotasanak fejlesztése
képezi alapjat és kiinduld pontjat valamennyi Ujonnan megtanulasra keriilé nyelvi
tevékenységnek. E fejlettség dontden meghatarozza a gyermek kortarsaival valo
kapcsolattartasanak és iskolai palyafutasanak sikerét. Ezért kiilondsen fontos a kulturélt nyelvi
magatartas megalapozasa, a szokincs aktivizalasa szovegalkotd feladatokkal, a narracio
Osztonzése, gyakoroltatasa.

Az olvasastechnika eszk6zzé fejlesztése feltételt teremt az irott szovegek ©nallo
megértésé¢hez. A szovegek értelmezésével ¢és feldolgozasaval felkészit az alapvetd
szovegmiuveletek 6nallé alkalmazasara. Az olvasmanyok sokoldalu feldolgozasa fejleszti a
figyelmet. LehetOséget teremt egyszerli irodalmi formakkal kapcsolatos tapasztalatok
szerzésére, irodalmi kifejezésformak, stilusbeli és szerkezeti sajatossagok felfedezésére, a
magyar nyelv és a magyar kultGra hagyomdnyainak megismerésére, az olvasas
megszerettetésére.

Az irasbeli szovegalkotas szabdlyainak megtanitasa kiilonb6zd téméju és szovegtipusa
olvasméanyok feldolgozasaval valosul meg. Ezek szolgalnak mintdul a gyermekek
fogalmazasaihoz, nyitnak utat a késobbi kreativ alkotasokhoz, a képzelet, az érzelmek, a
gondolatok ©nallo kifejezéséhez. A szovegek az arnyalt, gazdag szokincs kialakitdsanak
forrdsai 1s; hozzajarulnak az Onkifejezés igényének kielégitéséhez és képességének
fejlédéséhez.

Az 0ndllo tanulas képességének kialakitdsa az olvasas-Szovegértés képességének
fejlesztésébe agyazva az ismeretszerzd képességek intenziv fejlesztését szolgalja. Fontos a
tanulasi szokasok és technikak tanulasa, a kiilonféle forrasok és azok hasznalatanak, az
informacidszerzés lehetségeinek és korlatainak megismerése, a szelekcio, az 6sszehasonlitas
és a kritikai feldolgozas képességének fejlesztése.

Fejlodésnek indul a nyelvi kifejezésre iranyuld figyelem, az onértékeld képesség, a
kritikai érzék és az igényes, valtozatos és kifejezd nyelvhaszndlatra vald torekvés kiilonféle
kommunikécids helyzetekben.
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Fejlesztési feladatok és oraszamok

irodalom
3-4. évfolyam

Kerettantervi
. R Javasolt Javasolt
ey e P . ;o 7 oraszam , , , -
Tematikai egység/Fejlesztési cél a3-4 oraszam a oraszam a
q . 3. évfolyamon | 4. évfolyamon
évfolyamon
1. Beszédkészség, szobeli szovegalkotas és . , ,
ZCCKCSZSCE, 3 & 30 o6ra 15 6ra 15 6ra
a megértés fejlesztése
2. Olvasas, az irott szOveg megértése 111 6ra 71,5 ora 71,5 6ra
3. Irés, szovegalkotas
e Az irashasznalat fejlesztése 15 6ra 15 ora
e Fogalmazasi alapismeretek 23 ora 12 6ra 11 6ra
e Szovegalkotési gyakorlatok 42 6ra 18 ora 24 6ra
4. A tanulési képesség fejlesztése 28 ora 12 6ra 16 6ra
5. Irodalmi kultira, irodalmi mavek , , ,
. . ’ 37 ora 16 6ra 21 o6ra
értelmezése
6. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai , , ,
e ,p , & . ’ 12 6ra 6 ora 6 Ora
¢s torténeti érzék fejlesztése
7. Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre , , ,
o SSZCI08 - &Y ’ 14,5 6ra 14,5 o6ra 14,5 o6ra
szant Orakeret
Osszesen Osszesen
180 éra 180 ora

*Az emberi eréforrasok minisztere 51/2012. (XIL. 21.) EMMI rendelete a kerettantervek kiaddsanak és
jovahagyasanak rendjérél 2. § (5) Az iskola a helyi tanterve eclkészitése soran a tantargyi kerettantervek
tematikai egységeiben meghatarozott éraszamokat legfeljebb 10%-kal csékkentheti.

** A kerettanterv altal el6irt tartalmak a tantargy szamara rendelkezésre all6 idékeret 90 %-at fedile. A 3. és a
4. évfolyamon heti 6 (évi 216) éras idokerettel rendelkezé Magyar nyelv és irodalom tantargy Kerettanterve
tehat évi 21,5 ora szabad iddkeretet biztosit a tantargy 6raszaman beliil.
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3. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Beszédkészség, szobeli szovegalkotas és a megértés

fejlesztése

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

Egyszerti szobeli kozlések megértése. Kérdésekre értelmes, rovid
valaszok adéasa. A mindennapi kommunikaci6 alapforméinak
alkalmazasa a szokas é€s tisztelet szintjén: kdszonés, bemutatkozas,
megszolitas, kérdezés, kérés, kdszonetnyilvanitas, koszontés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusdnak és kifejez6 erejének
egymassal Osszefiiggo fejlesztése.
A beszéd €s a megértés tovabbfejlesztése, kiillonos tekintettel a
pontossagra, a folyamatossagra és a kifejezerdre, valamint az aktiv
szokincs intenziv gyarapitasara.

A szbbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A helyes beszédlégzés, a helyes
kiejtés, a mondatfonetikai
eszkozok alkalmazasa kiilonféle
kommunikacios helyzetekben.
Allandésult szokapcsolatok,
szo6lasok, kozmondasok, a hangzo
beszéd, az olvasott szovegek
értelmezésekor szavak
jelentésének, stilusértékének
megfigyelése. A tapasztalatok
felhasznalasa szovegalkotaskor és
beszélgetés kozben.
Felolvasaskor, szovegmondaskor
nonverbalis eszk6zok hasznalata
a kifejezés segitésében.
Vélemény kulturalt
megfogalmazasa.

Figyelem a beszélgetotarsra. Az
iizenet lényegének és érzelmi
hatterének megfigyelése,
értékelése.

Tobb mondatos dsszefoglalo
szoveg alkotasa olvasmanyok
tartalmarol, gytjtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

Szobeli kozlések tartalmanak
roviditett elmondasa.

A tanul6

— értelmesen és érthetden fejezi
ki gondolatait;

— hasznalja a mindennapi
érintkezésben az udvarias
nyelvi fordulatokat;

— Dbeszédstilusat beszélgetd
partneréhez igazitja;

— bekapcsolodik csoportos
beszélgetésbe, vitaba,
torténetalkotasba,
improvizécioba, kdzos
élményekrol,
tevékenységekrol valo
beszélgetésekbe, értékelésbe;

— akozos tevékenységeket
egylittmiikodé magatartassal
segiti.

Minden tantargy:
Osszefiiggld beszéd,
érvelés.

Kornyezetismeret:
onfenntartas, légzés.

Vizualis kultura:
Miualkotasok
megfigyelése,
jellemzése,
értelmezése,
értékelése.
Médiaszovegek kozotti
kiilonbségek (pl.
televizios
miisortipusok,
animacios mesefilmek,
sorozatok) felismerése
sajat meédiaélmények
felidézésén,
megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és
kozvetlen példakon
keresztiil.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Hangsuly, hanglejtés, hangerd, beszédtempo, sziinet; tekintet, arcjaték,
testtartds, térkoz, tdvolsagtartas.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Olvasas, az irott szoveg megértése

Orakeret
71,5 6ra

Elozetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvasasra vonatkozd, az adott korosztaly
képességfejlodése szempontjabol relevans ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégiak bevezetése, kiillonb6zo
szovegtipusok megismertetése, az értd olvasés kialakitasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Eletkori sajatossagoknak
megfelelé szépirodalmi,
dokumentum tipusu, folyamatos,
nem folyamatos, kevert, egyéni,
kozos és tankonyvi céli szovegek
megismerése, ezek megértése.
Globalis és kereso olvasas,
grafikus szervezok (abrék,
tablazatok, gondolattérkép,
fiirtabra) alkalmazasa a
hatékonyabb szovegértés
érdekében.
Az olvasmanyhoz kapcsolodo
eldzetes ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok
felidézése és megosztasa.
A kovetkezd olvasasi stratégik,
olvasast megértd folyamatot
segitd technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb
megértés érdekében:

— aszoveg atfutésa,

— azeldzetes tudas

A tanul6

— az olvasas terén motivalt,
érdeklodo;

— ismert tartalmu szoveget
folyamatosan, kifejezéen
olvas fel felkésziilés utan;

— felolvasasa értelmez6, az
irasjelek szerint tagolt;

— hanglejtése és tempdja
beszédéhez kozelito;

— felismeri €s javitja a hibait;

— az életkoranak megfeleld
témaju és szovegnehézségii
olvasmanyt néma olvasas
utjan megért;

— értelmezi az ¢életkori
szintjének megfeleld szoveg
informacioit és gondolatait;

— megfelel6 nyelvi
tudatossaggal rendelkezik;

— ismeri ¢s tanitoi segitséggel
hasznalja a tanult olvasési

Matematika: szoveges
feladatok.

Kornyezetismeret:
6nall6 tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkolcstan: én magam;
az én vilagom.

Vizualis kultura:
Személyes élmények
¢s irodalmi szoveg
alapjan képek
készitése.

Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoan.
Mesék,
gyermekirodalmi

aktivalasa, strategidkat. alkotasok és azok

— j6slas, anticipacio. animacios, filmes
Az olvasas céljanak, modjanak az adaptacidinak
olvasas megkezdése eldtt valo Osszehasonlitasa,
tisztazasa. feldolgozasa.
Kulcsfogalmak/ | Szoveg, miifaj, szovegértés.

fogalmak
Tematikai egység/ Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése Orakeret

Fejlesztési cél 16 ora

Elozetes tudas

Mesék jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése
tapssal, koppantdssal. Rimek felismerése a verssorok végén.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A szdvegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mii
befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
azonosulas) atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsolddva a nemzeti kultiara
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hagyomanyainak megismerése.
Magyar ¢és vilagirodalmi népkoltészeti, miikoltészeti alkotasok
megismerése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati iton valo elsajatitasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az olvasm’anyok temay a’ma’k.’ A tanul6 Kornyezetismeret.
megfigyelése, azonos témaju . (. N . L

. . ‘o — megnevezi olvasmanyai kornyezeti, természeti,
szovegek dsszehasonlitasa (pl. e s oo . . .
szerzo6jét, szerepldit és azok | kornyezetvédelmi

gyerekalakok és gyereksorsok).
Hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Miivészi eszkozok keresése lirai
¢s elbesz¢ld miivekben (ritmus,
rim, refrén).

Jellegzetes irodalmi témak,
motivumok (pl. csalad, gyermek,
természet) felfedezése
olvasmanyokban.

A miivek szerkezeti jellemz6inek
megfigyelése, a tér-idé
valtozasainak felismerése.

Az események sorrendjének, a
meséld személyének
megallapitasa.

Mesékre jellemzd kezdd és
befejez6 fordulatok,
szokapcsolatok, 1smétlddo
motivumok felismerése.
Rovidebb irodalmi szovegek
(versek, mesék, elbeszélések)
onallo olvasasa.

Nagyobb terjedelmi, jellemzden
kortars magyar és eurdpai
gyermekirodalmi alkotas
(meseregény, ifjusagi regény,
mesés-, verseskotet) elolvasasa a
tanito iranyitasaval. Miivek a
kortars magyar irodalombdl.
(Példaul Berg Judit: Rumini;
Boldizsar I1diko: Boszorkanyos
mesék; Csukas Istvan: Siisii, a
sarkany, Pom Pom 6sszes meséi,
gyerekversek; Lazar Ervin:
Szegény Dzsoni és Arnika;
Kényadi Sandor, Kovacs Andrés
Ferenc, Szab6 T. Anna
gyermekversei; Toth Krisztina:
Londoni mackok.)

Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
koncentracids és

tulajdonsagait, magyarazza
cselekedeteiket;

— azonositja a torténet idejét és
helyszinét; a cselekmény
kezdd- és végpontjat, a
cselekményelemek sorrendjét;

— konkrét esetekben felismeri a
mesére jellemz6 fordulatokat,
szokapcsolatokat,
mesejellemzoket;

— az egyszerl szerkezetli
mesék, elbeszélések tartalmat
idérendben, tobb Osszefliggd
mondattal mondja el.

témaju olvasmanyok.

Enek-zene: a népdalok
szovege (kifejezd
eszkozok, nyelvi
fordulatok,
motivumok, természeti

képek).

Vizualis kultura;
drama és tanc: A
témahoz és a
tartalomhoz is
illeszkedd
kifejezéeszkdzok
elemzése, alkalmazasa.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacioinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott
szOveghez és a
levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
A kiilonb6zo
médiaszdvegekben
megjelend egyszerii
helyszin- és
1déviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszévegeken
keresztiil.

Az elbesz¢€l6
személyének
azonositasa kiilonb6zo
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memoriafejleszté gyakorlatok.
Részvétel csoportos
improvizacios jatékokban.
Olvasmanyok szovegének
reprodukalasa, illusztralasa
rajzzal, zenével, képzémiivészeti
alkotassal.

egyszerl
médiaszdvegekben (pl.
animaciés mesék).

Kulcsfogalmak/

Szépirodalmi szoveg, ismeretterjesztd szoveg, monda, kdzmondas, sz6las,
talalos kérdés, elbeszélés, regény; foszerepld, mellékszerepld; hasonlat,

fogalmak ismétlés, ellentét; kezddpont, végpont, forduldpont.
Tematikai egység/ Az irashasznalat fejlesztése Orakeret
Fejlesztési cél 15 éra

Elozetes tudas

Szavak, szdszerkezetek, rovid mondatok masolésa irott és nyomtatott
mintarol, 1até/halld elokészités utan tollbamondasra és irasminta nélkiil,

emlékezetbdl.
A tematikai egység Az iras eszkozszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas
nevelési-fejlesztési ¢s a folyamatjellegli gyakorlas 0sztonzése.
céljai Az irastemp6 fokozasa mellett a helyesség, az irdskép rendezettségének,
esztétikumanak értékként valo elfogadasa.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Az irastechnika fejlesztése, A tanul§ Matematika;

helyes irasszokasok
megszilarditasa (testtartas,
ir6szerfogas, kézcsusztatas).
Az iras lendiiletének és
tempojanak fokozasa.
Sz6sorok, mondatok irasa
masolassal, tollbamondas utan,
emlékezetbdl és akaratlagos
irassal.

Az egyéni iras kialakitasa a
rendezett, tiszta és olvashato
iraskép igényével. Sziikség esetén
az olvashatdsag javitasa.

— firasa jol olvashato;
— irastempoja lendiiletes;

— flzetvezetése rendezett.

kornyezetismeret:
olvashato, tetszetOs és
rendezett fiizetvezetés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

fraskép, szovegkép, olvashatdsag.
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Tematikai egység/ Fogalmazasi alapismeretek Orakeret
Fejlesztési cél 12 6ra
Elézetes tudds | A gz5veg és a mondat jellemzdinek azonositasa.

A tenll,a t.ll;a.lleg);s,eg Az Onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak és

nheve esclélf;iesz est lehetdségeinek megismertetése, megvalositasanak tamogatasa.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

A kiilonb6z6 szovegformak A tanulo Kornyezetismeret;

tartalmi és szovegszerkesztési
jellemzdinek ismerete.

Kell6 tapasztalat a cim
szerepérol, jellemzoirdl; a
szovegek felépitésérdl; az
iddérendrdl; az esemény, az
elézmény és a kovetkezmény
kapcsolatardl; a szoveg
kohézi6jarol; a tématartasrol; a
nyelvi megformaltsagrol; a
kiilonb6z6 szovegforma
jellemz6irdl, a bekezdések
szerepérol.

A szovegalkotas miiveleteinek
ismerete: anyaggyljtés,
cimvalasztas, a 1ényeges
gondolatok kivalasztasa,
elrendezése, az idorend
érzékeltetése, a szoveg tagolasa
bekezdésekre.

— atanult fogalmazasi
ismereteket felhasznalja az
elbesz¢él6 fogalmazasok
készitéskor.

matematika: érthetd,
vilagos szobeli
szovegalkotas.

Vizualis kultura: Az
elemi mozgoképi
szovegalkoto kodok
kreativ alkalmazasa,
médiaszoveg iras.
Egyszert cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és

hangokkal.

Kulcsfogalmak/ [Témavalasztas, anyaggytijtés, cimadas; bekezdés; bevezetés, targyalas,

fogalmak

befejezés; elbeszElés..

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szovegalkotasi gyakorlatok

Orakeret
18 ora

Elozetes tudas

Mondatalkotas. Mondatok dsszekapcsolasa. Torténetalkotas szoban.
Képolvasds, mesemondas.

A tematikai egység A képzelet, az Oonkifejezés aktivizalasa kiillonb6z6 szovegformak
nevelési-fejlesztési megismerésével €s az irdsbeli szovegalkotas képességének
céljai tovabbfejlesztésével.
Az irasbeli szovegalkotd készség fejlesztése.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanult fogalmazési ismeretek A tanulo Vlzua{zs ku'l.tura: ,
Természeti jelenség

felhasznalasa az elbesz¢ld
szovegek alkotasakor.
Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.
Onall¢ irasbeli fogalmazésok

— atanult fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval kb. egy oldal
terjedelmi elbeszéld
fogalmazast készit;

megfigyelése, a
tapasztalatok leirasa,
megjelenitése.
Egyszerti cselekmény

41




készitése elbeszéld
szovegformaban.

A parbeszéd beillesztése a
torténetmondéasba.
Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszk6zok alkalmazasa.

A fogalmazas koherencidjanak
megteremtése tématartassal, a
mondatok kapcsolasaval. A
fogalmazas témajanak megfeleld
szavak ¢s kifejezések hasznalata,
a folosleges szoismétlddés
keriilése.

A fogalmazasok javitdsa a tanult
fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval, a tanito
segitségadasaval.

— afogalmazas témajanak
megfeleld szavakat és
kifejezéseket hasznal,

— atartalmi egységek kezdetét
bekezdéssel jelzi;

— atanit6 utmutatdsai alapjan
kijavitja fogalmazasi és
helyesirasi hibait.

megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és
hangokkal
(médiaszoveg-iras).
Képregény készitése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szabadidés
tevékenységek
megbeszélése, a hozza
kapcsolddo élmények
megfogalmazasa.

Kulcsfogalmak/

Elbesz¢lés, torténetmondas; téma, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend,

fogalmak parbeszéd.
Tematikai egység/ i kénesséo foi . Orakeret
Fejlesztési cél A tanulasi képesség fejlesztése 12 éra

Elozetes tudas

Az dnismeret €letkornak megfeleld szintje, személyes tanulasi sikerek és
nehézségek megnevezése.

A temfi t,lka_l C8YSCE | Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tanulés kiilonb6zd tipusu A tanulo Kornyezetismeret.
szovegekbol. — feladatainak megoldasakor jelenségek

Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentracios)
memoriagyakorlatok,
szovegtanulasi technikak.
Ismeretszerzési technikak
tanulasa: adatgyiijtés, elrendezés,
feljegyzések készitése és
felhasznalasa szobeli
beszamolokhoz.

Vazlatkészités iranyitassal,
tanulas, osszefoglalas vazlat
segitségével.

Adatok, informéciok gytijtésének, |~

célszerti elrendezésének modjai.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl
¢és allomanyrészeirdl. A konyvek
tartalmi csoportjai: szépirodalmi

szlikség szerint szotarat,
lexikont hasznal;

— egyszerl kutatési feladatokat
elvégez, tapasztalatairol
beszamol;

— informaciot keres kiilonb6z6
tipust szovegekben;

— Onall6an, illetve tanitoi
segitséggel digitalis
forrasokat hasznal;

— az informéciokat felhasznalja

1) Osszefiiggésben, mas

feladathelyzetben;

szoveghiien felidézi a

kovetkezd szépirodalmi

miiveket, illetve azok
részleteit: népdalszovegek,

Jozsef Attila: Betlehemi

kiralyok, Pet6fi Sandor:

megfigyelése, ok-
okozati kapcsolatok
keresése.

Vizualis kultura: Képi
analogiak keresése a
tanult szovegekhez.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoéan.

Informatika:
Informaciok keresése
és kezelése.
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miuvek, ismeretterjesztd irodalom,
kézikonyvek, elektronikus
informacidhordozok. A szotarak
szerkezeti jellemzdi (betlirend,
cimsz0), a szétarhasznalat modja.
A lexikon és a szotar egyezd és
eltéré vonasai.

Az informéciok keresése és
kezelése. Kiilonb6zo
informacidhordozok a lakohelyi
¢s az iskolai konyvtarban. A
kdnyvtar mint informacios
kozpont, a tanulas bazisa,
segitdje. Ismerkedés
folyodiratokkal. Katalogusok
megfigyelése. A kdnyvtari
kataldgus tajékoztatd szerepe a
konyvek és egyéb
informdcioforrdsok keresésében.

Fiistbe ment terv; illetve
kortars magyar lirikusok
miveibdl néhany alkotés;
részletek Kolcsey Ferenc:
Hymnus; Vorosmarty Mihaly:
Szozat ciml mivébdl, illetve
szépprozai muvekbol.

Kulcsfogalmak/

Informacid, tudés, konyvtar, tanulés, vazlat.

fogalmak
Tematikai egység/ | Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti | Orakeret
Fejlesztési cél érzék fejlesztése 6 ora

Elozetes tudas

Mesehdsok tulajdonsédgai és cselekedetei; az olvasott irodalmi
mivekben a szereplok dontési helyzeteinek felidézése; személyes
tetszésitéletek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolesi, esztétikai kategdridk megismerése, itéletalkotas egyszerii
szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés
szabdalyainak, szervezddésének, logikdjanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Erkolesi és esztétikai itélet
megfogalmazasa, érvelés a
vélemény mellett, vitakészség
kialakuldsa. A szépirodalmi
alkotasokban megismert
helyzetek, azok tanulsaganak
alkalmazasa mindennapi
helyzetekben. A miivek
tanulsagainak értelmezése.

A sajat vélemény mellett a nem
sajat allaspont megjelenitésének,
atélésének képessége. Masok
véleményének megértése,
elfogadasa. Vélemények
Osszevetése, kiilonbségek és
hasonlésagok megfigyelése,
felismerése és kritikaja.

A tanul6

— ismeri, megerti a torténeteket
bemutat6é miivek
szervezddését, felépitését, az
Osszefliggések logikajat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni alapvetd
erkolcsi, esztétikai
kérdésekben;

— meggyozddéssel képviseli a
legalapvetobb emberi
értékeket, megérti masok
érvelését, elfogadja az 6vétol
eltérd véleményeket;

— képes beleélésre, azonosulasra
az ¢életkori sajatossagainak
megfeleld torténetek, miivek

Erkolestan: Ertékrend
alakulasa. Sziikebb és
tagabb kornyezetem,
baratsag.

Kornyezetismeret:
Kornyezeti rendszerek
allapota,
fenntarthatosag.
Egészséges életmod.
Viselkedési normak.

Vizualis kultiura;
Drama és tanc: a
lényeg kiemelésének
lehet6ségei a vizualis
kompozicidokban.

43




A mu¢élvezet, a bele¢lés mélyebb
megtapasztaldsa a fentiek
segitségével is. Mindennapi
konfliktusok atélése dramatikus
jatékokban, dramajatékban (pl.
babjaték) sajat és mas
allaspontbdl is.

A mult emlékei kornyezetiinkben
(muzeumok, emléktablak,
miiemlékek, emlékmuvek;
targyak, fotok, egyéb
dokumentumok; szokasok).

befogadasa soran;

dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat
sajat és mas allaspontbol is,
azokat ¢letkori szintjén
kezelni.

torténetek olvasasakor,
megbeszélésekor képes
elkiiloniteni a multbeli és
jelenbeli élethelyzeteket,

Nemzeti iinnepeink, jelképeink.

torténéseket.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tanulsag, vita, vélemény, konfliktus, muzeum, miemlék, szokas, életmod,
id6rend.

A fejlesztés vart
eredményei a
harmadik
évfolyam végén

A tanul6 értelmesen és érthetéen fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a
szOkincsét a szovegalkotd feladatokban. Hasznalja a mindennapi
¢érintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa
beszélgetd partneréhez.

Kapcsolddjon be a csoportos beszélgetésbe, vitdba, torténetalkotasba,
improvizacioba,  kozos  élményekrdl,  tevékenységekrél  vald
beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozds tevékenységeket egylittmitkodod
magatartassal segitse.

Felkésziilés utan folyamatosan, érthetden olvasson fel ismert szdveget.
Felolvasasa értelmezd, az irasjelek szerint tagolt, hanglejtése és tempdja
az él6 beszédhez kozelité legyen. Eletkoranak megfeleld témaju és
szovegnehézségli olvasmanyt értsen meg néma olvasas utjan. Nevezze
meg az olvasmany szerzOjét, szerepldit és azok tulajdonsdgait. Az
olvasottakkal kapcsolatos véleményét értelmesen fogalmazza meg.
Ismerjen, alkalmazzon néhany fontos olvasasi stratégiat.

Tanulési tevékenységét fokozatosan novekvd iddtartamban legyen képes
tudatos figyelemmel iranyitani. Feladatainak megoldasahoz sziikség
szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat. A konyvekben,
gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével igazodjon el.
Hasznalja az ismert kézikonyveket.

A memoritereket szoveghiien, jol érthetden mondja el.

Adott vagy valasztott témar6l 8—-10 mondatos elbeszéld fogalmazast
készitsen a tanult fogalmazasi ismeretek alkalmazasdval. A tartalmi
egységek kezdetét bekezdéssel jelezze. Tanitdja Utmutatdsai alapjan
javitsa ki fogalmazasi hibait.

frasbeli munkai rendezettek, olvashatéak legyenek.

Legyen tisztaban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi,
esztétikai ¢és tOrténeti érzéke legyen az ¢életkori sajatossdgoknak
megfelelden fejlett.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 14,5 6ra
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4. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Beszédkészség, szobeli szovegalkotas és a megértés

fejlesztése

Orakeret
15 6ra

Elozetes tudas

Szobeli kozlések megértése. Kérdésekre értelmes valaszok adasa. A
mindennapi kommunikacié alapformainak alkalmazésa a szokas és
tisztelet szintjén: kdszonés, bemutatkozas, megszolitas, kérdezés,
kérés, koszonetnyilvanitas, koszontés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A beszéd tartalmanak, hangzasanak, stilusdnak és kifejez6 erejének
egymassal Osszefiiggo fejlesztése.
A beszéd €s a megértés tovabbfejlesztése, kiilonos tekintettel a
pontossagra, a folyamatossagra és a kifejezerdre, valamint az aktiv
szokincs intenziv gyarapitasara.

A szbbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A helyes beszédlégzés, a helyes
kiejtés, a mondat- és
szovegfonetikai eszk6zok
alkalmazésa kiilonféle
kommunikaciés helyzetekben (pl.
parbeszéd, felolvasas,
kiscsoportos beszélgetés, vita,
beszamolo).

Felolvasaskor, szovegmondaskor
nonverbalis eszk6zok hasznalata
a kifejezés segitésében.
Vélemény kulturalt
megfogalmazasa.

Figyelem a beszélgetdtarsra. Az
iizenet lényegének és érzelmi
hatterének megfigyelése,
értékelése.

Allandésult szokapcesolatok,
szolasok, kozmondasok
jelentésének, stilusértékének
értelmezése az olvasott
szovegekben.

A kiilonb6z6 tantargyak
tanulasakor hasznalt
szakkifejezések, olvasmanyokbol
kiemelt ritkabban hasznalt szavak
célzott hasznalataval az aktiv
szokincs gyarapitasa.

Tobb mondatos dsszefoglald
szoveg alkotasa olvasmanyok
tartalmarol, gytjtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

A tanul6

— értelmesen és érthetden fejezi
ki gondolatait;

— hasznalja a mindennapi
érintkezésben az udvarias
nyelvi fordulatokat;

— Dbeszédstilusat beszélgetd
partneréhez igazitja;

— bekapcsolodik csoportos
beszélgetésbe, vitaba,
torténetalkotasba,
improvizécioba, kdzos
élményekrol,
tevékenységekrol valo
beszélgetésekbe, értékelésbe;

— akozos tevékenységeket
egylittmiikodé magatartassal
segiti.

Minden tantargy:
Osszefiiggd beszéd,
érvelés.

Kornyezetismeret:
onfenntartas, légzés.

Vizualis kultura:
Mialkotasok
megfigyelése,
jellemzése,
értelmezése,
értékelése.
Médiaszovegek kozotti
kiilonbségek (pl.
televizios
miisortipusok,
animacios mesefilmek,
sorozatok) felismerése
sajat meédiaélmények
felidézésén,
megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és
kozvetlen példakon
keresztiil.
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Hosszabb szobeli kozlések
tartalmanak roviditett elmondasa.

Kulcsfogalmak/

Hangsuly, hanglejtés, hanger6, beszédtempd, sziinet; tekintet, arcjaték,

fogalmak testtartas, térkoz, tavolsagtartas.
Tematikai egység/ . , . _y Orakeret
Fejlesztési cél Olvasas, az irott szoveg megértése 71,5 éra

Elozetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvasasra vonatkozo, az adott korosztaly
képességfejlodése szempontjabol relevans ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai :
kialakitasa.

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégiak bevezetése, kiillonb6zo
szOvegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Eletkori sajatossagoknak
megfelelé szépirodalmi,
dokumentum tipusu, folyamatos,
nem folyamatos, kevert, egyéni,
koz0os €s tankonyvi céli szovegek
megismerése, ezek megértése.
Globalis és kereso olvasas,
grafikus szervezok (abrak,
tablazatok, gondolattérkeép,
fiirtabra) alkalmazasa a
hatékonyabb szovegértés
érdekében.
Az olvasmanyhoz kapcsolodo
eldzetes ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok
felidézése és megosztasa.
Gondolatok és informéciok
értelmezése €s integralasa,
tartalom, nyelvezet,
szovegszerkezet vizsgalata €s
értékelése.
A kovetkez0 olvasasi stratégiak,
olvasast megértd folyamatot
segitd technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb
megeértés érdekében:

— aszoveg atfutésa,

— azeldzetes tudas

aktivalasa,
— j6slas, anticipacid.

A tanulo

az olvasas terén motivalt,
érdeklodo;

folyékony, automatizalt
olvasastechnikaval
rendelkezik a hangos ¢és a
néma olvasas teriiletén is;
felismeri és javitja a hibait;
felismeri €s megérti azokat a
kiilonboz6 tipust, miifaja
szovegeket, amelyekrdl
tanult;

szintetizalja, értelmezi és
értékeli az életkori szintjének
megfeleld szoveg
informécioit és gondolatait;
megfeleld nyelvi
tudatossaggal rendelkezik;
ismeri €s tanitdi segitséggel
haszndlja a tanult olvasési
stratégiakat.

Matematika: szoveges
feladatok.

Kornyezetismeret:
6nall6 tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkolcstan: én magam;
az én vilagom.

Vizualis kultura:
Személyes élmények
¢s irodalmi szoveg
alapjan képek
készitése.
Képzémiivészeti
mufajok.

Az elemi mozgoképi
szovegalkotd kodok
felismerése,
médiaszdveg olvasésa.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoan.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotdsok és azok
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Az olvasas céljanak, modjanak az
olvasas megkezdése eldtt vald
tisztazasa.

animacios, filmes
adaptacidinak
Osszehasonlitasa,
feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/

Szoveg, miifaj, szovegértés.

fogalmak
Tematikai egység/ Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése Orakeret
Fejlesztési cél 21 ora

Elozetes tudas

Mesek jellegzetes nyelvi fordulatainak ismerete. Versritmus jelzése
tapssal, koppantassal. Rimek felismerése a verssorok végén.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi
befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
azonosulas) atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsolédva a nemzeti kultira
hagyomanyainak megismerése.
Magyar ¢és vilagirodalmi népkoltészeti, mikoltészeti alkotasok
megismerése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati iton valo elsajatitasa.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Az olvasokonyvi szovegek A tanulo Kornyezetismeret:
csoportositisa formajuk, miifajuk |- megnevezi olvasmanyai kornyezeti, természeti,
és kommunikéciods szandékuk szerzgjét, szerepldit és azok | kornyezetvédelmi

szerint.

Az olvasmanyok témajanak
megfigyelése, azonos témaji
szovegek Osszehasonlitasa (pl.
gyerekalakok és gyereksorsok).
Hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Miivészi eszkozok keresése lirai
¢s elbesz¢éld miivekben (ritmus,
rim, refrén, hasonlatok).
Jellegzetes irodalmi témak,
motivumok (pl. csalad, gyermek,
természet) felfedezése
olvasmanyokban.

A miivek szerkezeti jellemzdinek
megfigyelése, a tér-ido
valtozasainak felismerése.
Elbeszélések 20. szazadi
eseményekrol, hdsokrol,
sorsokrol. Az események
sorrendjének, a mesélod
személyének megéllapitasa.

tulajdonsagait, magyarazza
cselekedeteiket;

— azonositja a torténet idejét és
helyszinét; a cselekmény
kezdo- és végpontjat, a
cselekményelemek sorrendjét;

— konkrét esetekben felismeri a
mesére jellemzd fordulatokat,
szo0kapcsolatokat,
mesejellemzoket;

— az egyszerl szerkezetli
mesék, elbeszélések tartalmat
idérendben, tobb Osszefiiggd
mondattal mondja el.

témaju olvasmanyok.

Enek-zene: a népdalok
szovege (kifejezd
eszkozok, nyelvi
fordulatok,
motivumok, természeti

képek).

Vizualis kultura;
drama és tanc: A
témahoz és a
tartalomhoz is
illeszkedo
kifejez6eszkozok
elemzése, alkalmazasa.
Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok és azok
animacios, filmes
adaptacidinak
0sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az
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Meséekre jellemz0 kezdo és
befejez6 fordulatok,
szokapcsolatok, ismétlodo
motivumok felismerése.
Rovidebb irodalmi szovegek
(versek, mesék, elbeszélések)
onallo olvasasa.

Nagyobb terjedelmt, jellemzden
kortars magyar és eurdpai
gyermekirodalmi alkotas
(meseregény, ifjusagi regény,
mesés-, verseskotet) elolvasasa a
tanito iranyitasaval. Mivek a
kortars magyar irodalombdl.
(Példaul: Békés Pal: Félolény, A
bélcs hianypotlo; Csukas Istvan:
Keménykalap és krumpliorr,
gyerekversek; David Adam: A
Virag utcai focibajnoksag; Lackfi
Janos: Koveér Lajos szinre lép;
Kanyadi Sandor, Kovacs Andras
Ferenc, Szabé T. Anna
gyermekversei; Varr6 Daniel: Tul
a Maszat-hegyen.)

Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok,
fantaziajatékok, elképzelt és
valosagos helyzetek
megjelenitése. Részvétel
csoportos jatékokban, alloképek
tervezése, kivitelezése és
megbeszélése.

A mozgas és a szovegmondas
Osszekapcsolasa. Egyszeriibb
dramai konvencidk és a szinhazi
formanyelv alapjainak
tapasztalati megismerése (jelenet,
felvonds, kezdet és vég, diszlet,
berendezés, jelmez, kellék, fény-
¢s hanghatasok). A tanultak
felhasznalasa sajat produkciohoz,
babeldadasok, szinhazi el6adasok
megbeszélésekor.

olvasott/felolvasott
szoveghez és a
levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).

A kiilonb6zo
médiaszdvegekben
megjelend egyszerti
helyszin- és
idéviszonylatok
megfigyelése és
értelmezése konkrét
médiaszévegeken
keresztiil.

Az elbesz¢€ld
személyének
azonositasa kiilonb6zo
egyszerl
médiaszdvegekben (pl.
animacios mesék).

Kulcsfogalmak/

Szépirodalmi szoveg, ismeretterjesztd szoveg, monda, kozmondas, sz6las,
talalos kérdés, elbeszélés, regény; foszerepld, mellékszerepld; hasonlat,

fogalmak ismétlés, ellentét; kezddpont, végpont, fordulépont.
Tematikai egység/ Fogalmazasi alapismeretek Orakeret
Fejlesztési cél 11 ora
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Elozetes tudas

A szdveg és a mondat jellemzdinek azonositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak és
lehetdségeinek megismertetése, megvalositasanak tamogatasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonb6z6 szovegformak (hir,
leiras, levél, meghivo; értesités;
hirdetés; SMS; e-mail) tartalmi és
szovegszerkesztési jellemzdinek
ismerete.

A tartalmi, szerkezeti jellemzok
Osszehasonlitésa.

A bemutatas sorrendjének, nyelvi
eszkozeinek megfigyelése
irodalmi példakon, koznapi és
ismeretterjeszto szovegeken.

A cimzetthez igazod¢ stilus
felfedezése.

A tanulo

— ismeri a kiilonb6z6
szovegformak tartalmi és
formai jellemzait;

— atanult fogalmazasi
ismereteket felhasznalja leiro
fogalmazasok, tajékoztatd
szovegek, illetve rovid
szOveges lizenetek
készitéskor.

Kornyezetismeret,
matematika: értheto,
vilagos szobeli
szovegalkotas.

Vizualis kultura: Az
elemi mozgoképi
szovegalkot6 kodok
kreativ alkalmazasa,
médiaszoveg iras.

Kulcsfogalmak/

Hir, leiras, levél, meghivo; értesités; hirdetés; SMS; e-mail.

fogalmak
Tematikai egység/ Szovegalkotasi gyakorlatok Orakeret
Fejlesztési cél 24 ora

Elozetes tudas

Kelld tapasztalat a cim szerepérdl, jellemzdirdl; a szovegek
felépitésérdl; az idérendrdl; az esemény, az elézmény €s a
kovetkezmény kapcsolatardl; a szoveg kohézidjarol; a tématartasrol; a
nyelvi megformaltsagrol; a kiilonb6zo szovegforma jellemzdirdl, a
bekezdések szerepérdl.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A keépzelet, az dnkifejezes aktivizalasa kiilonboz6 szovegformak
megismerésével és az irdsbeli szovegalkotas képességének

céljai tovabbfejlesztésével.
Az irdsbeli szovegalkotd készség fejlesztése.
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanult fogalmazasi ismeretek A tanulo Kornyezetismeret:

felhasznalasa a szoveg
alkotasakor.

Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése.
Szemléletes leirasok készitése
egyszerl targyrol, névényrol,
allatrol. Jellemzés készitése
emberrdl.

Levéliras, levélcimzés.
Téjékoztatd szovegek készitése.
Rovid szoveges tizenetek
megfogalmazasa kiilonféle
alkalmakra a cimzett
személyének

— adott vagy valasztott témarol
8-10 mondatos leirast,
jellemzést készit a tanult
fogalmazasi ismeretek
alkalmazasaval,

— figyel a bemutatas sorrendjére
¢és a nyelvi eszkdzok
hasznalatara;

— afogalmazas témajanak
megfeleld szavakat és
kifejezéseket hasznal;

— atartalmi egységek kezdetét
bekezdéssel jelzi;

valtozatos ¢élovilag; a
tanultak bemutat6
leirasa.

Vizualis kultura:
Természeti jelenség
megfigyelése, a
tapasztalatok leirasa,
megjelenitése.
Egyszerii cselekmény
megjelenitése
képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid
animacios film) és
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figyelembevételével. — atanult fogalmazasi ismeretek
Fogalmazasiraskor a megfeleld felhasznalasaval tajékoztatd
nyelvi eszk6zok alkalmazasa. szovegeket, rovid szoveges

A fogalmazés koherencidjanak tizeneteket készit;
megteremtése tématartassal, a —  atanitd Gtmutatasai alapjan
mondatok kapcsolasaval. A kijavitja fogalmazasi és
fogalmazas témajanak megfelel6 helyesirasi hibait.

szavak ¢és kifejezések hasznalata,
a folosleges szo6ismétlodés
keriilése.

A fogalmazésok javitasa a tanult
fogalmazasi ismeretek
felhasznalasaval, a tanito

hangokkal

(médiaszoveg-iras).

segitségadasaval.

Kulcsfogalmak/ | Leiras, jellemzés; néz6pont.
fogalmak

Tematikai egység/ A L ‘o fei . Orakeret
Fejlesztési cél tanulasi képesség fejlesztése 16 6ra

Elozetes tudas TS ;
nehézségek megnevezése.

Az Onismeret életkornak megfeleld szintje, személyes tanulasi sikerek és

A tem,a t,lka_l C8YSC8 | Az 6nallo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A tanulas szerepe és modjai. Sajat | A tanuld Kornyezetismeret:
tanulési folyamatunk — ismeri a tanulasi folyamat jelenségek
megismerése, hogyan tanulunk a alapvetd jellemzoit; megfigyelése, ok-
legkonnyebben, mi okoz — azonositja az informacio okozati kapcsolatok
nehézséget. Gondolkodas a forrasait, ismeri azok keresése.
gondolkodasunkrol, kezelését;
tanulasunkrol. Egyszerii tanulasi |- képes 6n4llo tanulasra; Vizualis kultura: Képi
modok, stratégiak. Tanulas — ismeri a sajat tanulasi analogiak keresése a
kiilonb6z0 tipusu szovegekbdl. folyamatdnak, képességének | tanult szovegekhez.
Ritmus-, mozgas- és jellemzéit; Kérdések
beszédgyakorlatokkal kombinalt |—  jsmer és alkalmaz néhany megfqgalmazésa a
(koncentracios) tanulasi modot, stratégiat a latott informaciora,
memoriagyakorlatok, kiilsnboz6 tanulasi feladatok | ISmeretre, élmeényre
szévegtanulasi technikak. teljesitése érdekben; vonatkozéan.
Vazlatkészités iranyitassal, — aszovegbdl torténd tanulas
tanulas, osszefoglalas vazlat soran olvasasi stratégiakat
segitségével. hasznal;
Ismerkedés kiilonb6z6 — informaciét keres, kezel
informaciohordozokkal. onalléan néhany forrasbol;
Adatok, informdaciok gyiijtésének, | — szoveghiien felidézi a
célszerti elrendezésének modjai. kovetkezd szépirodalmi
Alapismeretek a konyvtar tereirdl miiveket, illetve azok
és allomanyrészeirdl. A konyvek részleteit: népdalszovegek,
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tartalmi csoportjai: szépirodalmi

mivek, ismeretterjesztd irodalom,

kézikonyvek, elektronikus
informaciohordozok. A szdtarak
szerkezeti jellemz0i (betlirend,

cimsz0), a szotarhaszndlat modja.

A lexikon ¢€s a szétar egyezo €s
eltéré vonasai.

Az informdaciok keresése és
kezelése. Kiilonbozo
informaciohordozok a lakohelyi
¢s az iskolai konyvtarban. A
konyvtar mint informacios
kdzpont, a tanulas bazisa,
segitdje. Ismerkedés
folyoiratokkal. Katalogusok
megfigyelése. A konyvtari
kataldgus tajékoztatd szerepe a
konyvek és egyéb
informacioforrasok keresésében.

Jozsef Attila: Mama; illetve
kortars magyar lirikusok
miiveib6l néhany alkotas;

— részletek Petdfi Sandor:
Nemzeti dal; illetve
szépprozai miivekbol.

Kulcsfogalmak/

Informacid, tudas, konyvtar, tanulas, vazlat.

fogalmak
Tematikai egység/ | Az itél6képesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti | Orakeret
Fejlesztési cél érzék fejlesztése 6 ora

Elozetes tudas

Mesehdsok tulajdonsagai €s cselekedetei; az olvasott irodalmi
miivekben a szereplok dontési helyzeteinek felidézése; személyes
tetszésitéletek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Erkolcesi, esztétikai kategoridk megismerése, itéletalkotas egyszerii
szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés
szabdlyainak, szervez0désének, logikdjanak megismerése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Erkolesi és esztétikai itélet
megfogalmazasa, érvelés a
vélemény mellett, vitakészség
kialakuldsa. A szépirodalmi
alkotasokban megismert
helyzetek, azok tanulsaganak
alkalmazasa mindennapi
helyzetekben. A miivek
tanulsagainak értelmezése.

A sajat vélemény mellett a nem
sajat allaspont megjelenitésének,
atélésének képessége. Masok
véleményének megértése,
elfogadasa. Vélemények
Osszevetése, kiilonbségek és

A tanul6

— ismeri, megerti a torténeteket
bemutat6é miivek
szervezddését, felépitését, az
Osszefliggések logikdjat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni,
meggydzni masokat alapvetd
erkolcsi, esztétikai
kérdésekben;

— meggyodzddéssel képviseli a
legalapvetébb emberi
értékeket, megérti masok
érvelését, elfogadja az vétdl
eltérd véleményeket, képes

Erkolestan: Ertékrend
alakulasa. Sziikebb és
tagabb kornyezetem,
baratsag.

Kornyezetismeret:
Kornyezeti rendszerek
allapota,
fenntarthatosag.
Egészséges életmod.
Viselkedési normak.

Vizualis kultura;
Drama és tanc: a
Iényeg kiemelésének
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hasonlosagok megfigyelése, ezekkel is azonosulni; lehetéségei a vizualis

felismerése és kritikaja. — képes beleélésre, kompoziciokban.
A muélvezet, a beleélés mélyebb azonosulasra, érzelmeinek

megtapasztalasa a fentiek kifejezésére az életkori

segitségével is. Mindennapi sajatossagainak megfeleld

konfliktusok atélése dramatikus torténetek, mivek befogadasa

jatékokban, dramajatékban (pl. soran;

babjaték) sajat és mas

allaspontbdl is.

Sziilok, nagysziilok gyermekkora, | mindennapi konfliktusokat
¢letmodja, targyi vilaga. Az id6
tagolasara szolgalo kifejezések
hasznalata; idorend. kezelni.
A mult emlékei kornyezetiinkben
(muzeumok, emléktablak,
miiemlékek, emlékmuvek;
targyak, fotok, egyéb
dokumentumok; szokasok).
Nemzeti tinnepeink, jelképeink.
A magyar szabadsagkiizdelmek
kiemelkedd alakjai.

Kiemelked6 magyar tuddsok,
feltalalok, miivészek, sportolok.

— dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni

sajat és mas allaspontbol is,
azokat életkori szintjén

— torténetek olvasasakor,
megbeszélésekor képes
elkiiloniteni a multbeli és
jelenbeli élethelyzeteket,
torténéseket.

— képes felidézni torténelmiink
¢és kulturank néhany
kiemelked6 alakjat, hozzajuk
tud rendelni néhany fontos
jellemzét.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tanulsag, vita, vélemény, konfliktus, mizeum, miemlék, szokas, életmod,
id6rend.

A fejlesztés vart
eredményei a
negyedik
évfolyam végén

A tanulo értelmesen ¢€s érthetden fejezze ki a gondolatait. Aktivizalja a
szokincsét a szovegalkotd feladatokban. Haszndlja a mindennapi
¢rintkezésben az udvarias nyelvi fordulatokat. Beszédstilusat igazitsa
beszélgetd partneréhez.

Kapcsolodjon be a csoportos beszélgetésbe, vitdba, torténetalkotasba,
improvizacioba,  kozds  élményekrdl,  tevékenységekrél  vald
beszélgetésekbe, értékelésbe. A kozos tevékenységeket egyiittmiik6do
magatartassal segitse.

Felkésziilés utan folyamatosan, érthetden és értelmezden olvasson fel
ismert szoveget. Eletkordnak megfelelé szoveget értsen meg néma
olvasas utjan. Mondja el az olvasottak lényegét. Az olvasottakkal
kapcsolatos  véleményét értelmesen fogalmazza meg. Ismerjen,
alkalmazzon néhéany fontos olvasasi stratégiat.

Tanulasi tevékenységét fokozatosan novekvod idOtartamban legyen képes
tudatos figyelemmel iranyitani. Feladatainak megoldasahoz sziikség
szerint vegye igénybe az iskola konyvtarat, illetve digitalis forrasokat. A
konyvekben, gyermekujsagokban a tartalomjegyzék segitségével
igazodjon el. Haszndlja az ismert kézikonyveket.

A memoritereket szoveghiien mondja el.

Adott vagy valasztott témardl 8—10 mondatos fogalmazast (elbeszélést,
leirast, jellemzést) készitsen a tanult fogalmazasi ismeretek
alkalmazéasaval. Ismerje a mindennapi tajékoztatd szovegek f{Obb
jellemzdit.

A Dbegyakorolt szokészlet korében helyesen alkalmazza a tanult
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helyesirasi szabalyokat. Irasbeli munkai rendezettek, olvashatoak
legyenek. Legyen tisztaban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége,
erkolcsi, esztétikai €s torténeti érzéke legyen az életkori sajatossagoknak
megfelelden fejlett. Legyen nyitott, motivalt az anyanyelvi képességek
fejlesztése teriiletén. Az anyanyelvi részképességeinek fejlettsége legyen
Osszhangban, harmonikusan fejlédjon.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret | Orakeret
14,56ra
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MATEMATIKA

1 — 4. évfolyam

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.3 alapjan

Az iskolai matematikatanitads célja, hogy hiteles képet nyujtson a matematikarél mint
tudasrendszerrdl és mint sajatos emberi megismerési, gondolkodasi, szellemi tevékenységrol.
A matematika tanuldsa érzelmi és motivacios vonatkozasokban is formalja, gazdagitja a
személyiséget, fejleszti az 6nalldé rendszerezett gondolkodast, ¢s alkalmazasra képes tudast
hoz létre. A matematikai gondolkodas fejlesztése segiti a gondolkodas altalanos kultirajanak
kiteljesedését.

A matematikatanitas feladata a matematika kiilénb6z6 arculatainak bemutatdsa. A
matematika: kulturdlis 6rokség; gondolkoddasmodd; alkotd tevékenység; a gondolkodas
oromének forrdsa; a mintdkban, strukturdkban tapasztalhaté rend és esztétikum
megjelenitéje; 6nallé tudomany; mas tudomanyok segit6je; a mindennapi élet része és a
szakmak eszkoze.

A tanulok matematikai gondolkodasanak fejlesztése soran alapvetd cél, hogy mind
inkdbb ki tudjdk vdalasztani és alkalmazni tudjdk a természeti és tarsadalmi jelenségekhez
illeszkedé modelleket, gondolkoddsmodokat (analdgids, heurisztikus, becslésen alapulo,
matematikai logikai, axiomatikus, valoszinliségi, konstruktiv, kreativ stb.), moddszereket
(aritmetikai, algebrai, geometriai, fliggvénytani, statisztikai stb.) és leirasokat. A matematikai
nevelés sokoldaluan fejleszti a tanulok modellalkotd tevékenységét. Ugyanakkor fontos a
modellek érvényességi korének és gyakorlati alkalmazhatosdganak eldontését segitd
képességek fejlesztése. Egyarant 1ényeges a reproduktiv és a problémamegoldo, valamint az
alkotd gondolkodasmod megismerése, elsajatitasa, mikdzben nem szorulhat hattérbe az
alapvetd tevékenységek (pl. mérés, alapszerkesztések), miiveletek (pl. aritmetikai, algebrai
miiveletek, transzformaciok) automatizalt végzése sem. A tanulas elvezethet a matematika
szerepének megértésére a természet- €s tarsadalomtudoményokban, a humén kultira szdmos
agaban. Segit kialakitani a megfogalmazott Osszefliggések, hipotézisek bizonyitdsanak
igényét. Megmutathatja a matematika hasznossagat, belsd szépségét, az emberi kultardban
betoltott szerepét. Fejleszti a tanulok térbeli tdjékozodasat, esztétikai érzékeét.

A tanulasi folyamat soran fokozatosan megismertetjik a tanulokkal a matematika
belsé strukturdjat (fogalmak, axiomak, tételek, bizonyitasok elsajatitasa). Mindezzel
fejlesztjiik a tanulok absztrakcids és szintetizald képességét. Az 1) fogalmak alkotasa, az
Osszefiiggések felfedezése ¢€s az ismeretek feladatokban vald alkalmazédsa fejleszti a
kombinativ készséget, a kreativitast, az onallé gondolatok megfogalmazasat, a felmeriilt
problémak megfeleld Onbizalommal torténd megkdzelitését, megoldasat. A diszkusszids
képesség fejlesztése, a tobbféle megoldas keresése, megtaldlasa és megbeszélése a tobbféle
nézOpont érvényesitését, a komplex problémakezelés képességét is fejleszti. A folyamat
végén a tanulok eljutnak az 6nallo, rendszerezett, logikus gondolkodés bizonyos szintjére.

A miuveltségi teriilet a kiilonb6z6 témakorok szerves egymasra épiilésével kivanja
feltarni a matematika és a matematikai gondolkodas vilagat. A fogalmak, Osszefiiggések
érlelése és a matematikai gondolkodasmod kialakitasa egyre emelkedd szintli spiralis
felépitést indokol — az életkori, egyéni fejlodési és érdeklddési sajatossdgoknak, a bonyolddod
ismereteknek, a fejlodo absztrakcios képességnek megfeleléen. Ez a felépités egyarant
lehetdvé teszi a lassabban haladokkal valé foglalkozast és a tehetség kibontakoztatasat.
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A matematikai értékek megismerésével és a matematikai tudads birtokaban a tanulok
hatékonyan tudjak haszndlni a megszerzett kompetencidkat az élet kiillonbozo teriiletein. A
matematika a maga hagyomanyos ¢és modern eszkozeivel segitséget ad a
természettudomanyok, az informatika, a technikai, a human miveltségteriiletek, illetve a
valasztott szakma ismeretanyaganak tanulmanyozasahoz, a mindennapi problémak
értelmezéséhez, leirasahoz és kezeléséhez. Ezért a tanuldknak rendelkezniik kell azzal a
képességgel ¢és készséggel, hogy alkalmazni tudjak matematikai tudasukat, ¢és felismerjék,
hogy a megismert fogalmakat és tételeket valtozatos teriileteken hasznalhatjuk Az adatok,
tablazatok, grafikonok értelmezésének megismerése nagyban segitheti a mindennapokban, és
kiilonosen a média kozleményeiben vald realis tajékozodast. Mindehhez elengedhetetlen
egyszerli matematikai szovegek értelmezése, elemzése. A tanuldoktol megkivanjuk a szaknyelv
¢letkornak megfeleld, pontos hasznalatat, a jelolésrendszer helyes alkalmazasat irdsban és
szOban egyarant.

A tanuldk rendszeresen oldjanak meg Onalldan feladatokat, aktivan vegyenek részt a
tanitasi, tanulasi folyamatban. A feladatmegolddson keresztiil a tanuld képessé valhat a
pontos, kitarto, fegyelmezett munkara. Kialakul benniik az dnellenérzés igénye, a sajatunkétol
eltéré szemlélet tisztelete. Mindezek érdekében is a tanitds folyamdaban torekedni kell a
tanulok pozitiv motivaltsaganak biztositasara, onallosaguk fejlesztésére. A matematikatanitas,
-tanulas folyamatdban egyre nagyobb szerepet kaphat az 6nallo ismeretszerzés képességnek
fejlesztése, az ajanlott, illetve az 6nalldan megkeresett, nyomtatott és internetes szakirodalom
altal. A matematika lehet6ségekhez igazodva tamogatni tudja az elektronikus eszk6zok
(zsebszamologép, szamitogép, grafikus kalkulator), az internet, az oktatoprogramok stb.
célszerii felhasznalasat, ezzel hozz4ajarul a digitalis kompetencia fejlddéséhez.

A tananyag egyes részleteinek csoportmunkaban valdé feldolgozasa, a
feladatmegoldasok megbeszélése az egyiittmiikodési képesség, a kommunikacids képesség
fejlesztésének, a realis onértékelés kialakulasanak fontos teriiletei. Ugyancsak nagy gondot
kell forditani a kommunikaci6 fejlesztésére (szovegértésre, masok szdban és irdsban kozolt
gondolatainak meghallgatasara, megértésére, sajat gondolatok kozlésére), az érveken alapulo
vitakészség fejlesztésére. A matematikai szoveg értd olvasasa, tankonyvek, lexikonok
hasznalata, szovegekbdl a lényeg kiemelése, a helyes jegyzeteléshez szoktatas a felsdfoku
tanulast is segiti.

Viltozatos példakkal, feladatokkal mutathatunk r4 arra, hogy milyen elOnyoket
jelenthet a mindennapi ¢életben, ha wvalaki jartas a problémamegoldasban. A
matematikatanitdsnak  kiemelt szerepe van a pénziigyi-gazdasigi kompetencidk
kialakitisaban. Eletkortél fiiggé szinten, rendszeresen foglakozzunk olyan feladatokkal,
amelyekben valamilyen probléma legjobb megoldasat keressiik. Szanjunk kiemelt szerepet
azoknak az optimumproblémaknak, amelyek gazdasagi kérdésekkel foglalkoznak, amikor
koltség, kiadas minimumat; elérhetd eredmény, bevétel maximumat keressiik. Fokozatosan
vezessilk be matematikafeladatainkban a pénziigyi fogalmakat: bevétel, kiadas, haszon,
kolcson, kamat, értékcsokkenés, -novekedés, torlesztés, futamidd stb. Ezek a feladatok
erdsitik a tanulokban azt a tudatot, hogy matematikabol valoban hasznos ismereteket
tanulnak, ill. hogy a matematika alkalmazisa a mindennapi €let szerves része. Az életkor
elérehaladtaval egyre tobb példat mutassunk arra, hogy milyen teriileteken tud segiteni a
matematika. Hivjuk fel a figyelmet arra, hogy milyen matematikai ismerteket alkalmaznak az
alapvetden matematikaigényes, ill. a matematikat csak kisebb részben hasznalé szakmaék (pl.
informatikus, mérnok, kozgazdasz, pénziigyi Szakember, biztositasi szakember, ill. pl.
vegyész, grafikus, szociologus stb.), ezzel is segitve a tanulok palyavalasztasat.

A matematikdhoz valé pozitiv hozzaallast nagyban segithetik a matematika tartalmu
Jjatékok és a matematikédhoz kapcsolodo érdekes problémak és feladvanyok.

A matematika a kulturtorténetnek is része. Segitheti a matematikdhoz vald pozitiv
hozzaallast, ha bemutatjuk a tananyag egyes elemeinek a miivészetekben valo alkalmazasat. A
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motivaciés bazis kialakitdsaban komoly segitség lehet a matematikatorténet egy-egy
mozzanatanak megismertetése.

Minden életkori szakaszban fontos a differencialds. Ez nemcsak az egyéni igények
figyelembevételét jelenti. Sokszor az alkalmazhatdsag vezérli a tananyag és a targyalasmod
megvalasztasat, mas esetekben a tudomanyos igényesség szintje szerinti differencialés
sziikséges. Egy adott osztdly matematikatanitdsa sordan a célok, feladatok teljesithetdsége
igényli, hogy a tananyag megvalasztasaban a tanuloi érdeklddés és a palyaorientacio is
szerepet kapjon. A matematikat alkalmazé palyak felé vonzodd tanulok gondolkodtato,
kreativitast igényl0 versenyfeladatokkal motivalhatok, a human teriileten tovabbtanulni
szandékozok szdmara érdekesebb a matematika kulturtorténeti szerepének kidomboritasa,
masoknak a kozépiskolai matematika gyakorlati alkalmazhatosaga fontos. A fokozott
szaktanari figyelem, az iskolai konyvtar és az elektronikus eszk6zok hasznalatanak lehetésége
segithetik az esélyegyenldség megvaldsulasat.

Az iskolaztatds kezdd szakaszdban a matematikatanulds-tanitds célja, hogy
formalodjon és gazdagodjon a gyermekek személyisége ¢és gondolkodasa. Az életkori
sajatossagoknak megfelelden jatékos tevékenységekkel, a fokozatossag elvének betartasaval
¢s a tapasztalatokon alapulé megismerési modszerek alkalmazasaval jutunk kozelebb a
matematika tudomanyanak megismeréséhez. Ezért a manualis, targyi tevékenységek
sziikségesek a fogalmak kellden valtozatos, gazdag, konkrét tartalmanak megismeréséhez.

Alapvetd fontossagu a tapasztalatszerzéssel megérlelt fogalmak alapozésa, alakitésa,
egyes matematikai tartalmak érté ismerete, a helyes szovegértelmezés €s a matematikai
szaknyelv hasznalatanak el6készitése, egyes fogalmak pontos hasznalata. A tanuldok aktiv
cselekvd tevékenységén keresztiil erdsddik az akarati, érzelmi Onkifejezé képességiik,
kommunikéciojuk, egyiittmikddési készségiik, onismeretiik. A sokszorosan (tévedésekkel és
korrekcioval) bejart utak nélkiill nincs mod az O6nallé ismeretszerzés megtanulasara. A
gyerekek tempojanak megfelelden haladva, az alaposabb, mélyebb tudas kiépitésére
helyezziik a hangsulyt. Apré 1épésekkel, spiralis felépitésben dolgozzuk fel a tananyagot.

Fontos, hogy biztositott legyen a gyerekek szamara az alkotas lehetésége, melyben
megnyilvanulhat kreativitasuk, fejlédhet kezdeményezd és problémamegoldd képességiik. Ez
lehet az alapja a konstruktiv gondolkodasuk kialakulasanak, valamint ennek soran a tanulok
felkésziilnek az 6nalld ismeretszerzésre, az 6rOmet nyljtd egész életen at tartd tanulasra.
Ebben a korban a képességfejlesztésnek, a kreativ és kritikai gondolkodas kialakitasanak van
kiemelt szerepe. Ez a szakasz a tanuloi kivancsisagra és érdeklodésre épit, és ezaltal fejleszti a
tanulok megismerési ¢és gondolkodéasi képességét. Az Onellendrzés képességének
fejlesztésével tovabbi felfedezésre, kutatasra 6sztondz.

Az alsé tagozatos matematikaoktatas fontos feladata felfedeztetni a matematika és a
valosag elemi kapcsolatat; kialakitani a helyes tanulasi szokasokat, az 6nallé ismeretszerzés
képességét az alapvetd ismeretek kozos, de egyre 6nallobb feldolgozéasaval és alkalmazasaval,
fejleszteni a problémafelismerd és problémamegoldo, alkotd gondolkoddsmodot; biztos szam-
¢s miveletfogalmat kialakitani, fejleszteni a szamolési készséget.

A tantargyi oktatd-, ismeretterjeszto- és fejlesztd szamitdgépes programok hasznalata
a helyi lehetdségekhez mérten keriiljon bele az iskola pedagodgiai programjdba, a helyi
tantervbe.

A matematika tantargyban megjelené katolikus értékek:

e Ember;
e Szolgalat
e Rend ¢és fegyelem
e Anyanyelvi nevelés
e Remény
Célok:
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e Onismeret, 6nelfogadas, dnkritika fejlesztése, erdsitése
e Masok iranti figyelem kialakitasa

o Megismerj¢k sajat képességeiket, korlataikat és lehetdségeiket

o K¢épessé kell tennilink 6ket az egylittmiikodésre, empatiara, hogy atérezzek és
gyakoroljak a segitségnyujtast

o Aldozatkészségre, segitkészségre nevelni

o Ko0z0sségi szellemre nevelés

Feladatok:

e A helyes Onismeret, énkép fejlesztése

Szabalyrendszeriink betartasa, betartatasa.

A jutalmazas és ellendrzés endszerének kialakitésa.

Tanorai munkafegyelem megtartasa.

A gyermekekben rejlo tehetségek feltarasa, és annak erdsitése
Alakuljon igénny¢ a hatékony kommunikéciora valo torekvés, a jo problémafelvetés,

vitakészség, véleményalkotasi képesség

Oraszam: 144 ora/év

1. évfolyam

4 ora/ hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema,kor Témakor Oraszam
sorszama
Gondolkodasi modszerek, halmazok,
1. matematikai logika, kombinatorika, folyamatos
grafok
2. Szamelmélet, algebra 88 ora
3. Fiiggvények, az analizis elemei 21 ora
4. Geometria 30 6ra
5. Statisztika, valosziniiség 5 ora
Tematikai egység 1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai Orakeret

/Fejlesztési cél

logika, kombinatorika, grafok

folyamatos

Elozetes tudas

Targyak, személyek, dolgok csoportositasa. Egyszerti utasitasok
megértése, annak megfeleld tevékenység. A feladat gondolati Giton vald
megoldasanak képessége (helykeresés, parvalasztds, eszkozvalasztas).
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Tevékenységekben (rajzaiban) ujszert otletek, kreativitas, fantazia
megjelenése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Egyszerti matematikai szakkifejezések, jelolések megismertetése. Az
Osszehasonlitas képességének fejlesztése. Targyak, személyek, dolgok
jellemzése egy-két tulajdonsaggal. Halmazszemlélet megalapozésa.
Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon térténd kifejezése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Targyak, személyek, dolgok
Osszehasonlitdsa, valogatasa,
rendezése, csoportositasa,
halmazok képzése kozos
tulajdonsagok alapjan.

Osszességek alkotasa adott feltétel

szerint, halmazalkotas.
Személyekkel vagy targyakkal
kapcsolatos jellemzdk
azonositasa, 0sszegytijtése,
csoportositasa pl. interaktiv tabla
segitségével.

Kornyezetismeret:
targyak, él6lények
Osszehasonlitasa,
csoportositasa
kiilonb6z6
tulajdonsagok alapjan,
pl. éldhely,
taplalkozasi mdd stb.

Allitasok igazsagtartalmanak
eldontése.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi
szavak ért0 ismerete, hasznalata.
Egyszerli matematikai
szakkifejezések €s jelolések
bevezetése a fogalmak
megnevezésére.

Relacidszokincs: kisebb, nagyobb,

egyenlo.

Jelrendszer ismerete és hasznilata

(=<>).

Kornyezetismeret:
természeti
jelenségekrol tett
Igaz-hamis allitasok.

Halmazok szamossaga.
Halmazok 6sszehasonlitasa.
Megallapitasok: mennyivel tobb,
mennyivel kevesebb.
Csoportositasok.

Allitasok megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.

Testnevelés és sport.
parok, csoportok
alakitasa.

Magyar nyelv és
irodalom: szavak
csoportositasa
szotagszam szerint.

Néhany elem sorba rendezése
probalgatassal.

Finommotoros koordinaciok: apro

targyak rakosgatasa.

Testnevelés és sport:
sorban 4llas
kiilonb6z6
szempontok szerint.

Kulcsfogalmak/

Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, nagyobb, egyenld.

fogalmak
Tematikai egység/ i , Orakeret
Fejlesztési cél 2. Szamelmélet, algebra 38 6ra

Elozetes tudas

Szamolas szoban egyesével 10-ig. Személyek, dolgok szamlalasa tizig.
Szadmok mutatésa ujjaikkal. Elemi mennyiségi ismeretek: mennyiségek
megkiilonboztetése (nagyobb, kisebb, tobb, kevesebb, semmi). Parba
rendezddés képessége (kettesével sorakozas), parok osszevalogatasa
(cipOk, kesztylik).

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése. A tartds figyelem fejlesztése.
Kétvaltozos miiveletek értelmezésének tapasztalati elokészitése. Az
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céljai

Osszeadas, kivonds, bontas, potlas fogalménak kialakitasa, elmélyitése és
a miiveletek elvégzése az adott szamkorben. A matematikai szaknyelv

¢letkornak megfeleld hasznalata.
Elnevezések, jelolések haszndlata, szdmoldsi eljardsok alkalmazésa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szamfogalom kialakitasa 20-as
szamkorben. A valdosag és a
matematika elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével. Szamok
nevének sorolasa, novekvo és
csokkend sorrendben.

Szamlalas, szamolasi készség
fejlesztése.

A szam- és miveletfogalom
tapasztalati Giton valo alakitasa.
Szamok kozotti dsszefiiggések
felismerése, a miiveletek
értelmezése targyi tevékenységgel
¢s szoveg alapjan.

Fejben torténd szamolasi képesség
fejlesztése.

A valésag és a matematika elemi kapcsolatainak
felismerése.

Téargyak megszamlalasa
egyesével, kettesével.

Analogias gondolkodas alapozasa.

Kornyezetismeret:
tapasztalatszerzés a
kozvetlen és tagabb
kornyezetben, targyak
megfigyelése,
szamlalasa.

Testnevelés és sport:
1épések, mozgéasok

szamlalasa.

Enek-zene: ritmus,
taps.

Magyar nyelv és
irodalom: mesékben
eloforduld szamok.

Szamok irasa, olvasasa 20-ig.

Szamok képzése, bontasa helyi
érték szerint.

Egyedi tapasztalatok értelmezése
(pl. ujjszdmolas).

Szamjelek hasznalata.

Jelek szerepe, irdsa, hasznélata és
értelmezése.

A szamok szamjegyekkel torténd
helyes leirasanak fejlesztése.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
szamjegyek
formazasa gyurmabol,
emlékeze€s tapintas
alapjan a szamjegyek
formajara.

Magyar nyelv és
irodalom: bettielemek
irasa.

Szamok becsiilt és valosagos
helye a szamegyenesen (egyes)
szamszomszédok. Szamok
nagysag szerinti 6sszehasonlitasa.
Szamok egymastdl valo tavolsaga
a szamegyenesen.

Mennyiségek megfigyelése,
Osszehasonlitasa.

A mennyiségi viszonyok jelolése
nyillal, relacigjellel.

A tdjékozodast segitd viszonyok
megismerése: kozott, mellett.
Té4jékozodas a tanulo sajat
testéhez képest (bal, jobb).
Té4jékozodas lehetdleg interaktiv
program haszndlatdval is.

Testnevelés és sport:
tanulok
elhelyezkedése
egymashoz
viszonyitva.

Vizualis kultura:
tajekozodas a sikon
abrazolt térben.

Szadmok Osszeg- €s
kiilonbségalakja.

Szamok 0sszeg- és
kiilonbségalakjanak eldallitasa,
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leolvasasa kirakassal, rajzzal.
Megfigyelés, rendszerezés,
altalanositas.

Allitasok megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és Darabszam, sorszam ¢és mérdszam | Kérnyezetismeret:
mérdszam fogalmanak szavak értd ismerete és természeti targyak
megkiilonboztetése. hasznalata. megfigyelése,
Szamok tulajdonsagai: paros, Tulajdonsagok felismerése, szamlalisa.
paratlan. megfogalmazasa.

Szamok halmazokba sorolasa.

Lehetoleg tantargyi

oktatdprogram hasznalata

paratlan-paros tulajdonsag

megértéséhez.

A rémai szamok irédsa, olvasasa I, Magyar nyelv és

V, X jelekkel. irodalom:

A rémai szamok torténete. kqnyvekl?en a
fejezetszam
kiolvasésa.
Kornyezetismeret:

eligazodas a honapok
kozott.

Osszeadas, kivonas értelmezése.
Osszeadandok, tagok, dsszeg.
Kisebbitendo, kivonando
kiilonbség.

Az 0sszeadas €s a kivonas
kapcsolata.

Az 0sszeadas tagjainak
felcserélhetdsége.

Muveletfogalom alapozasa,
0sszeadas, kivonas értelmezése
tobbfele modon.

Miiveletek targyi megjelenitése,
matematikai jelek, miiveleti jelek
hasznalata.

A megfigyeloképesség fejlesztése
konkrét tevékenységeken
keresztiil.

Osszeadds, kivonds hidnyzo
értékeinek meghatarozasa
(potlas).

Miiveletek megfogalmazasa,
értelmezése.

A miiveletek elvégzése fejben és
irasban tobb tag esetén is.
Tantargyi fejlesztdprogram
hasznélata.

Algoritmusok kovetése az
egyesekkel végzett miiveletek
korében.

Fejlesztdprogram haszndalata a
miiveletek helyességének
ellendrzésére.

Miiveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezdk felcserélhetdsége.

Kreativitas, 6nallosag fejlesztése a
miiveletek végzésében.
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Szoveges feladat értelmezése,
megoldasa.

Megoldas probalgatassal,
kovetkeztetéssel.

Ellendrzés. Szoveges valaszadas.
Tevékenységrol, képrol,
szamfeladatrdl szoveges feladat
alkotasa, leirdsa a matematika
nyelvén.

Mondott, illetve olvasott szoveg
értelmezése, eljatszasa,
megjelenitése rajz segitségével,
adatok, Osszefliggések kiemelése,
leirasa szamokkal.

Allitasok, kérdések
megfogalmazasa képrol,
helyzetr6l, torténésrdl szoban,
irasban.

Lényegkiemeld és probléma-
megoldo képesség formalasa
matematikai problémak
abrazoléasaval, szoveges feladatok
megfogalmazésaval.

Vizualis kultura:
hallott, latott,
elképzelt torténetek
vizualis
megjelenitése.

Magyar nyelv és
irodalom: az olvasott,
irott szoveg
megértése, adatok
keresése, informaciok
kiemelése.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirdséra, az
ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.

Kulcsfogalmak/

Osszeg, dsszeadandd, tag, kiilonbség, kisebbitendd, kivonandd,
szamegyenes, muvelet, paros, paratlan, egy- €s kétjegyl szamok,

fogalmak darabszam, sorszam, t0szam, felcserélhetoség.
Temt.ltikai egység/ 3. Fiiggvények, az analizis elemei Orakeret
Fejlesztési cél 21 éra

Elozetes tudas

Targyak sorba rendezésének képessége (szin-, méret-, forma szerint).
Eldrajzolas utan diszitd sor rajzolasa, a mintak valtakozéasaval. Az 1dd
mulasanak megfigyelése, periddikusan ismétlédd események a napi

tevékenységekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozdan egyszerii
megallapitdsok megfogalmazasa. Valtozasok észrevétele, megfigyelése,

céljai indoklésa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A sorozat fogalménak kialakitasa Sorozat képzése targyakbol, jelekbdl, alakzatokbol, El’l ek-zene:
, R " | szamokbol. PP .
Targy-, jel- és szamsorozatok periodikussag zenei
szabalyanak felismerése. motivumokban.

Novekvo és csokkeno sorozatok.

Az Osszefliggéseket felismerd és a
rendez0 képesség fejlesztése a
valtozasok, periodikussag, ritmus,
novekedés, csokkenés
megfigyelésével.

Osszefiiggések, szabalyok.

Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok ¢€s jel6lésiik nyillal.

Szamok tablazatba rendezése.

Egyszerlibb 0sszefiiggések,
szabalyszeriiségek felismerése.
Kreativitast fejlesztd feladatsorok
megoldasa.

Viltozo helyzetek megfigyelése, a
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Szamparok kozotti kapcsolatok.

\ valtozas jeldlése nyillal.

Kulcsfogalmak/

Sorozat, szamsorozat, novekvo, csokkend. Szabaly, kapcsolat.

fogalmak
Tematikai egység/ 4. Geometria Orakeret
Fejlesztési cél 30 éra

Elozetes tudas

Formak kozott kiillonbség felismerése (kerek, szogletes). Az azonos
formék koziil az eltérok kivalogatasanak képessége. Adott formak
Osszekapcsolasa targyakkal. Térbeli tajékozodas a testsémaknak
megfeleléen.

MegfigyelOképesség, tartds figyelem fejlesztése. Feladattudat és
feladattartas fejlesztése. Térszemlélet kialakitdsanak alapozasa.

A tematikai egység | Finommotorikus mozgas fejlesztése. Pontossag, tervszeriiség, kitartas a
nevelési-fejlesztési | munkaban. Helyes és biztonsagos eszkozkezelés. A kornyezet
céljai megismerésének igénye. Mennyiségfogalmak kialakitasa a 20-as
szamkdorben, mérések alkalmilag valasztott és szabvany
mérdeszkozokkel. Iranyok megismerése, alkalmazasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Az egyenes és gorbe vonal Tudatos megfigyelés. Kornyezetismeret:
megismergése. Egyenes rajzolasa vonalzdoval. | kdzvetlen kdrnyezet
Objektumok alkotasa megfigyelése a testek
szabadon. formaja szerint (egyenes
¢és gorbe vonalak
keresése).
Tapasztalatgytijtés egyszerii A megfigyelések Vizualis kultura:

alakzatokrol.

megfogalmazasa az alakzatok
forméjara vonatkozoan.
Alakzatok masolasa,
0sszehasonlitasa, annak
eldontése, hogy a 1étrehozott
alakzat rendelkezik-e a
kivélasztott tulajdonsaggal.

A geometriai alakzatokhoz
kapcsolodo képek
megtekintése, készitése.

Geometriai alakzatok
rajzolasa, nyirasa. A
vizualis nyelv alapvetd
eszkozeinek (pont, vonal,
forma) hasznalata és
megkiilonboztetése.
Kompozici6 alkotasa
geometriai alakzatokbol
(mozaikkép).

Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatasa,
megkiilonboztetése.

Sikidom és test kiilonbségének
megfigyelése.

Sikidomok eldallitasa
hajtogatéssal, nyirassal,
rajzolassal.

Testek épitése testekbol
masoléssal, vagy szobeli
utasitds alapjan.

Vizudlis kultura;
kornyezetismeret: targyak
egymashoz vald
viszonyanak, helyzetének,
aranyanak megfigyelése.

Sikidomok. (négyzet, téglalap, haromszog, kor).

Sikidomok rajzoldsa szabadon

Technika, életvitel és
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Tulajdonséagok, kapcsolatok,

azonossagok ¢és kiilonbozdségek.

¢s szavakban megadott feltétel
szerint.
Osszehasonlitas.

gyakorlat: vonalzo
hasznalata.

Testek (kocka, téglatest).

Tulajdonsagok, kapcsolatok, azonossagok és
kiilonbozoségek.

Tulajdonsagokat bemutato animaciok lejatszasa,
megtekintése, értelmezése.

Testek valogatasa és osztalyozasa megadott
szempontok szerint.

Testek épitése szabadon ¢€s
adott feltételek szerint,
tulajdonsagaik megfigyelése.
A tér- és sikbeli tajékozodo
képesség alapozasa érzékszervi
megfigyelések segitségével.
Szemponttartds. Kreativitas
fejlesztése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: testek épitése.

Tajékozodas, helymeghatarozas,
iranyok, irdnyvaltoztatasok.

Mozgasi memoria fejlesztése
nagytesti mozgassal,
mozgassor megismétlése.
Térbeli tajékozodas fejlesztése.
Tajékozodas sikban (pl.
fiizetben, konyvben,
négyzethalos papiron).

Kornyezetismeret: az
osztalyterem
elhelyezkedése az
iskolaban, az iskola
elhelyezkedése a
telepiilésen.

Testnevelés és sport:.
térbeli tudatossag,
elhelyezkedés a térben,
mozgasirany, utvonal,
kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (révidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetes.
Egyiittmiik6d6 képesség
fejlesztése (pl. tanuldk
magassaganak dsszemérése).

Kornyezetismeret:
kozvetlen kornyezetiink
mérhetd tulajdonsagai.

Hosszusag, tomeg, Urtartalom id6.

Mérészam és mértékegység.
Mérdeszkozok.

Meérések alkalmi és szabvany
egységekkel: hosszusag, tomeg,
urtartalom, 1do.

Szabvany mértékegységek
megismerése: cm, dm, m, dkg,
kg, cl, dl, 1, perc, 6ra, nap, hét,
honap, év.

Mennyiségek becslése.

A becslés €s mérés
képességének fejlesztése
gyakorlati tapasztalatszerzés
alapjan. Mérdeszkozok
hasznalata gyakorlati
mérésekre.

Azonos mennyiségek mérése
kiilonb6z6 mértékegységekkel.
Kiilonb6z6 mennyiségek
mérése azonos egységgel.
Mennyiségek kozotti
Osszefiiggések megfigyeltetése
tevékenykedtetéssel.

Testnevelés és sport;
ének-zene: idtartam
mérése egységes tempoju
mozgassal, hanggal,
szabvanyegyseégekkel.

Kornyezetismeret:
hosszlisag, tomeg,
urtartalom, id6 és
mértékegységeik.

Példaul iranyitott keresés ma
mar nem hasznélatos
mértékegységekrol.

Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott,

Mennyiségek kozotti
Osszefiiggések megfigyelése.

Kornyezetismeret;
technika, életvitel és
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mérdszam és mértekegység
viszonya.

Targyak, személyek, alakzatok
Osszehasonlitdsa mennyiségi
tulajdonsagaik alapjan
(magassag, szélesség,
hosszusag, tomeg, trtartalom).

gyakorlat: mérések a
mindennapokban.

Kulcsfogalmak/

Egyenes ¢és gorbe vonal, mértékegység, mérdszam, hosszasag, trtartalom,

fogalmak tomeg, id6, mérdeszkoz, sikidom, test. Becslés, atvaltas.
Tematikai egység/ 5. Statisztika, valésziniiség Orakeret
Fejlesztési cél 5 0ra

Elozetes tudas

Adatok gyiijtése megfigyelt torténésekrol.

A tematikai egység | K6z06s munka (péaros- és csoportmunka) véllalasa. Egytittmiikddés,
nevelési-fejlesztési | egymasra figyelés.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Val6szintiségi megfigyelések,
jatékok, kisérletek.

A matematikai tevékenységek
iranti érdeklddés felkeltése
matematikai jatékok segitségével.
Sejtések megfogalmazasa,
divergens gondolkodas.

Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és
a biztosrol.

Tudatos megfigyelés.
A gondolkodas és a nyelv
Osszefonodasa.

Események, ismétlddések jatékos
tevékenység soran.

Céliranyos, akaratlagos figyelem
fejlesztése.

A lehetetlen fogalmanak
tapasztalati el6készitése.

Adatgytjtés céliranyos
megvalasztasaval a
kdrnyezettudatos gondolkodas
fejlesztése.

Statisztika.

Adatok gytijtése megfigyelt
torténésekrdl, mért vagy szamlalt
adatok lejegyzése tablazatba.

Események megfigyelése.

Szokasok kialakitasa az adatok
lejegyzésére.

Adatokrol megéllapitasok
megfogalmazasa: egyenld adatok,
legkisebb, legnagyobb adat

kivalasztasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat.
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2. évfolyam

Oraszam: 144 6ra/év
4 ora/hét

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Tema’kor Témakor Oraszam
sorszama
Gondolkodasi modszerek,
1. halmazok, matematikai logika, folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet algebra 92 6ra
3. Fiiggvények, az analizis elemei 21 ora
4. Geometria 27 éra
S. Statisztika, valosziniiség 4 ora
Tematikai egység 1. Gondolkodasi médszerek, halmazok, Orakeret
/Fejlesztési cél matematikai logika, kombinatorika, grafok folyamatos

Targyak, személyek, dolgok csoportositasa. Iranyok (lent, fent,
jobbra, balra) ismerete. Egyszerii utasitasok megértése, annak
megfeleld tevékenység. A feladat gondolati Gton valo
megoldasanak képessége (helykeresés, parvalasztas,
eszkozvalasztas). Tevékenységekben (rajzaiban) ujszert otletek,
kreativitds, fantazia megjelenése.

Elozetes tudas

Egyszerli matematikai szakkifejezések, jelolések megismertetése.
A tematikai egység Az 0sszehasonlitas képességének fejlesztése. Targyak, személyek,

nevelési-fejlesztési dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal. Halmazszemlélet
céljai megalapozasa. Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon
torténd kifejezése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
Targyak, személyek, dolgok Osszességek alkotésa adott Kornyezetismeret:
Osszehasonlitasa, valogatésa, feltétel szerint, halmazalkotas. | targyak, élélények
rendezése, csoportositdsa, halmazok | Személyekkel vagy targyakkal | 6sszehasonlitésa,
képzése kdzos tulajdonsdgok kapcsolatos jellemzék csoportositasa
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alapjan.

azonositasa, 0sszegytijtése,
csoportositasa pl. interaktiv
tabla segitségével.

kiilonb6z6
tulajdonsagok
alapjan, pl. ¢l6hely,
taplalkozdsi madd stb.

Allitasok igazsagtartalmanak
eldontése.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi szavak
ért6 ismerete, hasznalata.

Egyszeriti matematikai
szakkifejezések €s jelolések
bevezetése a fogalmak
megnevezeésére.

Relacioszokincs: kisebb,
nagyobb, egyenld.
Jelrendszer ismerete és
hasznalata (=, <, >).
Lehetdség szerint
szamitogépes, interaktiv
tablahoz kapcsolodo

oktatoprogramok alkalmazésa.

Kornyezetismeret:
természeti
jelenségekral tett
Igaz-hamis allitasok.

Halmazok szamossaga.

Halmazok 6sszehasonlitasa.
Megallapitasok: mennyivel tobb,
mennyivel kevesebb, hdnyszor annyi
elemet tartalmaz. Csoportositasok.

Allitasok megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.
Tantéargyi oktato- és
ismeretterjesztd programok
futtatasa.

Testnevelés és sport:
parok, csoportok
alakitasa.

Magyar nyelv és
irodalom: szavak
csoportositasa
szOtagszam szerint.

Néhany elem sorba rendezése
probalgatéssal.

Finommotoros koordinaciok:
apro targyak rakosgatasa.

Testnevelés és sport:
sorban allas
kiilonb6z6
szempontok szerint.

Kulcsfogalmak/ Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, nagyobb, egyenld.

fogalmak
Tematikai egység/ i i Orakeret
Fejlesztési cél 2. Szamelmélet, algebra 92 éra

Elozetes tudas

. Személyek, dolgok szdmlalasa. 20-as szdmkorben mennyiségi
ismeretek: mennyiségek megkiilonbdztetése (nagyobb, kisebb, tobb,
kevesebb, semmi). Parba rendezddés képessége (kettesével sorakozas),
parok Osszevalogatasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése. A tartds figyelem fejlesztése.
Kétvaltozos miuveletek értelmezése. Az 6sszeadas, kivonas, bontas,
potlas fogalmanak kialakitasa, elmélyitése és a miiveletek elvégzése az
adott szamkdrben. A matematikai szaknyelv €letkornak megteleld

celjai hasznalata.
Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolasi eljarasok alkalmazasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamfogalom kialakitdsa 100-as Szamlalas, szamolasi készség Kornyezetismeret:

szamkorben. A valosag és a
matematika elemi kapcsolatainak
felismerése.

fejlesztése.

A szadm- és miveletfogalom
tapasztalati Uiton val6 alakitésa.

tapasztalatszerzés a
kozvetlen és tagabb
kornyezetben, targyak
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Targyak megszamléalasa
egyesével, kettesével. Szdmok
nevének sorolasa, novekvo és
csokkend sorrendben.

Szamok kozotti 6sszefiiggések
felismerése, a miiveletek
értelmezése targyi tevékenységgel
¢s szoveg alapjan.

Fejben torténd szamolasi képesség
fejlesztése.

A valosag és a matematika elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamléalasa
egyesével, kettesével.

Analogias gondolkodas alapozésa.

megfigyelése,
szamlalasa.

Testnevelés és sport:
1épések, mozgasok

szamlalasa.

Enek-zene: ritmus,
taps.

Magyar nyelv és
irodalom: mesékben
elofordulo szamok.

Szamok irasa, olvasasa 100-ig.

Szamok képzése, bontasa helyi
értek szerint.

Egyedi tapasztalatok értelmezése
Szamjelek hasznalata.

Jelek szerepe, irdsa, hasznalata és
értelmezése.

A szamok szamjegyekkel torténd
helyes leirasanak fejlesztése.

Szamok becsiilt és valosagos
helye a szdmegyenesen (egyes,
tizes) szamszomszédok. Szamok
nagysag szerinti 0sszehasonlitasa.
Szamok egymastol valo tavolsaga
a szamegyenesen.

Mennyiségek megfigyelése,
Osszehasonlitésa.

A mennyiségi viszonyok jelolése
nyillal, relacigjellel.

A t4jékozodast segitd viszonyok
megismerése: kozott, mellett.
Tajékozodas a tanuld sajat
testé¢hez képest (bal, jobb).
Tajékozodas lehetdleg interaktiv
program hasznalataval is.

Testnevelés és sport:.
tanulok
elhelyezkedése
egymashoz
viszonyitva.

Vizualis kultura:
tajékozodas a sikon
abrazolt térben.

Szamok 0sszeg- és
kiilonbségalakja.

Szamok 0sszeg- és
kiilonbségalakjanak eldallitasa,
leolvasasa kirakdassal, rajzzal.
Megfigyelés, rendszerezés,
altalanositas.

Allitasok megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és
mérészam fogalméanak
megkiilonboztetése.

Szamok tulajdonsagai: paros,
paratlan.

Darabszam, sorszam és méroszam
szavak ért0 ismerete €s
hasznalata.

Tulajdonsagok felismerése,
megfogalmazaésa.

Szamok halmazokba sorolasa.
Lehetdleg tantargyi
oktatoprogram hasznalata
paratlan-péros tulajdonsag
megértéséhez.

Kornyezetismeret:
természeti targyak
megfigyelése,
szamlalasa.
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A rémai szamok irasa, olvasasa |,
V, X, L. C jelekkel.

A romai szamok torténete.

Magyar nyelv és
irodalom:
konyvekben a
fejezetszam
kiolvasasa.

Kornyezetismeret:
eligazodas a honapok
kozott,

Osszeadas, kivonas értelmezése.
Osszeadandok, tagok, dsszeg.
Kisebbitendd, kivonandd
kiilonbség.

Az Osszeadas és a kivonas
kapcsolata.

Az Osszeadas tagjainak
felcserélhetdsége.

Miveletfogalom kialakitasa,
0sszeadas, kivonas értelmezése
tobbféle modon.

Miveletek targyi megjelenitése,
matematikai jelek, miveleti jelek
hasznalata.

A megfigyeloképesség fejlesztése
konkrét tevékenységeken
keresztiil.

Osszeadds, kivonas hidnyzo
értékeinek meghatarozasa
(potlas).

Miveletek megfogalmazasa,
értelmezése.

A muveletek elvégzése fejben és
irasban tobb tag esetén is.
Tantargyi fejlesztoprogram
hasznélata.

Szorzas, osztas fejben és irasban.
A szorzas értelmezése ismételt
Osszeadassal. Szorzotényezok,
szorzat.

Szorzétabla megismerése 100-as
szamkorben.

Osztas 100-as szamkorben.
Bennfoglal6 tablak.

Osztando, oszt6, hanyados,
maradék.

Maradékos osztas a maradék
jelolésével.

A szorzés és az osztas kapcsolata.

Az Osszeadas €s a szorzas
kapcsolatanak felismerése.
Szobeli €s irasbeli szamolasi
készség fejlesztése.
Algoritmusok kovetése az
egyesekkel ¢és tizesekkel végzett
miveletek korében.
Fejlesztoprogram haszndlata a
miuveletek helyességének
ellendrzésére.

Miiveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége.

A zérojel hasznalata.

A miuveletek sorrendje.

Kreativitas, 0nallosag fejlesztése a
miuveletek végzésében.

Szoveges feladat értelmezése,
megoldasa.

Megoldés probalgatassal,
kovetkeztetéssel.

Ellendrzés. Szoveges valaszadas.
Tevékenységrol, képrol,

Mondott, illetve olvasott szoveg
értelmezése, eljatszasa,
megjelenitése rajz segitségével,
adatok, Osszefliggések kiemelése,
leirdsa szamokkal.

Allitasok, kérdések

Vizualis kultura:
hallott, latott,
elképzelt torténetek
vizualis
megjelenitése.

70




szamfeladatrol szoveges feladat
alkotasa, leirasa a matematika
nyelvén.

megfogalmazasa képrol,
helyzetrdl, torténésrél szoban,
irasban.

Lényegkiemeld és probléma-
megoldo képesség formalasa
matematikai problémak
abrazoléasaval, szoveges feladatok
megfogalmazéséaval.

Magyar nyelv és
irodalom: az olvasott,
irott szoveg
megértése, adatok
keresése, informaciok
kiemelése.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirasara, az
ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.

Kulcsfogalmak/

Osszeg, 6sszeadando, tag, kiillonbség, kisebbitendd, kivonandd, szorzat,
tényez6, osztando, osztd, hanyados, maradék, szdmegyenes, mivelet,

fogalmak zarojel, paros, paratlan, egy- ¢és kétjegyli szamok, darabszam, sorszam,
t0szam, felcserélhetéség, szorzotabla, bennfoglalo tabla, részekre osztas.
Tematikai egység/ ., - . Orakeret
. bl 3.F ények, az analizis eleme .
Fejlesztési cél uggvenyex, az 1 ! 21 ora

Elozetes tudas

Targyak, szamok sorba rendezésének képessége (szin-, méret-, forma,
csokkend, novekvo sorrend szerint). Az id6 milasanak megfigyelése,
periddikusan ismétlodé események a napi tevékenységekben.

A tematikai egység | Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozdan megallapitasok
nevelési-fejlesztési | megfogalmazasa. Valtozasok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A sorozat fogalménak o gZitéSC Sorozat képzése targyakbol, jelekb6l, alakzatokbol, El’l ek-zene:

, R ' szamokbol. PP .
Targy-, jel- és szamsorozatok . periodikussag zenei

T . , Szamsorozat szabalyanak felismerése, folytatasa, ,

szabalyanak felismerése, motivumokban.

kovetése.

Novekvo és csokkend sorozatok.

kiegészitése megadott vagy felismert dsszefliggés
alapjan.

Az Osszefiiggéseket felismerd €s a
rendezd képesség fejlesztése a
valtozasok, periodikussag, ritmus,
novekedés, csokkenés
megfigyelésével.

Megkezdett sorozatok folytatasa
adott szabaly szerint.

Osszefiiggések, szabalyok.

Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok ¢€s jellésiik nyillal.

Szamok tablazatba rendezése.
Szampéarok kozotti kapcesolatok.

Egyszerlibb 0sszefiiggések,
szabalyszerliségek felismerése.
Szabalyjatékok alkotasa.
Kreativitast fejlesztd feladatsorok
megoldasa.

Viltoz6 helyzetek megfigyelése, a
valtozés jeldlése nyillal.

Kulcsfogalmak/

Sorozat, szamsorozat, ndvekvd, csokkend. Szabaly, kapcsolat.
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fogalmak |

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Geometria

Orakeret
27 ora

Elozetes tudas

A mar megismert geometriai formak felismerése, csoportositasa. Az
azonos formak koziil az eltérdk kivalogatasanak képessége. Adott
formak 0sszekapcsolasa targyakkal. Térbeli tajékozodas a testsémaknak
megfelelden. Méréeszkdzok hasznélata.

MegfigyelOképesség, tartds figyelem fejlesztése. Feladattudat és
feladattartas fejlesztése. Térszemlélet kialakitdsanak alapozasa.
Finommotorikus mozgas fejlesztése. Pontossag, tervszerliség, kitartas a

A tem'a 151ka.1 8YSE | munkaban. Helyes ¢és biztonsagos eszkozkezelés. A kornyezet
nevelési-fejlesztési . L . . . ‘s
céljai mefglsr'r}eresenelf igénye. Megnylsegfogalma’k klalak}tasa a 100-as
szamkorben, mérések alkalmilag valasztott €s szabvany
mérdeszkozokkel. Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.
Irdnyok rogzitése, alkalmazasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Az egyenes és gorbe vonal Tudatos megfigyelés. Kornyezetismeret:
megismergése. A vonalz6 hasznélata. kozvetlen kdrnyezet
Objektumok alkotasa megfigyelése a testek
szabadon. formaja szerint (egyenes

¢s gorbe vonalak
keresése).

A képszerkesztd program néhany

A szamitogép kezelése

rajzeszk6zének ismerete, a segitséggel.

funkcidk azonositasa, gyakorlati

alkalmazasa.

Tapasztalatgytijtés egyszerti A megfigyelések Vizualis kultura:

alakzatokrol.
Képnézegetd programok
alkalmazasa.

megfogalmazasa az alakzatok
formé4jara vonatkozodan.
Alakzatok masolasa,
0sszehasonlitasa, annak
eldontése, hogy a létrehozott
alakzat rendelkezik-e a
kivélasztott tulajdonsaggal.

A geometriai alakzatokhoz

Geometriai alakzatok
rajzolasa, nyirasa. A
vizualis nyelv alapvetd
eszkozeinek (pont, vonal,
forma) hasznélata és
megkiilonboztetése.
Kompozicié alkotasa
geometriai alakzatokbol

kapcsolodo képek (mozaikkép).
megtekintése, készitése.
Tengelyesen tiikros alakzat A tiikros alakzatokhoz Kornyezetismeret:
eldallitasa hajtogatassal, kapcsolddo képek alakzatok formédjanak

nyirassal, megfigyelése tiikor
segitségével.

A tapasztalatok megfogalmazasa.
Képnézegetd programok
alkalmazdsa.

megtekintése, jellemzése.

megfigyelése a
kornyezetiinkben.

Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatdasa,

Sikidom és test kiillonbségének
megfigyelése.

Vizualis kultura,
kornyezetismeret: targyak
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megkiilonboztetése.

Sikidomok eldallitasa
hajtogatéssal, nyirassal,
rajzolassal.

Testek épitése testekbol
masolassal, vagy szobeli
utasitds alapjan.

egymashoz vald
viszonyanak, helyzetének,
aranyanak megfigyelése.

Sikidomok. (négyzet, téglalap, haromszog, kor).

Tulajdonséagok, kapcsolatok,

azonossagok ¢és kiilonbozoségek.

Sikidomok rajzolasa szabadon
¢és szavakban megadott feltétel
szerint.

Osszehasonlitas.
Fejlesztoprogram hasznalata
formafelismeréshez,
azonositashoz,
megkiilonboztetéshez.

Technika, életvitel és
gyakorlat: vonalzo
hasznalata.

Testek (kocka, téglatest).

Tulajdonsagok, kapcsolatok, azonossagok és
kiilonbozdségek.

Tulajdonsagokat bemutat6 animaciok lejatszasa,
megtekintése, értelmezése.

Testek valogatasa és osztalyozasa megadott
szempontok szerint.

Testek épitése szabadon €s
adott feltételek szerint,
tulajdonsagaik megfigyelése.
A tér- és sikbeli tajékozodo
képesség alapozasa érzékszervi
megfigyelések segitségével.
Szemponttartas. Kreativitas
fejlesztése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: testek épitése.

Tajékozodas, helymeghatarozas,
iranyok, irdnyvaltoztatasok.

Mozgasi memoria fejlesztése
nagytesti mozgassal,
mozgassor megismétlése.
Térbeli tajékozodas fejlesztése.
Té4jékozodas sikban (pl.
flizetben, konyvben,
négyzethalos papiron).
Interaktiv programok
hasznalata.

Kornyezetismeret: az
osztalyterem
elhelyezkedése az
iskolaban, az iskola
elhelyezkedése a
telepiilésen.

Testnevelés és sport:.
térbeli tudatossag,
elhelyezkedés a térben,
mozgasirany, utvonal,
kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (révidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetes.
Egyiittmi{ik6dé képesség
fejlesztése (pl. tanuldk
magassaganak dsszemérése).

Kornyezetismeret:
kozvetlen kornyezetiink
mérhetd tulajdonsagai.

Hosszusag, tomeg, Urtartalom id6.

Mérdszam és mértékegység.
Mérdeszkozok.

Meérések alkalmi és szabvany
egységekkel: hosszusag, tomeg,
urtartalom, 1do6.

Szabvany mértékegységek
megismerése: cm, dm, m, dkg,
kg, cl, dl, 1, perc, 6ra, nap, hét,

A becslés €s mérés
képességének fejlesztése
gyakorlati tapasztalatszerzés
alapjan. Méréeszkozok
hasznalata gyakorlati
mérésekre.

Azonos mennyiségek mérése
kiilonb6z6 mértékegységekkel.
Kiilonb6z6 mennyiségek

Testnevelés és sport;
ének-zene: idétartam
mérése egységes tempoju
mozgassal, hanggal,
szabvanyegységekkel.

Kornyezetismeret:
hosszlisag, tomeg,
urtartalom, id6 és
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honap, év. mérése azonos egységgel. mértékegységeik.

Mennyiségek becslése. Mennyiségek kozotti
Osszefliggések megfigyeltetése
tevékenykedtetéssel.

A gyerekeknek szo6l6 Példaul iranyitott keresés ma

legelterjedtebb elektronikus mar nem hasznalatos

szolgaltatdsok megismerése. mértékegységekrol.

Atvaltasok szomszédos Mennyiségek kozotti Kornyezetismeret,

mértékegységek kozott,
mérdszam és mértekegység
viszonya.

Osszefiiggések megfigyelése.
Targyak, személyek, alakzatok
Osszehasonlitdsa mennyiségi
tulajdonsagaik alapjan
(magassag, szélesség,
hosszlisag, tomeg, lrtartalom).
Interaktiv programok
hasznélata.

technika, életvitel és
gyakorlat: mérések a
mindennapokban.

Kulcsfogalmak/

Egyenes és gorbe vonal, szimmetria, mértékegység, mérészam, hosszisag,

fogalmak {irtartalom, tOmeg, id6, mérdeszkoz, sikidom, test. Becslés, atvaltas.
Tematikai egység/ 5. Statisztika, valészinliség Orakeret
Fejlesztési cél 4 éra

Elozetes tudas

Adatok gyiijtése megfigyelt torténésekrol.

A tematikai egység | K6z06s munka (péaros- és csoportmunka) véllalasa. Egytittmiikddés,
nevelési-fejlesztési | egymasra figyelés. A vilag megismerésének igénye. Onismeret:
céljai pontossag, tervszeriiség, monotonitds tlirése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Valészinliségi megfigyelések,
jatékok, kisérletek.

A matematikai tevékenységek
iranti érdeklodés felkeltése

matematikai jatékok segitségével.

Sejtések megfogalmazasa,
divergens gondolkodas.

Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és
a biztosrol.

Tudatos megfigyelés.
A gondolkodas és a nyelv
Osszefonodasa.

Események, ismétlddések jatékos
tevékenység soran.

Céliranyos, akaratlagos figyelem
fejlesztése.

A lehetetlen fogalmanak
tapasztalati el6készitése.

Adatgytjtés céliranyos
megvalasztasaval a
kdrnyezettudatos gondolkodas
fejlesztése.
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Statisztika.

Adatok gytijtése megfigyelt
torténésekrol, mért vagy szamlalt
adatok lejegyzése tablazatba.

Események megfigyelése.

Szokasok kialakitasa az adatok
lejegyzésére.

Adatokrol megallapitasok
megfogalmazasa: egyenld adatok,
legkisebb, legnagyobb adat
kivalasztasa.

Adatgyiijtés elektronikus
informacioforrasok segitségével.
Informacidforrasok, adattarak
hasznalata.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat, statisztika, adat.
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A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

Gondolkodasi és megismerési modszerek
— Halmazok 6sszehasonlitisa az elemek szdma szerint. Halmazalkotés.
—  Allitasok igazsagtartalmanak eldontése. Allitasok megfogalmazasa.
—  Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés. Kozos tulajdonsag
felismerése, megnevezése.
— Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalméanak helyes hasznalata.
— Néhany elem sorba rendezése probalgatéssal.

Szamtan, algebra

— Szémok irasa, olvasasa (100-as szamkor). Helyi érték ismerete.

— Romai szamok irasa, olvasasa (I, V, X).

— Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok értése. Természetes
szamok nagysag szerinti 0sszehasonlitasa.

— Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

— Matematikai jelek: +, —, ¢, :, =, <, >, () ismerete, hasznalata.

—  Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban.

— Szorzoétabla ismerete a szazas szamkorben.

— A miveletek sorrendjének ismerete.

— Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa
szamokkal.

— Péros és paratlan szamok megkiilonboztetése.

— Szimbdlumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen
szimbolum kiszamitésa.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
— NoOvekvo és csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerése, a
sorozat folytatasa.
— Szamparok kozotti kapcsolatok felismerése.

Geometria

— Vonalak (egyenes, gorbe) ismerete.

— A test ¢s a sikidom megkiilonboztetése.

— Testek épitése szabadon és megadott feltételek szerint.

— Tajékozodasi képesség, iranyok ismerete.

— A hosszlsag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérése. A szabvany
mértékegységek: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét,
hoénap, év. Atvéltasok szomszédos mértékegységek kozott.
Mennyiségek kozotti 0sszefiiggések felismerése. Mérdeszkozok
hasznalata.

Valosziniiség, statisztika
— Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.
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3. évfolyam

Oraszam: 144 ora/év

4 ora/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema’kor Témakor Oraszam
sorszama
Gondolkodasi médszerek, halmazok, 2 6ra
1. matematikai logika, kombinatorika, +
grafok folyamatos
2. Szamelmélet, algebra 86 ora
3. Fiiggvények, az analizis elemei 21 6ra
4. Geometria 31 6ra
o. Statisztika, valdsziniiség 4 ora

Tematikai egység/ | 1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai ()2rzllfael:ft
Fejlesztési cél logika, kombinatorika, grafok folyamatos

Halmazok 6sszehasonlitasa.

Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
Elézetes tudas Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalma.
Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

Osszehasonlités, azonositas, megkiilonbdztetés.

A tematikai egység | Halmazszemlélet fejlesztése.

nevelési-fejlesztési | Nyelvhasznalat el6tti kommunikacio, eljatszas mint a gondolatok
céljai kifejezése, ezek megértése.

Rajz, kirakas értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adott tulajdonsagt elemek Megfigyelésben, mérésben, Kornyezetismeret:
halmazba rendezése konkrét szamlalasban, szamoldsban ¢lélények
elemek esetén. gyljtott adatok, elemek halmazba | csoportositasa
Halmazba tartozé elemek k6zos rendezése. Osszehasonlitas, megadott szempontok
tulajdonsagainak felismerése, kovetkeztetés, absztrahalas. szerint.
megnevezeEse.
Annak eldontése, hogy egy elem | Osztalyozas egy, illetve egyszerre
beletartozik-e egy adott két szempont szerint.
halmazba. Sikidomok halmazokba rendezése
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Alaphalmaz és részhalmaz tulajdonsagaik alapjan.

fogalmanak tapasztalati

Sorozatok I1étrehozasa, folytatasa,

elokészitése. kiegészitése adott Szempont
szerint.
A gondolkodas és a nyelv
0sszefonodasa, kolcsonhatasa.
Tantargyi fejlesztéprogram Osztalyozas egy, illetve egyszerre

hasznalata a halmazba
sorolashoz.

két szempont szerint.

Néhany elem sorba rendezése, az | Konkretizalas képességének Enek-zene:

Osszes eset megtalalasa.
probalgatassal.

fejlesztése. dallammotivumok
sorba rendezése.

Kulcsfogalmak/

Halmaz, 6sszehasonlitas, csoportositas, sorba rendezés.

fogalmak
Tematikai egység/ ; . Orakeret
Fejlesztési cél 2. Szamelmélet, algebra 86 6ra

Elozetes tudas

Szamok irdsa, olvasasa (100-as szamkdr). Helyi érték.

Roémai szamok irasa, olvasasa (I, V, X).

Szamok helye a szdmegyenesen. Szamszomszédok. Természetes
szdmok nagysag szerinti 9sszehasonlitasa.

Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Paros és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, — «, :, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban.

Szorzétabla ismerete a szdzas szdmkdorben.

A miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirdsa
szdmokkal.

Szimboélumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen
szimbdlum kiszadmitisa.

Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.

Szamok nagysagrendje és helyi értéke. Szamok helyes leirasa, olvasasa
1000-ig. Szamok nagysagrendjének és helyi értékének biztos ismerete.
Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa. A helyes miiveleti

A tematikai egysé . . . . p . ;
atkal eYSCE | sorrend ismerete és alkalmazasa a négy alapmivelet korében. A tizes,
nevelési-fejlesztési , , . o cr .
(1s o szdzas, szdmszomszédok meghatirozasa. A kerekités és becslés
céljai w1 s , , P o .
eszkozkeént valo alkalmazésa. Ellendrzés, onellendrzés, az eredményért
valo feleldsségvallalas.
Igény kialakitdsa a matematika értékeinek €s eredményeinek
megismerésére. A szorzdtabla biztos ismerete.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Szamfogalom kialakitasa 1000-es, | T4jékozodas az adott szamkdrben. | Magyar nyelv és

szamkorben.

Szammemoria fejlesztése. irodalom: szamok
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Szamok irdsa, olvasasa 1000-ig..

helyesirasa.

Szamok helye, kozelito helye a
szdmegyenesen,
szamszomszédok, kerekités.
Alaki, helyi és valodi érték.
Szamok képzése, bontasa helyi
érték szerint.

Természetes szamok nagysag
szerinti 0sszehasonlitasa.

Emlékezet fejlesztése, tajekozodas
a szamegyenesen.

Szamitogépes, interaktiv tabldhoz
kapcsolodo oktatoprogramok
alkalmazdsa.

Tajékozddas a szamegyenesen.

Szamok 0sszeg-, kiilonbség-,
szorzat- és hanyados alakja.

Megértett allitasokra, szabalyokra
val6 emlékezés. Tények kozti
kapcsolatok, viszonyok,
Osszefiiggések felidézése.

A negativ szam fogalméanak
tapasztalati iiton torténd
elokészitése.

Negativ szamokkal valo ismerkedés tapasztalati
uton a szamegyenes, a hiany és a hdmérséklet
segitségével.

Adossag, készpénz, vagyoni

Kornyezetismeret:
homérséklet és
mérése, Celsius-skala

Negativ szamok a mindennapi . . . (fagypont alatti
helyzet fogal k értel : !
¢letben (homérséklet, adossag). eryzel Togatmallak sriciezese fagypont feletti
homérséklet).
Matematikai oktatd program
hasznélata.
Szamok tulajdonsagai: Szamok 6sszehasonlitasa,
oszthatosag 5-tel és 10-zel. szétvalogatasa az oszthatosagi
tulajdonsag szerint.
Miiveletek kozotti kapcsolatok: Az ellendrzési igény kialakitasa, a | Magyar nyelv és

0sszeadas, kivonas, szorzas,
0SZtas.
Fejszamolas: 6sszeadas, kivonas,

miveletek kozotti kapcesolatok
megfigyelésén keresztiil.
A pontos feladatvégzés igényének

irodalom: kérdések,
problémak, valaszok
helyes

legfeljebb kétjegyti, nullara fejlesztése. megfogalmazasa.
végz6do szamokkal. A figyelem terjedelmének és
Fejszamolas: szorzés, osztas tartossdganak novelése; tudatos,
tizzel, szazzal. céliranyos figyelem.
frasbeli 6sszeadas, kivonas A fejszamolds biztonsagos
haromjegyti szdmokkal. hasznalata. A szorzotablak
frasbeli szorzas és osztas egy- gyakorlésa.
jegyl szammal. Analogiak felismerése, keresése,
kialakitasa.
frasbeli miiveletek alkalmazas
szintli felhaszndlasa.
A tanult miveletek elvégzésének
gyakorlasa, ellenérzése.
Matematikai fejlesztOprogram
hasznélata.
Osszeg, kiilonbség, szorzat, Jelek szerepe, hasznalata. Magyar nyelv és

hanyados becslése, a ,,kozelitd”

Becslés a tagok, tényezok, oszto,

irodalom: jelek
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érték fogalmanak és jelének
bevezetése.

osztandé megfeleld kerekitésével.

szerepe, haszndlata.

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga.

Valtozo helyzetek megfigyelése,
miveletek targyi megjelenitése.

Zarojel hasznalata; 6sszeg €s
kiilonbség szorzasa, osztasa.
Miiveleti sorrend.

Feladattartas és feladatmegoldasi
sebesség fejlesztése.

Megismert szabalyokra valé
emlékezés.

Oktatoprogram alkalmazasa a
miiveleti sorrend bemutatdsara.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirdséra, az
ismeretlen szimbolum
kiszamitasa, ellendrzés.

Matematikai modellek megértése.
Onértékelés, onellenérzés.
Gondolatmenet kovetése, oksagi
kapcsolatok keresése, megértése.

Tortek fogalmanak tapasztalati
elokészitése.

K06z06s munka (paros, kis
csoportos munka, csoportmunka),
egylittmiikodés vallalasa.
Tortekkel kapcsolatos oktatd
program hasznalata.

Tortek eldallitasa hajtogatassal,
nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
Animacio lejatszasa tortek
eldéllitasdhoz.

Szoveges feladatok.
Tobbféle megoldasi mod
keresése.

A szoveg értelmezése, adatok
kigytijtése, megoldasi terv
készitése. Becslés.

Megoldas probalgatassal, szamolassal,
kovetkeztetéssel. Ellendrzés, az eredmény
realitasanak vizsgalata.

A szovegértéshez sziikséges
nyelvi, logikai szerkezetek
fokozatos megismerése.
Adatok lejegyzése, rendezése,
abréazolasa.

Osszefiiggések felismerése.
Vilasz megfogalmazasa szoban,
irasban.

Magyar nyelv és
irodalom: az irott
szOveg megertése,
adatok keresése,
informaciok
kiemelése.

Romai szamok.
A romai szamok torténete.

Szamjelek bevezetése.
Romai szamok irasa, olvasasa
IV, X, L,C, D, M jelekkel.

Iranyitott keresés romai szamok
hasznalatarol.

Kornyezetismeret: a
lakohely torténete; a
romai szamok
megfigyelése régi
épiileteken.

A gyerekeknek sz616
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.
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Kulcsfogalmak/

Szamszomszéd, kerekités, kozelitd érték, miiveleti sorrend. Haromjegyti

fogalmak szam. Tort szam, negativ szam. Becslés, ellenérzés. Romai szam. Alaki,
helyi és valddi érték.
Tematikai egység/ .. . - . Orakeret
Fejlesztési cél 3. Fiiggvények, az analizis elemei 21 éra
Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.
Elozetes tudas Novekvo és csokkend szamsorozatok.
Szamparok kozotti kapcsolatok felismerése.
A tematikai egység | Matematikai modellek készitése.
nevelési-fejlesztési | Sorozatok felismerése, Iétrehozasa.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Sorozat szabalyanak felismerése.

Adott szabalyu sorozat folytatasa.
Osszefiiggések keresése az
egyszerl sorozatok elemei kozott.
Sorozatok néhany hianyzo vagy megadott
sorszamu elemének kiszamitasa.

Sorozatok képzési szabalyanak
keresése, kifejezése szavakkal.

A figyelem és a memoria
fejlesztése-

Szabalyfelismerés.

Az 0nallosag fejlesztése a
gondolkodési miiveletek
alkalmazasaban.

Az anyanyelv és a szaknyelv
hasznalatanak fejlesztése.

Adott utasitas kovetése, figyelem
tartossaga.

Sajat gondolatok
megfogalmazéasa, masok
gondolatmenetének
végighallgatasa.

Vizualis kultura:
periodicitas
felismerése
sordiszekben, népi
motivumokban.

Osszefiiggések, kapcsolatok

tablazat adatai kozott.

Tapasztalati adatok lejegyzése,

tablazatba rendezése.

Kapcsolatok, szabalyok keresése
tablazat adatai kozott.

Téblazat adatainak értelmezése.
Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése. A
folytatasra vonatkozo sejtések
megfogalmazaésa.

Az altalanositasra valo torekvés.
A kifejezOkészség alakitasa:
vilagos, rovid fogalmazas.

Az absztrakcios képesség
alapozasa.

Kornyezetismeret:
adatok gytijtése az
allatvilagbol (allati
rekordok).

Testnevelés és sport:
sporteredmények,
mint adatok.

Grafikonok.

Grafikonok adatainak leolvasasa.

Kornyezetismeret:
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Matematikai 6sszefliggések
felismerése.

hémérsékleti
grafikonok olvasésa.

Kulcsfogalmak/

Tablazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.

fogalmak
Tematikai egység . Orakeret
/Fejlesztési cél 4. Geometria 31 ora

Elozetes tudas

Vonalak (egyenes, gorbe).

Térbeli alakzatok.

A test és a sikidom megkiilonboztetése.
Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése.

A hosszlsag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérése. A szabvany
mértékegységek: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, ora, nap, hét, honap,
év. Atvaltasok szomszédos mértékegységek kozott. Mennyiségek
kozotti Osszefliggések felismerése. Mérdeszkdzok hasznalata.

Térbeli és sikbeli tdjékozodas tovabbfejlesztése.
Feltételeknek megfeleld alkotdsok elképzelése elkészitésiik eldtt, a
tényleges alkotas Osszevetése az elképzelttel. A matematika és a

A tem’a t.l al e8yses valdsag kapcsolatanak épitése. Mérdeszkozok és mértékegységek
nevelési-fejlesztési | . . , 1A A . .. . .
céliai 0nallo hasznalata. Erzékelés, észlelés pontossaganak fejlesztése.

] A szimmetria felismerése a valésagban: targyakon, természetben,
mivészeti alkotasokon. Esztétikai érzék fejlesztése. A korzo és a
vonalz6 célszerli hasznalata.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egyenesek kdlcsonds helyzetének
megfigyelése tapasztalati Giton:
metsz0 és parhuzamos egyenesek.
A szakasz fogalmanak
elokészitése.

A szakasz és mérése.

Tapasztalatszerzés, érvelés.

Technika, életvitel és
gyakorlat: hajtogatas.

Héaromszog, négyzet és téglalap
felismerése.

Haromszogek, négyszogek
eléallitasa rajzolassal szabadon

Vizudlis kultura:
mozaikkép alkotasa

A téglalap €s négyzet vagy egy-két tulajdonsag elore elkészitett

tulajdonsagai: cslicsok szama, megadasaval. haromszogek,

oldalak szama. Egyedi tulajdonsagok kiemelése. | négyszogek
Formafelismerés, azonositas, felhasznalasaval.
megkiilonboztetés.

A kor fo galménak tap asztalati A korz6 hasznalata (jatékos formak készitése). El’l ek-zene:

elokészitése. Kor 1étrehozasa, felismerése, korjatékok.

jellemzdi.

Vizualis kultura: a kor

megjelenése
muvészeti
alkotasokban.
Az egybevégéség fogalménak Tengelyesen tiikros alakzatok létrehozasa Szimmetria a
tevékenységgel. természetben.

elokészitése.

Az alkotoképesség fejlesztése.
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Megfigyelések kifejezése

Vizuadlis kultura:

valogatassal, megfogalmazassal. | szimmetria a
A pontossdg igényének felkeltése. | miialkotdsokban.
Tajékozodas sikban, térben. Tajékozddas pl. az iskolaban és Kornyezetismeret:

kornyékén. Mozgassor tajékozodas kozvetlen

megismétlése, mozgasi memoria | kornyezetiinkben.

fejlesztése. Egtajak ismeretének
gyakorlati
alkalmazésa.

Testek geometriai tulajdonsagai,
halgja.

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint.

Testek szétvalogatasa egy-két
tulajdonsag szerint.
Alkotoképesség fejlesztése.
Kreativ gondolkodas fejlesztése.
Térlatas fejlesztése az alakzatok
kiilonféle eldallitasaval.

Sik- és térgeometriai

Technika, életvitel és
gyakorlat:
dobozokbdl butorok
¢épitése.

Vizudlis kultura: a
koriilottiink 1évo
mesterseéges €s
természetes kdrnyezet

megfigyelések elemzése, formavildganak
megfogalmazasa a tanult megfigyelése és
matematikai szaknyelv rekonstrukcidja.
segitségével.

A gomb felismerése, jellemzoi. Tapasztalatgytijtés. Technika, életvitel és

A gdmb létrehozasa.

gyakorlat: gyurma
vagy kokuszgolyd
készitése.

Kornyezetismeret.
gomb alaku
gytimolcsok.

Testnevelés és sport:
labdak.

Meérések alkalmi egységekkel.
Mérés szabvany egységekkel:
mm, km, ml, cl, hl, g, t.

Osszehasonlitasok végzése a
valosag targyair6l, alakzatokrol,
dolgokrol.

Mennyiségi jellemzok
felismerése, a kiillonbségek
észrevétele.

Kornyezetismeret:
gyakorlati mérések
kozvetlen
kornyezetiinkben
(tdmeg-,
hossziasagméreés).

Csomagoloanyagok,
dobozok tomege.

Az 1d6 mérése:

Tajékozodas az idében:

a mult, jelen, j6v6, mint
folytonosan valtozé fogalmak, pl.
el6tte, utana, korabban, késobb
megértése, hasznalata.
(masodperc, perc, 0ra, nap, hét,
honap, év).

Testnevelés és sport.
iddre futas.

Enek-zene: metroném.

Kornyezetismeret,
technika, életvitel és
gyakorlat: napirend,
csaladi iinnepek,
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A csaladban torténtek elhelyezése
az idében.

események
ismétlédése.

Magyar nyelv és
irodalom: valtozo
helyzetek, idében
lejatsz6do torténések
megfigyelése, az
idébeliség
tudatositasa.

Egység ¢s mérészam kapcsolata.
Mérés az egységek
tobbszoroseivel.

At- és bevaltasok végrehajtott
mérések esetén.

Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.

A mértékegységek hasznalata és
atvaltasa szoveges és
szamfeladatokban.

A pontossadg mértékének
kifejezése gyakorlati mérésekben.
A mértékegység és mérdszam
kapcsolata, 6sszefliggésiik
megfigyelése és elmélyitése.
Meérések a gyakorlatban, mérések
a csaladban.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
elkészithetd
munkadarabok
megtervezése mereés
és modellezés
segitségével.

Kornyezetismeret;
technika, életvitel és
gyakorlat:
haztartasban
hasznalatos gyakorlati
mérések (siités-f6zés
hozzéavaloi).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

km, mm.

Haromszog, téglalap, négyzet, tiikrds alakzat, kor, gomb, mértékegység,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Statisztika, valésziniiség

Orakeret
4 6ra

Elozetes tudas

Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.
Valoszintiségi megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és a biztosrol.

A tematikai egység | Rendszerszemlélet, valosziniiségi €s statisztikai gondolkodas alapozésa.
nevelési-fejlesztési | A problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Adatok megfigyelése, gylijtése, Tapasztalatok szerzésével késobbi | Kornyezetismeret:

rendezése, rogzitése, abrazolasa fogalomalkotés el0készitése. meteoroldgiai adatok

grafikonon. A képi grafikus informéciok lejegyzése,
feldolgozasa, forraskezelés. abrazolasa.

A biztos, a lehetséges és a

lehetetlen események értelmezése.

Probalgatasok, sejtések,
indoklasok, tippelések, targyi

tevékenysegek.
A lehetséges ¢és lehetetlen tapasztalati uton valo
értelmezése.

A biztos és véletlen megkiilonboztetése.
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Valoszintliségi jatékok, kisérletek, megfigyelések. Események gyakoriségénak

Gyakorisag.

Oszlopdiagram.

megallapitasa kisérletek
végzésével, abrazolasa

A ValéSZinﬁSég ngah’nénak Oszlopdlagramon

szamu kisérletben.

A kisérleti eredmények
Osszevetése a sejtéssel, az eltérés
megallapitdsa és magyarazata.

Kornyezetismeret:
természeti jelenségek
eléfordulasa és
valoszinlisége.

Magyar nyelv és
irodalom:

a kifejezokészség
alakitasa (vilagos,
rovid
megfogalmazas).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Valoszinii, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos.
Grafikon, oszlopdiagram.
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Oraszam: 144 éra/év

4. évfolyam

4 6ra/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema'kor Témakor Oraszam
sorszama
Gondolkodasi médszerek, halmazok, 3
1. matematikai logika, kombinatorika, +
grafok folyamatos
2. Szamelmélet algebra 87 ora
3. Fiiggvények, az analizis elemei 20 ora
4. Geometria 30 6ra
S. Statisztika, valosziniiség 4 ora
- . Lo R Orakeret
Tematikai egység/ | 1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai 3 6ra+
Fejlesztési cél logika, kombinatorika, grafok folyamatos

Elozetes tudas

Halmazok 6sszehasonlitasa.

Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalma.
Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

Osszehasonlités, azonositas, megkiilonbdztetés.

A tematikai egység | Halmazszemlé¢let fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | Nyelvhasznalat el6tti kommunikacid, eljatszas mint a gondolatok
céljai kifejezése, ezek megértése.
Rajz, kirakas értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Adott tulajdonsagu elemek Megfigyelésben, mérésben, Kornyezetismeret:
halmazba rendezése konkrét szamlalasban, szamolasban ¢élélények

elemek esetén.

gyljtott adatok, elemek halmazba | csoportositasa

Halmazba tartoz6 elemek kozos | rendezése. A logikai ,,és”, ,,vagy” | megadott szempontok
tulajdonsagainak felismerése, szavak haszndlata allitdsok szerint.

megnevezése.

megfogalmazasaban.

Osszehasonlitas, kovetkeztetés,
absztrahalas.
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A szamitogép miikodésének Ismerkedés az adott informatikai
bemutatasa (be- és kikapcsolas, kornyezettel.
egér, billentylizet haszndlata).

Annak eldontése, hogy egy elem | Osztalyozas egy, illetve egyszerre

beletartozik-e egy adott
halmazba.

Alaphalmaz és részhalmaz tulajdonsagaik alapjan.

fogalmanak tapasztalati

két szempont szerint.
Sikidomok halmazokba rendezése

Sorozatok l1étrehozasa, folytatasa,

elokészitése. kiegészitése adott szempont
szerint.
A gondolkodas és a nyelv
0sszefonodasa, kolcsonhatasa.
Tantargyi fejlesztéprogram Osztalyozas egy, illetve egyszerre

hasznalata a halmazba
sorolashoz.

két szempont szerint.

Néhany elem sorba rendezése, az | Konkretizalas képességének Enek-zene:

Osszes eset megtalalasa.
probalgatassal.

fejlesztése. dallammotivumok
sorba rendezése.

Kulcsfogalmak/

Halmaz, 6sszehasonlitas, csoportositas, sorba rendezés.

fogalmak
Tematikai egység/ ; . Orakeret
Fejlesztési cél 2. Szamelmélet, algebra 87 éra

Elozetes tudas

Szamok irdsa, olvasdsa (1000-es szamkor). Helyi érték.

Roémai szamok irasa, olvasasa (I, V, X, L, C).

Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok. Természetes
szamok nagysag szerinti 0sszehasonlitasa.

Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Paros és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, — «, :, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban.

Szorzotabla ismerete a szdzas szamkdorben.

A miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirasa
szdmokkal.

Szimboélumok hasznalata matematikai szoveg leirdsara, az ismeretlen
szimbdlum kiszadmitasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.

Szamok nagysagrendje €s helyi értéke. Szamok helyes leirdsa, olvasasa
10000-ig. Szamok nagysagrendjének és helyi értékének biztos ismerete.
Szamok képzése, helyi értek szerinti bontdsa. A helyes miiveleti
sorrend ismerete és alkalmazasa a négy alapmiivelet korében. A tizes,
szazas, ezres szamszomszédok meghatarozasa. A kerekités és becslés
eszkozkeént valo alkalmazésa. Ellendrzés, onellendrzés, az eredményért
val6 feleldsségvallalas.

Igény kialakitdsa a matematika értékeinek €s eredményeinek
megismerésére. A szorzétabla biztos ismerete.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szamfogalom kialakitasa Tajékozddas az adott szamkdrben. | Magyar nyelv és
10 000-es szamkorben. Szammemoria fejlesztése. irodalom: szamok
Szamok irasa, olvasasa, 10 000-ig. helyesirasa.
Szamok helye, kozelitd helye a Emlékezet fejlesztése, tajékozodas
szamegyenesen, a szamegyenesen.
szamszomszédok, kerekités.
Alaki, helyi és valodi érték.
Szamok képzése, bontasa helyi
értek szerint.
Természetes szamok nagysag
szerinti 0sszehasonlitdsa.
Szamitogépes, interaktiv tdbldhoz | T4jékozodas a szdmegyenesen.
kapcsolodo oktatdprogramok
alkalmazésa.
Szamok Gsszeg-, kiilonbség-, Megértett allitdsokra, szabalyokra
szorzat- és hanyados alakja. val6 emlékezés. Tények kozti
kapcsolatok, viszonyok,
Osszefliggések felidézése.
A negativ szam fogalmanak Adéssag, készpénz, vagyoni Koérnyezetismeret:

tapasztalati iton torténd
megismergése.

helyzet fogalmanak értelmezése.
A negativ szam fogalmanak
elmélyitése.

homérséklet és
mérése, Celsius-skala

Negativ szamok a mindennapi (fagypont alatti,
¢letben (hdmérséklet, adossag). fagypont feletti
homérseklet).
Matematikai oktatd program
hasznalata.
Szamok tulajdonsagai: Szamok 6sszehasonlitasa,
oszthatdsag 5-tel és 10-zel. szétvalogatasa az oszthatosagi
tulajdonség szerint.
Miiveletek kozotti kapcsolatok: Az ellendrzési igény kialakitasa, a | Magyar nyelv és

0sszeadas, kivonas, szorzas,
0sZtas.

Fejszamolas: 6sszeadas, kivonas,
legfeljebb haromjegyti, nullara
végz6do szamokkal.
Fejszamolas: szorzas, osztas
tizzel, szazzal és ezerrel.

frasbeli 5sszeadas, kivonas
harom- és négyjegyti szamokkal.
frasbeli szorzés és osztas egy-és
kétjegyli szammal.

miiveletek kozotti kapcsolatok
megfigyelésén keresztiil.

A pontos feladatvégzés igényének
fejlesztése.

A figyelem terjedelmének ¢és
tartossdganak novelése; tudatos,
céliranyos figyelem.

A fejszamolas biztonsagos
hasznalata. A szorzotablak
gyakorlésa.

Analogiak felismerése, keresése,
kialakitasa.

frasbeli miiveletek alkalmazas
szintl felhaszndlasa.

A tanult miveletek elvégzésének
gyakorlasa, ellendrzése.

irodalom: kérdések,
problémak, valaszok
helyes
megfogalmazasa.
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Matematikai fejlesztdprogram
haszndlata.

Osszeg, kiilonbség, szorzat,
hanyados becslése, a ,,kozelit6”
érték fogalmanak és jelének
bevezetése.

Jelek szerepe, hasznalata.
Becslés a tagok, tényezok, 0szto,
osztandé megfeleld kerekitésével.

Magyar nyelv és
irodalom: jelek
szerepe, hasznalata.

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga, 6sszeg és
kiilonbség, valamint szorzat és
hanyados véltozasai.

Valtozo helyzetek megfigyelése,
miveletek targyi megjelenitése.

Zarojel hasznalata; Osszeg €s
kiilonbség szorzasa, osztasa.
Miiveleti sorrend.

Feladattartas és feladatmegoldasi
sebesség fejlesztése.

Megismert szabalyokra vald
emlékezés.

Oktatoprogram alkalmazasa a
miiveleti sorrend bemutatasara.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leiraséra, az
ismeretlen szimbolum
kiszamitasa, ellendrzés.

Matematikai modellek megértése.
Onértékelés, onellenérzés.
Gondolatmenet kovetése, oksagi
kapcsolatok keresése, megértése.

Tortek fogalmanak tapasztalati
elokészitése.

Tortek a mindennapi életben: 2, 3,
4, 10, 100 nevezdji tortek
megnevezeése, lejegyzése
szoveggel.

Szamlalo, nevezo, tortvonal.

Ko6z06s munka (paros, kis
csoportos munka, csoportmunka),
egylittmiikodés vallalasa.
Tortekkel kapcsolatos oktato
program hasznalata.

Tortek eldallitasa hajtogatassal,
nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
Animadci6 lejatszasa tortek
eldéllitasdhoz.

Szoveges feladatok.
Tobbféle megoldasi mod
keresése.

A szoveg értelmezése, adatok
kigyljtése, megoldasi terv
készitése. Becslés.

Megoldas probalgatassal, szamolassal,
kovetkeztetéssel. Ellenorzés, az eredmény
realitdsanak vizsgalata.

A szovegértéshez sziikséges
nyelvi, logikai szerkezetek
fokozatos megismerése.
Adatok lejegyzése, rendezése,
abréazolasa.

Osszefiiggések felismerése.
Vilasz megfogalmazasa szoban,
irdsban.

Magyar nyelv és
irodalom: az irott
szOveg megertése,
adatok keresése,
informaciok
kiemelése.

Ro6mai szamok.
A romai szamok torténete.

Szamjelek bevezetése.
Roémai szamok irasa, olvasasa

Iranyitott keresés romai szamok
hasznalatarol.

Kornyezetismeret: a
lakohely torténete; a
rémai szdmok
megfigyelése régi
épiileteken.
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I,V, X, L, C, D, M jelekkel.

A gyerekeknek sz616
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.

Kulcsfogalmak/ | Szamszomszéd, kerekités, kozelitd érték, miveleti sorrend. Harom- és
fogalmak négyjegyl szam. Tort szam, negativ szam. Becslés, ellendrzés. Romai

szdm. Alaki, helyi és valodi érték.

Tematikai egység/ . - . Orakeret
. .F nyek, az analizis elemei ,
Fejlesztési cél 3. Fiiggvények, az analizis eleme 20 ora
Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.
Elozetes tudas Novekvo €s csokkend szdmsorozatok.
Szampérok kozotti kapcsolatok felismerése.
A tematikai egység | Matematikai modellek készitése.
nevelési-fejlesztési | Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.
céljai
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
Sorozat szabalyanak felismerése. Adott szabalyu sorozat folytatasa. | Vizudlis kultura:
Osszefiiggések keresése az periodicitas
egyszerll sorozatok elemei kozott. | felismerése
Sorozatok néhany hianyzé vagy megadott sordiszekben
sorszamu elemének kiszamitasa. L. >
‘ o népi
Sorozatok képzési szabalyanak motivumokban.

keresése, kifejezése szavakkal.
Oktatoprogram hasznalata sorozat
szabalyanak felismeréséhez,
folytatasahoz.

A figyelem és a memoria
fejlesztése-

Szabalyfelismerés.

Az Onallosag fejlesztése a
gondolkodasi miiveletek
alkalmazaséaban.

Az anyanyelv és a szaknyelv
hasznalatanak fejlesztése.

Adott utasitas kovetése, figyelem
tartossaga.

Sajat gondolatok
megfogalmazasa, masok
gondolatmenetének
végighallgatasa.
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Osszefiiggések, kapcsolatok tablazat
adatai kozott.

Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése.

Kapcsolatok, szabalyok keresése | Kornyezetismeret:
tablazat adatai kozott. adatok gytijtése
Tablazat adatainak értelmezése. az allatvilagbol
Tapasztalati adatok lejegyzése, (allati rekordok).

tablazatba rendezése. A
folytatasra vonatkozo6 sejtések

Testnevelés és

megfogalmazasa. sport:
Az éltalanositasra valo torekvés. sporteredmények,
A kifejezOkészség alakitasa: mint adatok.
vilagos, rovid fogalmazas.
Az absztrakcios képesség
alapozasa.

Grafikonok. Grafikonok adatainak leolvasasa. | Kérnyezetismeret:
Grafikonok készitése. hémérsékleti
Matematikai osszefliggések grafikonok
felismerése. készitése.

Kulcsfogalmak/

Tablazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.

fogalmak
Tematikai egység . Orakeret
/Fejlesztési cél 4. Geometria 30 ora

Elozetes tudas

Vonalak (egyenes, gorbe).

Térbeli alakzatok.

A test €s a sikidom megkiilonboztetése.
Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése.

A hosszusag, az trtartalom, a tomeg és az id0 mérése. A szabvany
mértékegységek: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, ora, nap, hét, honap,
év. Atvaltasok szomszédos mértékegységek kozott. Mennyiségek
kozotti Osszefiiggések felismerése. Mérdeszkdzok hasznalata.

Térbeli és sikbeli tajékozodas tovabbfejlesztése.
Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése elkészitésiik eldtt, a
tényleges alkotéas Gsszevetése az elképzelttel. A matematika és a

A tematikai ¢ - . s . ot o g s .
ematial cgyseg valdsag kapcsolatanak épitése. Mérdeszkozok és mértékegységek
nevelési-fejlesztési | .. .=, , PR . . . .
céliai 0nallo hasznalata. Erzékelés, észlelés pontossadganak fejlesztése.

L A szimmetria felismerése a valésagban: targyakon, természetben,
miuvészeti alkotasokon. Esztétikai érzek fejlesztése. A korzo és a
vonalzé célszerli hasznalata.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egyenesek kolcsonos helyzetének
megfigyelése tapasztalati titon:
metsz0 és parhuzamos egyenesek.

A szakasz fogalmanak
elokészitése.
A szakasz és mérése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: hajtogatas.

Tapasztalatszerzés, érvelés.
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Haromszdg, négyzet és téglalap
felismerése.
A téglalap és négyzet

Haromszogek, négyszogek
eldallitasa rajzoléassal szabadon
vagy egy-két tulajdonsag

Vizudlis kultura:
mozaikkép alkotasa
elore elkészitett

tulajdonsagai: csticsok szama, megadasaval. haromszogek,
oldalak szama. Egyedi tulajdonsagok kiemelése. | négyszogek
Formafelismerés, azonositas, felhasznalasaval.
megkiilonboztetés.
A képszerkesztd program néhany | A tanult sikidomok rajzolasa
rajzeszkozének ismerete, a képszerkesztd program
funkciok azonositasa, gyakorlati segitségével.
alkalmazasa. A feladat megoldéasahoz
Egyszerti rajzok, abrak sziikséges, masok altal
elkészitése. Osszeépitett alkalmazoi kdrnyezet
A rajzos dokumentum hasznalata.
nyomtatdsa.
A téglalap és a négyzet Ismeretek alkalmazasa az ujabb Kornyezetismeret:
kertiletének kiszamitasa. ismeretek megszerzésében. keriiletszamitas a
kozvetlen
kornyezetiinkben

(szoba, kert)

Négyzet, téglalap teriiletének
mérése kiilonféle egységekkel,
teriiletlefedéssel.

A teriiletszamitas fogalmanak
elékészitése.

Tobbféle megoldasi mod
keresése, az alternativ
megoldasok dsszevetése.

Kornyezetismeret:
tapasztalatgytijtés a
mindennapi életbdl pl.
szOnyegezés, burkolas
a lakasban, kertben.

A kOI’ fO galménak tap asztalati A korz6 hasznalata (jatékos formak készitése). Ene k—Zene:
elokészitése. Kor létrehozasa, felismerése, korjatékok.
jellemz6i. Vizualis kultura: a kor
megjelenése
muvészeti
alkotasokban.
AZ egybevég(')ség fogalménak Tengelyesen tiikros alakzatok 1étrehozasa SZImmEtna a
tevékenységgel. természetben.

elokészitése.

Az alkotoképesség fejlesztése.
Megfigyelések kifejezése

Vizualis kultura:

valogatassal, megfogalmazassal. | SZimmetria a

A pontossag igényének felkeltése. | mialkotasokban.
Geometriai dinamikus

szerkesztoprogram hasznalata

interaktiv tablan.

Tajékozodas sikban, térben. Tajékozddas pl. az iskolaban és Kornyezetismeret:
kornyékén. Mozgassor tajékozodas kozvetlen
megismétlése, mozgasi memoria | kornyezetiinkben.
fejlesztése. Egtajak ismeretének
Térbeli tajékozodasi képességet gyakorlati
fejlesztd, egyszert. alkalmazasa.

rajzoloprogramok bemutatésa.

Egyszerii problémak megoldasa
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részben tanari segitséggel, részben
Onalloan.

Testek geometriai tulajdonsagai,
haldja.

Testek épitése szabadon ¢s adott
feltételek szerint.

Testek szétvalogatasa egy-két
tulajdonsag szerint.
Alkotoképesség fejlesztése.
Kreativ gondolkodas fejlesztése.
Térlatas fejlesztése az alakzatok
kiilonféle eldallitasaval.

Sik- és térgeometriai
megfigyelések elemzése,
megfogalmazésa a tanult
matematikai szaknyelv
segitségével.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

dobozokbdl butorok
¢pitése.

Vizudlis kultura: a
koriilottiink 1€vo
mesterseges €s
természetes kornyezet
formavilaganak
megfigyelése és
rekonstrukcidja.

Téglatest és kocka felismerése,
jellemzoi.

Rubik-kocka.

Testhalo kiteritése téglatest, kocka
esetében.

Megfigyelés, tulajdonsagok
szambavétele.
Osszehasonlitas, azonossagok,

kiilonbozéségek megallapitasa.
Finommotoros mozgaskoordinaciok fejlesztése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: dobokocka,
téglatest alaka doboz
készitése.

Készségfejleszto
oktatoprogramok, logikai jatékok

Szamitdgépes jatékok, egyszerii
fejlesztd szoftverek

inditasa, hasznalata 6nalloan vagy | megismertetése.

segitséggel, belépés és szabalyos

kilépés a programbol.

A gomb felismerése, jellemzdi. Tapasztalatgyijtés. Technika, életvitel és

A gdmb létrehozasa.

gyakorlat: gyurma
vagy kokuszgolyo
készitése.

Kornyezetismeret:.
gomb alaku
gytimolcsok.

Testnevelés és sport:

labdak.

Meérések alkalmi egységekkel.
Mérés szabvany egységekkel:
mm, km, ml, cl, hl, g, t.

Osszehasonlitasok végzése a
valdsag targyair6l, alakzatokrol,
dolgokrol.

Mennyiségi jellemzok
felismerése, a kiillonbségek
észrevétele.

Adott targy, elrendezés, kép mas
nézépontbdl vald elképzelése.

Kornyezetismeret:
gyakorlati mérések
kozvetlen
kornyezetiinkben
(tomeg-,
hossziasagméreés).

Csomagoloanyagok,
dobozok tomege.

Az 1d6 mérése: masodperc.
Idépont és idOtartam
megkiilonboztetése.

Tajékozodas az idében:

a mult, jelen, j6v6, mint
folytonosan valtoz6 fogalmak, pl.
el6tte, utana, korabban, késobb

Testnevelés és sport.
iddre futas.

Enek-zene: metronom.
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megértése, hasznalata.
IdGtartam mérése egyenletes
tempdju mozgassal, hanggal,
szabvanyos egységekkel
(mésodperc, perc, 6ra, nap, hét,
honap, év).

Fejlesztéprogram hasznalata
méréshez.

Idépont és idOtartam tapasztalati
uton torténd megkiilonboztetése.
A csaladban torténtek elhelyezése
az idében.

Kornyezetismeret;
technika, életvitel és
gyakorlat: napirend,
csaladi tinnepek,
események
ismétlédése.

Magyar nyelv és
irodalom: valtozo
helyzetek, idében
lejatsz6do torténések
megfigyelése, az
idébeliség
tudatositasa.

Egység és mérészam kapcsolata.

Meérés az egységek
tobbszoroseivel.

At- és bevaltasok végrehajtott m
Atvaltisok szomszédos
mértékegységek kozott.

A mértékegységek hasznalata és
atvaltasa szoveges és
szamfeladatokban.

A pontossag mértékének
kifejezése gyakorlati mérésekben.
A mértékegység és mérdszam
kapcsolata, 6sszefiiggésiik
megfigyelése és elmélyitése.

Mérések a gyakorlatban, mérések
a csaladban.

Fejlesztéprogram hasznalata
mértékegységek atvaltasdhoz.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
elkészitheto
munkadarabok
megtervezése méres
és modellezés
segitségével.

Kornyezetismeret;
technika, életvitel és
gyakorlat:
haztartasban
hasznalatos gyakorlati
mérések (siités-fozés
hozzaval6i).

Kulcsfogalmak/

Metsz6 és parhuzamos egyenesek, szakasz, szog, haromszog, téglalap,

fogalmak négyzet, keriilet, teriilet, téglatest, kocka, testhalo, tiikkros alakzat, idépont,
id6tartam, kor, gdmb, mértékegység, tonna, masodperc, km, mm.
Temsiltlkal,egyéeg/ 5. Statisztika, valosziniiség Ora!(eret
Fejlesztési cél 4 ora

Elozetes tudas

Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.
Valoszintiségi megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és a biztosrol.

A tematikai egység | Rendszerszemlélet, valosziniiségi és statisztikai gondolkodas alapozésa.
nevelési-fejlesztési | A problémamegoldd gondolkodas fejlesztése.
céljai
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Adatok megfigyelése, gytijtése, Tapasztalatok szerzésével késobbi | Kérnyezetismeret:
rendezése, rogzitése, abrazolasa fogalomalkotas el6készitése. meteoroldgiai adatok
grafikonon. A képi grafikus informaciok lejegyzése,
feldolgozésa, forraskezelés. abrazolasa.
Szamtani kozép, atlag fogalmanak | Néhany szam szamtani kozepének | Kornyezetismeret:
bevezetése. értelmezése, az ,,atlag” homérsékleti és
fogalmanak bevezetése, csapad¢katlagok.
hasznalata adatok egytittesének
jellemzésére.
A biztos, a lehetséges és a Probalgatasok, sejtések,
lehetetlen események értelmezése. | indoklasok, tippelések, targyi
tevekenységek.
A lehetséges és lehetetlen tapasztalati uton vald
értelmezése.
A biztos és véletlen megkiilonboztetése.
Valoszintiségi jatékok, kisérletek, megfigyelések. Események gyakoriségénak KOI"I’Zy ezetismeret:

Gyakorisag.
Oszlopdiagram.

A valészinliség fogalmanak
tapasztalati el0készitése.

megallapitasa kisérletek
végzésével, dbrazolasa
oszlopdiagramon.

Sejtés megfogalmazasa adott
szamu kisérletben.

A kisérleti eredmények
Osszevetése a sejtéssel, az eltérés
megallapitdsa és magyarazata.

A gyakorisag, a valoszinti,
kevésbé valoszinil értelmezése
gyakorlati példakon.
Informacioszerezés az internetrol,
iranyitott keresés.
Diagramokhoz kapcsolddo
informaciok keresése,
értelmezése.

természeti jelenségek
el6fordulésa és
valoszintisége.

Magyar nyelv és
irodalom:

a kifejez6készség
alakitasa (vilagos,
rovid
megfogalmazas).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Valoszind, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos.
Atlag. Grafikon, oszlopdiagram. Gyakorisag.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

Gondolkodasi és megismerési modszerek
— Adott tulajdonsagu elemek halmazba rendezése.
— Halmazba tartozé elemek k6zos tulajdonsagainak felismerése,
megnevezese.
— Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.
— A valtozas értelmezése egyszerli matematikai tartalmt szovegben.
— Az Gsszes eset megtalalasa (probalgatassal).

Szdamtan, algebra
— Szamok irasa, olvasasa (10 000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték,
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valddi érték fogalma 10 000-es szamkorben.

— Negativ szamok a mindennapi €letben (hdmérséklet, addssag).

— Tortek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10, 100 nevez6ji tortek
megnevezése, lejegyzése szoveggel, eldallitasa hajtogatassal,
nyirassal, rajzzal, szinezéssel.

— Természetes szamok nagysag szerinti 0sszehasonlitasa 10 000-es
szamkorben.

— Mennyiségek kozotti sszefiiggések észrevétele tevékenységekben.

— A matematika kiilonboz0 teriiletein az ésszeri becslés €s a kerekités
alkalmazasa.

— Fejben szdmoldas szazas szamkorben.

— A szorzotabla biztos ismerete 100-as szamkorben.

—  Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalméanak ismerete. Miiveletek
tulajdonsagainak, tagok, illetve tényezok felcserélhetdségének
alkalmazasa. Muveleti sorrend ismerete, alkalmazasa.

— Négyjegyl szamok 0sszeadasa, kivonasa, szorzas és o0sztds egy- €s
kétjegyli, szdmmal irasban.

— Miveletek ellendrzése.

— Szoveges feladat: a szoveg értelmezése, adatok kigytijtése, megoldasi
terv, becslés, ellendrzés, az eredmény realitdsanak vizsgalata.

— Tobbszoros, osztd, maradék fogalmanak ismerete.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

— Szabalyfelismerés, szabalykovetés. Novekvo és csokkend
szamsorozatok felismerése, készitése.

—  Osszefiiggések keresése az egyszerti sorozatok elemei kdzott.

— A szabaly megfogalmazasa egyszerii forméban, a hidnyzo6 elemek
potlasa.

Geometria

— Egyenesek kolcsonds helyzetének felismerése: metsz6 €s parhuzamos
egyenesek.

— A szabvany mértékegységek: mm, km, ml, cl, hl, g, t, masodperc.
Atvaltasok szomszédos mértékegységek kozott.

— Hosszusag, tavolsag és id6 mérése (egyszerli gyakorlati példak).

— Haromszog, négyzet, téglalap, sokszdg létrehozasa egyszerii
modszerekkel, felismerésiik, jellemzoik.

— Kor fogalménak tapasztalati ismerete.

— A test és a sikidom kozotti kiilonbség megértése.

— Kocka, téglatest, felismerése, 1étrehozasa, jellemzoi.

— GOmb felismerése.

— Tiikros alakzatok és tengelyes szimmetria eldallitasa hajtogatassal,
nyirassal, rajzzal, szinezéssel.

— Négyzet, téglalap keriilete.

— Négyzet, téglalap teriiletének mérése kiilonféle egységekkel,
teriiletlefedéssel.

Valosziniiség, statisztika
— Tapasztalati adatok lejegyzése, tablazatba rendezése. Tablazat
adatainak értelmezése.
— Adatgytjtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
— Valosziniiségi jatékok, kisérletek értelmezése. Biztos, lehetetlen, lehet,
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de nem biztos tapasztalati ismerete.

Informatikai ismeretek
— Tanari segitséggel az ¢letkoranak megfeleld oktatdsi céli programok
hasznalata.
— Egy rajzolo6 program ismerte; egyszert abrak elkészitése, szinezése.
— Egyiittmiikodés interaktiv tdbla haszndlatanal.
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Német nyelv es irodalom
1- 4. éviolyam
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NEMET NYELV ES IRODALOM

(a nyelvoktatd, a bovitett nyelvoktato és a kiegészito nemzetiségi nevelés-oktatds szamdra)

1-4. évfolyam

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
10. sz. melléklet 5.1.4 alapjan

Az altalanos iskola alsé tagozatan a német nyelv és irodalom tantargy elsddleges célja a
nyelvi kommunikéacios képességek fejlesztése, és az ehhez elengedhetetlen ismeretek
elsajatitasa. A nyelvi képességek fejlesztése nem csak cél, hanem eszkoz is a személyiség
harmonikus fejlodéséhez, a kognitiv és érzelmi fejlodéshez, valamint mindezek katalizatora is
egyben.

A nyelvi nevelésnek kisiskolas korban is alapvetd szerepe van a kulcskompetencidk
kialakitasaban, fejlesztésében, mert erre épitve, ez 4altal valik lehetdvé a kultara aktiv
befogadasa, a tarsas-tdrsadalmi érintkezés, az identitas kialakulasa, az 6nalloé ismeretszerzes
¢s a tanulas.

A német nyelv €s irodalom tantargy tovabbi fontos feladata a szoébeli és az irdsbeli
kommunikécio 6ndllo €s kreativ, integralt hasznalatanak elsajatittatadsahoz sziikséges alapvetd
képességek intenziv fejlesztése, a modern tarsadalom kiilonféle szinterein gyakorolt
nyelvhaszndlati moddok tanitdsa, illetve a nyelvhaszndlat véltozatos, adekvat, tanuloi
tevékenységekre €piild, folyamatos gyakoroltatasa.

A kor sziikségleteinek ¢és a tdrsadalom elvardsainak megfelelden tehat az alsé
tagozatos német nyelv és irodalom tantargy kozéppontjaba kerettanterviink az olvasas-
szOvegértés képességének fejlesztését helyezi, mint kiemelt teriiletet, és ennek 0j elemeiként
megjelennek az olvasasi stratégidk 1s. Az olvasdas ¢€s az iras képességének elsajatitasa kulcs az
6nall6 tanulashoz, majd pedig a boldogulashoz a mindennapi életben.

A kisiskolasok az iskolai tanulmanyaik megkezdésekor kiilonféle szinten birtokoljak
¢s hasznaljak a német nyelvet. A tanit6 feladata nem az elméleti rendszerezés, hanem a
valtozatos €s egyre magasabb szinten torténd gyakoroltatds a kiilonféle kommunikacios
helyzetekben, illetve a szorongdsmentes, motivalt nyelvi fejlédési kornyezet megteremtése. A
jatékos, onkifejezd gyakorlatok lehetOséget teremtenek a nyelvi tudatossag, a kreativitas, az
arnyalt onkifejezés, a masik megértésének igényére, a képességek fejlesztésére. E fejlesztési
folyamatra épiilhet majd a tovabbiakban a német nemzetiségi nyelvi €s az irodalmi kultiura
megismertetése.

Az irodalmi nevelés kialakitja és fejleszti a miivekkel folytatott aktiv parbeszéd
képességét. Elsddleges feladata az olvasds megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasahoz kisiskolas korban a szovegolvasashoz
kapcsolodo szovegelemzd és értelmezd egylittgondolkodds, a kozismereti és az irodalmi
szovegekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés, az esztétikai, erkolesi értékek felfedezése,
érzelmileg is megalapozott befogadisa nyit utat. Mindez komoly hatast gyakorolhat az
érzelmi ¢€let, az onismeret €s a tarsas kapcsolatok fejlodésére.

A kiilonféle kommunikacidés helyzetekhez kapcsolédd tevékenységek kedvezd
feltételeket teremtenek az 6nallo tanulas képességeinek céliranyos fejlesztésehez.

99



A német nvyelv és irodalom tantargyban megjeleno katolikus értékek:

Nemzetiségi hagyomanyok
Intézményi hagyoméanyok
Idegen nyelvismeret

Hit

Célok:

Az intézmények sajatos nemzetiségi hagyomanyainak apolasa.

e A magyarorszagi nemzetiségek kultirdjanak, hagyomanyainak megismerése,
megismertetése intézményeinkben.

Az intézmények hagyomanyainak apolasa.

A liturgikus év kiemelt iinnepeinek mélté megiinneplése.

A torvények altal meghatarozott tudasanyag, minél jobb 4taddsa a tanuldknak.

A tanulok felkészitése a nyelvi kompetencia felmérésekre.

Tovabbtanulashoz sziikséges tudas és képességek kialakitasa.

A gyengébb képességli tanulok fejlesztése, annak érdekében, hogy minimalis szinten,
de érezzék a nyelv fontossagat.

Tehetséges tanulok tovabblépésének biztositasa, nyelvi kompetencidk fejlesztése, a
nyelvtudas eldnyének ¢és értékének tudatositasa.

Feladatok:

e Nemzetiségi nap szervezése azokban az intézményekben, ahol van nemzetiségi
oktatas.

e Azonos nemzetiségek oktatasaval foglalkozé intézmények kozotti egytittmiikodés.

o A liturgikus évhez kot6do iinnepek méltdé megilinneplése.(Szent Marton nap, Szent
Jozsef nap)

e A hagyomdanyok tisztelete, azok tovabbvitele

o Felzarkoztatasi, korrepetalési lehetdségek kialakitasa.

e Tehetséggondozas, versenyekre valo felkészités.
e A nyelvtudas fontossaganak tudatositasa.

e

e Evkozi misék, részvétel a liturgikus szolgalatban. (egyhazi énekek és imak német
nyelven)

1-2. évfolyam

A tanulo érzelmi érzékenysége, erkolcsi gondolkodasa legalabb olyan szintre keriil, hogy
bekapcsolodik a jO és a rossz, a szép és a cstnya fogalmak tartalmardl szold orai
beszélgetésekbe. Megismeri a nagy Ulnnepkoérok egy-egy szoveghagyomdanyat, ezeket
évszakok szerint is képes elhelyezni, valamint ismer ezekhez kapcsolodo alkotdsokat
(népdalokat, mondakat, meséket, miialkotasokat). Részt vesz a ritmusérzékét,
mozgaskulturajat is fejlesztd onismereti gyakorlatokban, szerepjatékokban. Képessé valik az
olvasmanyaihoz kapcsolodd személyes ismeretek, élmények felidézésére és megosztasara.
Szivesen részt vallal ritmusos, énekes rogtonzésekben, kiilonbozd kreativ jatékokban. Képes
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mindennapi konfliktusok atélésére babjatékban, dramajatékban. A német nyelv és irodalom
foglalkozasok feladatmegoldasaiban, kdzds tevékenységeiben tapasztalatot szerez a tarsakkal
vald egyiittmiikodésrol, tevékenységek kezdeményezésérdl. A tanuld jatékos gyakorlatok
révén elsajatit néhany, a koncentracios képességét fejlesztd memoriagyakorlatot.

A gyerekek az iskolaba 1épés eldtt szerencsés esetben legkordbban az 6vodaban, vagy
sziikkebb kornyezetilkben ismerik meg a német nyelvet. A tantargy feladata az 0sztonds
nyelvtudasnak a formalasa, a német nemzetis€ég nyelvén torténd spontan szobeli és irdsbeli
megnyilatkozas eldsegitése.

Az 1-2. évfolyam egyik legfontosabb feladata a masodik évfolyamtol az olvasas és az
irds megtanitdsa, amely egyben a tovabbi nyelvi nevelés alapja is. Az els6 olvasasi sikerek
meghataroz6 erejlick az olvasdva valds, az olvaséassal kapcsolatos pozitiv viszonyulasok
kialakulasanak folyamataban. Ezért a 2. osztalyban a tanulok egyedi sajatossagaira tekintettel,
differencialtan kell megszervezni az olvasastanulds folyamatat, haladasi tempojat a tanulési
kudarcok, a tevékenységgel kapcsolatos szorongéasok, gatoltsag kialakuldsanak megeldzése
érdekében.

A német nemzetiségi nyelvi nevelés teriileteit ardnyosan kell fejleszteni, s el kell érni,
hogy a kiilonb6z6 teriiletek képességfejlesztése és ismeretanyaga egységet alkosson. Kiemelt
feladat a szokincs gyarapitasa, mert a nyelvi kommunikécid egyik feltétele a szokincs arnyalt
ismerete.

Olyan irdstempodra kell szert tenniiik a tanuloknak, amely kiszolgélja a tanulési
igényliket. Ebben a tantargy timaszkodik a magyar nyelv és irodalom 6rakon elsajatitottakra.
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1. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia I.
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,

értelmezése és alkotasa

Orakeret
35 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanorai nyelvtanulasi folyamatban val6 ért6 részvétel, a német
nyelv szobeli kommunikaci6 alapjainak, vagyis a beszédértés, hallés
utani értés €s az 6nallo kifejezés alapjainak elsajatitasa.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A jellegzetes német

beszédhangok, hangkapcsolatok

helyes kiejtése.

A szdbeli kommunikacid soran a

helyes hanglejtés, hangstly
alkalmazésa.

Elmény, gondolat, érzés
egyszerl kifejezése,
megfogalmazésa a
beszédszituacionak megfeleld
egyszerl kifejezésekkel.
Kérdések, utasitasok, kérések,
informaciok, kozvetitett
ismeretek megértése.

Szdkincs bdvitése, pontositasa
szovegkornyezetben torténd
értelmezéssel és képek, képi
kompoziciok fogalmi
megfeleltetésével.

A tanul6 képes

— egyszerl felvilagositasokat
adni, kérdéseket feltenni;

— megértési nehézségeit
egyszeriien kifejezni;

— megszokott tandrai

helyzetekben eldre megadott

nyelvi eszkdzoket
felhasznalni;
— megérteni az egyszeri

magyarazatokat, utasitdsokat

és tarsai kozléseit;

— kérdésekre valaszolni;

— hasznalni a bemutatkozas,
kbszonés nyelvi formait.

Német népismeret: A
tanulo sajat személye
a csaladban, a
csaladtagok
elnevezése, az
alapvetd csaladi és
rokoni kapcsolatok
iIsmerete.

Csaladfa készitése.
Személyek ¢és targyak
leirasa fotok alapjan, a
témahoz kapcsolodod
kérdések
megvalaszolasa.

A csaladtagok
abrazolésa jatékos
forméban.

Enek-zene: német
gyermekdalok.

Vizualis kultura:
képek, egyszerii pl.
kitalalt vagy atélt
cselekmény
megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal,
képsorozattal,
fotdval).

Kulcsfogalmak

Megértés, kiejtés, bemutatkozas, csalad, csaladfa, koszonés, kérés,
kdszonetnyilvanitas.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia V.
Altalanos interakcios készség

Orakeret
40 ora

Elézetes tudas Iskolaérettség.
A ter;1'a tll;a,ll eg);s,e.g A sikeres kommunikacidhoz sziikséges kompetencidk elsajatittatasa
neve esclélje;iesz 1| kiilonbdz szituacios Osszefiiggésekben.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Sikeres kommunikacio a
kiilonb6z6 szituativ
helyzetekben, paros és csoportos
beszélgetés, a felndttek és
kortarsak udvarias megszolitasa.
Onismereti gyakorlatok,
szerepjatékok. A szokincs
aktivizéalasa adekvat
helyzetekben szemléltetd
eszkozok segitségével.

Szavak, szokapcsolatok,
kifejezések szituaciokban valo
alkalmazasa.

A mindennapi nyelvhaszndlatban
meghonosodott kiejtési és
hanglejtés alapjan torténd
gyakorlas.

A tanul6 képes

— szokésos tanorai helyzeteket
megadott nyelvi
kifejez6eszkozokkel, sikerrel
megoldani;

— kiilonb6z6 szocialis €s
munkaformakban dolgozni, a
tananyagok, taneszkozok ¢és
szokasos tanulassegitd
eszk0zok hasznalatara
vonatkoz6 utasitdsokat
eredményesen alkalmazni;

— megadott nyelvi
kifejez6eszkozokkel az
udvariassagi elvarasokat
betartani;

— dicséretet/jokivansagot,
valamint részvétet/sajnalatot
kifejezni;

— masok révid, egyszerl nyelvi
kozléseit kovetni és
verbalisan vagy
nonverbalisan reagalni
azokra;

— atandrai gyakorlatban
rutinszerlinek szamito
kommunikacios helyzetekben
részt venni €s tananyagot
elsajatitani;

— anémet nyelv tanult
szokészletét érezhetd
akcentus ellenére kevés
hibaval és hanglejtéssel
Kiejteni.

Drama és tanc:
szituacios jatékok.

Erkolcstan: emberek
kozotti kapesolatok; a
viselkedés altalanos
normai.

Kulcsfogalmak

Tempd, hangerd, ritmus, hangsuly, arcjaték, koszonés, megszolitas, kérés,
kodszonetnyilvanitds, mondodka, kiejtés, intonacio.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvtani és nyelvhelyességi kompetencia

Orakeret
13 6ra

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A mai német nyelv hasznalatahoz sziikséges nyelvtani ismeretek.

A tematikai egység egyszeri nyelvi struktirak elsajatitasa és alkalmazasa a szovegértés,
nevelési-fejlesztési szovegalkotas folyamatdban. Az alapvetd morfologiai €s mondattani
céljai torvényszertiségek hasznalatanak gyakorldsa az 6nallo irasbeli és
szébeli kommunikacid soran.

Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A német abécé hangjainak A tanul6 képes Magyar nyelv és
felsorolasa. — egyszerl morfoldgiai és irodalom:
A betlirend hasznalata szintaktikai struktirakat szoszerkezetek,
feladatokban. megértenti; mondatok.

— gyakran el6fordulo alaktani

Szofajok: ¢s mondattani szerkezeteket
— ige (foigék, segédigék); megfeleléen hasznalni.
— fonév (nemek, egyes szam,

tobbes szamu alakok);
— névmasok (személyes, kérdo,

mutato,);
— kotdszok (egyenes

szorenddel allok);
— hataroz6sz6 (helyhatérozo);
—  modosito szo6 (tagaddszok).
Mondattani ismeretek:
Mondatfajtdk (modalitds szerint:
kijelentd, kérdo, felszolito;
szerkezet alapjan: egyszerti és
Osszetett.)
Kulcsfogalmak | Szoészerkezet, mondatalkotas.

Temsiltlkal’egyéeg/ Irodalmi kultira Orak’eret

Fejlesztési cél 11 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irodalmi kultira megalapozésa ¢és fejlesztése miialkotasok

megismertetésével. Egyszeriibb irodalmi olvasményok tartalméahoz
kapcsolodva szdbeli kommunikacié folytatasa.
Az elsajatitott tudasanyag dsszekapcsolasa gyakorlati
tevékenységelemekkel: jatékokkal, feladatokkal.

Tevékenységek/ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A hazai német irodalombol vett
rovid, gyermekeknek sz6l16
népkoltészeti alkotdsok

A tanul6 képes
né¢hany mondokat, verset
kivilrol elmondani;

Drama és tanc:
dramatikus és
Improvizacios
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elolvasasa, mondokak,
rigmusok, rimes versek
megtanulasa.

Irodalom:

Katharina Wild, Regine Metzler:
Hoppe, hoppe Reiter; Grete und
Karl Horak: Kinderlieder, Reime
und Spiele der Ungarndeutschen
(Ungarndeutsche Studien 2).
Gytjtemények: Igele-Bigele;
Josef Michaelis: Der Zauberhut.

rovid terjedelmii epikai
miivek és lirai alkotasok
hallgatasa tanari el6adasban
dramatikus jatékokban
tarsaival egyiitt jatszani.

jatékok.
Enek- zene: ritmus.

Vizualis kultura:
jelmez, kellék, diszlet.

Magyar nyelv és
irodalom:
népkoltészeti
alkotasok, mifajok.

Kulcsfogalmak

Vers, rim, ritmus, mese, jelenet, szerepld.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kozismereti témak

Orakeret
17 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Kozismereti témak megismertetése. Egyszeriibb kdzismereti témakrol
szobeli kommunikécio6 folytatasa, irasbeli feladatok megoldasa.

Az elsajatitott tudasanyag Osszekapcsolasa gyakorlati
tevékenységelemekkel: jatékokkal, feladatokkal.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Alapveto ismeretek, elsajatitasa,
tapasztalatok megfogalmazasa a
kozismereti témak
vonatkozasaban.

A kozismereti témak
alapszokincsének elsajatitasa.
Az irasbeli és szobeli
kommunikacié formainak
gyakorlasa a kovetkezo
témakorokben:

Temak:

— Személyes életvitel: a tanuld
személye, rokoni
kapcsolatok.

— Tarsadalmi élet: csaladi
tinnepek, étkezés.

—  Kulturalis élet, média:
mondokak, versek.

— Iskola, képzés, hivatas:
osztalyterem, tantargyak.

— Gazdasag, technika,
kornyezet: lakohely, lakas.

— Politika és torténelem:
szabalyok az

At

anulo képes

alapvet6 szokinccsel és

egyszerii mondatmodellekkel

a témarol beszélni;
a tananyagot tanari
segédlettel feldolgozni.

Drdma és tanc:
dramatikus ¢és
Improvizacios
jatékok.
Kornyezetismeret:

a tanulo kozvetlen
kornyezete.
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osztalyteremben.

Kulcsfogalmak

Csalad, csaladtagok, testapolas, hobbi, sziiletésnap, étkezés, linnep, iskola,
tantargy, falu, varos, osztély.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tanulasi képesség fejlesztése

Orakeret
14 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az 0nallo, hatékony tanulds képességének megalapozasa.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

A tanulés szerepe és modjai.
Tanulasi modok, stratégiak.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentracios)
memoriagyakorlatok,
szOovegtanulasi technikak.
Ismerkedés kiilonb6z6
informacidhordozokkal.

A tanul6

— atanult szokincset ismert
technikakkal onalldan is
gyakorolja: sz6-/képkartyak,
gyakorlatok, jatékok;

— informéacioszerzéshez tanari
segédlettel hasznal
gyermekszotart ¢és képes
szotart;

— egyszer( hallott sz6vegbo6l
tobbszori meghallgatas utan
alapvetd informaciokat
SZerez,;

— egyszerl kifejezésekkel
informéciokat érthetden
kifejez;

— érdekl6do a tanulas terén,
sajat érdeklddésének
megfelelden informéciot
keres.

Kornyezetismeret:
informaciodszerzés.

Vizualis kultura: Képi
analogiak keresése a
tanult szévegekhez.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informaciora,
ismeretre, ¢lményre
vonatkozoan.

Kulcsfogalmak

Informacid, tudas, konyvtar, tanulas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti

érzék fejlesztése

Orakeret
14 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Erkolcsi, esztétikai kategdridk megismerése, itéletalkotas egyszeri
szituacioban, kozismereti és irodalmi szovegek alapjan.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszerti itéletek alkotasa a
mes¢k, versek, olvasott, hallott
irodalmi miivek szereploirdl.
Alapvet6 erkolcesi, esztétikai

A tanul6 képes

— beleélésre, azonosulasra az
¢letkori sajatossagainak
megfeleld miivek befogadasa

Drama és tanc:
részvétel dramatikus
jatékban.
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fogalmak, kategoriak kialakitasa
(szép, csunya, jo, rossz, igaz,
hamis).

Mindennapi konfliktusok atélése
dramatikus jatékokban,
dramajatékban (pl. babjaték).

soran;

dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat,
azokat ¢letkori szintjén
kezelni.

Német népismeret: €16
hagyomanyok.

Vizualis kultura: atélt,
elképzelt vagy olvasott
esemény vizualis
kifejezése.

Erkolestan:.
csaladtagok, szeretet,
baratkozas.

Kornyezetismeret. az
ember ¢s kornyezete.

OSSZORASZAM

144 ORA

107




2. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia 1.
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,

értelmezése és alkotasa

Orakeret
34 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanorai nyelvtanulasi folyamatban val6 ért6 részvétel, a német
nyelv szobeli kommunikacio alapjainak, vagyis a beszédértés, hallés
utani értés €s az 6nallo kifejezés alapjainak elsajatitasa.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A jellegzetes német
beszédhangok, hangkapcsolatok
helyes kiejtése.

A szobeli kommunikaci6 soran a
helyes hanglejtés, hangstly
alkalmazésa.

Elmény, gondolat, érzés
egyszerl kifejezése,
megfogalmazasa a
beszédszituacionak megfeleld
egyszerl kifejezésekkel.
Kérdések, utasitasok, kérések,
informaciok, kozvetitett
ismeretek megértése.

Szdkincs bdvitése, pontositasa
szovegkornyezetben torténd
értelmezéssel és képek, képi
kompoziciok fogalmi
megfeleltetésével.

A tanul6 képes

— egyszerl felvilagositasokat
adni, kérdéseket feltenni;

— megértési nehézségeit
egyszeriien kifejezni;

— megszokott tandrai

helyzetekben eldre megadott

nyelvi eszkdzoket
felhasznalni;
— megérteni az egyszeri

magyarazatokat, utasitasokat

és tarsai kozléseit;

— kérdésekre valaszolni;

— hasznalni a bemutatkozas,
kbszonés nyelvi formait.

Német népismeret: A
tanulo sajat személye
a csaladban, a
csaladtagok
elnevezése, az
alapveto csaladi és
rokoni kapcsolatok
iIsmerete.

Csaladfa készitése.
Személyek ¢€s targyak
leirasa fotok alapjéan, a
témahoz kapcsolodod
kérdések
megvalaszolasa.

A csaladtagok
abrazolésa jatékos
forméban.

Enek-zene: német
gyermekdalok.

Vizualis kultura:
képek, egyszerii pl.
kitalalt vagy atélt
cselekmény
megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal,
képsorozattal,
fotdval).

Kulcsfogalmak

Megértés, kiejtés, bemutatkozas, csalad, csaladfa, koszonés, kérés,
kdszonetnyilvanitas.
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Tematikai egység/ Nyelvhasznalati kompetencia II. Orakeret
Fejlesztési cél Szobeli és irasbeli szovegek megértése és értelmezése 10 éra
Elozetes tudas | [skolacrettség.

A tematikai A korosztalynak megfeleld olvasasi €s szovegértési képességek
egység nevelési- | elsajatitasa. Az ért6 hangos és néma olvasas.
fejlesztési céljai
Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Ismert nyelvtani szerkezetl és
szokincsil olvasott szoveg
megértése egészében (adott
esetben ismétlést kdvetden)
céliranyos feladatok
segitségével.

Egy adott feladat megoldasa
soran elért eredmények
ismertetése.

Ismert olvasott szovegek
kiegészitése.

A tanul6 képes

biztonsaggal olvasni
szavakat, szoszerkezeteket,
ismert rovid szoveget;

irott szoveg elolvasasat
kovetden meg tud oldani a
megértést igazolo
feladatokat.

Német népismeret.
személyek, élolények,
targyak, jelenségek
szoanyaganak biztos
olvasasa.

Technika, életvitel és

gyakorlat: utasitasok

olvasasa és megértése
német nyelven is.

Vizualis kultura: a
szOvegértést segitd
képi abrazolasok
hasznalata.

Ene-zene:
hallasfejlesztés.

Kulcsfogalmak

Betlielem, szokincs, szoveg kiegészités, szoveg atalakitas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia I11.

Az irott betiialakok tanitasa - irastechnikat fejleszto

gyakorlatok

Orakeret
24 6ra

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az irés jelrendszerének elsajatittatasa.
A helyes irasszokasok kialakitasa az egyéni képességkiilonbségek
figyelembevételével.
Az iréstechnika €s a tetszetds, rendezett kézirds megalapozasa,

fejlesztése.
Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Betiikapcsolatok, rovid szavak A tanuld Vizualis kultura:

irasa.

A hangok id6tartamanak jelolése.
Masolés irott, majd nyomtatott
mintarol: szavak, szokapcsolatok,
révid mondatok irasa.

Hat bettinél nem hosszabb szavak
tollbamondasra irasa.

ismeri és hasznélja a német
abécé betliinek irott alakjait;
irdsa folyamatos gyakorlassal
fokozatosan rendezetté valik:
a betiiket olvashatdan alakitja
¢s kapcsolja egymashoz;
képes szavakat,

iranyvaltasokat segitd
vonalkombinaciok
hasznalata.
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RoOvid szavak irasa emlékezetbdl.
Rovid mondatok irasa
tollbamondasra és emlékezetbdl.

szokapcsolatokat minta és
tollbamondas alapjan leirni.

Kulcsfogalmak

Nyomtatott betii, irott betii, irasjegy, egyjegyl betii, kétjegyti beti,
haromjegyl betii, kisbetli, nagybetii, szotag, sz6, mondat, szoveg.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia IV.
Az irastechnika fejlesztése - az eszkozszinti iras

elokészitése

Orakeret
18 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az elsajatitott 0j nyelvhasznalati modok készségeinek tovabbfejlesztése:
az irasmozgéasok automatizmusainak és az irdshoz kapcsol6do helyes
szokéasoknak a megerdsitése.

Tevékenységek/ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az irashasznalat normainak
megtartasa.

Két-harom 6sszefiiggd mondat
leirasa masolassal, tollbamondas
utan vagy emlékezetbol.

A tanulo

— masolaskor nem vét
irastechnikai hibat;

— jeldli a mondatkezdést és a
mondatzarast;

— a gyakorolt szokészlet
korében alkalmazza a
szokezd6 nagybettit, kiilonds
tekintettel a fonevek
nagybetlis irasara;

— ismeri az idGtartam jelolési
modjat;

— ismeri a hangok magyartol
eltérd jelolési modjat: sch —s,

z, B3.

Vizualis kultura:
térérzékelés,
finommotorika,
esztétikai igényesség;
kiilonféle vonaltipusok
készségtejlesztd
alkalmazasa.

Testnevelés és sport:
harmonikus mozgas.

Enek-zene: tempo,
ritmus.

Kulcsfogalmak

Marg6, mondatkezdés, mondatzaras.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia V.
Altalanos interakcios készség

Orakeret
40 6ra

Elozetes tudas | [gkolaérettség.
A tel;l,ﬂ'ill;a_ll eg);s’e.g A sikeres kommunikaciohoz sziikséges kompetenciak elsajatittatasa
neve esclé-ljez:iesz 1| kiilonbozo szituacios dsszefiiggésekben.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Sikeres kommunikacio a
kiilonb6z6 szituativ
helyzetekben, paros és csoportos
beszélgetés, a felndttek és
kortarsak udvarias megszolitasa.
Onismereti gyakorlatok,

A tanul6 képes

— szokasos tandrai helyzeteket
megadott nyelvi
kifejezdeszkozokkel, sikerrel
megoldani;

— kiilénbo6zd szocidlis és

Drama és tanc:
szituacios jatékok.

Erkolcstan: emberek
kozotti kapesolatok; a
viselkedés altalanos
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szerepjatékok. A szokincs
aktivizéalasa adekvat
helyzetekben szemléltetd
eszkozok segitségével.
Szavak, szokapcsolatok,
kifejezések szituaciokban valo
alkalmazasa.

A mindennapi nyelvhasznalatban
meghonosodott kiejtési és
hanglejtés alapjan torténd
gyakorlas.

munkaformakban dolgozni, a
tananyagok, taneszk6zok ¢€s
szokésos tanulassegitd
eszk6zok hasznalatara
vonatkoz6 utasitdsokat
eredményesen alkalmazni;
megadott nyelvi
kifejezOeszkozokkel az
udvariassagi elvarasokat
betartani;
dicséretet/jokivansagot,
valamint részvétet/sajnalatot
kifejezni;

masok rovid, egyszeri nyelvi
kozléseit kovetni és
verbdlisan vagy
nonverbalisan reagalni
azokra;

a tanorai gyakorlatban
rutinszertinek szamito
kommunikacios helyzetekben
részt venni és tananyagot
elsajatitani;

a német nyelv tanult
szOkészletét érezhetd
akcentus ellenére kevés
hibaval és hanglejtéssel
Kiejteni.

normai.

Kulcsfogalmak Tempod, hangerd, ritmus, hangsuly, arcjaték, koszonés, megszolitas, kérés,

kdszonetnyilvanitds, mondodka, kiejtés, intonacio.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvtani és nyelvhelyességi kompetencia

Orakeret
10 ora

El6zetes tudas Iskolaérettség.

A mai német nyelv hasznélatdhoz sziikséges nyelvtani ismeretek,

A temat.ika.i egység egyszerl nyelvi struktirdk elsajatitasa és alkalmazasa a szovegértés,
nevelési-fejlesztési | sz5vegalkotas folyamataban. Az alapvetd morfologiai és mondattani

céljai torvényszerliségek hasznalatanak gyakorldsa az 6nallo irasbeli és
szobeli kommunikécid sordn.
Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A német abécé hangjainak A tanul6 képes Magyar nyelv és
felsorolésa. — egyszerll morfologiai és irodalom:
A bettirend hasznalata szintaktikai strukturakat szoszerkezetek,
feladatokban. megértent; mondatok.

Szofajok:
— ige (f6igék, segedigék);

gyakran eléfordulé alaktani
¢s mondattani szerkezeteket
megfelelden hasznalni.
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— fonév (nemek, egyes szam,
tobbes szamu alakok);

— névmasok (személyes, kérdo,
mutato,);

— kotdszok (egyenes
szorenddel allok);

— hataroz6sz6 (helyhatérozo);

— modosito szo6 (tagaddszok).

Mondattani ismeretek:
Mondatfajtak (modalités szerint:
kijelentd, kérdo, felszolito;
szerkezet alapjan: egyszeri €s
Osszetett.)

Kulcsfogalmak

Abécé, szofajok, szoszerkezet, mondatalkotas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Irodalmi kultira

Orakeret
15 éra

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az irodalmi kultira megalapozasa és fejlesztése milalkotdsok
megismertetésével. Egyszertibb irodalmi olvasmanyok tartalméhoz
kapcsolodva szdbeli kommunikaci6 folytatdsa, irasbeli feladatok
megoldasa.

Az elsajatitott tuddsanyag 6sszekapcsolasa gyakorlati
tevékenységelemekkel: jatékokkal, feladatokkal.

Tevékenységek/ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A hazai német irodalombol vett
rovid, gyermekeknek sz6l16
népkoltészeti alkotasok
elolvasasa, mondokak,
rigmusok, rimes versek
megtanulasa.

Irodalom:

Katharina Wild, Regine Metzler:
Hoppe, hoppe Reiter; Grete und
Karl Horak: Kinderlieder, Reime
und Spiele der Ungarndeutschen
(Ungarndeutsche Studien 2).
Gyljtemények: lgele-Bigele;
Josef Michaelis: Der Zauberhut.

A tanul6 képes

— néhany mondokat, verset
kiviilrél elmondani;

— rovid terjedelmii epikai
miiveket és lirai alkotasokat
tanari segédlettel olvasni;

— dramatikus jatékokban
tarsaival egyiitt jatszani.

Drama és tanc:
dramatikus és
Improvizacios
jatékok.

Enek- zene: ritmus.

Vizualis kultura:
jelmez, kellék, diszlet.

Magyar nyelv és
irodalom:
népkoltészeti
alkotasok, miifajok.

Kulcsfogalmak

Vers, rim, ritmus, mese, jelenet, szerepld.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kozismereti témak

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Kozismereti témak megismertetése. Egyszeriibb kdzismereti témakrol
szobeli kommunikacid folytatasa, irdsbeli feladatok megoldésa.

Az elsajatitott tudasanyag osszekapcsolasa gyakorlati
tevékenységelemekkel: jatékokkal, feladatokkal.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Alapvetd ismeretek, elsajatitasa,
tapasztalatok megfogalmazésa a
kozismereti témak
vonatkozasaban.

A kozismereti témak
alapszokincsének elsajatitasa.
Az iréasbeli és szobeli
kommunikacié formainak
gyakorlasa a kovetkezd
témakorokben:

Témak:

—  Személyes életvitel: a tanuld
személye, rokoni
kapcsolatok.

— Tarsadalmi élet: csaladi
tinnepek, étkezés.

—  Kulturalis élet, média:
mondokak, versek.

— Iskola, képzés, hivatas:
osztalyterem, tantargyak.

—  Gazdasag, technika,
kornyezet: lakohely, lakas.

— Politika és torténelem:
szabalyok az
osztalyteremben.

A tanul6 képes

— alapvetd szokincesel és
egyszerii mondatmodellekkel
a témarol beszélni;

— atananyagot tanari
segédlettel feldolgozni.

Drama és tanc:
dramatikus és
Improvizacios
jatékok.
Kornyezetismeret:

a tanulo kozvetlen
kornyezete.

Kulcsfogalmak

Csalad, csaladtagok, testapolas, hobbi, sziiletésnap, étkezés, linnep, iskola,
tantargy, falu, varos, osztély.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tanulasi képesség fejlesztése

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az 6nallo, hatékony tanulas képességének megalapozasa.
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Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A tanulas szerepe €s modjai.
Tanulasi médok, stratégidk.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentrécios)
memoriagyakorlatok,
szOvegtanulasi technikak.
Ismerkedés kiilonb6zo
informacidhordozokkal.

A tanulo

tanari segédlettel
szotarfiizetet vezet és hasznal;
a tanult szokincset ismert
technikakkal onalldan is
gyakorolja: sz6-/képkartyak,
gyakorlatok, jatékok;
informacioszerzéshez tanari
segédlettel hasznal
gyermekszotart és képes
szotart;

egyszerl hallott szovegbol
tobbszori meghallgatas utan
alapvetd informaciokat
SZerez,;

egyszerl kifejezésekkel
informaciokat érthetéen
kifejez;

érdeklodo a tanulas terén,
sajat érdeklodésének
megfeleléen informaciot
keres.

Kornyezetismeret:
informacioszerzés.

Vizualis kultura: Képi
analogidk keresése a
tanult szévegekhez.
Kérdések
megfogalmazasa a
latott informéciora,
ismeretre, élményre
vonatkozoan.

Kulcsfogalmak

Informacid, tudas, konyvtar, tanulas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti

érzék fejlesztése

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Erkolcsi, esztétikai kategdridk megismerése, itéletalkotas egyszerti
szituacioban, kozismereti és irodalmi szovegek alapjan.
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Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanulo képes

beleélésre, azonosulasra az
¢letkori sajatossagainak
megfelel6 miivek befogadasa
soran;

dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat,
azokat életkori szintjén
kezelni.

Egyszerl itéletek alkotdsa a
mesék, versek, olvasott, hallott -
irodalmi miivek szerepl6irdl.

Alapvetd erkolcsi, esztétikai

fogalmak, kategoriak kialakitasa
(szép, csunya, jo, rossz, igaz, -
hamis).

Mindennapi konfliktusok atélése
dramatikus jatékokban,
dramajatékban (pl. babjaték).

Drama és tanc:
részvétel dramatikus
jatékban.

Német népismeret: €16
hagyomanyok.

Vizualis kultura: atélt,
elképzelt vagy olvasott
esemény vizualis
kifejezése.

Erkolestan:.
csaladtagok, szeretet,
baratkozas.

Kornyezetismeret. az
ember €s kornyezete.

Kulcsfogalmak | Tanulsag, konfliktus, k6zmondas.

alapvet6 szabalyait.

szokincsét a feladatokban.
formait.

Szdveghlien mondja el a memoritereket.
A fejlesztés vart

eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén

olvasson fel.
frasa legyen rendezett, pontos.
tanult szavakat helyesen leirni.

Valassza el helyesen az egyszerii szavakat.

megfelelden fejlett.

A tanuld beszéljen érthetden, alkalmazza a szobeli kommunikécio

Ertse meg az egyszer(i magyarazatokat, utasitasokat és tarsai kozléseit.
A kérdésekre a szituacionak megfeleléen valaszoljon. Aktivizalja a

Hasznalja a bemutatkozas, a megszolitas €s kdszontés udvarias nyelvi
Legyen képes néhany 0sszefliggd mondat alkotasara.

Rutinszeriien hasznaljon szavakat, alapveto kifejezéseket. Ismert és
begyakorolt szoveget folyamatossagra, pontossagra térekvéen

Iranyitott feladatok segitségével emelje ki az olvasottak Iényegét.
Jelolje helyesen a sch, s, z, v, d hangokat a tanult szavakban, tudja a
Legyen tisztaban a tanulas alapvetd céljaval, itéloképessége, erkolcsi,
esztétikai és torténeti érzéke legyen az életkori sajatossagoknak

Legyen nyitott, motivalt a német nyelvi képességek fejlesztése
teriiletén. A német nyelvi részképességeinek fejlettsége aranyos.

OSSZORASZAM 180 ORA
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3-4. évfolyam

A beszédkészség, a szobeli megnyilvanulasok és szovegek megértésének, értelmezésének és
alkotasanak fejlesztése a nemzetiségi tanitd folyamatos feladata.

Az olvasastechnika eszkozz¢é fejlesztése feltételt teremt az firott szovegek
megértéséhez. A szovegek ¢értelmezésével és feldolgozasaval felkészit az alapvetd
szovegmiiveletek 0ndllo alkalmazasara. Az olvasmanyok feldolgozéasa fejleszti a tanulok
vélemény megfogalmazasanak képességét, a kifejezés nyelvi megvalosulasara valéd figyelmet.
Lehetdséget teremt egyszerti koznapi €s irodalmi szovegformakkal kapcsolatos tapasztalatok
szerzésére, koznapi és irodalmi kifejezésformak felfedezésére, a német nyelv és a német
nemzetiségi kultira hagyomanyainak megismerésére, az olvasas megszerettetésére.

Az irasbeli szovegalkotas egyszerii technikdinak megtanitdsa kiillonbozd témaju és
szOvegtipusu olvasmanyok feldolgozasaval valdésul meg. Ezek szolgdlnak mintdul a
gyermekek fogalmazéasaihoz, nyitnak utat a késobbi kreativ alkotdsokhoz, a képzelet, az
érzelmek, a gondolatok 6nall6 kifejezéséhez. A szovegek a szokincs kialakitdsanak forrésai is
hozzajarulnak az dnkifejezés igényének kielégitéséhez és képességének fejlodéséhez.

Az 0nallo tanulas képességének kialakitisa az olvasas-szovegértés képességének
fejlesztésébe agyazva az ismeretszerzd képességek intenziv fejlesztését szolgalja. Fontos a
tanulasi szokdsok ¢és technikdk tanuldsa. A 3-4. évfolyamon az iras-helyesirds tanitdsdnak
célja az életkornak és az oktatas igényeinek megfeleld irastechnika differencialt kialakitasa, a
tanulést és az irasos Onkifejezést szolgald eszk6zzé fejlesztése az olvashatosag, a rendezettség
¢s a helyesség igényével.
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3. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia 1.
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,

értelmezése és alkotasa

Orakeret
30 ora

Elézetes tudas szintjén.

A mindennapi kommunikaci6 alapformainak alkalmazasa a szokas

Kérdések, utasitasok, kérések, informaciok, kdzvetitett ismeretek
megértése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A beszédkészség, a szobeli szovegek megértésének, értelmezésének
¢s alkotasanak fejlesztése.
A beszéd €s a megértés szintjének tovabbfejlesztése. A nyelvi
Onallosag fejlesztése, a tanitdi utasitasok, feladatok helyes
értelmezése, megoldasa.

A szobeli szovegalkotési készség fejlesztése.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A szobeli kommunikacid soran,
mondatok, szovegek,
olvasasakor, memoriterek
elmondésakor, a helyes
hanglejtés, hangsuly
alkalmazasa.

Lirai, elbeszél6 és dramatizalt
szovegek érthetd eldadésa.

A nyelvi kommunikacids
folyamatban egyszerii szoveg
lizenetének, érzelmi tartalmanak
megértése; tartalmanak megadott
szempontok alapjan torténd
visszaidézése.

Elmény, gondolat, érzés, targyak
abrdzolasa, események
felidézése, bemutatasa,
megfogalmazésa a
beszédszituacionak megteleld
egyszerll €s Osszetett
mondatokban elézetesen
megadott szempontok alapjan, a
tanult nyelvi eszk6zokkel.

Kérdések, utasitasok, kérések,
informaciok, kozvetitett
ismeretek megértése.

Hallott szoveg és/vagy az azt
kiséré szemléltetd anyagok
értelmezése alapjan a szoveg

A tanul6 képes

parbeszédes helyzetben
rovid, érthetd, a
beszédhelyzetnek megfeleld
hozzaszolassal részt venni;
felvilagositast adni,
kérdéseket feltenni;
megértési nehézségeit
kifejezni;

szoban elhangz6 gyakori
fordulatokat magyarul €s
németiil megnevezni;
megszokott tanorai
helyzetekben elére megadott
nyelvi eszk6zoket
felhasznalni;

tanitoi kérdésekre valaszolni,
utasitasokat végrehajtani;
eseményeket, targyakat,
jelenségeket, elézetesen
megadott rendszer szerint
egyszerl nyelvi eszkozokkel
megfogalmazni;

hallott szoveg és/vagy az azt
kisérd szemlélteté anyagok
értelmezése alapjan a szoveg
lényegi informacioit
megnevezni;

képekrdl beszélni, szoveg
tartalmara vonatkoz6
kérdésekre reagélni.

Minden tantargy.
Osszefiiggd beszéd.

Német népismeret:
csaladtagok
jellemzése.

Enek-zene: német
gyermekdalok.

Vizualis kultura:
mesék, torténetek
illusztralasa,

sajat médiaélmények
felidézése,
megjelenitése (pl.
szerepjaték).
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megértése, képek, illusztraciok
alapjan megadott szoveg
alkotasa.

Szokines bovitése, pontositasa
szovegkornyezetben torténd
értelmezéssel és képek,
képzetek, képi kompoziciok
fogalmi megfeleltetésével.

Kulcsfogalmak

Parbeszéd, szokincsbovités, eldadas, mondatszerkesztés, tartalom,
illusztracid, lirai szoveg, elbesz€ld szoveg, dramatizalt szoveg.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia II.
Szdbeli és irasbeli szovegek megértése és értelmezése

Orakeret
23 ora

Elozetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvasasra vonatkozd, az adott korosztaly
képességfejlodése szempontjabol relevans ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, az értd olvasas
kialakitasa.

Tevékenységek/ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Olvasastechnikak gyakorlasa,
folyamatos javitasa, biztos
olvasasi készség kialakitasa.
Eletkori sajatossagoknak
megfeleld szépirodalmi,
tankonyvi szovegek megismerése,
ezek megértése.

Grafikus szervezok (abrak,
tablazatok,) alkalmazasa a
hatékonyabb szovegértés
érdekében.

Az olvasmanyhoz kapcsolodo
eldzetes ismeretek, személyes
élmények, tapasztalatok felidézése
€s megosztasa.

Olvasasi stratégidk, olvasasértési
folyamatot segitd technikak
ismerete, alkalmazasa a
hatékonyabb megértés érdekében.

A tanulo

— az olvasas terén motivalt,
érdekl6do;

— folyékony, automatizalt
olvasastechnikaval
rendelkezik a hangos és a
néma olvasas teriiletén is;

— értelmezi az életkori
szintjének megfeleld szoveg
informacioit és gondolatait;

— 1ismeri €s tanitoi segitséggel
hasznalja a tanult olvasasi
stratégiakat.

Matematika: szoveges
feladatok.

Kornyezetismeret:
0nallo tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkolcstan: én magam;
az én vilagom.

Vizualis kultura:
személyes élmények és
irodalmi szdveg alapjan
képek készitése.
Kérdések
megfogalmazasa a latott
informaciora, ismeretre,
¢lményre vonatkozoan.

Kulcsfogalmak

Szoveg, szovegeértés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia I1I.

Az irashasznalat fejlesztése

Orakeret
18 é6ra

Elozetes tudas

Szavak, szdszerkezetek, rovid mondatok masolésa irott és nyomtatott
mintarol, tollbamondas utan.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az iras eszkdzszintre emelésének segitése.
Az irastempo fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,
esztétikumanak értékként vald elfogadtatdsa.

Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az iréastechnika fejlesztése,
helyes irdsszokasok
megszilarditasa.

Az iras lendiiletének és
tempdjanak fokozasa.
Szdsorok, mondatok irasa
masolassal, tollbamondas utan.
Az egyéni iras kialakitasa a
rendezett, tiszta és olvashato
iraskép igényével. Sziikség esetén
az olvashatdsag javitasa.

A tanul6 képes

az irast eszkozszinten
hasznalni, a szoveget
gazdasagosan elrendezni;

egy adott helyzetre vonatkozo
elemi sz6- és
kifejezéskészlettel irni.

Minden tantargy:
olvashato, tetszetOs és
rendezett fiizetvezetés.

Kulcsfogalmak

fraskép, szovegkép, olvashatosag.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Nyelvhasznalati kompetencia I'V.
Szovegalkotasi gyakorlatok

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

Mondatalkotds. Mondatok 6sszekapcsolasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Torténetalkotas szoban. Az irasbeli szovegalkotd készség
megalapozasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Alapvet6 ismeretek a cim
szerepérol, jellemzoirdl.
Leirasok készitése egyszerii
targyrol, noveényrol, allatrol.
Jellemzés készitése emberrdl.

Péarbeszéd megfogalmazésa
ismert témakban.

Rovid szoveges lizenetek
megfogalmazasa.

A fogalmazasok javitasa a tanitd
segitségaddsa mellett.

A tanul6 képes

a tanult fogalmazasi
ismereteket felhasznalni;
irasa jol olvashato,
lendiiletes, fiizetei
rendezettek, tisztak;

a tanult fogalmazasi
ismeretek felhasznalasaval
kb. 6-8 mondat terjedelmii
leiré fogalmazast készit;
tanitdja Gtmutatdsai alapjan
kijavitja helyesirasi hibait.

Kornyezetismeret:
a tanultak bemutato
leiréasa.

Vizualis kultura:

A természeti latvanyok
megfigyelése, a
tapasztalatok leiréasa,
megjelenitése.
Egyszerii cselekmény
megjelenitése
képsorozattal.

Kulcsfogalmak

Parbeszéd, leiras, jellemzés, iizenet.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia V.

Altalanos interakcios készség

Orakeret
26 ora

Elozetes tudas

A sikeres kommunikaciohoz sziikséges alapvetd kompetenciak
elsajatitasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Novekvo onallosag a tanuldk nyelvi megnyilatkozéasaiban, szobeli és
irasbeli feladatok utasitasainak végrehajtasaban.

A legkiilonb6zobb helyzetekben folytatott sikeres szdbeli
kommunikéciora torekvés.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Fokozott tanul6i 6nallosag a
feladatok megoldéasaban.

A szdvegben lényeges
informéaciok megtaléléasa.

Mar tanult nyelvi szerkezeteket
¢s szokincset hasznald szoveg
megértése kiegészitéses
feladatok segitségével.
Kommunikacio kiilonb6zo
szituativ helyzetekben, paros és
csoportos beszélgetésekben. A
mindennapi nyelvhasznalatban
leggyakrabban eléforduld
szokincs haszndlata.

A tanul6 képes

fontos informacidkat
egyszerli megfogalmazasa
szOvegben szdvegértési
feladatok, gyakorlatok
alkalmazasaval, a vizualis
megjelenités eszkdzeivel
értelmezni;

szovegekben az igaz €s
hamis allitasokat
megkiilonboztetni,
szovegeket tagolni, részekbdl
egész szoveget Osszeallitani;
konfliktusos helyzeteket
felismerni;

az altala elvégzett feladat
megoldasat, eredményét
bemutatni;

a tanorai kommunikacios
helyzetekben rovid, érthetd,
targyszer valaszokat adni;
egyetértését, kételyét,
bizonytalansagat kifejezni;
szerepet jatszani,

egyszerl felvilagositast adni;
megértési nehézségeit
kifejezni;

a tanitasi 6ra nyelvi
eszkozkészletét rutinszertien
hasznalni;

a nyelvileg egyszertibb, rovid
kijelentéseket kovetni és
azokra verbalisan vagy
nonverbdlisan reagalni.

Német népismeret:
egylttmiikodés és
felelosségvallalas a
mindennapokban.

Drama és tanc:
szituacios jatékok.

Erkolestan: emberek
kozotti kapcsolatok; a
viselkedés altalanos
normai.

Kulcsfogalmak

Szovegértés, vélemény, beszElgetés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvtani és nyelvhelyességi kompetencia

Orakeret
40 ora

Elozetes tudas

Megismert nyelvi jelenségek helyes hasznalata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlesztése.

A nyelvi kommunikacios képesség, a nyelvhasznalat mindségének

Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek alkalmazasa a mondatfajtak,
szavak, sz6fajok vonatkozasaban.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nyelvtani ismeretek utanzason
alapul6 alkalmazasa a mai német
nyelv normainak megfelelden.

A nyelvi kultara fejlesztése a
nyelvtani formak megkozelitdleg
adekvat hasznalataval.

Nyelvi mintakovetés alapvetd
kommunikécios helyzetekben.
Szavak jelentése, szokincs:
allandésult szokapcsolatok,
k6ézmondasok, szolasok.

Szofajok:

— ige (igeragozas, gyakoribb
téhangvaltos igék,
segédigék);

— fOénév (nemek, egyes szam,
tobbes szamu alakok, esetek,
alany és targyeset);

— melléknév (allitmanyi
szerepben);

— szamnév;

— néveld (hatarozott,
hatarozatlan, nével6 nélkiili
hasznalat);

— eloljarészok (helyviszonyt
kifejez0);

— névmasok (személyes, kérdo,
mutato, tagaddé névmas);

— kotdszok (egyenes
szorenddel allok: und, oder,
aber);

— hatéroz6sz6 (helyhatarozo);

—  modosito sz6 (tagaddszo,
indulatszo).

Mondatfajtak (modalitas szerint:
kijelentd, kérdd, felszolito;
szerkezet alapjan: egyszerl és
mellérendeld Osszetett; egyenes

A tanul6 képes

— mondatok, szokapcsolatok
képzésére €s hasznalatara;

— helyesen haszndlni a tandrai
gyakorlatban, rutinszertinek
szamitdo kommunikacios
helyzetekben
nélkiilozhetetlen
mondatokat,
mondatszerkezeteket;

— anémet féigék, a sein, haben
segédigék jelen idejii alakjait
helyesen képezni;

— afbnevek nemeit, egyes és
tobbes szamu alakjait, alany,
targy és részes esetben allo
példait felismerni, hasznalni;

— mellékneveket felismerni,

— t6szamneveket hasznalni;

— aszemélyes névmasokat
targyesetben ragozni;

— kiilonb6z6 mondatfajtakat
Onalldan alkotni;

— atanult helyesirasi
szabalyokat a begyakorolt
szokészlet korében
biztonsaggal alkalmazni.

Német népismeret:
rovid rimes szovegek
nyelvjarasi
kifejezései.
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szorend).

Leggyakrabban hasznalt
nyelvhelyességi és helyesirasi
szabalyok ¢s irasjelek
alkalmazésa.

Kulcsfogalmak

kérdo névmas.

Szofaj, fonév, tulajdonnév, hatarozott néveld, hatarozatlan néveld, ige,
igeragozas, melléknév, szamnév, személyes névmas, mutatd névmas,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Irodalmi kultara

Orakeret
23 ora

Elozetes tudas

Az elemi irodalmi ismeretek szovegértés szintjén.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az irodalmi alkotasok megismerése.
A szovegértésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi
befogadasa nyujtotta 6rom atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsolddva a német nemzetiség
hagyoményainak megismertetése.
Az elemi irodalmi ismeretek elsajatitasa tapasztalati Giton (pl. vers,
monddka, mese, szerepld) a beleélés, a képzelet, az asszociacios
készség fejlesztése, a jaték, a ritmusgyakorlatok, énekek és a zene

révén.
. Kapcsolodasi
Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények pontok
Irodalmi szovegek témajanak A tanul6 képes Magyar nyelv és
megfigyelése. — az egyes miivekhez irodalom:
A német és magyarorszagi német kapcsolodo szovegértési Népkoltészet.

irodalombdl vett miivek olvasasa
¢s tartalmanak megértése.

A mozgas €s a szovegmondas
Osszekapcsolasa.

Rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos megjelenitése.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok. Részvétel
csoportos jatékokban.

A tanult népszokasok
dramatizalasa.

Irodalmi miivek

Népkoltészet: német €s
magyarorszagi német mondokak,
népdalok, kiszamolok, népi
jatékok, talalos kérdések, mesék,
mesefajtak.

Gytjtemények: pl. Katharina
Wild, Regine Metzler: Hoppe,

feladatokat megoldani;

— az olvasmanyok alapjan a
német nemzetiség
hagyomanyainak
megismereésére;

— tandri segédlettel
meghallgatni, olvasni verset,
mesét, életkori
sajatossaganak megfeleld
irodalmi miiveket,
képregényeket 6nalldan
olvasni, tartalmukat
Osszefoglalni;

— egyszerl irodalmi szovegek
felismerésére miifaji
jellemzdinek alapjan (pl.
mese, vers, mondoka);

— egyszerl szdkinccsel és
kifejezéskészlettel,
mondatmodellekkel a
torténetekben bemutatott

Lirai, epikus és
dramatikus szovegek
eldadasa,
szerepjatékok
alakitasa.
Mondokak,
kdézmondéasok
megtanulésa, versek,
mesék olvasasa.

Drama és tanc:
dramatikus és
Improvizacios
jatékok.

Vizualis kultura:
mesék, torténetek és
azok animacios,
filmes adaptécioi.
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hoppe Reiter; Grete und Karl
Horak: Kinderlieder, Reime und
Spiele der Ungarndeutschen
(Ungarndeutsche Studien 2).

Német szerzék gyermekversei,
meséi, elbeszélései: pl. Christian
Morgenstern, James Kriiss, Josef
Guggenmos, Christine
Nostlinger.

Gytijtemények: Edina Rieder-
Erdéfy: Kinderstimmen; Hans-
Joachim Gelberg: Uberall und
neben dir — Gedichte fiir Kinder.

Magyarorszdagi német szerzok
gyermekversei, meséi,
elbeszélései: pl. Erika Ats, Georg
Fath, Josef Michaelis, Valeria
Koch. Gytijtemények: Igele-
Bigele; Josef Michaelis: Der
Zauberhut.

témakrol beszélni, szobeli
jatékos feladatokat
megoldani;

olvasmanyai szerzojét,
szereploit és azok

tulajdonsagait megnevezni.

OSSZORASZAM

180 ORA
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4. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia I.
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,

értelmezése és alkotasa

Orakeret
35 0ra

El6zetes tudas szintjén.

A mindennapi kommunikécié alapformainak alkalmazésa a szokas

Kérdések, utasitasok, kérések, informaciok, kozvetitett ismeretek
megertese.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A beszédkészség, a szobeli szovegek megértésének, értelmezésének
¢s alkotasénak fejlesztése.
A beszéd és a megértés szintjének tovabbfejlesztése. A nyelvi
0nallosag fejlesztése, a tanitdi utasitdsok, feladatok helyes
értelmezése, megoldasa.

A szobeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A szobeli kommunikacid soran,
mondatok, szovegek,
olvasasakor, memoriterek
elmondésakor, a helyes
hanglejtés, hangsuly
alkalmazasa.

Lirai, elbeszél6 és dramatizalt
szovegek érthetd eldadasa.

A nyelvi kommunikacids
folyamatban egyszerii szoveg
lizenetének, érzelmi tartalmanak
megértése; tartalmanak megadott
szempontok alapjan torténd
visszaidézése.

Elmény, gondolat, érzés, targyak
abrazolasa, események
felidézése, bemutatasa,
megfogalmazasa a
beszédszituacionak megfeleld
egyszeri €s 0sszetett
mondatokban eldzetesen
megadott szempontok alapjan, a
tanult nyelvi eszkozokkel.

Kérdések, utasitasok, kérések,
informaciok, kozvetitett

ismeretek megértése.

Hallott szoveg és/vagy az azt

A tanulo képes

parbeszédes helyzetben
rovid, érthetd, a
beszédhelyzetnek megfeleld
hozzaszolassal részt venni;
felvildgositast adni,
kérdéseket feltenni;
megértési nehézségeit
kifejezni;

szoban elhangz6 gyakori
fordulatokat magyarul €s
németiil megnevezni;
megszokott tanorai
helyzetekben elére megadott
nyelvi eszkdzoket
felhasznalni;

tanitoi kérdésekre valaszolni,
utasitasokat végrehajtani;
eseményeket, targyakat,
jelenségeket, elézetesen
megadott rendszer szerint
egyszeru nyelvi eszkozokkel
megfogalmazni;

hallott szoveg és/vagy az azt
kisérd szemléltetd anyagok
értelmezése alapjan a szoveg
lényegi informécioit
megnevezni;

képekrdl beszélni, szoveg

Minden tantargy.
Osszefiiggd beszéd.

Német népismeret:
csaladtagok
jellemzése.

Enek-zene: német
gyermekdalok.

Vizualis kultura:
mesék, torténetek
illusztralasa,

sajat médiaélmények
felidézése,
megjelenitése (pl.
szerepjaték).
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kiséré szemléltetd anyagok
értelmezése alapjan a szoveg
megértése, képek, illusztraciok
alapjan megadott szoveg
alkotasa.

Szokines bovitése, pontositasa
szovegkornyezetben torténd
értelmezéssel és képek,
képzetek, képi kompoziciok
fogalmi megfeleltetésével.

tartalméara vonatkozo
kérdésekre reagalni.

Kulcsfogalmak

Parbeszéd, szokincsbovités, eldadas, mondatszerkesztés, tartalom,
illusztracid, lirai szoveg, elbesz€ld szoveg, dramatizalt szoveg.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia II.
Szdbeli és irasbeli szovegek megértése és értelmezése

Orakeret
30 ora

Elozetes tudas

Nyelvre, irott nyelvre, olvasasra vonatkoz6, az adott korosztaly
képességfejlodése szempontjabol relevans ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, az értd olvasas
kialakitasa.

Tevékenységek/ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Olvasastechnikak gyakorlasa,
folyamatos javitasa, biztos
olvasasi készség kialakitasa.
Eletkori sajatossagoknak
megfeleld szépirodalmi,
tankonyvi szovegek megismerése,
ezek megértése.

Grafikus szervezok (abrak,
tablazatok,) alkalmazasa a
hatékonyabb szovegértés
érdekében.

Az olvasményhoz kapcsolddo
eldzetes ismeretek, személyes
élmények, tapasztalatok felidézése
€s megosztasa.

Olvasasi stratégiak, olvasasértési
folyamatot segit6 technikak
ismerete, alkalmazasa a
hatékonyabb megértés érdekében.

A tanulo

— az olvasas terén motivalt,
érdeklodo;

— folyékony, automatizalt
olvasastechnikaval
rendelkezik a hangos és a
néma olvasas teriiletén is;

— értelmezi az életkori
szintjének megfeleld szoveg
informacioit és gondolatait;

— 1ismeri €s tanitoi segitséggel
hasznalja a tanult olvasasi
stratégiakat.

Matematika: szoveges
feladatok.

Kornyezetismeret:
0nallo tanulas,
szovegfeldolgozas
kialakitasa.

Erkolcstan: én magam;
az én vilagom.

Vizualis kultura:
személyes élmények és
irodalmi szdveg alapjan
képek készitése.
Kérdések
megfogalmazasa a latott
informaciora, ismeretre,
¢lményre vonatkozoan.

Kulcsfogalmak

Szoveg, szovegeértés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia I1I.

Az irashasznalat fejlesztése

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Szavak, szdszerkezetek, rovid mondatok masolésa irott és nyomtatott
mintarol, tollbamondas utan.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az iras eszkdzszintre emelésének segitése.
Az irastempo fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,
esztétikumanak értékként vald elfogadtatdsa.

Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az iréastechnika fejlesztése,
helyes irdsszokasok
megszilarditasa.

Az iras lendiiletének és
tempdjanak fokozasa.
Szdsorok, mondatok irasa
masolassal, tollbamondas utan.
Az egyéni iras kialakitasa a
rendezett, tiszta és olvashato
iraskép igényével. Sziikség esetén
az olvashatdsag javitasa.

A tanul6 képes

az irast eszkozszinten
hasznalni, a szoveget
gazdasagosan elrendezni;

egy adott helyzetre vonatkozo
elemi sz6- és
kifejezéskészlettel irni.

Minden tantargy:
olvashato, tetszetOs és
rendezett fiizetvezetés.

Kulcsfogalmak

fraskép, szovegkép, olvashatosag.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Nyelvhasznalati kompetencia I'V.
Szovegalkotasi gyakorlatok

Orakeret
32 6ra

Elozetes tudas

Mondatalkotds. Mondatok 6sszekapcsolasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Torténetalkotas szoban. Az irasbeli szovegalkotd készség
megalapozasa.

Tevékenységek/Ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Alapvet6 ismeretek a cim
szerepérol, jellemzoirdl.
Leirasok készitése egyszerii
targyrol, noveényrol, allatrol.
Jellemzés készitése emberrdl.

Péarbeszéd megfogalmazésa
ismert témakban.

Rovid szoveges lizenetek
megfogalmazasa.

A fogalmazasok javitasa a tanitd
segitségaddsa mellett.

A tanul6 képes

a tanult fogalmazasi
ismereteket felhasznalni;
irasa jol olvashato,
lendiiletes, fiizetei
rendezettek, tisztak;

a tanult fogalmazasi
ismeretek felhasznalasaval
kb. 6-8 mondat terjedelmii
leiré fogalmazast készit;
tanitdja Gtmutatdsai alapjan
kijavitja helyesirasi hibait.

Kornyezetismeret:
a tanultak bemutato
leiréasa.

Vizualis kultura:

A természeti latvanyok
megfigyelése, a
tapasztalatok leiréasa,
megjelenitése.
Egyszerii cselekmény
megjelenitése
képsorozattal.

Kulcsfogalmak

Parbeszéd, leiras, jellemzés, iizenet.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvhasznalati kompetencia V.

Altalanos interakcios készség

Orakeret
30 ora

Elozetes tudas

A sikeres kommunikaciohoz sziikséges alapvetd kompetenciak
elsajatitasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Novekvo onallosag a tanulok nyelvi megnyilatkozasaiban, szobeli és
irasbeli feladatok utasitasainak végrehajtasaban.

A legkiilonbozobb helyzetekben folytatott sikeres szobeli
kommunikacidra torekvés.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Fokozott tanul6i 6nallosag a
feladatok megoldaséaban.

A szovegben lényeges
informéciok megtalélésa.

Mar tanult nyelvi szerkezeteket
¢és szokincset hasznald szoveg
meggértése kiegészitéses
feladatok segitségével.
Kommunikacid kiilonb6zo
szituativ helyzetekben, paros és
csoportos beszélgetésekben. A
mindennapi nyelvhasznélatban
leggyakrabban eléforduld
szokincs hasznalata.

A tanul6 képes

fontos informacidkat
egyszeri megfogalmazasa
szOvegben szovegértési
feladatok, gyakorlatok
alkalmazasaval, a vizualis
megjelenités eszkdzeivel
értelmezni;

szovegekben az igaz és
hamis allitasokat
megkiilonboztetni,
szovegeket tagolni, részekbol
egész szoveget Osszedllitani;
konfliktusos helyzeteket
felismerni;

az altala elvégzett feladat
megoldasat, eredményét
bemutatni;

a tanorai kommunikécios
helyzetekben révid, érthetd,
targyszerli valaszokat adni;
egyetértését, kételyét,
bizonytalansagat kifejezni;
szerepet jatszani;

egyszerl felvilagositast adni;
megértési nehézségeit
kifejezni;

a tanitasi ora nyelvi
eszkozkészletét rutinszeriien
hasznalni;

a nyelvileg egyszerlibb, rovid
kijelentéseket kdvetni és
azokra verbalisan vagy
nonverbalisan reagélni.

Német népismeret:
egylittmikodés €s
felelosségvallalas a
mindennapokban.

Drama és tanc:
szituacios jatékok.

Erkolcstan: emberek
kozotti kapcsolatok; a
viselkedés altalanos
normai.

Kulcsfogalmak

Szovegértés, vélemény, beszélgetés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyelvtani és nyelvhelyességi kompetencia

Orakeret
38 ora

Elozetes tudas

Megismert nyelvi jelenségek helyes hasznalata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A nyelvi kommunikacids képesség, a nyelvhasznalat mindségének
fejlesztése.

Nyelvtani €s nyelvhelyességi ismeretek alkalmazasa a mondatfajtak,
szavak, sz6fajok vonatkozasaban.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nyelvtani ismeretek utanzason
alapul6 alkalmazasa a mai német
nyelv normdinak megfelelden.

A nyelvi kultara fejlesztése a
nyelvtani formak megkozelitdleg
adekvat hasznalataval.

Nyelvi mintakdvetés alapvetd
kommunikécios helyzetekben.
Szavak jelentése, szokincs:
allandosult szokapcesolatok,
koézmondasok, szolasok.

Szofajok:

— ige (foigék, tohangvaltos
igek, segédigek);

— fOénév (nemek, egyes szam,
tobbes szamu alakok, esetek,
alany és targyeset);

— melléknév (allitmanyi
szerepben);

— szamnév;

— néveld (hatarozott,
hatarozatlan, nével6 nélkiili
hasznalat);

— eloljarészok (helyviszonyt
kifejez6
Wechselpripositionen);

— névmasok (személyes, kérdo,
mutato, tagadé névmas);

— kotdszok (egyenes
szorenddel allok: und, oder,
aber);

— hataroz6sz6 (helyhatarozo);

—  modosito sz6 (tagaddszo,
indulatszo).

Mondatfajtak (modalitas szerint:
kijelentd, kérdo, felszolito;
szerkezet alapjan: egyszerti és

A tanul6 képes

— mondatok, szokapcsolatok
képzésére és hasznalatara,

— helyesen haszndlni a tandrai
gyakorlatban, rutinszertinek
szdmité kommunikécios
helyzetekben
nélkiilozhetetlen
mondatokat,
mondatszerkezeteket;

— anémet f6igék, a sein, haben
segédigék jelen idejli alakjait
helyesen képezni;

— afénevek nemeit, egyes €s
tobbes szamu alakjait, alany,
targy és részes esetben allo
példait felismerni, hasznélni;

— mellékneveket felismerni,

— tdszamneveket hasznalni;

— aszemélyes névmasokat
targyesetben ragozni;

— kiilonb6z6 mondatfajtakat
onalloan alkotni;

— atanult helyesirasi
szabalyokat a begyakorolt
szokészlet korében
biztonsaggal alkalmazni.

Német népismeret:
rovid rimes szévegek
nyelvjarasi
kifejezései.
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mellérendeld Osszetett; az
egyenes és a forditott szorend).
Leggyakrabban hasznalt
nyelvhelyességi és helyesirasi
szabalyok ¢és irasjelek
alkalmazasa.

Kulcsfogalmak

Szo6faj, fonév, tulajdonnév, hatarozott néveld, hatdrozatlan néveld, ige,
igeragozas, melléknév, szamnév, személyes névmas, mutatdé névmas,
kérd6 névmas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Irodalmi kultira

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

Az elemi irodalmi ismeretek szovegértés szintjén.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az irodalmi alkotasok megismerése.
A szovegértésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi
befogadasa nyljtotta 6rom atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalmahoz kapcsolodva a német nemzetiség
hagyomanyainak megismertetése.
Az elemi irodalmi ismeretek elsajatitasa tapasztalati iton (pl. vers,
mondoka, mese, szerepld) a beleélés, a képzelet, az asszociacios
készség fejlesztése, a jaték, a ritmusgyakorlatok, énekek és a zene

révén.
. Kapcsolodasi
Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények pontok
Irodalmi szovegek témajanak A tanul6 képes Magyar nyelv és
megfigyelése. — az egyes miivekhez irodalom:
A német €s magyarorszagi német kapcsolddo szovegértési Neépkoltészet.

irodalombdl vett miivek olvasasa
¢s tartalmanak megértése.

A mozgas és a szovegmondas
Osszekapcsolasa.

Rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos megjelenitése.
Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
memoriagyakorlatok. Részvétel
csoportos jatékokban.

A tanult népszokasok
dramatizalasa.

Irodalmi miivek

Népkoltészet: német és
magyarorszagi német mondokak,
népdalok, kiszamolok, népi
jatékok, talalos kérdések, mesék,
mesefajtak.

Gytijtemények: pl. Katharina

feladatokat megoldani;

— az olvasmanyok alapjan a
német nemzetiség
hagyomanyainak
megismerésére;

— tanari segédlettel
meghallgatni, olvasni verset,
mesét, életkori
sajatossaganak megfeleld
irodalmi miveket,
képregényeket 6nalldan
olvasni, tartalmukat
Osszefoglalni;

— egyszerii irodalmi szovegek
felismerésére miifaji
jellemzdinek alapjan (pl.
mese, vers, mondoka);

— egyszerl szokinccsel és
kifejezéskészlettel,
mondatmodellekkel a

Lirai, epikus és
dramatikus szovegek
el0adasa,
szerepjatékok
alakitasa.
Mondokak,
koézmondasok
megtanulésa, versek,
mesek olvasasa.

Drama és tanc:
dramatikus és
improvizacios
jatékok.

Vizualis kultura:
mesek, torténetek és
azok animacios,
filmes adaptécioi.
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Wild, Regine Metzler: Hoppe,
hoppe Reiter; Grete und Karl
Horak: Kinderlieder, Reime und
Spiele der Ungarndeutschen
(Ungarndeutsche Studien 2).

Német szerzék gyermekversel,
meséi, elbeszélései: pl. Christian
Morgenstern, James Kriiss, Josef
Guggenmos, Christine
Nostlinger.

Gytijtemények: Edina Rieder-
Erdéfy: Kinderstimmen; Hans-
Joachim Gelberg: Uberall und
neben dir — Gedichte fiir Kinder.

Magyarorszagi német szerzok
gvermekversei, meséi,
elbeszélései: pl. Erika Ats, Georg
Fath, Josef Michaelis, Valeria
Koch. Gytijtemények: Igele-
Bigele; Josef Michaelis: Der
Zauberhut.

torténetekben bemutatott
témakrol beszélni, szobeli
jatékos feladatokat
megoldani;

— olvasmanyai szerzdjét,
szereploit és azok
tulajdonsagait megnevezni.

Kulcsfogalmak

Mese, mesebeli szerepld, vers, versszak, verssor, rim, ritmus, ismétlodés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kozismereti témak

Orakeret
25 ora

Elozetes tudas

Egyszeriibb kozismereti témakrol szobeli kommunikécio folytatasa,
irasbeli feladatok megoldasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kozismereti témak ismeretanyaganak elsajatitdsa. A szokincs és a
szovegértésben vald jartassag elmélyitése.
Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsolodva a német nemzetiség
hagyomanyainak megismertetése.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Orszagismereti témak
szokincsének, ismeretanyaganak
elsajatitasa.

Az irésbeli és szobeli
kommunikacié formainak
gyakorlésa a kovetkezd
témakordkben:

—  Személyes életvitel: A csalad,
napirend, testapolas.

—  Térsadalmi élet: Etkezés,
csaladi linnepek, sziiletésnap.

A tanul6 képes

— az egyes témakorokhoz
kapcsolddo szovegértési
feladatokat megoldani;

— valtozatos munkaformakban
témaegységeket bemutatni;

— egyszerl szokinccsel és
kifejezéskészlettel,
mondatmodellekkel a
bemutatott témakrol
beszélni, szobeli jatekos
feladatokat megoldani.

Német népismeret. a
targyalt témakkal
kapcsolatos ismeretek.

Vizualis kultura: az
olvasott/felolvasott
szoveghez és a
levetitett
valtozatokhoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése €s
feldolgozasa (pl.
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— Iskola, képzés, hivatas:
Tantargyak, osztalyterem,
olvasas, képregények,
nemzetiségi gyermekjatékok.

—  Kulturalis élet és média: tv,
szamitogép, magyarorszagi
német tancok, dalok, népi
jatékok.

— Kornyezet, gazdasagi élet,
technika: Otthon,
telepiilések, a magyarorszagi
németek telepiilései,
épiiletek, természet,
évszakok, id6jaras.

— Politika és torténelem:
Egyiittmiikodés, szerepek, az
egylittélés szabalyai az
osztalyon és iskolan beliil,
munkamegosztas, a német
nemzetiség mindennapjai.

Német nyelv: az egyes témakkal

kapcsolatos néhany helyi

nyelvjarasi kifejezés.

rajzzal, festéssel).

Kulcsfogalmak

Tarsadalmi szerepek, média, kozosségi kultura.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tanulasi képesség fejlesztése

Orakeret
3 ora

Elozetes tudas

Az onismeret €letkornak megfeleld szintje, személyes tanulasi sikerek
¢s nehézségek felmérése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az 6ndllo, hatékony tanulas képességének fejlesztése.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A tanulés szerepe és modjai.
Sajat tanulasi folyamat
megismerése. Egyszerii tanulasi
modok, stratégiak.

Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentrécios)
memoriagyakorlatok,
szOvegtanulasi technikak.
Ismerkedés kiilonb6z6
informaciohordozokkal.
Alapismeretek a konyvtar tereirdl
¢s allomanyrészeirdl. A szdtarak

A tanulo

segitséggel szotarfiizetet
vezet és hasznal,

a tanult szokincset ismert
technikakkal onalléan
gyakorolja: sz6-/képkartyak,
gyakorlatok, jatékok;
egyszerl szovegtanulasi
technikakat alkalmaz;
nyomtatott forrasokat €s
médiat hasznal
informacioszerzésre
(gyermekszotar, képes

Kornyezetismeret:
informacioszerzés az
¢l6 és élettelen
kornyezetrol.

Vizualis kultura: Képi
analogidk keresése a
tanult szovegekhez.
Kérdések
megfogalmazésa a
latott informaciora,
ismeretre, ¢lményre
vonatkozoan.
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szerkezeti jellemzdi (betiirend,
cimsz0), a szotarhasznalat modja.
Képes szotar hasznalata.
Ismerkedés gyermekek szamara
késziilt folyoiratokkal.

szotar).

Kulcsfogalmak

Informécid, tudas, konyvtar, szotar, lexikon, tanulés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
3 ora

Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti
érzék fejlesztése

Elozetes tudas

Erkolcsi, esztétikai kategdridk ismerete, véleménynyilvanitas egyszeru
szituacidban.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Mesehdsok, torténetek szerepldinek tulajdonsdgainak megitélése.

Tevékenységek/ismeretek

Kévetelmények Kapcsolddasi pontok

Erkolcsi és esztétikai itélet

megfogalmazasa.

Erkolestan: Ertékrend
alakulasa. Sziikebb és
tagabb kornyezet,
baratsag.

A tanul6 képes

— erkdlcesi kérdésekben
egyszeri nyelvi eszkozokkel
véleményt mondani az
olvasott miivek, megbeszélt
témak alapjan.

Kulcsfogalmak

Tanulsag, konfliktus, érték, Onismeret.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 ismeri és alkalmazza a szobeli kommunikécié alapvetd
szabalyait. Megérti az egyszerli magyarazatokat, utasitdsokat és tarsai
kozléseit.

Kérdésekre a megismert szokincsen beliil érthetd valaszokat ad.

A bemutatkozas, a felndttek és a kortarsak megszolitasanak és
koszontésének udvarias nyelvi formait biztosan hasznalja.

A gyakorolt olvaséastechnikaval ismert szovegeket foly€konyan olvas és
megért. frasképe rendezett, irastempéja megfeleld.

frasbeli szovegalkotd képessége a rutinszertien hasznalt sz0- és
kifejezésanyagon beliil életkoranak megfeleld szintii.

Feladatokat, utasitdsokat megért, azokra szoban és irasban megfeleléen
reagal.

A megismert nyelvi szabalyokat jol alkalmazza. K6zismereti témak és
irodalmi miivek gondolati tartalmat megérti, esztétikai sajatossagait
felfedezi.

A szereploket meg tudja itélni erkdlcsi szempontbol is.

A tanuldsban motivalt; 6nallo tanuldsra is képes.

OSSZORASZAM

216 ORA
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Német hon-és népismeret
1 - 4. évfolyam
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NEMET NEMZETISEGI NEPISMERET

1-4. évfolyam

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
10. sz. melléklet 5.1.1 alapjan

A magyarorszagi német nemzetiség szamara a nyelv és a kultura az identitas fenntartasdnak és
megerdsodésének alapvetd feltétele. A mar évtizedek ota érzékelhetd eldrehaladott
asszimilacios folyamat kovetkeztében megndtt a nevelési €és oktatasi intézmények szerepe a
nyelv, a kultira és az identitds tovabbadasaban. A nevelés és oktatds feladatai éppen ezért
nem korladtozodhatnak csak az ismeretek atadaséara és a készségek fejlesztésére. Gyakorlati és
sokrétlien felhasznalhat6 tudésra és képességekre kell torekedni, amelyek egyben feltételei az
értekeken alapuld cselekvésnek. Az onmeghatarozas, itéloképesség, a tudomany és miivészet
iranti nyitottsag és a mindenkori személyes adottsdgok ¢és lehetdségek hatarain beliili
teljesitmény elérése a cél. Ez a feltételrendszer nyit utat a feleldsségteljes élet felé.

Az ¢lethosszig tartd tanulds jegyében a magyarorszagi nemzetiségek legfontosabb
oktataspolitikai célja egy olyan nevelési €s oktatasi kindlat fenntartasa és fejlesztése, amely
mindenki szadmara elérhetd és atjarhatd. A nemzetiség nyelvén felkinalt nevelés €s oktatas épit
arra, hogy a nemzetiséghez tartozok ezzel a lehetdséggel minden ¢életszakaszban élhetnek.

A nyelv magas szinti birtoklasa, a helyi nyelvjarasok ¢s szokasok &polédsa, a
torténelem ¢és a jelen ismerete — mindezek az identitds nélkiilozhetetlen részét képezik.
Modern vildgunkban az emberi kapcsolatokon keresztiil torténd tanulas éppoly fontos, mint a
tudas és az informdacié megszerzése, valamint cselekvési stratégidk kifejlesztése. A hazai
nemzetiségek szamara ez meghatarozo jelentdséggel bir, hiszen két anyanyelv birtokaban
vannak. Figyelembe kell venni ugyanakkor, hogy a mar emlitett asszimilaci6 kdvetkeztében
az oktatasi intézmények nem épithetnek a tanulok otthonr6l hozott nyelvi ismereteire. Az
oktatas eredményességének érdekében ennek a megvaltozott helyzetnek tiikr6zddnie kell a
fejlesztendd kompetencidkban és a kozmiveltségi tartalmakban is.

A tantargy sajatossagabol, hogy a csalad érték- és hagyomanykozvetitd szerepét és
azok tiszteletét egyre inkabb at kell vallalnia, adodnak a célok és feladatok is.

A német nemzetiségi iskolak tanuloi elészor élményszerli helyzetekben talalkozzanak
a legfontosabb hagyomanyokkal, az életmoddal és a nemzetiség kultGrajaval. Ezekre az
élményekre épitve cselekvés- és projektorientdlt oktatasi formakban a fokozatossag elve
alapjan szereznek ismereteket a nemzetiség torténelemérdl, néprajzarol, nyelvérdl,
irodalmarol és a médiarol.

A tanulok legyenek tajékozottak abban, hogy a hagyomanydrzés csalddon kiviili
szinterei kiilonb6z6 intézmények és szervezetek.

A német népismeret tantdrgy tanuldsa a tanulok szdmdéra lehetdvé teszi, hogy
toleransak és nyitottak legyenek a massaggal szemben, amely alkalmassd teszi ¢ket mads
nemzetiségek ¢és népek elfogadasara.

A heti kotelezd egy tanitasi ora a tizenkét évfolyamon keresztiil intenziv és alapos
ismeretszerzést €s képességfejlesztést tesz lehetdvé. Az ismeretanyag mas tantargyakba valo
integralasa mar nem lehetséges, de az azokhoz vald kapcsolodast szem el6tt kell tartani. A
tartalmak magukban rejtik ennek lehetdségét.

A német népismeret tantargy feladata — identitas- és értékkdzvetités — hatassal van a
modszerek megvalasztasdra. A nyitott oktatdsi formdakban torténd tanitds olyan
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ismeretszerzést biztosit, amely az élménytdl a cselekvésen €s megértésen at a tapasztalathoz
vezet.

E kreativ és cselekvéskozponta feldolgozasi formak (Freiarbeit, allomasokon valo
tanulas®, mihelytanitas, mizeumpedagégiai foglalkozasok, iskolai projektek) a tanuldkat
olyan tapasztalatokhoz segitik, amelyekre sajat kornyezetiikben mar nem tehetnek szert.

A tantargy a kulcskompetencidk fejlesztése soran eléri, hogy a tanuldk alkalmassa
valjanak 6nall6 projektek lebonyolitasara.

1-2. évfolyam

Az els6 két évfolyam az 6vodabdl az iskolaba vald atmenetet képezi, ebbdl addddan az
ido6igényes cselekvésen alapuld tanulas, valamint az Oraszervezési formak allnak a
kozéppontban. Az egyéni érdeklédés dontd fontossagu, €s egyre inkdbb arra kell torekedni,
hogy a tanulok kozott levo kiillonbségek 1épésrol 1épésre kiegyenlitddjenek.

A német népismeret targykorében elsddleges a cselekvésen alapuld ismeretszerzés és a
jatékossag.

! Egy nyitott oktatasi modszer, amely a tanulok onellendrzésén alapul. (Stationenlernen).
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1. évfolyam

Tematikai egység Személyes életvitel, szocialis kapcsolatok — A csalad Oléa(!)(:;et
A tematikai egység | A csalad és a csaladon beliili kapcsolatok megismertetése, az emberi
nevelési-fejlesztési | kapcsolatok jelentdségének felismertetése a mindennapi életben.

céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A tanul6 sajat személye a csaladban, a csaladtagok elnevezése, az Német nyelv és

alapveto csaladi és rokoni kapcsolatok ismerete. Emberi kapcsolatok | irodalom: a témahoz

a kiilonb6z0 szituaciokban. kapcsolddo nyelvi

Csaladfa készitése, tevékenységek és targyak az el6dok kifejezéeszkozok.

mindennapjaiban, ezek gyiijtése.

Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések megkiilonboztetése a Vizualis kultura:

targyalt témaban. Személyek és targyak leirasa fotdk alapjan, a targyak,

témahoz kapcsolodo kérdések megvalaszolasa. A ,,régen” és ,,ma” tevékenységek rajzos

kozotti kiilonbségek felismerése. Beszélgetés a csaladban és abrazolasa.

rokonsagban a németséghez tartoz6 személyekkel életiikrol. A

csaladtagok abrazolasa jatékos formaban. Technika, életvitel és
gyakorlat:
barkacsolas, makettek
készitése.

Kornyezetismeret: a
mindennapi élet
tevékenységeihez
kapcsolodo ismeretek.

Enek-zene: rovid
dalok, mondokak a

csaladrol.
Kulcsfogalmak | Csalad, anya, apa, nagysziild, testvér, régen, ma.
o . , Gazdasag, technika, kornyezet — Az otthon és Orakeret
Tematikai egység .. .
kornyezete 3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az otthon és kozvetlen kdrnyezete, az ahhoz kapcsolddo novények és
allatok megismertetése.

céljai
Ismeretek/Fejlesztési kiovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az otthon és kozvetlen kornyezetének leirasa, a kdrnyezethez Német nyelv és
kapcsolodo novények és allatok megnevezése. irodalom: a témahoz

Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések egymas mellé allitdsa. A | kapcsolodo nyelvi
témahoz kapcsolodo, néhany gyakran hasznalt nyelvjarasi kifejezés | kifejezéeszkozok.

ismerete.
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Téargyak ¢és szellemi értékek irdnyitott gylijtése. Rajzok és modellek
készitése €s prezentalasa, cselekvéskdzpontu, tapasztalason alapuld
ismeretszerzés. Szobeli beszamolo a tapasztalatokrol.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a falu
alaprajza,
¢épiiletmakett.

Kornyezetismeret:
novények ¢€s allatok
¢lettere.

Enek-zene:
gyerekdalok,
mondokak allatokrol,
novényekrol,
évszakokrol.

Kulcsfogalmak

Héz, szoba, konyha, udvar, tyuk, 16, kacsa, sertés, konyhakert, hagyma,

burgonya.
o . . . " . . Orakeret
Tematikai egység Gazdasag, technika, kornyezet — Kozlekedés 2 éra
A tematikai egység | A régi és a mai kozlekedési eszk6zok megismertetése.
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Régi kozlekedési eszkdzok megnevezése, funkcidjuk
Osszehasonlitdsa a maival.

A témahoz kapcsolodo, néhany gyakran hasznalt nyelvjarasi
kifejezés ismerete.

Targyak és szellemi értékek irdnyitott gylijtése. Rajzok és modellek
prezentalasa.

Cselekveéskozpontu, tapasztalason alapuld ismeretszerzés. Szobeli
beszamold a tapasztalatokrol.

Kornyezetismeret:
kozlekedés,
tajékozodas.

Enek-zene: dalok,
gyermekjatékok a
kozlekedési
eszkozokrol.

Kulcsfogalmak

Gyalog, gyalogos, kocsi, 10, kerékpar, tomegkozlekedés.

Tematikai egység

Gazdasag, technika, kornyezet — Haziallatok

Orakeret
2 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

csalad ellatasaban.

A haz koriili haszonallatok megismertetése, a szerepiik felismertetése a

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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A parasztudvar allatainak megnevezése, gondozasuk, felhasznalasi
lehetdségeik megismerése.

A témahoz kapcsolodo, néhany gyakran hasznalt nyelvjarasi
kifejezés ismerete.

Téargyak ¢és szellemi értékek irdnyitott gylijtése. Rajzok és modellek
készitése (pl. kukoricaszarbdl) és prezentalasa.

Cselekvéskodzpontu, tapasztalason alapuld ismeretszerzés. Szobeli
beszamolo a tapasztalatokrol.

Kornyezetismeret:
héziallatok.

Kulcsfogalmak

Etetés, itatds, tyuk, 10, liba, sertés, nyul, vodor, széna.

Tematikai egység Tarsadalmi élet — Eletméd

Orakeret
5 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

erositése.

A telepiilés életének, mindennapjainak megismertetése.
Egylittmiikddés, a kdrnyezet irant érzett felelésség fejlesztése,

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Elet a telepiilésen régen. Berendezési és hasznalati targyak
megismerése tajhazlatogatas soran. Butordiszitések megfigyelése,
rajzolasa. Szellemi és targyi értékek iranyitott gylijtése. Rajzok és
modellek készitése és prezentalasa. Cselekvéskozpontd,
tapasztaldson alapulo ismeretszerzés. Szobeli beszamol6 a
tapasztalatokrol.

Német nyelv és
irodalom: a téméahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkozok.

Vizualis kultura:
berendezési targyak,
motivumok rajzolésa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a tajhaz
alaprajza, makett.

Kulcsfogalmak

Haz, tajhdz, udvar, pince, 01, istallo, asztal, sz&k, szekrény, 1ada.

R . Gazdasag, technika, kérnyezet — Unnepek és Orakeret
Tematikai egység .. .
iinnepnapok 9 6ra
A tematikai egység | A karacsonyi és husvéti iinnepkdr koré csoportosuld események
nevelési-fejlesztési | megismertetése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Karacsonyi tinnepkor koré csoportosuld események megismerése:
betlehemezés, ajdndékozasi szokasok.

Husvéti iinnepkor koré csoportosuld események megismerése:
tojasfestés, nyuszihivogato.

Cselekvéskdzpontu, tapasztalason alapuld ismeretszerzés: kisebb
projektek kivitelezése, diszek készitése, betlehemes eldadasa.

Német nyelv és
irodalom: a t¢émahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszk6zok.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
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abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: autentikus
karacsonyfadiszek,
tojasfestés.

Enek-zene:
gyermekdalok az adott
tinnepekrol.

Kulcsfogalmak | Karacsony, betlehem, keresztsziil6, husvét, hagymahéj, tojasguritas.

Tematikai egység Kulturalis élet, média — Zene és tanc Oga!(eret
ora
A tematikai egység | A zenei ¢s mozgaskultira fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Rigmusok, gyermekdalok, tancmotivumok megtanulasa, kor- és Német nyelv és
tgyességi jatékok jatszasa. A korosztalynak és adott szituacionak irodalom: a témahoz
megfeleld gyermekjatékok tanulasa. kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkozok.

Enek-zene: daltanulas.

Testnevelés és sport:.
tanctanulds.

Kulcsfogalmak | Kor, sor, kézfogas, kiszamolo, par.

Tematikai egység Kulturalis élet, média — Népkoltészet Oléa!(eret
ora
A tematikai egység | A népkoltészet alkotdsainak megismertetése. Szovegértés fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Lirai, epikus és dramatikus szovegek eléadésa, szerepjatékok Német nyelv és
alakitasa. irodalom: a téméhoz
Mondokak, kozmondésok megtanulasa, versek, mesék olvasasa. kapcsolodo nyelvi
Magyarorszagi német szerzok miiveinek megismerése €s a tanult kifejezOeszkozok.

népszokasok dramatizalasa.

Német nyelvi szindarab el6adasa, illetve megtekintése. Magyar nyelv és

irodalom: koltoi
eszkozok.
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Enek-zene: rovid
népdalok tanulésa.

Kulcsfogalmak | Mondoka, rim, versike, kozmondas, mese, szerepld, szinhaz.

Osszoéraszam 36 0ra

A tanulok alapvetd ismeretekkel rendelkeznek a targyalt témakorokben.
Minden miifajban egy miivet szabadon eldadnak, vagy annak tartalmat
elmesélik.

Sajat csaladjukat, rokoni kapcsolataikat ismerik, azokrol beszélni tudnak,
sajat élményeik alapjan még €16 hagyomanyokrdl beszélnek.

Néhany éneket, korjatékot, tancot el6adnak.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén
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2. évfolyam

Tematikai egység Személyes életvitel, szocialis kapcsolatok — A csalad Oléa(!::;et
A tematikai egység | A csalad és a csaladon beliili kapcsolatok megismertetése, az emberi
nevelési-fejlesztési | kapcsolatok jelentdségének felismertetése a mindennapi életben.

céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A tanul6 sajat személye a csaladban, a csaladtagok elnevezése, az Német nyelv és

alapveto csaladi és rokoni kapcsolatok ismerete. Emberi kapcsolatok | irodalom: a témahoz

a kiilonb6z6 szituaciokban. kapcsolddo nyelvi

Csaladfa készitése, tevékenységek és targyak az el6dok kifejezéeszkozok.

mindennapjaiban, ezek gyiijtése.

Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések megkiilonboztetése a Vizualis kultura:

targyalt témaban. Személyek és targyak leirasa fotdk alapjan, a targyak,

témahoz kapcsolodo kérdések megvalaszolasa. A ,,régen” és ,,ma” tevékenységek rajzos

kozotti kiilonbségek felismerése. Beszélgetés a csaladban és abrazolasa.

rokonsagban a németséghez tartoz6 személyekkel életiikrol. A

csaladtagok abrazolasa jatékos formaban. Technika, életvitel és
gyakorlat:
barkacsolas, makettek
készitése.

Kornyezetismeret: a
mindennapi élet
tevékenységeihez
kapcsolodo ismeretek.

Enek-zene: rovid
dalok, mondokak a

csaladrol.
Kulcsfogalmak | Csalad, anya, apa, nagysziild, testvér, régen, ma.
o . Gazdasag, technika, kornyezet — Az otthon és Orakeret
Tematikai egység .. .
kornyezete 3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az otthon ¢és kdzvetlen kdrnyezete, az ahhoz kapcsolddo novények és
allatok megismertetése.

céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az otthon ¢és kozvetlen kornyezetének leirasa, a kdrnyezethez Német nyelv és
kapcsolodo novények és allatok megnevezése. irodalom: a témahoz
Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések egymas mellé allitasa. A | kapcsolodo nyelvi
témahoz kapcsolddo, néhany gyakran hasznalt nyelvjarési kifejezés | kifejezéeszkdzok.
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ismerete.

Targyak és szellemi értékek iranyitott gylijtése. Rajzok és modellek
készitése €s prezentalasa, cselekvéskdzpontu, tapasztalason alapulod
ismeretszerzés. Szobeli beszamolo a tapasztalatokrol.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a falu
alaprajza,
¢épiiletmakett.

Kornyezetismeret:
novények és allatok
¢lettere.

Enek-zene:
gyerekdalok,
mondokak allatokrol,
novényekrol,
évszakokrol.

Kulcsfogalmak

Haéz, szoba, konyha, udvar, tytk, 16, kacsa, sertés, konyhakert, hagyma,

burgonya.
- . . . .. .. . Orakeret
Tematikai egység Gazdasag, technika, kornyezet — Kozlekedés 2 éra
A tematikai egység | A régi és a mai kozlekedési eszk6zok megismertetése.
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Régi kozlekedési eszkdzok megnevezése, funkciojuk
Osszehasonlitdsa a maival.

A témahoz kapcsolddd, néhany gyakran hasznalt nyelvjarasi
kifejezés ismerete.

Téargyak és szellemi értékek irdnyitott gylijtése. Rajzok és modellek
prezentalasa.

Cselekvéskdzpontu, tapasztalason alapuld ismeretszerzés. Szobeli
beszamolo a tapasztalatokrol.

Kornyezetismeret:
kozlekedés,
tajékozodas.

Enek-zene: dalok,
gyermekjatékok a
kozlekedési
eszk0zokrol.

Kulcsfogalmak

Gyalog, gyalogos, kocsi, 10, kerékpar, tomegkodzlekedés.

Tematikai egység Gazdasag, technika, kornyezet — Haziallatok Oga(l;::et
A tematikai egység | A haz koriili haszonallatok megismertetése, a szerepiik felismertetése a
nevelési-fejlesztési | csalad ellatasaban.

céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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A parasztudvar allatainak megnevezése, gondozasuk, felhasznalasi
lehetdségeik megismerése.

A témahoz kapcsolodo, néhany gyakran hasznalt nyelvjarasi
kifejezés ismerete.

Téargyak ¢és szellemi értékek irdnyitott gylijtése. Rajzok és modellek
készitése (pl. kukoricaszarbdl) és prezentalasa.

Cselekvéskodzpontu, tapasztalason alapuld ismeretszerzés. Szobeli
beszamolo a tapasztalatokrol.

Kornyezetismeret:
héziallatok.

Kulcsfogalmak

Etetés, itatds, tyuk, 10, liba, sertés, nyul, vodor, széna.

Tematikai egység Tarsadalmi élet — Eletméd

Orakeret
5 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

erositése.

A telepiilés életének, mindennapjainak megismertetése.
Egylittmiikddés, a kdrnyezet irant érzett felelésség fejlesztése,

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Elet a telepiilésen régen. Berendezési és hasznalati targyak
megismerése tajhazlatogatas soran. Butordiszitések megfigyelése,
rajzolasa. Szellemi és targyi értékek iranyitott gylijtése. Rajzok és
modellek készitése és prezentalasa. Cselekvéskozpontd,
tapasztaldson alapulo ismeretszerzés. Szobeli beszamol6 a
tapasztalatokrol.

Német nyelv és
irodalom: a téméahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkozok.

Vizualis kultura:
berendezési targyak,
motivumok rajzolésa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a tajhaz
alaprajza, makett.

Kulcsfogalmak

Haz, tajhdz, udvar, pince, 01, istallo, asztal, sz&k, szekrény, 1ada.

R . Gazdasag, technika, kérnyezet — Unnepek és Orakeret
Tematikai egység .. .
iinnepnapok 9 6ra
A tematikai egység | A karacsonyi és husvéti iinnepkdr koré csoportosuld események
nevelési-fejlesztési | megismertetése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Karacsonyi tinnepkor koré csoportosuld események megismerése:
betlehemezés, ajdndékozasi szokasok.

Husvéti iinnepkor koré csoportosuld események megismerése:
tojasfestés, nyuszihivogato.

Cselekvéskdzpontu, tapasztalason alapuld ismeretszerzés: kisebb
projektek kivitelezése, diszek készitése, betlehemes eldadasa.

Német nyelv és
irodalom: a t¢émahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszk6zok.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
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abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: autentikus
karacsonyfadiszek,
tojasfestés.

Enek-zene:
gyermekdalok az adott
tinnepekrol.

Kulcsfogalmak | Karacsony, betlehem, keresztsziil6, husvét, hagymahéj, tojasguritas.

Tematikai egység Kulturalis élet, média — Zene és tanc Oga!(eret
ora
A tematikai egység | A zenei ¢s mozgaskultira fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Rigmusok, gyermekdalok, tancmotivumok megtanulasa, kor- és Német nyelv és
tgyességi jatékok jatszasa. A korosztalynak és adott szituacionak irodalom: a témahoz
megfeleld gyermekjatékok tanulasa. kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkozok.

Enek-zene: daltanulas.

Testnevelés és sport:.
tanctanulds.

Kulcsfogalmak | Kor, sor, kézfogas, kiszamolo, par.

Tematikai egység Kulturalis élet, média — Népkoltészet Oléa!(eret
ora
A tematikai egység | A népkoltészet alkotdsainak megismertetése. Szovegértés fejlesztése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Lirai, epikus és dramatikus szovegek eléadésa, szerepjatékok Német nyelv és
alakitasa. irodalom: a téméhoz
Mondokak, kozmondésok megtanulasa, versek, mesék olvasasa. kapcsolodo nyelvi
Magyarorszagi német szerzok miiveinek megismerése €s a tanult kifejezOeszkozok.

népszokasok dramatizalasa.

Német nyelvi szindarab el6adasa, illetve megtekintése. Magyar nyelv és

irodalom: koltoi
eszkozok.
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Enek-zene: rovid
népdalok tanulésa.

Kulcsfogalmak | Mondoka, rim, versike, kozmondas, mese, szerepld, szinhaz.

Osszoéraszam 36 0ra

A tanulok alapvetd ismeretekkel rendelkeznek a targyalt témakorokben.
Minden miifajban egy miivet szabadon eldadnak, vagy annak tartalmat
elmesélik.

Sajat csaladjukat, rokoni kapcsolataikat ismerik, azokrol beszélni tudnak,
sajat élményeik alapjan még €16 hagyomanyokrdl beszélnek.

Néhany éneket, korjatékot, tancot el6adnak.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén
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3—4. évfolyam

A harmadik ¢és negyedik évfolyam német népismeret tantargyanak tartalma Szoros
kapcsolatban all az els6é két évfolyammal. A kiilonbség abbol addédik, hogy ebben az
idészakban azok a tanulasi és tanitasi folyamatok er6sédnek, amelyek az iskolai
teljesitményhez kotddnek.

A tanulok személyes motivaltsagara kiilonds hangsulyt kell fektetni, ezt szolgaljak a
nyitott, cselekvésen alapuld oktatasi formak. A tapasztaldson keresztiili ismeretszerzés all a
kozéppontban.
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3. évfolyam

Tematikai egység

Személyes életvitel — Szocialis kapcsolatok

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

Munkamegosztas a csaladban és mindennapi kotelezettségek.

A tematikai egység | Generaciok egyiittélésének megismertetése, a csalad szerepének
nevelési-fejlesztési | felismertetése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Ismeretek szerzése a generaciok egyiittélésérdl, a gyermekek
kotelességeirdl régen €s ma.

A csalad mai életének Gsszehasonlitdsa a multtal. A csaladok régi és
mai egyiittélési rendszerének Gsszehasonlitasa.

Csaladi fotok gytijtése, azok alapjan személyek és targyak leirésa.
Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések egymas mellé allitasa.
Téablazat készitése: régen — ma.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszkozok.

Vizualis kultura:
targyak,
tevékenységek rajzos
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
barkacsolas, makettek
készitése.

Kornyezetismeret: a
mindennapi €let
tevékenységeihez
kapcsolddo ismeretek.

Kulcsfogalmak
ruha.

Sziil6, nagysziild, dédsziild, munkamegosztas, segitség, feladat, arc, haj,

Tematikai egység Személyes életvitel — Oltozkodés

Orakeret
4 6ra

Elézetes tudas Ruhadarabok megnevezései.

A tematikai egység | A népek és népcsoportok népviseletében rejld, illetve a gyermekek
nevelési-fejlesztési | viseletében korosztalytdl fliggd kiilonbségek felismertetése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kisgyermekek ¢€s iskolaskoru gyerekek viseletének megismerése,
leirasa.

Himzésmotivumok megfigyelése, rajzolasa.

Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések megtanulasa.
Ruhadarabok gytijtése és kiallitdsa az osztalyteremben,

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszk6zok.
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megnevezeseik leirasa.

Vizualis kultura:
himzésmintak.

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
gyljtése €s kreativ
felhasznalasa.

Kulcsfogalmak | Polya, zokni, harisnya, pacsker, sapka, nadrag, szoknya, virag.

Tematikai egység Gazdasag, technika, kornyezet — Tajékozodas sajat Orakeret
kornyezetben 2 6ra
Elozetes tudas A telepiilésen beliili helyi tajékozodashoz sziikséges kifejezések.

A tematikai egység | Egy német falu szerkezetének megismertetése. A térbeli tdjékozodas

nevelési-fejlesztési | fejlesztése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Régi utcanevek ¢és a fontosabb épiiletek megnevezései és
elhelyezkedésiik a faluban. Személyes tapasztalatszerzés, szobeli
beszamolo. A telepiilés alaprajzanak elkészitése. A témahoz
kapcsolodo, néhany gyakran hasznalt nyelvjarési kifejezés
megismerése, hasznalata.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszkozok.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a falu
alaprajza,
épiiletmakett.

Kornyezetismeret:
novények és allatok
élettere.

Kulcsfogalmak | Utca, diil, templom, iskola, temetd, kalvaria.

Tematikai egység Tarsadalmi élet — Eletméd

Orakeret
3 ora

Elézetes tudas Alapvetd ismeretek ,,egészség”, ,,betegség” témakdrokben.

A tematikai egység | Néhany népi gydgymad gyakorlati alkalmazasanak elsajatittatasa.

nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Népi gyogymodok gytijtése, kiprobalasa. Gyogyitasra alkalmazott
eszk6zok €s hasznalatuk megismerése.

A megismert gyogymodok Osszevetése a mai eljarasokkal.
Tapasztalason alapul6 és cselekvéskdzpontu tanulés.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezOeszkozok.

Vizualis kultura:
ndvényabrazolds.

Kulcsfogalmak

Csalan, kamilla, borogatas, tea, f0z¢€s, kenés, zsir, csepegtetés.

Tematikai egység

Orakeret

Tarsadalmi élet — Unnepek és iinnepnapok
9 6ra

Elozetes tudas

Az egyhazi év nevezett linnepeirdl tapasztalat és tanulds soran szerzett
ismeretek.

A tematikai egység | A naptari év ¢és a csaladi tinnepkor néhany hagyomanyanak
nevelési-fejlesztési | megismertetése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Adventi hagyomanyok, imak, énekek megismerése.

Karacsonyi szokasok a csaladban, ételek, siitemények készitése.
Elsé4ldozas szerepe a gyermekek életében régen és ma. Osszevetés
sajat tapasztalat és elbeszéltek alapjan. Szobeli beszamolod készitése.

Német nyelv és
irodalom: a téméahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkozok.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: ételkészités;
autentikus
karacsonyfadiszek
készitése.

Kulcsfogalmak

Hajnali mise, jeles nap, véddszent, aszalt gyiimolcs, ostya, aldozas,
gyertya.

Tematikai egység

Orakeret

Tarsadalmi élet — Etkezés .
3 ora

Elozetes tudas

Alapvetd tajékozodas a konyhaban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A konyha és eszkozeinek, illetve a hagyomanyos ételek jellemzdinek
megismertetése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Régi receptek gylijtése alapjan hagyomanyos ételek elkészitése.

Német nyelv és
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Konyhai eszk6zok gytijtése, megnevezése, kiallitasa az
osztalyteremben.

Falvédokon levo életbolesességek gylijtése, rendszerezése,
tartalmuk értelmezése. Cselekvéskozpontt, tapasztalason alapulo
ismeretszerzés: gyijtés.

irodalom: a témahoz
kapcsolddo nyelvi
kifejez6eszkdzok.

Vizualis kultura:
falvédémotivumok és
falvédofeliratok
rajzolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: ételek
alapanyagai,
készitésiik.

Kulcsfogalmak | Nudli, gomboc, kaposzta, bab, fakanal, sodrofa, tal, labos, falvédé.

Tematikai egység Kulturalis élet, média — Zene és tanc

Orakeret
3 ora

Elézetes tudas Mozgaskoordinacidé megléte.

A tematikai egység | A korosztdlynak megfelelé tincmotivumok megtanittatasa.

nevelési-fejlesztési | Ritmusérzék, mozgaskultira fejlesztése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hagyomanyos néptancok megismerése, megtanuldsa ¢s eléadésa.
Népdalok éneklése autentikus gytijtések alapjan.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszk6zok.

Enek-zene: daltanulas.

Testnevelés és sport:

tanctanulas.

Kulcsfogalmak | Polka, hétlépés, versszak, dallam, lassu, gyors.

o . (rse 7 - L s . Orakeret
Tematikai egység Kulturalis élet, média — Népkoltészet, irodalom 3 éra

Elézetes tudas Az irodalom elemi formainak ismerete.

A tematikai egység | Az eldadoi képesség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési

céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Mondoékak, rigmusok, kozmondasok, versek, mesék megismerése,
olvasasa.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
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Magyarorszagi német szerzOk miiveinek megismerése €s eljatszasa.
Népszokasok dramatizalasa, egy német nyelvii szindarab
megtekintése.

kapcsolodo nyelvi
kifejezOeszkozok.

Magyar nyelv és
irodalom: kolt6i
eszk6zok.

Enek-zene: kiilonbozd
dallamn jatékok, népi
hangszerek.

Kulcsfogalmak | Kézmondas, monda, szerzd, koltd, ird.

Tematikai egység specifikus média

Kulturalis élet, média — Csoport- és korosztaly-

Orakeret
3 o0ra

Elozetes tudas

Gyerekeknek sz0616 szovegek, miisorok megértése.

A tematikai egység | A korosztalynak megfeleld nyomtatott és elektronikus média
nevelési-fejlesztési | megismertetése, a médiatudatossag fejlesztése. Szovegértés
céljai fejlesztése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A magyarorszagi német televizidé gyermekmiisorainak megismerése,
az adasok orai feldolgozasa.

A Neue Zeitung gyermekeknek szo6l6 mellékletének rendszeres
olvasasa. Szovegek Iényegi informacidinak kiemelése.

Német nyelv és
irodalom: a téméahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkdzok.

Kulcsfogalmak | Ujsag, adés, cikk, rejtvény, felvétel.

Tematikai egység

Politika és tarsadalom — Nemzetiség

Orakeret
2 ora

Elézetes tudas A massag fogalménak megértése.

A tematikai egység | A német népcsoport jelenlétének felismertetése egy telepiilés életében.
nevelési-fejlesztési | Kommunikacio fejlesztése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A telepiilés torténetének jatékos felfedezése.

A telepiilés nemzetiségi Osszetételének megismerése.
Egylittmiikodés és feleldsseégvallalas a mindennapokban: csalad,
iskola, barati kor.

Egyetértés, kétség, bizonytalansag €s elutasitas kifejezése
kommunikativ szitudcidkban, egyszerii nyelvi eszkdzokkel.

Kornyezetismeret: egy
telepiilés lakossagi
Osszetétele.

Kulcsfogalmak

Telepiilés, torténelem, nemzetiség, népcsoport, lakossag.

Osszéraszam 36 ora
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A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulok alapvetd ismeretekkel rendelkeznek a targyalt témakorokben.
Minden miifajban egy miivet szabadon eldadnak, vagy annak tartalmat
elmesélik. A targyalt témakorokben megfogalmazzak a kiilonbségeket
,,mult” és ,jelen” kozott. A lakohelyiikon gyakran hasznalt nyelvjarasi
kifejezéseket megértik. Sajat élményeikrél beszdmolnak. Néhany
tancmotivumot eldadnak. Egy szoveg 1ényegi informacidit kiemelik.
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4. évfolyam

Tematikai egység

Személyes életvitel — Szocialis kapcsolatok

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

Munkamegosztés a csalddban és mindennapi kotelezettségek.

A tematikai egység | Generaciok egyiittélésének megismertetése, a csalad szerepének
nevelési-fejlesztési | felismertetése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Ismeretek szerzése a generaciok egyiittélésérdl, a gyermekek
kotelességeirdl régen €és ma.

A csalad mai életének dsszehasonlitdsa a multtal. A csaladok régi és
mai egyiittélési rendszerének Gsszehasonlitasa.

Csaladi fotok gytijtése, azok alapjan személyek és targyak leirésa.
Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések egymas mellé allitasa.
Téablazat készitése: régen — ma.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszkozok.

Vizualis kultura:
targyak,
tevékenységek rajzos
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
barkacsolas, makettek
készitése.

Kornyezetismeret: a
mindennapi élet
tevékenységeihez
kapcsolddo ismeretek.

Kulcsfogalmak
ruha.

Sziil6, nagysziild, dédsziild, munkamegosztas, segitség, feladat, arc, haj,

Tematikai egység Személyes életvitel — Oltozkodés

Orakeret
4 ora

Elézetes tudas Ruhadarabok megnevezései.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A népek és népcsoportok népviseletében rejlo, illetve a gyermekek
viseletében korosztalytol fiiggd kiillonbségek felismertetése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kisgyermekek és iskolaskoru gyerekek viseletének megismerése,
leirasa.

Himzésmotivumok megfigyelése, rajzolasa.

Nyelvjarasi és irodalmi német kifejezések megtanulasa.
Ruhadarabok gytijtése és kiallitasa az osztalyteremben,

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkozok.
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megnevezeseik leirasa.

Vizualis kultura:
himzésmintak.

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
gyljtése €s kreativ
felhasznalasa.

Kulcsfogalmak | Polya, zokni, harisnya, pacsker, sapka, nadrag, szoknya, virag.

Tematikai egység Gazdasag, technika, kornyezet — Tajékozodas sajat Orakeret
kornyezetben 2 6ra
Elozetes tudas A telepiilésen beliili helyi tajékozodashoz sziikséges kifejezések.

A tematikai egység | Egy német falu szerkezetének megismertetése. A térbeli tajékozodas

nevelési-fejlesztési | fejlesztése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Régi utcanevek ¢és a fontosabb épiiletek megnevezései és
elhelyezkedésiik a faluban. Személyes tapasztalatszerzés, szobeli
beszamolo. A telepiilés alaprajzanak elkészitése. A témahoz
kapcsolodo, néhany gyakran hasznalt nyelvjarési kifejezés
megismerése, hasznalata.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszkozok.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a falu
alaprajza,
épiiletmakett.

Kornyezetismeret:
novények és allatok
élettere.

Kulcsfogalmak | Utca, diild, templom, iskola, temetd, kalvaria.

Tematikai egység Tarsadalmi élet — Eletméd

Orakeret
3 ora

Elézetes tudas Alapvetd ismeretek ,,egészség”, ,,betegség” témakdrokben.

A tematikai egység | Néhany népi gydgymaod gyakorlati alkalmazasanak elsajatittatasa.

nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Népi gyogymodok gytijtése, kiprobalasa. Gyogyitasra alkalmazott
eszk6zok €s hasznalatuk megismerése.

A megismert gyogymodok Osszevetése a mai eljarasokkal.
Tapasztalason alapuld €s cselekvéskdzpontl tanulés.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezOeszkozok.

Vizualis kultura:
ndvényabrazolds.

Kulcsfogalmak

Csalan, kamilla, borogatas, tea, f0z¢€s, kenés, zsir, csepegtetés.

Tematikai egység

Orakeret

Tarsadalmi élet — Unnepek és iinnepnapok
9 6ra

Elozetes tudas

Az egyhazi év nevezett linnepeirdl tapasztalat és tanulds soran szerzett
ismeretek.

A tematikai egység | A naptari év ¢és a csaladi tinnepkor néhany hagyomanyanak
nevelési-fejlesztési | megismertetése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Adventi hagyomanyok, imak, énekek megismerése.

Karacsonyi szokasok a csaladban, ételek, siitemények készitése.
Elsé4ldozas szerepe a gyermekek életében régen és ma. Osszevetés
sajat tapasztalat és elbeszéltek alapjan. Szobeli beszamolod készitése.

Német nyelv és
irodalom: a téméahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkozok.

Vizualis kultura: a
téma vizualis
abrazolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: ételkészités;

autentikus
karacsonyfadiszek
készitése.
Kulcsfogalmak Hajnali mise, jeles nap, védOszent, aszalt gyliimélcs, ostya, dldozas,
gyertya.
Tematikai egység Tarsadalmi élet — Etkezés Oga(l;::et

Elozetes tudas

Alapvetd tajékozodas a konyhaban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A konyha és eszkozeinek, illetve a hagyomanyos ételek jellemzdinek
megismertetése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Régi receptek gylijtése alapjan hagyomanyos ételek elkészitése.

Német nyelv és
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Konyhai eszk6zok gytijtése, megnevezése, kiallitasa az
osztalyteremben.

Falvédokon levo életbolcsességek gytijtése, rendszerezése,
tartalmuk értelmezése. Cselekvéskozpontt, tapasztalason alapulo
ismeretszerzés: gyijtés.

irodalom: a témahoz
kapcsolddo nyelvi
kifejez6eszkdzok.

Vizualis kultura:
falvédémotivumok és
falvédofeliratok
rajzolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: ételek
alapanyagai,
készitésiik.

Kulcsfogalmak | Nudli, gomboc, kaposzta, bab, fakanal, sodrofa, tal, labos, falvédé.

Tematikai egység Kulturalis élet, média — Zene és tanc

Orakeret
3 ora

Elézetes tudas Mozgaskoordinacidé megléte.

A tematikai egység | A korosztdlynak megfelelé tincmotivumok megtanittatasa.

nevelési-fejlesztési | Ritmusérzék, mozgaskultira fejlesztése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hagyomanyos néptancok megismerése, megtanuldsa ¢s eléadésa.
Népdalok éneklése autentikus gytijtések alapjan.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejezéeszk6zok.

Enek-zene: daltanulas.

Testnevelés és sport:

tanctanulds.

Kulcsfogalmak | Polka, hétlépés, versszak, dallam, lassu, gyors.

o . (rse 7 - L s . Orakeret
Tematikai egység Kulturalis élet, média — Népkoltészet, irodalom 3 éra

Elézetes tudas Az irodalom elemi formainak ismerete.

A tematikai egység | Az el6adoi képesség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési

céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Mondoékak, rigmusok, kozmondasok, versek, mesék megismerése,
olvasasa.

Német nyelv és
irodalom: a témahoz
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Magyarorszagi német szerzOk miiveinek megismerése €s eljatszasa.
Népszokasok dramatizalasa, egy német nyelvii szindarab
megtekintése.

kapcsolodo nyelvi
kifejezOeszkozok.

Magyar nyelv és
irodalom: kolt6i
eszk6zok.

Enek-zene: kiilonbozd
dallamn jatékok, népi
hangszerek.

Kulcsfogalmak | Kézmondas, monda, szerzd, koltd, ird.

Tematikai egység specifikus média

Kulturalis élet, média — Csoport- és korosztaly-

Orakeret
3 o0ra

Elozetes tudas

Gyerekeknek sz0616 szovegek, miisorok megértése.

A tematikai egység | A korosztalynak megfeleld nyomtatott és elektronikus média
nevelési-fejlesztési | megismertetése, a médiatudatossag fejlesztése. Szovegértés
céljai fejlesztése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A magyarorszagi német televizidé gyermekmiisorainak megismerése,
az adasok orai feldolgozasa.

A Neue Zeitung gyermekeknek sz616 mellékletének rendszeres
olvasasa. Szovegek Iényegi informacidinak kiemelése.

Német nyelv és
irodalom: a téméahoz
kapcsolodo nyelvi
kifejez6eszkdzok.

Kulcsfogalmak | Ujsag, adés, cikk, rejtvény, felvétel.

Tematikai egység

Politika és tarsadalom — Nemzetiség

Orakeret
2 ora

Elézetes tudas A massag fogalménak megértése.

A tematikai egység | A német népcsoport jelenlétének felismertetése egy telepiilés életében.
nevelési-fejlesztési | Kommunikacio fejlesztése.
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A telepiilés torténetének jatékos felfedezése.

A telepiilés nemzetiségi Osszetételének megismerése.
Egylittmiikodés és feleldsseégvallalas a mindennapokban: csalad,
iskola, barati kor.

Egyetértés, kétség, bizonytalansag €s elutasitas kifejezése
kommunikativ szitudcidkban, egyszerii nyelvi eszkdzokkel.

Kornyezetismeret: egy
telepiilés lakossagi
Osszetétele.

Kulcsfogalmak

Telepiilés, torténelem, nemzetiség, népcsoport, lakossag.

Osszéraszam 36 ora
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A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulok alapvetd ismeretekkel rendelkeznek a targyalt témakorokben.
Minden miifajban egy miivet szabadon eldadnak, vagy annak tartalmat
elmesélik. A targyalt témakorokben megfogalmazzak a kiilonbségeket
,mult” és ,jelen” kozott. A lakohelyiikon gyakran hasznalt nyelvjarasi
kifejezéseket megértik. Sajat élményeikrél beszdmolnak. Néhany
tancmotivumot eldadnak. Egy szoveg 1ényegi informacidit kiemelik.
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Angol mint masodik idegen nyelv

A német nemzetiségi nyelv oktatasa mellett, mely mar az elsé évfolyamon megkezdddik, s
magas 6raszdmban zajlik a jogszabalyi eléirdasoknak megfelelden 4. évfolyamtol minden didk
kotelezOen legalabb heti egy oOraban angol nyelvet is tanul. Az angol nyelv szerepe,
fontossaga a nemzetkozi érintkezésben vitathatatlan, igy modern vildgunkban kozvetitd
nyelvként funkcionalé nyelv alapjainak megismertetése hasznos tudassal vértezi fel
tanuldinkat. Alsobb évfolyamokon az osztalyok koriilbeliil fele mar angol nyelvi szakkdron
ismerkedik a nyelv alapjaival, igy a negyedik évfolyamtol, mikor az angol mar nem csupan
valaszthatd opcid, két csoportban zajlik a képzés: egy kezdd csoportban heti egy (évi 36), S
egy tehetséggondozd csoportban heti két (évi 72) tanordban azok szadmara, akik a korabbi
harom évfolyamon mar némi ismeretet szereztek.

A még ma is folyd szakmai vita ellenére, mely a koran kezdett idegennyelv-tanitas vélt
veszélyeir6l szol, valljuk, hogy a jo szintii nyelvtudas megszerzésének feltétele a minél
korabban kezdett nyelvtanulds. Korai é¢életkorban ugyanis szorosabb az 0Osszefliggés az
sajatitja el az idegen nyelvet. Fontos tudatositani, hogy a kisgyermekek igazabol nem nyelvet
tanulnak, az 6 esetiikben a nyelvelsajatitas fogalmat kell alkalmazni. A nyelvtanitds akkor
hasznosul a leghatékonyabban, ha az a gyermek szdmara értelmes kontextusban torténik.
Eletszer(i szituaciok, minél tobb nyelvi impulzus, kevés magyarazat, annél t5bb jaték, mese,
dal, mondoka, a célnyelvi kultira minél teljesebb bevonasa, mely hozzasegiti dket az
elsajatitandd nyelv, illetve az azt anyanyelvként hasznalok gondolkodasmodjanak, nyelvi
logikajanak minél alaposabb megismeréséhez. S nem utols6 sorban mindehhez a
stresszmentes tanulasi-tanitasi klima kialakitasa. A nyelv megszerettetése, annak
megereztetése, hogy a nyelvtudas hasznos, a nyelvelsajatitds folyamata pedig élvezetes, sok
kihivast igér. Ez kiilonosen igaz a masodik idegen nyelv esetében, mely semmiképp nem
jelenthet thlzottan megterheld feladatot, teljesithetetlen elvardsokat a gyermekek szémara,
mert ha igy lenne, a szandékaval éppen ellentétes hatast generalna. Az idegennyelv-tanitas
elsddleges célja, az idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjanak megalapozdsa mellett
tovabbi fontos célkitlizés a tanulok érdeklddésének felkeltése a nyelvek tanulasa és a mas
nyelveket beszéld emberek és kulturdjuk megismerése irant. A nyelvvel valo jatékos és

oromteli foglalkozéds, a kezdeti sikerek és a motivalo tandri visszajelzés segitenek a
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tanuloknak abban, hogy megmaradjon ¢€s er6sddjon 0sztonos tudasvagyuk és tanulasi kedviik,
batran hasznaljak a rendelkezésiikre all6 nyelvi eszkozoket, ndvekedjen dnbizalmuk, fejlédjon
Onismeretiik ¢és Onértékelésiik. Mindez elengedhetetlen a nyelvtanulas hosszu tava
eredményessége szempontjabol..

Az idegen nyelvvel valo korai ismerkedés kozéppontjaban, ebben a szakaszban, a
hallott szoveg értése €s a szobeli interakcid egyiittes fejlesztése all. A készségfejlesztés soran
a tanulok megismerkednek az alapvetd nyelvtanuldsi stratégidkkal, amelyek
elengedhetetlenek ahhoz, hogy a késébbiekben 6nalld nyelvtanuldva valjanak.

Az idegen nyelv tanitasa a tantargy jellegébol adédoan kivaldan alkalmas arra, hogy
hozzajaruljon a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott nevelési célok eléréséhez és a
kulcskompetencidk fejlesztésé¢hez. Utdbbiak koziil kiemelten fontos az idegen nyelvi
kommunikécionak az anyanyelvi kommunikdcidhoz, a szocialis kompetencidhoz, az
esztétikai-miivészeti tudatossaghoz és kifejezoképességhez, illetve a hatékony tanuldshoz valo
kapcsolodasa. Az anyanyelven elsajatitott ismeretek, készségek ¢€s stratégidk tdmogatjak az
idegen nyelv tanuldsat, mig a nyelvtanulds eredményei pozitivan hathatnak az anyanyelvi
tudatossag alakulasara. A szocidlis kompetencia teriiletén a kultirdk kozotti hasonlosagok és
kiilonbségek felfedezése segiti a tanuldkat abban, hogy nyitottd valjanak sajat kultarajuk és a
célnyelv kulturaja irdant. Az idegennyelv-oktatas sordn alkalmazott, a tanulok
egylittmikodeését 6sztonzé munkaformak és tevékenységek hozzajarulnak a tanuldk szocialis
érzékenységének fejlesztéséhez. Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség
teriiletén az idegennyelv-tanitasban épiteni lehet arra, hogy a tanuldk életkori sajatossagaikbol
adddoan szeretnek jatszani, rajzolni, festeni, énekelni, tancolni, €s 6rommel vesznek részt
valtozatos miivészeti tevékenységekben. A miivészeti agakkal valo aktiv kapcsolat gazdagitja
a tanulok érzelmi vildgat. A hatékony tanuldst az idegen nyelvvel vald foglalkozas azaltal
0sztonzi, hogy a tanulok elsajatitanak néhany alapvetd nyelvtanulasi stratégiat, és megteszik
az elsd 1épéseket idegen nyelvi teljesitménylik értékelése utjan.

A tanuldsi folyamat sordn a tanuld egész személyisége formalddik, igy alapvetd
fontossagu, hogy a kisgyermekkori idegennyelv-tanitast athassa a holisztikus pedagogiai
szemlélet. Ennek a szemléletnek a gyakorlatba valo atiiltetése nagy koriiltekintést igényel
mind a tananyagok, taneszk6zok kivalasztasdban és felhasznaldsaban, mind a tevékenységek
megtervezésében, valamint a tanérak megszervezésében és megvalositasaban.

A megfelelden kialakitott, valtozatos tevékenységformakra lehetdséget nyujtd tanulési
kornyezet eldsegiti az idegen nyelv sikeres elsajatitasat. A gyermekbarat, vizudlis elemekben

gazdag berendezés 0sztonzi a tanulokat a nyelvi tevékenységekben valo aktiv részvételre. Az
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infokommunikacids eszk6zok bevonasa mar ebben az életkori szakaszban is érdekesebbé,
motivalobba teheti a nyelvtanulast, a pedagogus szamara pedig lehetdséget ad arra, hogy az

¢letkori sajatossdgoknak megfeleld autentikus anyagok gazdag tarhazabol valogasson.

A katolikus értékek megjelenése az angol nyelv tanitasaban

Az idegen nyelvek ismerete mas kultardk ¢és az azokbdl szarmazd emberek
vilagszemléletének, értékeinek megismerése szempontjabol nélkiilozhetetlen tudas. A kor
elvarasainak megfeleld, felhasznaloképes idegen nyelvi tudas kialakitasa.
Célok:
- A torvények altal meghatarozott tudasanyag minél jobb atadasa a tanuloknak.
- A tanulok felkészitése a nyelvi kompetenciamérésekre.
- Tovéabbtanuldshoz sziikséges tudas, a képességek kialakitasa.
- A gyengébb képességili tanulok feljelentése, annak érdekében, hogy minimalis szinten,
de érezzék a nyelv fontossagat.
- Tehetséges tanuldk tovabblépésének biztositdsa, nyelvi kompetencidk fejlesztése, a
nyelvtudas elényének és értékének tudatositasa.
- Mas népek kultirdjanak, gondolkodasmoddjanak, hagyomanyainak megismerése altal
az empatikus képesség, az elfogadas, a tolerancia, a nyitottsag kialakitasa, erdsitése.
Feladatok:
- Képzési specialitasok attekintése.
- Felzarkoztatasi, korrepetalasi lehetdségek kialakitasa.
- Tehetséggondoz6 szakkorok inditasa.
- A nyelvtudas fontossaganak tudatositasa.

- A nyelvtanulds motivaciojanak erdsitése.

A fejlesztés vart eredményei a megalapozo6 évben

A tanul6 aktivan részt vesz a célnyelvi tevékenységekben, kdveti a célnyelvi Oravezetést, az
egyszer(l tandri utasitdsokat, megérti az egyszerli, ismerds kérdéseket, valaszol ezekre, kisziiri

egyszerd, rovid szovegek 1ényegét.
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Elmond néhany verset, mondokat és néhany Osszefiiggd mondatot 6nmagarol, minta alapjan
egyszerl parbeszédet folytat tarsaival.
Ismert szavakat, rovid szovegeket elolvas és megért jol ismert témaban.

Tanult szavakat, ismerds mondatokat lemésol, minta alapjan egyszeri, rovid szovegeket alkot.

Ertékelés

A nyelvoktatds kezdetén nagyon Iényeges szempont, hogy a gyermek kedvét és
lelkesedését ne torje le szigoru, csak a tokéletességet elfogado értékelés. Ugyanakkor realis
képet kell kapnunk arrél, hogy tanuldink milyen fejlettségi fokot értek el a négy alapkészség
terliletén, milyen mértékig sajatitottdk el a tanitott anyagot, és, hogy mennyire tudjak
teljesiteni a tantervben megfogalmazott kvetelményeket. A reélis alapokra épiild értékelés a

tanulot tovabbi munkdra 6sztdnzi, és erdsiti a motivaciojat.

Fejlesztési kovetelmények

A tanul6 képes kdvetni a célnyelvi oravezetést, idegen nyelvii informacidt megérteni és adni,
interakcidban sikerrel részt venni. Képes a tanarral és tarsaival egyiittmiikddni a nyelvorai
feladatok megoldasaban, parbeszédeket tud folytatni, és minta alapjan egyszeriibb szovegeket
is alkot. Tisztaban van a nyelvtanulds részteriileteivel (hallott szoveg értése, beszédkészség,
olvasésértés, szokincs, fogalmazds stb.), kialakult és tovabbfejleszthetd nyelvtanulasi
stratégiai vannak. Kialakul az igény benne, hogy az osztdlytermen kiviili idegen nyelvi
hatasokat (tévémiisorok, jsdgok, internet stb.) is megprobalja hasznositani 6nall6 haladasa

érdekében.

Az onallo tanulas képességének kialakitasa — az internet hasznalata

Az 0nallé tanulas képességének kialakitasaban hasznos segitséget nydjt a modern
technika, az interneten taldlhatdo autentikus szovegek, a direkt és indirekt nyelvtanulasi
lehetdségek sokasdga. Mig korabban csak az irott és a hallott szoveg megértésének
fejlesztését tamogatta az internet, ma mar a kiadok internetes feliiletei szamos lehetdség
kinalnak online a produktiv nyelvhasznalatra is. Az ingyen elérhetd autentikus hanganyagok
¢s videdk, képek, szotarak, interaktiv feladatok mellett az irott és a szdbeli csevegés, a
forumozéas és a blogolds is élményszerli nyelvtanuldsra ad alkalmat. Az 06nallé tanulés

képességének folyamatos fejlesztéséhez azonban sziikség van a tanuldsrdél magarol torténd
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beszélgetésre, a tanulasi stratégiak kialakitasaban valo segitségnyujtasra, az onértékelés és a
tarsértékelés alkalmainak megteremtésére is.

A nyelvtanitds sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanulok ismereteinek,
érdeklodésének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulasi folyamatba torténd
bekapcsolasa. A nyelvtanulas ugyanakkor a témak sokfélesége miatt, valamint azért, mert
minden mas tantargynal tobb lehetéséget nyujt a beszélgetésre, kivaléan alkalmas a
személyiség kibontakozasanak tamogatasara. A siker masik kulcsa a folyamatos pozitiv

megerdsités, a tanulok 6nmagukhoz mért fejlodésének elismerése.

Ertékelés

Az eredményes tanulas-tanitds folyamat alapfeltétele a folyamatos és rendszeres értékelés,
melynek soran képet kapunk arrol, hogy tanuloink milyen fejlettségi fokot értek el a négy
alapkészség teriiletén, milyen mértékig sajatitottak el a tanitott anyagot, és, hogy mennyire tudjak
teljesiteni a tantervben megfogalmazott kovetelményeket. A redlis alapokra épiil6 értékelés a

tanulot tovabbi munkara 6sztonzi, és erdsiti a motivaciojat.

Az alkalmazott tankonyvek kivalasztasanak elvi szempontjai

— A kerettanterv alapvetd célkitiizéseinek 100%-ban feleljen meg: motivalja a tanulot a
nyelvtanuldsra, fejlessze mindazokat a készségeket, amelyek a nyelvtudashoz
sziikségesek, hasznaljon olyan munkaltato €s gyakorlati feladattipusokat, amelyek
megkonnyitik a nyelv elsajatitasat.

— A tananyag illeszthetd legyen a tantervben megadott éves draszamokhoz. Mivel heti egy
tandrara egyaltalan nem késziil tankonyv, heti két tanordval pedig csak alig néhany
tankonyv altal kinalt tananyaga fedhetd le, s ez utdbbiak is csupan modositva
alkalmazhatdk, a tankonyv vélasztdsanak kozponti szempontja a fentieken tul az is,

hogy a valasztott kiadvany az alacsony draszamhoz igazithato legyen.

A fejlesztés célja készségteriiletek szerint — heti egy oras képzés

Hallott szbveg értése
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A tanulo koveti a nonverbalis elemekkel tamogatott és egyszerii nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott célnyelvi oravezetést.

A tanulo megérti az osztdlytermi tevékenységekre vonatkozo, nonverbalis eszkozokkel tamogatott,
rovid és egyszerii tanari utasitasokat.

Megerti az ismert témakhoz kapcsolodo, egy-egy szobol, révid mondatbol allo kérdéseket és
kijelentéseket.

Felismeri rovid, egyszerii szévegekben az ismerds szavakat, fordulatokat, és képes ezekbol a
lehetséges tartalomra kovetkeztetni.

Szdbeli interakcio

A tanulo aktivan és orommel vesz részt az interakciot igénylo tevékenységekben.

Beszédszandékat egyszerii nyelvi eszkozokkel fejezi ki, sziikség szerint nonverbalis elemekkel
tamogatva.

Tud a szamara ismert temakrol egyszerii kérdeéseket feltenni, illetve a hozza intézett kérdésekre
egyszerti nyelvi eszkozokkel reagalni.

A tanulo minta alapjan révid parbeszédeket folytat tarsaival a tanult témakrol.

Részt vesz rovid, egyszerii szovegek kozos eloaddsaban.

Torekszik a célnyelvi normahoz kozelito kiejtés, intondcio és beszédtempo elsajatitasara.

Osszefiiggd beszéd

A tanul6 elmond rovid, egyszert szovegeket.

Tarsaival kozosen eldad egyszerli szoveget, parbeszédet, tanari segitséggel.

Szamara ismert témakrol, a kdrnyezetében eléforduld targyakrol, él6lényekrdl, eseményekrol
besz¢l roviden, sszefiiggden, nonverbalis elemekkel tdmogatva.

A tanul6o bemutatja munkajat egyszerti nyelvi eszkozokkel.

Torekszik a célnyelvi normahoz kdzelitd kiejtés, intonacid és beszédtempo elsajatitasara.

Olvasdsi készség

A tanulo észreveszi az anyanyelven, illetve a tanult idegen nyelven torténd olvasas kozotti
kiilonbségeket.

Képes ismert szavak néma olvasasara és megértésére, valamint tanari minta utan a szavak helyes
felolvasasara.

Képes rovid szoveg kdzos megismerése és feldolgozasa utdn az 6nallod olvasasara.
Bekapcsolodik olvasast igényld jatékos nyelvi tevékenységekbe.

Koveti az ismert témakrol elhangzo szoveg irott valtozatat.

Felfedezi az ismert szavakat és kifejezéseket idegen forrasban.

Megtapasztalja az 6nallo célnyelvi olvasas élményét.

iraskészség

A tanulo észreveszi az anyanyelvén, illetve a tanult idegen nyelven torténd irds kozotti
kiilonbségeket.

A tanul6 ismeri az adott nyelv abécéjét.

Kiilonb6z6 nyelvi tevékenységek soran lemasol, illetve leir rovid szavakat, mondatokat.
Bekapcsolodik irast igényld jatékos nyelvi tevékenységekbe.
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Evfolyamonkénti tanterv

Heti 1 tanoras csoport

4. évfolyam

Evi oraszam: 36

Kommunikacios Fogalomkorok és Kompetenciak / Fejlesztési teriiletek
szandékok azok nyelvi
kifejezései

Koszonés, A 1étezés kifejezése: Napszaknak megfeleld Anyanyelvi és idegennyelvi
elkdszonés, jelenidejiiség: a be koszonési formak Kommunikacio: verbalis és
Bemutatkozas, alakjai (am, are, is), ismerete,hasznalata, non-verbalis elemek
Dolgok, targyak Szovegosszetarto Az angol ABC alkalmazasa,
megnevezése, eszkozok: személyes | meghallgatasa, éneklése, Interkulturalis tudatossag,
Informaciokérés, névm asok (I, you, it, mondasa, Hatékony 6ndllo tanulas:
adas, we) A betiik irasa, szotanulasi technikak,

Betlizés kérése és
betlizés

Mindségi viszonyok:
melléknevek (szinek)

Szavak betlizése, megtalalasa
a szonégyzetben,

Szavak alfabetikus sorrendbe
allitasa,

Szotarflizet készitése,
Nemzetkdzi szavak
felismerése,

Osztalytermi instrukciok
megértése, kovetése, Nyelvi
rejtvények megoldasa,
Udvariassagi formulak
haszndlata

tanulasi naplo:
Onellendrzés, 6nértékelés,
Egzisztencidlis
kompetencidk, Udvariassag

Erdeklédés életkor
és név irant,

Név és életkor
megadasa,
Informaciokérés,
adas,

Bettizés kérése,
betlizés,
Személyek (tanar,
barat, példakép
megnevezese),
Iskola bemutatasa

Szovegosszetartd
eszkozok: személyes
névmasok (I, you, he,
she, it),

Létezés kifejezése:
jelenidejliség:

A be létige egyes
szamu (teljes €s
Osszevont) allitd
alakjai,

Mennyiségi
viszonyok: t6-
szamnevek (1-12),
Mindségi viszonyok:
melléknevek (szinek)

Szamok megértése, helyes
kiejtése, leirasa,

Rovid ismerkedd parbeszéd
eldadasa,

Hidnyos szoveg kiegészitése,
Alany, allitmany egyeztetése,
Szavak megtalalasa
szO0kigyoban,

Hagyomanyos nyelvi jaték a
beszédértés fejlesztésére,
Taléalgatas, Minta alapjan
bemutatkozo6 szoveg irasa,
Dal meghallgatasa és
éneklése,

Iskola bemutatasa

Elemi kompetenciak: beszéd,
olvasas, iras, szamolas,
beszédértés, szamolas,
Tarsadalmi kompetencidk,
Udvariassag,
Egyiittmiikodés,
Interkulturalis ismeretek,
A vilag ismerete,
Szabalykovetés,
Matematikai kompetencia,
Hatékony 6nall6 tanulas:
Tablazat kitoltése olvasott
szoveg alapjan,
Poszterkészités, Kreativitas

Bemutatkozas (név,
életkor,
nemzetiség),

Mennyiségi
viszonyok: fénevek
tobbes szama,

Foénevek tobbes szamanak
helyes kiejtése, irdsmodja,
Lexikalis ismeretek: a hét

Interkulturélis ismeretek (az
Egyesiilt Kiralysag),
Anyanyelvi és idegennyelvi
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Erdekl6dés,
Informaciokérés,
adas,

Hozzank kozeli
illetve tavoli
dolgokra torténd
utalas,

Lakohely (varos,
orszag) bemutatasa,
rovid jellemzése

tédszamnevek (13-50),
Szovegosszetartd
eszk6zok: mutatd
névmasok (this, that,
these, those),
személyes névmasok
(we, you, they),
Létezés kifejezése:
jelenidejliség:

A be 1étige tobbes
szamu (teljes és
Osszevont) allitd
alakjai,

mindségi viszonyok:
melléknevek,
nemzetiségek

napjai, orszagnevek és
nemzetiségek,

Szamok helyesirasa,
Szamokkal miiveletek
végzése (Osszeadas),
Sziilovaros bemutatdsa minta
alapjan,

Dal éneklése,

Hallott szovegbdl informacio
kiszuirése,

Feleletvalasztos kulturalis
toto kitoltése,

Mondatok befejezése

kommunikacio,

Képi informacioé megértése,
A vildg ismerete (varosok,
orszagok, zaszlok),
Matematikai kompetencia
(gyakorlati szamitasok),
Projektmunka: térkép és
z4sz16 rajzolasa
(Magyarorszag bemutatasa),
Identitas

A tovabbhaladas feltételei

Hallott szoveg értése

— ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, rovid kérést, utasitast megért, arra cselekvéssel

valaszol;

— ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott egymondatos kérdést vagy allitast, mely ismert,

s gyakran eléforduld szituacidhoz, szovegkdrnyezethez kotott, megért.

Beszédkészség

— hidnyos vagy egyszerli mondatban vélaszol az ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott
kérdésre, szavakat és egyszeriibb szerkezetli, rovid szovegeket (mondokat, verset, dalt) tanult
minta alapjan reprodukal.

— ismert témakrol, tanult targyakrol, €lélényekrdl képes szavakkal, mondattéredékekkel,

esetleg rovid mondatokkal, nonverbalis elemekkel tdamogatva beszélni.

Olvasott szoveg értése

— észreveszi a magyarul illetve angolul to6rténd olvasas kozotti kiilonbségeket.

— felismeri ismert szavak irott alakjat, ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, néhany
szobdl allo mondatot elolvas;

— ismert nyelvi elemekbdl allo egymondatos szovegben fontos informaciot megtalal.

Iraskészség

— észreveszi a magyarul illetve angolul torténd iras kozotti kiilonbségeket.
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— felismeri ismert szavak irott alakjat, leir ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, néhany
sz6bol allo mondatokat.
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A fejlesztés célja készségteriiletek szerint — heti két oras képzés
Hallott szoveg értése:

A tanul6 kovesse a nonverbalis elemekkel tdmogatott, boviilé szokincsii, de tovabbra is
egyszeri nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott célnyelvi dravezetést.

A tanul6 értse meg az osztalytermi tevékenységekre vonatkozo, nonverbalis eszkdzokkel
tamogatott, boviild szokincesel megfogalmazott, de tovabbra is révid €és egyszerii tanari
utasitasokat.

Ertse meg az ismert témakhoz kapcsolodo, egy-egy rovid mondatbél a1l kérdéseket és
kijelentéseket.

Ismerje fel rovid, egyszerii szovegekben az ismerds szavakat, fordulatokat, és legyen képes
ezekbdl a lehetséges tartalomra kovetkeztetni.

A tanul6 legyen képes

a megértést segitd feladatokra tamaszkodva a 1ényeg és néhany konkrét informacio
kiszlirésére ismert témaju rovid, egyszerii szovegekbol.

A tanulo legyen képes néhany, a megértést segito alapvetd stratégia alkalmazasara minta
alapjan.

Szobeli interakcio:

A tanul6 aktivan és 6rdmmel vegyen részt az interakciot igényld tevékenységekben.
Beszédszandékat egyszert nyelvi eszkozokkel, boviild szokinccsel fejezze ki, sziikség szerint
nonverbalis elemekkel tdmogatva.

Tudjon a szamara ismert témakrol egyszert kérdéseket feltenni, illetve a hozza intézett
kérdésekre egyszerii nyelvi eszkdzokkel reagalni.

A tanul6 legyen képes minta alapjan rovid parbeszédeket folytatni tarsaival egyszerii nyelvi
eszkozokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal a tanult témakrol.

Vegyen részt rovid, egyszerii szovegek kozos eldadasaban.

Torekedjen a célnyelvi norméahoz kozelito kiejtés, intonacid és beszédtempo elsajatitasara.

Osszefiiggd beszéd:

A tanul6 legyen képes elmondani rovid, egyszerii szovegeket.

Térsaival kdzosen legyen képes eldadni egyszerli szoveget, parbeszédet, tanari segitséggel.
Szamara ismert témakrol, sajat magarol, a kornyezetében elofordulo targyakrol, éldlényekrol,
eseményekrdl legyen képes roviden, 0sszefliggden, nonverbalis elemekkel tdimogatva
beszélni.

A tanul6 legyen képes munkajat egyszerii nyelvi eszkozokkel bemutatni.

Torekedjen a célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtés, intonécio €s beszédtempo elsajatitasara.

Olvasott szoveg értése:

A tanul6 legyen képes ismert szavak néma olvasasara és megértésére, valamint tanari minta
utan a szavak helyes felolvasasara.

Legyen képes rovid szoveg kozds megismerése €s feldolgozasa utdn az 6nallo olvasasara.
Legyen képes a megértést segitd elemekre tdmaszkodva felismerni és megérteni az egyszerii
szovegekben az ismert neveket, szavakat és mondatokat.

Legyen képes kovetni az ismert témakrol elhangzo szoveg irott valtozatat.

Legyen lehet6sége az 6nallo célnyelvi olvasas élményét megtapasztalni.

Legyen képes kiilonboz6é miifaju, egyszert, autentikus szovegek 1ényegének megértésére.

168



A tanul6 legyen képes egyszerti, autentikus szévegekbdl néhany alapvetd informécio

kiszlirésére.

Legyen képes az olvasott szovegre vonatkozé egyszeri feladatok elvégzésére.
Legyen képes a készségek, képességek kreativ hasznalatara az olvasott szovegek

értelmezéséhez.

A tanuloban alakuljon ki érdeklédés a célnyelvi kultara irodalmi, miivészeti alkotasai irant.

Iraskészség:

A tanul6 ismerje az adott nyelv abécéjét.
A tanul6 aktivan vegyen részt irasbeli nyelvi jatékokban. Kiilonb6zo nyelvi tevékenységek
soran legyen képes rovid szavakat, mondatokat leirni.

Minta alapjan legyen képes kiegésziteni egy rovid, egyszerli szoveget.

Legyen képes megadott mintat kdvetve kiillonbozé miifaju és életkoranak megfeleld témaju
rovid szovegek alkotasara.
A tanulo legyen képes a kozosen feldolgozott olvasott szoveghez kapcsolodo irasbeli

feladatok elvégzésére.

Legyen képes meglévd szokincsét, tudasat kreativan alkalmazni az 6t érdekld témadju,
egyszerl szovegek irdsdhoz.

Heti 2 tanoras (tehetséggondozo) csoport

4. évfolyam
Evi oraszam: 72

Kommunikacios
szandékok

Téma és szokincs

Fobb szokincs és nyelvi szerkezetek

Udvozlés és buicstizas
ismétlése

Bemutatkozas
Sziiletésnapok

Targyak, é16lények
azonositasa

Birtoklas kifejezése: kérdeés,
rovid valasz

Képesseég kifejezése: allitas,
kérdés, rovid valasz

Kérés kifejezése
Cselekvések azonositasa
Képesség kifejezése: allitas,
tagadas, kérdés rovid valasz
Bemutatkozas: szabadidds
tevékenyseégek

Téargyak azonositasa

Leiras: karacsony
Jokivansagok kifejezése
Targyak azonositasa
Leiras: ruhazat, ki mit visel.
Informécid kérése

Udvozlés,
bemutatkozas
Csaladtagok

Szinek

Hoénapok

Szamok 1-20
Sziiletésnapok

A szabadban

A kirandulas kellékei
Rovarok €s bogarak
Tropusi vilag
Ausztralia — Az
dserdoben

Sportok, hangszerek
Szabadidds
tevékenységek

A vilag zenéi

Az Egyesiilt Allamok —
Amerika népszert
sportjai Karacsonyi
tinnepkor

Colours

Months

Numbers 1-20

Is it a bike? Yes, it is. / No, it isn’t.

When is your birthday? In June.

rucksack, watch, compass, torch, camera,
notebook, binoculars, map

insects, grasshopper, bee, butterfly, beetle, ant
Have you got a compass? Yes, | have. / No, |
haven’t.

I can see a bird. Can you see the ants? Yes, |
can. / No, I can’t.

Can I have the camera?

play computer games, play football, play
basketball, play tennis, play the piano, play
the violin, play the drums, play the recorder
skateboard, dive, draw, skate, paint, ride a
horse

Can you play the piano? Yes, I can. / No, |
can’t.

I can play basketball.

stocking, Santa Claus, presents, mince pies,
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Leiras: iinnepek
Targyak azonositasa
Hely meghatarozasa
Informacio kérése, adasa
Leiras: butorok helye

Allatok azonositasa
Leiras: allatok jellemzoi
Képességek kifejezése
Targyak azonositasa: ételek
¢s italok

Szeret / nem szeret
kifejezése
Informaciokérés, rovid
valaszok

Leiras: étkezések,
folyamatok

Karécsonyi szokasok
Nagy-Britanniaban

Ruhak, 61t6zkodés
Unnepek, farsang
India — Eskiivéi
szokasok

Butorok, targyak a
szobéaban

Mi hol van?
Otthonok, hazak
Japan - Otthonok
Vadallatok

Vadon ¢16 allatok
jellemz6i

Marokké - A sivatag
¢lovilaga
Kempingezés, tirazas
Etkezések, ételek

A buzatol a lisztig
Ecuador — Etkezési
szokasok

reindeer

I can see a stocking. He’s got a red coat. This
IS my present.

It’s got pictures.

sunglasses, sandals, swimsuit, jeans, scarf,
raincoat, woolly hat, gloves

summer, autumn, winter, spring

What’s he wearing? He’s wearing a scarf,
What’s he doing? He’s skating.

mirror, radio, plant, bin, wardrobe, bookcase,
picture, lamp

fridge, cooker, TV, sofa, phone

next to

Where’s the lamp?

It’s under the table.

crocodile, zebra, parrot, flamingo, lion,
python, monkey, gorilla

feathers, hair, whiskers, claws, teeth, scales
Has it got red wings? Yes, it has. / No, it
hasn’t.

It can walk.

salad, toast, water, jam, sandwiches, pasta,
eggs, juice

breakfast, lunch, dinner, rice, vegetables, ham
Do you like salad? Yes, I do./ No, I don’t.

A tovabbhaladas feltételei

Hallott szoveg értése

— ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, rovid kérést, utasitast megért, arra

cselekvéssel valaszol,;

— ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott egymondatos kérdést vagy allitast

pontosan megeért.

Beszédkészség

— hidnyos vagy egyszerli mondatban vélaszol az ismert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott
kérdésre, szavakat €s egyszerlibb szerkezetii, rovid szovegeket (mondokat, verset, dalt) tanult
minta alapjan reprodukal.

— ismert témakrol, tanult targyakrol, él6lényekrdl képes rovid mondatokkal, nonverbalis

elemekkel tAmogatva beszélni.

Olvasott szoveg értése

— észreveszi a magyarul illetve angolul t6rténd olvasas kozotti kiilonbségeket.




— felismeri ismert szavak irott alakjat, ismert nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott, néhany
sz6bol allé mondatot elolvas;

— ismert nyelvi elemekbdl all6 néhany mondatos szovegben fontos informaciot megtalal, a
témaban eligazodik.

Iraskészség
— észreveszi a magyarul illetve angolul torténd iras kozotti kiilonbségeket.

— felismeri ismert szavak irott alakjat, leir ismert nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, néhany
sz6bol all6 mondatokat.
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Kornyezetismeret
1 - 4. eviolyam
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KORNYEZETISMERET
1 —4. évfolyam

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.5.alapjan

Ahogyan a gyermek értelme fejlodik, ugy valik benne egyre er0sebbé az igény arra, hogy
sajat testét, illetve sziikebb-tagabb kornyezetét megismerje, annak egyes elemeit néven
nevezze, ¢és az ezekkel kapcsolatos miértekre valaszt talaljon. A kdrnyezetismeret tantargy
célja, hogy a gyermek természetes kivancsisagara épitve elobb a sziik, késdbb az egyre tagabb
kornyezet dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek megértésé¢hez tampontokat
adjon, tovabbi megfigyelésekre 6sztondzzon és fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetiink jelenségei Osszetettek, gyakran a tudomany szamdara is nehezen
megfoghatok. A kornyezetismeret tantargynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben
magyarazza, illetve tudomanyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz,
hogy a bonyolultnak tiind témakat is — egyszerli modellek segitségével, a tanulok életkori
sajatossagainak megfelel6 modon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsébb évfolyamok
munkéja. A kornyezetismeret tantdrgy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémak
kialakitasa és a nyitott megfigyeléshez, kutakodéashoz sziikséges érzelmi hattér biztositasa a
cél. Fontos érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kdrnyezet
folyamatai megmagyarazhatok, és a feltett kérdésektdl és az eldzetes tudastol fiiggden egyre
részletesebben érthet6k meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az élolények megnevezésére, az
érzékszervi tapasztalatok megfogalmazésara, a természeti és épitett kornyezet elemeinek mind
pontosabb megjeldlésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve,
az azok kapcsan felmeriild kérdésekre keres valaszokat. A problémakbdl kiindulva egyuttal a
természettudomanyos megfigyelés, valamint a tudoméanyos gondolkodasmod: kérdésfelvetés,
bizonyitas és érvelés megalapozasa is célja. Mindezek kovetkezetes alkalmazasa, az aktiv
tanulas formaival tdmogatva, a természettudomanyos miiveltség kialakitdsanak els6
Iépcsoéfokat jelenti. A gyermekek életkori sajatossdgaibdl addddan a megismerés
folyamatdban a pedagogus egyszerre irdnyit €s példat ad. Felelossége abban is kiemelkedd,
hogy a valaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek rendszerszintli értelmezése, a sajat
tapasztalas, az 0jszerli megoldéasok keresése, illetve a napi €let problémai irant. A problémak
iranti érzékenység a természettudomanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudas folyamatos (a felsé tagozatban, majd a kozépiskoldban szaktargyakhoz kotott)
bdvitéséhez elengedhetetlen, hogy a pedagdgus a tanulok motivacigjat, érdeklddését és a
kornyezettel, a természettel, a testiik miikodésével kapcsolatos attitiidjeit is formalja a k6zos
tanulds soran. A kerettanterv ezt a tanulok érzelmi viszonyuldsat is befolyasolo
témavalasztassal és problémafelvetéssel tdmogatja. Mindezek azonban csak akkor valnak
¢éléve, ha a tananyag-feldolgozas folyamataban a tanulok szamara adott pillanatban is relevans
problémakat vetiink fel. Ez akkor érhetd el, ha a helyi tanterv a helyi kornyezet adottsagaira,
az aktualis torténésekre, a tanulok altal valoban megtapasztalhaté problémaékra épit. Ily
modon a kdrnyezetismeret ravezet a természet szépségének €s az épitett, technikai kdrnyezet
értékeinek szeretetére és tiszteletére.

A tanulas soran a tanitd abban segitheti novendékeit, hogy a gyermeknek a kdzosen
értelmezett jelenségekhez tartozd naiv magyardzatait megerdsiti, pontositja vagy — Uj
modellek felépitésével — korrigalja. A tandrakon alkalmazott valtozatos modszerek, az
ezekhez kotddo értékelési formak, kiillondsen a folyamatkdzpontd, segitd értékelés és a
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tanulok onreflexiojanak fejlesztése nemcsak a tantargyi tartalom elsajatitasat €s a fejlesztési
kovetelmények megvaldsitdsat segitik, de hozzajarulnak a gyermekek egyéni tanulasi
stilusanak kialakuldsahoz, Onismeretiik fejlodéséhez is. A fejlesztd munka célja, hogy a
gyermek megtaldlja azt a szamdara legalkalmasabb modot, ahogyan a kornyezetével
megismerkedhet, tudasat bovitheti, megerdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének
rejtélyeit feltarni és a kornyezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az
uton, hogy eligazodjon a vilagban.

A kornyezetismeret sikeres tanuldsa nemcsak a természettudoméanyos targyak
szeretetét alapozhatja meg. A kornyezetét tudatosan figyeld (és azt érzékenyen alakitd), az
¢letet tiszteld, a sajat szervezetének jelzéseire figyeld, egészségét ovo és a tudomanyos-
technikai jdonsagokra fogékony, ugyanakkor kritikus felndtt magatartasa is formalodik
ebben az életszakaszban.
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A kornyezetismeret tantargyban megjeleno katolikus értékek:

Célok:

Ember

Hazaszeretet
Egészséges ¢letmod
Csalad

A mai digitalis vildgban kiilonbséget kell tenniiik a valddi és virtudlis tarsas
kapcsolatok természete kozott, hogy be tudjanak kapcsolddni kiillonbozd
kiskozosségekbe, rendelkezzenek a harmonikus (tarsas) kapcsolatok kialakitasahoz
megfelelé ismeretekkel, készségekkel.
Megmutatni a tanuloknak, hogy életiik az anyagi vilaghoz €s az ezen tuli 1étez6hoz
tartozik. Teremtett vilag tisztelete. Hit felébresztése, apolasa.
Magyarsagunk gyokereinek megismerése.

Magyarsagtudat erdsitése.

Nyitottsag nemzeti hagyomanyaink ismerete irant.
Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének kialakitasa testi
sziikségletek, mozgasigény kielégitése, harmonikus, dsszerendezett
mozgasfejlodésének eldsegitése, testi, mentalis fejlédéshez sziikséges biztonsagos
kornyezet meg-teremtése.
A csaladrol és hazassagrol alkotott pozitiv kép kialakitasa.

Feladatok:

Az egyhazi év eseményeinek, valamint az 4llami linnepek rendjének megismerése.
Alvas és pihenéssziikséglet igényének kialakitasa.

A kornyezet tisztantartasara, a kornyezet rendjének €s allapotanak 6vasara vald igény
kialakitasa.

A kornyezetvédelméhez és megdvasahoz kapcsolddo szokasok alakitisa
Helyes taplalkozési szokasok kialakitésa.

A kulturélt étkezés illemszabalyainak megismertetése.

Egészségmegdrzd szokasok kialakitasa.
Oltdzkddési szokdsok fejlesztése.

1-2. évfolyam

Az iskolaba keriild novendékek kornyezetiikkel, a természettel kapcsolatos sajat élményei,
megfigyelései és ezekre taldlt magyarazatai egy-egy tanuldcsoportban nagyon sokfélék. A
kornyezetismeret tantargy tanulasa abban segit, hogy egy-egy ismeretelemen keresztiil a
csoport kozos nyelvet, kdzos magyardzatokat talaljon, parbeszédet kezdjen, mérsékelve a
kiilonbozd csaladi, illetve szociokulturalis hattérbdl adodo kiilonbségeket. A kozds dialdgus
élményén til cél a kozvetlen kornyezetben vald biztonsagos tajékozodas, valamint a sajat
szervezet tudatos megfigyelése, az érzékelt tapasztalatok megfogalmazisa ¢és annak
megerdsitése, hogy a kdrnyezet, az életmdd és a testi jelzések kapcsolatban allnak egymassal.
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Ebben az életszakaszban a kisgyermek mar szdmos jelenséget érzékelt szlikebb-tagabb
kornyezetében. A rendszeres megfigyelés, a modszeresség, a kérdések felvetésének (a miértek
megfogalmazasanak) és a valaszkeresésnek, a magyarazatok indoklasanak az igényét itt
alakitjuk ki. Itt figyeliink fel az ok-okozati kapcsolatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra,
az allandosag €s valtozas 1étére, a természetben megtalalhato ritmusokra. Ezeknek aprolékos
magyarazatira még nem vallalkozhat a tantdrgy, de a probléma elhelyezése, a
megfigyeléseken és tényeken alapuldo megokolas itt valik a vizsgalodas részévé.

A természeti jelenségek fiirkészése, a kdrnyezet iranti pozitiv attitid megtartasa vagy
kialakitasa, a természet és az ¢ldlények szépségének (6nmagaért vald értékének) felfedezése
ahhoz teremt kedvet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze. Az €16
természet vizsgalata (egyes részletek puszta észrevétele is) szdmos olyan készséget igényel,
melyeket csak kozvetlen tapasztalasokon keresztiil lehet fejleszteni, ezért a tanuloi
vizsgalodasra, a természettel vald kozvetlen kapcsolatra forditott idé boven megtériil abban,
hogy tanitvanyaink nemcsak felmondjak, de értik is (sOt atérzik) a tanultakat.

A technikai, épitett és szocidlis kornyezet vizsgalata éppen ilyen fontos: a helyiikre
keriilé elemek a gyermek biztonsagérzetének, bizalmanak erdsodését épplgy szolgaljak, mint
tudasanak gyarapodésat. A foglalkozasok, a kornyezeti elemek, a haz korili teenddk, vagy
éppen a kozlekedés vagy telepiilésszerkezet megismerése olyan tajékozottsagot adnak a
kisgyermeknek, amelyek — ha koézvetleniil nem is mindig vagy nem azonnal hasznositja
¢letében — vilagképének stabilitasat szolgaljak.

Az iskoléba lépés a kisgyermek életében szamos valtozassal jar. Kiilondsen az els6
hénapokban jelent nehézséget az 0j kornyezet, az uj feladatok teljesitése ¢és az iskolai
elvarasoknak valdo megfelelés. A kornyezetismeret — a tobbi tantdrgyhoz szorosan
kapcsolodva — segithet, hogy a gyermek a kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze,
uj kornyezetét elfogadja, és abban biztonsagot leljen. Az iskoldval és kornyezetével
kapcsolatban a gyermek altal hozott, illetve a helyi kdzosségekben é16 narrativak beépitése a
helyi tantervbe emiatt is kivdnatos.

A kornyezet jelenségeire vald racsodalkozas adja a kozos munka alapjat. A sajat
tapasztalatokkal ¢és magyardzatokkal valdé szembesiilés, ezek mas tapasztalatokkal és
indokokkal vald szembesitése teremti meg a gyermekben az igényt az ok-okozati
Osszefiiggések megtalalasara, az érvelésre, indoklasra, a tények felismerésére.

A tanulas folyamataban valo aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezOkészséget €s a
feleldsségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az azonossagtudat ¢és a
hagyomanyokhoz vald kotddés erdsitésében, az allampolgari feleldsségérzet elokészitésében
¢s az Onismeret kibontakoztatasaban is. Az ember szervezetével kapcsolatos ismeretek
formaljdk az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos szemléletet és a megvalositas gyakorlatat,
hozzajarulnak az oOnismeret fejlédéséhez, formaljak a tanulonak a csaladhoz és a tadgabb
kozosséghez vald viszonyat.

A kerettanterv 10% Orakeretet biztosit a helyi tantervben szabad felhaszndlasra. A

Kornyezetismeret helyi tantervében a plusz 4 orat az Ismétlés, rendszerezés és szimonkérés
témakor szamara javaslom felhasznalni.
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1. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema’k or Témakor Oraszam
sorszama
1. Az iskola 5
2. Az iskolas gyerek 4
3. Tajékozodas az iskolaban és kornyékén 3
4. Mi van a teremben? 4
S. Anyagok koriilottiink 4
6. Hoban, szélben, napsiitésben 5
7. Mi Kkeriil az asztalra? 3
8. El6lények kozosségei 4
Ismétlés, rendszerezés, szamonkérés 4
Temz.ltlkal,efgy§eg/ Az iskola Orakeret 5 6ra
Fejlesztési cél
Elozetes tudas
A megismerési modszerek folyamatos alkalmazéasa (megfigyelés, leiras,
I Osszehasonlitas, csoportositas, mérés).
A tematikai s AL s o ;
eovsés nevelési- A térbeli tajékozodas fejlesztése.
feg'}l]eszgtési céliai A mindennapi kdrnyezetben el6fordulo jelek, jelzések felismerése és
] L értelmezése. Az iskolds élettel kapcsolatos életmddbeli szokasok
tudatositasa, gyakoroltatasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Helyes viselkedés és megfeleld Vizualis kultura:

gyakorlati alkalmazasok:

Mi a kiilonbség az évoda és az
iskola k6zott?

Mi van az iskoldban?

Hogyan t4jékozodunk az iskola
épiiletében?

0ltozkodés az iskoldban (tanoran,

kiilonb6z6 szabadidds
foglalkozasokon, sziinetben).
Az iskolaban dolgozdok
foglalkozasanak
Osszehasonlitdsa. Megszdlitasuk,

szinek, formak.

Matematika:
tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
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Az iskolai élet rendje.

Kikkel talalkozunk az iskolaban?
Hogyan 061t6zkddiink az
iskolaban?

Milyen ¢él6lények vannak a
tanteremben, az iskolaban, az
iskola udvaran?

Ismeretek:

A kornyezetiinkben eléfordulo
anyagok érzékelhetd
tulajdonsagai.

A szobandvények gondozésa.
Eletfeltételek.

Az 1d6jérast jelzd piktogramok.
Az iskolaban talalhato jelek,
jelzések, piktogramok.

kdszonés, udvariassagi formulak
hasznalata.

ElSlények és élettelen dolgok
Osszehasonlitasa, kiilonbségek
megfogalmazasa.

Egyszerti névényapolasi munkak
elvégzése (liltetés, ontozes,
talajlazitas) és a hozzajuk tartozé
néhany eszkoz nevének
megismerése, az eszkdozok
hasznalata.

Az id6jaras megfigyelése, az
id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés
megtervezése.

Tajékozodas az iskola
épiiletében.

Természetes mértékek (1épés,
arasz stb.) hasznalata.

megnevezeése, merése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: helyes
0ltozkodés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

E16, élettelen, ndvény, allat, életjelenség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az iskolas gyerek

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az allandosag és valtozas szempontjabdl a napi és éves ritmus
felismerése, mintazatok keresése. A megfigyelés, a mérés €s a
tapasztalatok rogzitése. Az ember megismerése €s egészsége

szempontjabol a sajat test megismerése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémdk, jelenségek, Napi- és hetirend tervezése. Magyar nyelv és

gyvakorlati alkalmazasok:

Mi a kiilonbség az iskolas €s az
6vodas gyerek napirendje kozott?
Mivel telnek a hétkdznapok, a
hétvégék és az iinnepek?
Hogyan tdjékozodunk a
kdrnyezetben?

Mit, mikor, hogyan és mennyit
egylink?

Ismeretek:

A napszakok, évszakok
valtakozasa. A napok és a
honapok. Napirend és

Helyes testtartas. A megvilagitas
szerepének felismerése tanulas
kozben.

A helyes taplalkozasi és a
higiénés szokésok tudatositasa,
alkalmazasa a napi gyakorlatban.
Ismétl6do jelenségek (ritmusok)
megfigyelése az ember életében,
a test miikodésében. Példak
gyljtése. A mozgas hatasanak
megfigyelése a pulzusra és a
1égzésszamra.

Az évszakokhoz kapcsolodo
tinnepek, helyi szokasok

irodalom: mondokak,
versek, dalok a
testrészekkel
kapcsolatban.

Enek-zene: a ritmus
szerepe a zenében.
Népi gyermekjatékok,
mondokak.

Matematika: az el6tte,
utana, korabban,
késObb megértése,
hasznalata; folyamat
mozzanatainak idobeli
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napszakok.
Az emberi test kiils6 képe. Az
ember fobb testrészei.

megismerése (pl. sziiret, Marton-
nap, karacsony, regolés, husvét,
madarak és fak napja) részvétel a
helyben hagyoményos
iinneplésben, népszokasban.

elrendezése;
idorendkezelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Id6, ritmus, érzékszerv, testrész.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas az iskolaban és kornyékén

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Természetes hosszmértékek és 1éptékek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kornyezet és fenntarthatésag szempontjabol a felelds felhasznaloi
magatartds megalapozasa, erdsitése. Megbecsiilés kialakitasa az iskolai
személyzet munkaja irant.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémdak, jelenségek, Utvonalrajzok készitése a lakhely | Matematika:

gyvakorlati alkalmazadsok:
Hogyan jutunk el az iskolaba?

Ismeretek:

A helyi kozlekedés.
Fitoberendezések, vilagitas,
szelloztetés, étkezo-, raktar- és
kiszolgalohelyiségek szerepe az
iskolaban.

A kozlekedés és az
energiatakarékossag.

¢s az iskola kozott. Egy-egy
konkrét példa dsszehasonlitasa.
Az iskola elhelyezése a
teleptiilésen beliil.

Az energiatakarékossag
lehetséges megvalositasi
modjainak keresése az iskolan
beliil.

Elonydk és hatranyok
mérlegelése annak mentén,
érdemes-e az iskolaba
gépkocsival jonni.

Az allagmeg0Orzés, takaritas,
karbantartés és a felelds
hasznalat jelentdségének
felismerése.

halmazok, rész-egész
viszony, becslés.

Vizualis kultura:
tajképek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fiités,
haztartasi munkak,
kozlekedés,
energiatakarékossag.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Energiatakarékossag, felelosség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi van a teremben?

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Az osztélyterem butorzata és tdrgyainak megnevezése.

A tematikai
egység nevelési-

Az anyag, a felépités és miikodés kapcsolata. A felelds, kortiltekintd
munkavégzés és viselkedés erdsitése.
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fejlesztési céljai |

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A tanteremben taldlhato6 targyak ,

. L ros 1 1 n Magyar nyelv és
gvakorlati alkalmazasok: csoportositasa kiillonb6zo irodalom- .
Milyen targyak vesznek koriil szempontok szerint \rocalom. az anyag

i . . o . tulajdonsagokra
benniinket? Hogyan fliggenek (érzékszervekkel vizsgalhato \ AT
.. . . . , . hasznalhato jelzok,
Ossze a targyak anyagi tulajdonsdgok, anyag, méret, hasonlatok:

tulajdonsagai a felhasznaldsuk
modjaval?

Ismeretek:

Téargyak (anyagok) tulajdonsagai
(atlatszosag, keménység,
rugalmassag, érdesség-simasag,
forma, szin).

Mesterséges €s természetes
anyagok a kornyezetiinkben
talalhato targyakban.

felhasznalas).

Természetes €s mesterséges
anyagok megkiilonboztetése a
kornyezet targyaiban.
Kapcsolat keresése az anyag
tulajdonsagai és felhasznalasa
kozott egyszerti példak alapjan.
A koriiltekintd munkavégzés
fontossagéanak felismerése.

mondokak, versek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyagi tulajdonsag, felhasznalas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Anyagok koriilottiink

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Anyagok megismert tulajdonsdgai.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az allandosag és valtozas szempontjabdl a halmazallapot-valtozasok
értelmezése. Ok-okozati kapcsolatok feltarasa napi gyakorlataink és az
anyagi atalakuldsok jellemzdi kozott.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Kiilonb6z6 kdznapi anyagok Magyar nyelv és

gyakorlati alkalmazasok:
Onthet6-e a szén, a mak, a liszt?
Csak a folyadékok onthetok?
Miért mérik kilora a krumplit,
dekara a makot, literre a tejet?
Miért tesznek a friss zizdédasra
jeget? Miért esik jol nyaron a
fagyi?

Ismeretek:

Az Onthetdség nem jelenti

Osszehasonlitasa halmazallapotuk
szerint.

Ko6znapi folyadékok és szilard
anyagok tulajdonsagainak
vizsgalata tapintdssal, vizualisan,
szaglassal, kézzel torténd
erokifejtéssel stb.). A
tapasztalatok megfogalmazasa
szdban.

Példak keresése a viz

irodalom: a viz mint
versek, mesek témaja;
hasonlatok,
metaforak,
szolasmondasok a
gbzzel, a vizzel és a
jéggel kapcsolatban.

Vizualis kultura: a viz
megjelenése
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Oonmagaban azt, hogy egy anyag
folyékony halmazallapotu.

A viz halmazallapot-valtozésai
(olvadas, fagyas, parolgas,
lecsapddas), ezek kapcsolata a
hémérséklet valtozasaval.

halmazallapot-véltozasaira a
haztartasban és a természetben.

kiilonb6z6
mualkotasokban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Halmazallapot, halmazallapot-valtozas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hoéban, szélben, napsiitésben

Orakeret 5 6ra

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Melegités, hiités, parolgas. Az id6jaras-eldrejelzésben alkalmazott
néhany gyakori piktogram jelentése.

A felépités és miikodés szempontjabdl az iddjaras jellemzdi €s az
¢vszakok kapcsolatanak felismertetése. Az ember megismerése €s
egészsége szempontjabol az évszakokhoz kotddo helyes taplalkozasi
szokésok, az egészségvédelem jelentOségének megértetése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémdak, jelenségek, Iddjarasi naplo készitése. Technika, életvitel és

gyvakorlati alkalmazasok:
Hogyan hatarozza meg
oltozkodésiinket az iddjaras?
Hogyan viselkednek a novények
és az allatok kiilonbozd iddjarasi
kortilmények kozott?

Ismeretek:

Evszakok és jellemzd 1ddjarasuk.

Az 1ddjaras tényezdi. A
csapadek formai (esd, kod, ho).
Az évszaknak megfeleld helyes
oltozkodés.

Példak a novények
fényviszonyokhoz, az 4llatok
valtoz6 hdmérsékleti
viszonyokhoz torténd
alkalmazkodasara.

Az 1d6jéras €lolényekre
gyakorolt hatasanak
megfigyelése, konkrét példak
gyljjtése. A viz halmazallapotai
¢s a csapadékformak
Osszekapcsolasa.

Napi és éves ritmus megfigyelése
a ndvény- €s allatvilagban, a
tapasztalatok rogzitése rajzzal
vagy irasban.

gyakorlat: 61tozkodés,
1d6jaras, egészséges
taplalkozas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Iddjaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi keriil az asztalra?

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Napszakok, taplalkozas.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az egészségtudatos
taplalkozasi szokasok kialakitdsa, mindségi és mennyiségi szempontok
figyelembe vételével.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
iIsmeretek
Problémak, jelenségek, A rendszeres, nyugodt taplalkozas | Vizualis kultura:

gyvakorlati alkalmazasok:
Miért leszilink ¢hesek? Miért
fontos a rendszeres étkezés?
Mit érdemes csomagolni egy
egész napos kirandulasra?

Ismeretek:

Az ¢hség mint a szervezet
jelzése: energidra, tdpanyagra
van sziikséglink.

Az idedlis testsuly jelentdsége:
elhizas, alultaplaltsag
veszélyei.

Az étkezések tipusai, a helyes
taplalkozas, a teritett asztal, az
evoeszkozok hasznalata, a
folyadékbevitel, a kézmosas és
az llve étkezés, az alapos ragas
¢s az étkezés utani fogmosas
szerepe.

A viz a legegészségesebb
italunk, mely a szervezet
szamara nélkiil6zhetetlen.

A maradék étellel kapcsolatos
higiénés szabélyok.

szerepének felismerése.
Példékon keresztiil a helyes és
helytelen étrend, az egészséges €s
egészségtelen ételek, italok
felismerése, csoportositasa.

Az étkezéssel kapcsolatos
szokasok gylijtése, elemzése.

A helyes étkezési szokdsok
megismerése, betartasa,
gyakorlasa.

Az ételek tarolasaval kapcsolatos
alapvetd szabalyok megismerése
¢s betartésa.

Javaslat készitése: mit vigyilink
magunkkal hosszabb utazasra,
rovidebb kirandulasra télen,
nyaron stb.

Az ételmérgezés tiineteinek
felismerése.

csendéletek
gytimolcsokkel,
ételekkel.

Enek-zene: az

étkezéssel kapcsolatok
dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a f6zés,
illetve ételkészités; az
¢élelmiszerek, ételek
tarolasa; egészséges
taplalkozas, étrend.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-higiéné, étkezési szabaly.

Tematikai
egység/ Fejlesztési
cél

Elolények kozosségei

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerek, illetve a felépités és miikodés szempontjabol az
¢életk6zosségek kapcsolatainak megismerése. A mesterséges €s
természetes életk0zosségek dsszehasonlitdsa. A természetvédelem
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| jelentéségének felismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

ismeretek
Problémdak, jelenségek, Egy, az iskola kornyezetében Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazasok: talalhato jellegzetes életk6zosség irodalom: versek egyes
Elhetne-e roka a kertben? megfigyelése, jellemzése. allatfajokkal

Ismeretek:
Eletk6z0sség: mesterséges

¢s természetes életkozosség.

ElShely.

Veszélyeztetett fajok.
Taplalkozasi
kolesonhatasok: ragadozas,
novényeves..

Természetes ¢letk0zosség
megfigyelése, allapotanak leirésa,
a valtozasok kovetése, bemutatasa
¢s megbeszélése.

Mesterseges €s termeszetes
¢letk6z0sség 0sszehasonlitasa
(sokféleség, valtozatossag —
mintazatok — alapjan).

Az ¢lovilag sokféleségének
tisztelete.

Az ¢letk6z6sség ndovényei €s
allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatok felismerése. A
természetvédelem jelentdségének
felismerése.

kapcsolatban.

Enek-zene: az allatok
farsangja, dalok
allatokkal kapcsolatosan.

Vizualis kultura: allatok
¢és novények,
¢letk6zosségek
abrazolasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletfeltétel, kornyezeti igény, természetvédelem, sokféleség, életkozosség,
taplalkozasi kapcsolat.
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2. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema’kor Témakor Oraszam
sorszama
1. Az iskola 3
2. Az iskolas gyerek 4
3. Tajékozodas az iskolaban és kornyékén 5)
4. Mi van a teremben? 4
5. Anyagok koriilottiink 4
6. Héban, szélben, napsiitésben 3
7. Mi Kkeriil az asztalra? 5
8. El6lények kozosségei 4
Ismétlés, rendszerezés, szamonkérés 4
Tem:iltlkalre.gy§eg/ Az iskola Orakeret 3 6ra
Fejlesztési cél
Elézetes tudas Az iskolas ¢lettel kapcsolatos €életmodbeli szokasok.
A megismerési modszerek folyamatos alkalmazasa (megfigyelés, leiras,
0sszehasonlitas, csoportositas, méres).
A tematikai A térbeli tajékozodas fejlesztése.
egység nevelési- | A mindennapi kdrnyezetben eléfordulo jelek, a jelekbdl allo
fejlesztési céljai | informaciohoz kapcsolddd kommunikacié fejlesztése.
A teremtett — természetes, az alkotott — mesterséges €s a tarsadalmi
kornyezet megfigyelése, megkiilonboztetése az iskolai kdrnyezetben.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Az osztilyterem, ahol szeretek Vizualis kultura:

gyakorlati alkalmazasok:
Hogyan tdjékozodunk az iskola
épiiletében?

Milyen ¢él6lények vannak a
tanteremben, az iskolaban, az
iskola udvaran?

lenni: az osztalyteremben
talalhato targyak, butorok
megnevezeése, jellemzd
tulajdonsagaik dsszegytijtése,
csoportositasuk kiilonb6zd
szempontok szerint.
El§lények és élettelen dolgok

szinek, formak.

Matematika:
tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezése, meérése.
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Miért nem akar sok sziilé hazi
kedvencet otthonra?

Ismeretek:
A hazi kedvencek gondozasa.

A kornyezetiinkben eléfordulo
anyagok érzékelhetd
tulajdonsagai.

Osszehasonlitasa, kiillonbségek
megfogalmazasa

A hazi kedvencek, a hazban és a
haz kortil €16 allatok
megnevezése, egy-egy (az ember
szamara) jellemz6
tulajdonsadgénak megnevezése.
Az iskola épiiletében ¢és a
kornyéken talalhato jelek,
jelzések értelmezése. Mérés,
becslés, vazlatos alaprajz
készitése. Tajékozodas vazlatrajz
alapjan.

Technika, életvitel és
gyakorlat: helyes
0ltozkodés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

El8, élettelen, ndvény, allat, életjelenség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az iskolas gyerek

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Az emberi test felépitése, az egészség megdrzése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az allandosag és valtozas szempontjabdl a napi és éves ritmus
felismerése, mintdzatok keresése. A megfigyelés, a mérés és a
tapasztalatok rogzitése. Az ember megismerése és egészsége

szempontjabol a sajat test megismerése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Napi- és hetirend tervezése, a Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan, mikor és mennyit
tanulunk?

Mi a kiilonbség felndttek és
gyerekek kozott?

Ismeretek:

Legfontosabb érzékszerveink és
szerepiik a kornyezet
megismerésében. Védelmiik
fontossaga és modjai.
Fogyatékos, sériilt
embertarsaink.

megvalositas értékelése.
Osztalytars, fiatalabb és id6sebb
testvér, sziilo, illetve mas felno6tt
testméreteinek mérése, az adatok
0sszehasonlitasa, relacidk
megfogalmazasa.

Az érzékszervek védelmeét
biztositd szabalyok megismerése
¢s gyakorlasa, alkalmazasa.

irodalom: mondoékak,
versek, dalok a
testrészekkel
kapcsolatban.
Enek-zene: a ritmus
szerepe a zenében.
Matematika: az elétte,
utana, korabban,
késObb megértése,
hasznalata; folyamat
mozzanatainak idObeli
elrendezése;
idorendkezelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

1do6, ritmus, érzékszerv, testrész.

Tematikai egység/

Tajékozodas az iskolaban és kornyékén

Orakeret 5 6ra
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Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Természetes hosszmértékek és 1€ptékek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kornyezet és fenntarthatdsadg szempontjabol a felelds felhaszndloi
magatartas megalapozasa, erdsitése. Az anyag, energia, informacio
szempontjabol az energiatakarékos lizemeltetés jelentdségének
felismertetése. Léptékek felismerése, becslés €s mérés alkalmazasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémdk, jelenségek, Alaprajz készitése az Matematika:

gyvakorlati alkalmazasok:
Mitdl mikodik az épiilet?

Ismeretek:

Hosszmértékek. A 6 vilagtajak
megnevezése, elhelyezése. A
foldfelszin formakincsének
elemei (hegy, volgy, domb,
siksag, folyod, patak).

Alaprajz, véazlatrajz.

A fiités lehetséges modjai.
Energiaforrasok a haztartasban.
A késziilékek energiatakarékos
iizemeltetésének modjai.

Az épiiletek karbantartasaval,
allagmegodrzésével kapcsolatos
legfontosabb munkék az
iskolaban és otthon.

osztalyteremrdl, vazlat az
iskolarol. Becslés és mérés
alkalmazésa. Az iskola
elhelyezése a telepiilésen beliil és
annak térképén. A kornyék
foldfelszini formakincseinek
megnevezese.

Alaprajz készitése a lakasrol,
szobarol. Az iskola és a haztartas
Osszehasonlitdsa
(Iéptékkiilonbség felismerése).
Kapcsolat felismerése a hasznalat
intenzitasa, a kopas, allagromlas
¢s a karbantartési feladatok
sziikségessége, gyakorisaga
kozott.

halmazok, rész-egész
viszony, becslés.

Vizualis kultura:
tajképek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fiités,
haztartasi munkak,
kozlekedés,
energiatakarékossag.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alaprajz, 1épték, energiatakarékossag, feleldsség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi van a teremben?

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Az osztalyterem butorzata és tdrgyainak megnevezése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio; a felépités és miikodés kapcsolata,
illetve az allandosag és valtozas szempontjabol kapcsolat keresése az
anyagi tulajdonsagok és a targyak felhasznalasa kozott. Kapesolat
keresése az égés feltételei s a tlizoltds szabalyai kozott.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Probléemdak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:
Mely targyak jelentenek veszélyt

A kornyezetben 1évo targyak
csoportositasa aszerint, hogy
tlizveszélyes (gyulékony), éghetd
vagy éghetetlen-e. Egés

Enek-zene: tiizzel
kapcsolatos dalok.
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tliz esetén? Hogyan lehet
megeldzni a tlizeseteket? Mit
lehet tenni tiiz esetén?

Ismeretek:

Az égés folyamata (€gési
feltételek, égéstermékek, éghetd
és éghetetlen anyagok). Eghet
anyagok a kdrnyezetiinkben.

A gyufa hasznalata. Irinyi Janos
mint a gyufa feltalaloja.
Tizvédelem, a tlizoltas alapelvei,
eszkozei.

vizsgélatan keresztiil az égés
feltételeinek megallapitasa.
Kapcsolat keresése az égés
feltételei és a tlizoltds modja
kozott. Felkésziilés
vészhelyzetre. A fegyelmezett
cselekvés fontossaganak
felismerése. A tlizoltok
munkdjanak értékelése.

Magyar nyelv és
irodalom: az anyagi
tulajdonsagokra
hasznalhat6 jelzok,
hasonlatok;
mondokak, versek a
tlizzel kapcsolatban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tlizvédelem, tlizoltas, égés, anyagi tulajdonsag, felhasznalas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Anyagok koriilottiink

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Anyagok megismert tulajdonsagai.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az allandosag és valtozas szempontjabodl a halmazallapot-valtozasok
értelmezése, a tomeg- és tirmértékek hasznalata. A felépités és miikodés
kapcsolataban a viz mint oldészer alkalmazasa. Ok-okozati kapcsolatok
feltdrasa napi gyakorlataink és az anyagi 4talakulasok jellemz6i kozott.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A kbrnyezetiinkben el6forduld Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:
Miért tesznek a friss zizdédasra
jeget? Megrepesztheti-e a viz a
sziklat?

Ismeretek:

Halmazallapotok: a légnemti
anyagok (gazok) kitoltik a
rendelkezésre allo teret; a
folyadékok térfogata valtozatlan,
de felveszik az edény alakjat; a
szilard anyagok megtartjak
formajukat.

Kornyezetiink legkeményebb
anyagai a kristalyok: ilyenek a
dragakdvek, a gyémant.

Térfogat- és tomegméres,

kristalyos anyagok csoportositasa
(példaul: kvarc — az iiveget
karcolja, kalcit — az tiveget nem
karcolja és korommel sem
karcolhatd, gipsz — koérommel
karcolhato). Példak keresése
kristalyokra (asvanyok).

Annak magyarazata, miért
praktikusabb a folyadékok
térfogatat és a szilard anyagok
tomegét megadni. Tomeg- és
Urmértékek leolvasasa
(élelmiszeripari termékekrol,
illetve mérdeszkozokrol),
kapcsolat keresése a deciliter és
liter, illetve a
gramm/dekagramm, valamint a
dekagramm/kilogramm kozott.
Kapcsolat keresése a viz

irodalom: a viz mint
versek, mesek témaja;
hasonlatok,
metaforak,
szolasmondasok a
gbzzel, a vizzel és a
jéggel kapcsolatban.

Vizudlis kultura: a viz
megjelenése
kiilonb6z6
mualkotasokban.

187




mértékegységek (deciliter, liter,
dekagramm, kilogramm).
Oldat. Vizben val6 oldhatésag.
A melegités és hiités a
mindennapokban.

halmazallapot-valtozasai és
koznapi alkalmazasai kozott
(példaul hités jégkockaval,
melegités gozzel).

Tomeg- ¢és térfogatmérés viz
fagyasztasa és olvadésa soran.
Oldatok készitése. Az anyagok
csoportositasa vizben vald
oldhatosag szerint. A meleg €s
hideg vizben val6 oldodas
Osszehasonlitésa.

Folyadékok és a levegd
hémérsékletének mérése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Térfogatmérés, tomegmérés, oldodas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hoban, szélben, napsiitésben

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Melegités, hiités, parolgas. Az id6jaras-eldrejelzésben alkalmazott
néhany gyakori piktogram jelentése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol kapcsolat felismertetése
anovények allapota és az allati viselkedés, valamint a kornyezeti

valtozasok kozott.
Annak felismertetése, hogy az id6jaras befolyasolja az ember és mas
¢l6lények allapotat is.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
iIsmeretek
Problémak, jelenségek, Napi és éves ritmus megfigyelése Technika, életvitel és

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan védjiik testiinket a hideg,
ameleg, a sz¢l és a csapadék
ellen?

Mi jellemzi taplalkozéasunkat a
kiilonb6z6 évszakokban?

Ismeretek:

A Celsius-skala, hémérséklet.
Példak a novények
fényviszonyokhoz, az 4llatok
valtozd homérsékleti
viszonyokhoz torténd
alkalmazkodasara.

Az egészséges taplalkozas
jellemzdi a kiilonb6z6
évszakokban. A

a ndvény- €s allatvilagban, a
tapasztalatok rogzitése rajzzal
vagy irasban.

Evszakokhoz kot6dd étrendek
Osszeallitasa. A nyari
megnodvekedett folyadékigény
magyardzata. A réteges
0ltozkodés szerepének
megeértése.

Oltozkodési tandcsok addsa
1d6jaras-elorejelzés értelmezése
alapjan.

A sz€ls6séges id6jaras okozta
veszélyhelyzetek és a védekezés
lehetdségei.

gyakorlat: 61tozkodés,
1d6jaras, egészséges
taplalkozas.
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folyadékfogyasztas szerepe.

Az éldlények energiasziikséglete

¢s életmodja kozotti kapcesolat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

IdGjaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mi Keriil az asztalra?

Orakeret 5 6ra

Elozetes tudas

Napszakok, taplalkozas.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az egészségtudatos
taplalkozasi szokasok kialakitasa, min0ségi €s mennyiségi szempontok
figyelembe vételével. Az élelmiszer-higiénia jelentéségének
felismerése. Torekvés kialakitdsa az egészség megdrzésére. Annak
felismerése, hogy szdmos szokdsnak biologiai alapja, magyarazata van.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Elelmiszerfajtak csoportositasa Vizualis kultura:

gvakorlati alkalmazasok:
Milyen élelmiszerekbdl
érdemes csak mértékkel
fogyasztani?

Mit kezdhetiink a maradék
étellel?

Ismeretek:

A leggyakoribb élelmiszerek
energiatartalma (alacsony,
magas), a tapanyagok fajtai
(fehérje, zsir, szénhidrat).
Téplalékpiramis.

Az idedlis testsuly
jelentdsége: elhizas,
alultaplaltsag veszélyei, példa
hidnybetegségre: a skorbut.
Szent-Gyorgyi Albert uttérd
szerepe a C-vitamin
eldallitasaban.

Az emésztéshez nyugalomra
van sziiksége a szervezetnek.
Alapvet6 konyhai miiveletek:
apritas, melegités, hiités,
fagyasztas, szarités, forralas.
A konyhai higiénés
szabalyok.

Az ételmérgezés okai és

energiatartalmuk (magas,
alacsony), illetve
tapanyagtartalmuk alapjan.

A taplalkozas, az €életmod €s az
idedlis testsuly elérése/megtartasa
kozotti kapcesolat felismerése.
Az étkezéssel kapcsolatos
szokasok (példaul nyugodt
kornyezet, folyadékfogyasztas,
levesek) biologiai hatterének
felismerése.

A gyorsétkezés eldnyeinek €s
hatranyainak dsszegytjtése,
mérlegelése.

Egy hagyomanyos helyi étel
elkészitésén keresztiil a f6zési
folyamat Iépéseinek értelmezése.
Etelek csoportositasa aszerint,
hogy mennyire romlandoak.
Az ételmérgezés tiineteinek
felismerése, a veszélyeinek
megeértése.

csendéletek
gylimolcsokkel,
ételekkel.

Enek-zene: az étkezéssel
kapcsolatok dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a f6z¢és,
illetve ételkészités; az
¢lelmiszerek, ételek
tarolasa; egészséges
taplalkozas, étrend.
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kdvetkezményei.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészségtudatos magatartés, élelmiszer-higiéné, taplalkozasi piramis,
étkezési szabdly.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elélények kozosségei

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerek, illetve a felépités és miikodés szempontjabodl az
¢letkozosségek kapcesolatainak megismerése. Annak felismerése, hogy
az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek. A mesterséges és természete
¢letkozosségek Osszehasonlitasa. A természetvédelem jelentdségének
felismerése.

Problémak, jelenségek,

akorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
gy "
ismerete
Problémak, jelenségek, fi“z eletko%0§segek ) , Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazasok: Zsszeit{e ttsegene,k ffhsm.e,rrise' irodalom: versek egyes
Tarthatnank-e oroszlant nnak magyarazata, mie allatfajokkal

hobbiallatként?

Ismeretek:

Eletfeltételek, egyes allat- és
ndvényfajok igényei.
Osszefiiggés az é18lények
energiasziikséglete és
¢letmodja kozott.

bonyolult feladat az allatok
megfeleld allatkerti tartasa.
Allatok csoportositasa (ragadozo,
ndvényevd, mindenevo).

Egyed, csoport és életk6zosség
megkiilonboztetése konkrét
esetekben.

Az éllat- és novénykertek
munkdjanak értékelése.

kapcsolatban.

Enek-zene: az allatok
farsangja, dalok
allatokkal kapcsolatosan.

Vizualis kultura: allatok
¢és novények,
életk6zosségek
abrazolasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletfeltétel, kornyezeti igény, természetvédelem, sokféleség, ¢letkdzosség,
taplalkozasi kapcsolat.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

Az emberi test nemre és korra jellemz0 aranyainak leirasa, a fo testrészek
megnevezése. Az egészséges ¢életmod alapvetd elemeinek ismerete és
alkalmazasa.
Mesterséges €s természetes ¢letkdzdsség dsszehasonlitasa.

Az ¢élovilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak
felismerése.
Alapvet0 tajékozodas az iskoldban és kdrnyékén. Az évszakos és
napszakos valtozasok felismerése és kapcsolasa életmodbeli
szokéasokhoz. Az 1ddjaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsolatos
piktogramok értelmezése; az id6jarashoz ill6 szokasok.

Hasznalati targyak €s gyakori, a kdzvetlen kdrnyezetben eléforduld
anyagok csoportositasa tulajdonsagaik szerint, kapcsolat felismerése az
anyagi tulajdonsdgok és a felhaszndlds kozott. Mesterséges €s természetes
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anyagok megkiilonboztetése. A halmazallapotok felismerése.

Egyszerii megfigyelések végzése a természetben, egyszerl vizsgalatok €s
kisérletek kivitelezése. Az eredmények megfogalmazasa, dbrazolasa. Ok-
okozati 0sszefiiggések keresésének igénye a tapasztalatok magyarazatara.
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3—4. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban — az ¢€letkori sajatossagokhoz illeszkedve — tdgul a megismerendd
kornyezet: az iskola vilagabol kitekintiink a felndttek vilaga felé, mikdzben a sziikebb
kornyezetbdl a tagabb kornyezetbe 1épilink. Ennek kapcsan egy-egy jelenséggel kapcsolatos
multbeli elképzelések és modern magyarazatok, régi és mai alkalmazasok vizsgdlatara és
értelmezésére is alkalom nyilik.

A 3-4. évfolyamon az egyszeriibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak
a modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastél a tapasztalatok mind szabatosabb
megfogalmazasaig jutunk el: innen vezet majd az ut azok rogzitéséig, rendszerezéséig €s a
természethez intézett kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb
¢vfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az informdciokeresésre, az Onallo
munkavégzésre.

Az emberi test milkddésével kapcsolatban a leir6 megfigyelésen tullépve egyre
fontosabba valik az ok-okozati Osszefliggések feltarasa. Emellett a divattal, szokasokkal
kapcsolatos kritikus allasfoglalas, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek és ellenrévek
keresése és Osszevetése is fontos szerepet kap. Mindez a természettudomanyos miveltség
megalapozédsdhoz elengedhetetlen.

Az €16 és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglalasan, a kdlcsonhatdsok
feltardsan keresztiill a megértés igényére helyeziink hangstulyt. Kiemelt szerepet kap a
kornyezettudatossag, illetve az ember és a természet harmonikus egyiittélési modjainak
tisztelete, ilyen megoldéasok értékelése és keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmak megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka
értekének megbecsiilése, a kezdeményezdkészség €és a segitd magatartas (Onkéntesség)
fejlesztése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatér6 témak lehetdséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikozben a tanulok

megtapasztalhatjak, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas
(legyen az még egyeldre barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az wjabb
ismeretek megszerzésekor. A kozvetlen kornyezetben, a mindennapi €letben megtapasztalhato
jelenségekbdl kiinduld, a problémdk megértését célzd tanulds a természettudomanyos
gondolkodas fejlodése mellett segiti az egyéni tanulasi stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk
meg az igényt a tudas folyamatos bdvitésére, a tudomany fejlédésének kovetésére, a
kornyezeti jelenségek megfigyelésére, a magyarazatok megtalalésara.
Az 06nallo és kritikus informécioszerzés a természettudomanyos miiveltség megalapozasanak
kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocidlis és allampolgéari kompetencia fejlesztésében,
illetve az allampolgérsagra, demokraciara vald nevelésben is. A megvaldsitast valtozatos
tevékenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapulo vita, a kiilonb6zd kollaborativ
feladatok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informaciok mellett a kiilsnb6zd
multimédids és infokommunikacids forrasok adta lehetOségeket is kihasznalni. Ez a
korosztaly a képi informéciokra kiilondsen fogékony, és képek segitségével igen hatékonyan
fejezi ki magat. Erre épitve nemcsak a hatékony, 6nallé tanuldshoz, hanem az esztétikai-
miivészeti tudatossag fejlddéséhez is hozzdjarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapli tanulds modszerének alkalmazasa
jelentds szerepet jatszanak a testi-lelki egészség alakuldsdban, a fenntarthatosag és a
kornyezettudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, 6nalld tanulés kiillonb6zo technikainak
megismerésében és gyakorlasaban.

A lakohely és az orszag fobb nevezetességeinek megismerése €s bemutatisa, egy
véalasztott nemzeti park vagy tdjvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlédik az
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azonossagtudat, valamint a hazdhoz ¢és a lakéhelyhez valo kotddés, a tudomanytorténeti
elemek pedig a tudomany ¢és technika fejlédésének felismerését, az egyes talalmanyoknak az
emberiség fejlodésében betdltott szerepének értékelését segitik eld.

A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval valo
Osszekapcsolasa hozzajarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a
természettel valo kapcsolat ujrafelfedezésében, megélésében és egyuttal €letiinket is
strukturaljak.

A legtobb tematikai egység 8 orara késziilt. A feldolgozas sordan azonban ezek az
egyseégek két évfolyamra bontva is megvalosithatdak.

A megismerési folyamat iranyitasaban altalaban, de a terepi latogatasok és az 6nall6 munka
soran kiilondsen is fontos a tanitd facilitatori szerepe €s a segitd értékelés formainak az
alkalmazésa.
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3. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
;l;)?:;l::; Témakor Oraterv
1. Mennyi idénk van? 3
2 Tajékozodas a tagabb térben 3
3 Megtart, ha megtartod 7
4 Az a szép, akinek a szeme kék? 5)
5. Merre megy a hajo? 3
6 Egészség és betegség 4
7 Onismeret és viselkedés 2
8 Vagtat, mint a paripa 3
9 Kertben, mezon 3
Ismétlés, rendszerezés, 3
szamonkérés
Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Mennyi idonk van?

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

1dd, napszakok, évszakok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio, a rendszerek, illetve az allandosag és
valtozas szemsz6gébdl az id6 fogalmanak megértése, az iddegységek
alkalmazaséanak fejlesztése, az idéfogalom mélyitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségetk, [dOmérd eszkoz készitése, Magyar nyelv és

gyakorlati alkalmazasok:
Miért épp 24 6rabol all egy nap?
Hogyan mérték az idot régen, és
hogyan mérhetjiik most?

Ismeretek:
Az 1d6 mérése, az idomérés
alkalmi €és szabvanyegységei.

kalibralasa. Napora
megfigyelése. [domérd eszk6zok
csoportositasa (pontossag,
hasznalhatosag, esztétikum
szerint).

Az 1d6 mulésa jeleinek
felismerése, szobeli leirasa az
emberi egyedfejlodés egyes

irodalom: hasonlatok,
metaforak,
szolasmondasok (az
1dovel kapcsolatban).

Enek-zene: iitem,
ritmus, metronom.
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Az 1d0 kifejezése a mindennapi
kommunikacioban.

Emberi életszakaszok.

Sziiletés és halal.

szakaszaiban.

A sziiletéssel, gyermekvarassal,
az elmulassal kapcsolatos
gyermeki elképzelések
megbesz¢lése.

Matematika: folyamat
mozzanatainak
1d6beli elrendezése;
1dorend kezelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Idémérés, égitest, naptar.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas a tagabb a térben

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve,
kornyezete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerben val6 gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat
értelmezése hazank foldrajzi helyzetén beliil. A helyi és nemzeti
azonossagtudat megalapozasa, alakitasa. A lakokornyezettel és
hazankkal kapcsolatos pozitiv attitiid megalapozasa. A kozlekedéssel
kapcsolatos tudas bdvitése. A térbeli tajékozodas fejlesztése, a
térképhasznalat elokészitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A felszini formak megfigyelése Technika, életvitel és

gvakorlati alkalmazasok:
Hol talaljuk lakohelytinket
Magyarorszagon?

Ismeretek:

A foldfelszin formakincsének
elemei (hegység, dombsag,
alfold, ocean, tenger, to, folyam,
folyo, patak).

Magyarorszag helyzete:
allamhatarok, felszinformak,
vizek, févaros, teleptilések,
utvonalak, szomszédos
orszagaink.

Magyarorszag elhelyezése: Fold
bolyg6, Eurdpa kontinens,

Ko6zép-Eurdpa, Karpat-medence.

terepasztalon, maketten vagy
sajat készitésli modellen (példaul
homokasztalon) €s Osszevetése
térképpel, foldgombbel. A
teleptilés és kozvetlen kornyezete
felszini formakincseinek
Osszekotése a modellezett
formékkal.

A 16 vilagtajak megnevezése,
elhelyezése a térképen. Az
égtajak azonositasa a kozvetlen
kornyezetben.

Magyarorszag domborzati
térképén az alapvetd térképjelek
megnevezeése, a szomszeédos
orszagok felsorolésa.

Sajat telepiilés megtalalasa

gyakorlat:
kozlekedés, utazas,
kozlekedési eszkozok.
Matematika:
T4ajékozodas a sikban.
Téavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezeése, meérése.
Magyar nyelv és
irodalom:
Magyarorszag
értékeinek, illetve a
lakohelyhez kothetd
értékek megjelenitése
a szépirodalomban.
Vizualis kultiura:

Magyarorszag térképén. nemzeti
Lakohelyiink, lakokornyezetiink | Ko6zos bemutato készitése a szimbolumaink,
A lakohely torténetének néhany | lakohely kulturalis és természeti | illetve az egyes
fontosabb eseménye ¢és értekeirdl. A természeti és tajegységekhez
természeti kornyezete. mesterséges fogalompar kothetd jelképek.
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alkalmazasa a lakohely
értékeinek leirasaban.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepiilés,
kozlekedési eszkoz, tomegkozlekedés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Megtart, ha megtartod

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes €s mesterséges kornyezet.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A hagyomanyos ¢letmod ¢és a helyi tudas jelentdségének meglattatisa a
kornyezet és fenntarthatésaghoz kétddden. A kornyezet- és
természetvédelem szerepének felismertetése. Az ember-természet
kapcsolat mint rendszer értelmezése konkrét példan keresztiil. A
tapasztalati tudés értékelése. A természeti ritmusok €s linnepeink, jeles
napjaink kozotti kapcsolatok felismertetése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Kalendarium készitése, jeles Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazadsok: napok és természeti torténések, irodalom:

Milyen kapcsolat van az linnepek
¢s az évszakok kozott? (PI.
farsang, husvét, piinkosd,
karacsony.)

Mire jok a hagyoméanyok?
Lehet-e tanulni egy iskolazatlan
embertd1?

Miért fontos a
természetvédelem?

Ismeretek:

Jeles napok, iinnepek kapcsolata
a természet valtozasaival.

A lakohely hagyomanyai.

A gazdalkodd ember természeti
¢s épitett kornyezetének
kolcsOnhatasa az artéri
fokgazdalkodas példajan.
Haszonallatok: mézelo méh,
szlirkemarha, mangalica, racka.
Haszonnovények: alma, meggy,
sz6l6. Vadon €106 allatok: karasz,
csuka, nemes kocsag, fehér

népdalok, népkoltések és versek,
szépirodalmi részletek
megjelenitésével.

Példak keresése arra, hogyan
lattak el az artéri gazdalkodasbol
¢10k taplalékigényiiket
(ndvények, tenyésztett allatok,
halaszat, vadaszat), hogyan
készitettek és tartositottak
¢ételeiket, milyen hasznalati
targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek,
hogyan tigyeltek arra, hogy a
megujuld természet hosszl tavon
is biztositsa igényeiket.

Egy-két anyag feldolgozasanak
kiprébalasa (pl. agyag,
fuzfavesszo,
gyogynoveényszaritas).

Annak megértése, hogy a helyi
sajatossagokra, problémékra a
hagyomanyos tudés kinalja a
legmegfeleldbb megoldasokat.

tobbjelentésii szavak
(a fok szo6 jelentései).

Enek-zene: népdalok.

Vizualis kultura:
népmivészet.

Erkolestan: a
természet tisztelete, a
hagyomanyok
jelentdsége.

Matematika: rész-
egész kapcsolat.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a haz
részei, épitdanyagok,
anyagok
felhasznalasa,
megmunkalasa;
¢lelmiszerek
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golya. Gyogy- és
fliszernovények: galagonya,
szeder, menta.

A hagyomanyos hazak anyagai
(nad, sas, fliz, agyag, valyog), a
telepiilések mérete.

A folyoszabalyozas hatasa és a
vizek védelme.

A koriiltekinté emberi
beavatkozas jelentdségének
felismerése. A vizvédelem
szerepének belatasa.

Az iskolahoz legkdzelebb eso
nemzeti park vagy tajvédelmi
korzet megismerése, értékmentd
munkdjanak megértése.

A természetvédelem és a
fenntarthatosag kapcsolatanak
felismerése.

tartositasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fenntarthatésag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes él6hely,
tapasztalati tudds, egyensuly.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az a szép, akinek a szeme kék?

Orakeret 5 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, emberi tulajdonsagok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabodl az alkat, a kiilso és
belsd tulajdonsdgok kiillonbozdségének elfogadtatisa. Példakon
keresztiil az 6roklodés szerepének a felismertetése. A tolerans €s
segitOkész magatartas megalapozasa, erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Problémak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:

Mitdl latunk valakit szépnek?
Csak a szupermodellek lehetnek
szépek?

Ismeretek:

Emberéabrazolas a miivészetben.
Szépségidealok.

Kiilsé és belso tulajdonsagok.
Szerzett és 6roklott
tulajdonsagok.

Az apolt kiilsé szebbé tesz: a
testapolas maodjai (tisztalkodas,

haj, kormok, bor, fogak apolasa).

A divat ¢€s a testapolas
kapcsolata.

Fogyatékkal €16k, megvaltozott
munkaképesség.

Példak, illusztraciok gytijtése
kiilonb6z06 korok, kultarak
szépségidealjaira. Annak
felismerése, hogy nem minden
szépségideal vagy divat hat
eldnyoOsen egészségiinkre, egyes
szokasok pedig kifejezetten
egeészségkarositoak (tlisarka
cipdk, fiz stb.).

Az emberek kozotti testi
kiilonbségek és hasonlosagok
megfigyelése. Példak alapjan az
oroklott tulajdonsag megértése,
tulajdonsagok csoportositasa.

A helyes és rendszeres
testapolasi szokasok
megismerése, gyakorlasa. Annak
felismerése, hogy a divat nem
mindig az egészséges testapolasi
szokasokat kozvetiti, gyakran
felesleges vagy kéros szokdsokat

Vizualis kultura:
emberabrazolas a
miivészetben; portré
¢és karikatura.

Magyar nyelv és
irodalom: a jellemzés;
hasonlatok, metaforak
a szépséggel
kapcsolatban.

Enek-zene: gunyoros
népdalok, amelyek
egy-egy testi
tulajdonsagot
karikiroznak.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a
testapolas modjai,
egészséges életmod.
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is erdltethet.

Személyes tapasztat szerzése az
érzékszervi és a mozgasszervi
fogyatékkal €lok életérdl.
Fogyatékkal ¢10k elfogadasa,

segitése.
Kulcsfogalmak/ | Testalkat, testi adottsagok, személyes higiéné, 6roklédés.
fogalmak
Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Merre megy a hajo? Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Halmazallapot-valtozasok, oldddas, kdlcsonhatas.

A tematikai

egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informaciod szempontjabol a magnesség szerepének
felismerése és kolcsonhatasként valo értelmezése; hang- és
fényjelenségek tanulmanyozasa. Az allandosag és valtozas megfigyelése
sajat vizsgalatok értelmezésén keresztiil. A tudomany, technika, kultira
szempontjabol az egyes jelenségek gyakorlati alkalmazasanak
megismerése.
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Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Példak keresése az allatok Vizualis kultura:

gyvakorlati alkalmazasok:
Hogyan talal vissza tavasszal a
fecske az 6sszel elhagyott
fészkeére?

Hogyan t4jékozddtak a hajosok
régen €s most?

Ismeretek:

Tajékozddas csillagképek
alapjan.

A Goncolszekér legenddja.
Tajékozddas iranytiivel: a Fold
magneses tere, a magneses
vonzas, taszitas.

Korfolyamat: a viz korforgalma a
természetben.

Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a
Fo6ldon a sos vizhez képest.

tajékozodasara. A Goncolszekér
csillagkép felismerése. Rajz
készitése szabadon valasztott
csillagképrol, a csillagkép nevével

kapcsolatos gytlijtdmunka végzése.

Vizsgalatok a magnességgel
kapcsolatban (vonzas, taszités, a
kolcsonosség felismerése). Az

iranytti miikodésének értelmezése.

Annak megértése, miért jelentett
az iranyt feltalalasa hatalmas
segitséget a hajosoknak.

A s6s viz fagyasanak vizsgalatan
keresztiil annak meglatasa, miért
fagy be nehezebben a tenger, mint
az édesviz.

A vizkorforgalom egyes 1épésein
keresztiil a mar ismert fizikai
valtozéasok (parolgés, lecsapodas)
bemutatasa, az ellentétes iranytl
folyamatok felismerése. A
viztakarékossag, az édesviz-
készlet védelme fontossaganak
felismerése.

képek vizrol,
tengerrol, hajokrol.

Magyar nyelv és
irodalom: a hajozas
mint téma, a
csillagképekhez
ko6todo mitoszok,
mondak, legendak.

Matematika:
Tajékozddas a kiilsd
vilag targyai szerint; a
tajékozodast segitd
viszonyok
megismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tajékozodas, kdlcsonhatas, vizkorforgalom.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Egészség és betegség

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége, az egészségtudatos életmod
kialakitasa és gyakorlasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Az egészségiinket karosito és Testnevelés és sport:

gvakorlati alkalmazasok:
Miért betegsziink meg? Milyen
jelei lehetnek annak, hogy
betegek vagyunk?

védo szokasok csoportositasa.
Példak gytijtése az aktiv és
passziv pihenésre.

a rendszeres
testmozgas szerepe,
stresszoldas.
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Mi a teendd baleset esetén?

Ismeretek:

Az egészséges €letmod
(taplalkozas, aktiv és passziv
pihenés, 6ltozkodés, személyes
higiéné, rendszeres testmozgas,
lelki egészség).

A betegség (natha, influenza,
baranyhimld) tlinetei.

A testhomérséklet, laz mérése.
A korzeti orvos ¢€s a korhaz
feladatai. Baleset: megel6zés,
segélykérés, a mentdk értesitése.
A ment6k munkaja.

A gybgyitok munkdjanak
elismerése, tisztelete.

A mentdk munkéjanak
értékelése, tisztelete. Teendok,
segitségkérés modjainak
megismerése baleset esetén.

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
szolasmondasok,
kozmondasok, mesék
(az egészséggel ¢€s
betegséggel
kapcsolatban).

Technika, életvitel és
gyakorlat: a betegség
tlinetei, teendok
betegség esetén.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészségmagatartas, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Onismeret és viselkedés

Orakeret 2 6ra

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az Onismeret és az Onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek
tanulmédnyozasan keresztiil. Az ember megismerése €s egészsége
szempontjabol az emberi magatartasformak megfigyelése, hasonlosagok
és kiilonbségek keresése az allati kommunikdacidval.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A kutya magatartasan keresztiil | Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazadsok: példak vizsgalata az allati irodalom: szolasok,
Igaz-e, hogy ,,ugatds kutya nem | kommunikaciora. Hasonlosagok | kozmondasok,

harap”?
Van-e hasonl6sag az emberi és
az allati viselkedés kozott?

Ismeretek:

Kommunikacié az allatvilagban:
a kutya tdjékozodasa, teriiletvédd
¢és behodold magatartasa.

Az emberi kommunikacio:
beszéd, testbeszéd.

¢s kiilonbségek keresése az allati
¢s emberi kommunikacié kézott.

metafordk (az ember
¢s az allatok
viselkedésével
kapcsolatban).

Enek-zene: emberi
konfliktusok

megjelenése
dalokban.

Matematika:
hasonlosagok és
kiilonbségek.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kommunikacié, metakommunikacid, egyiittélés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vagtat, mint a paripa

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Testrészek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A mozgasjelenségek tanulmanyozasa sordn az allandosag €s valtozas és
kapcsolatuk felismertetése. Az ember megismerése és egészsége
szempontjabol a mozgas szerepének felismertetése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Mozgésjelenségek vizsgalata Vizualis kultura: a

gvakorlati alkalmazasok:
Miért vagtat sebesen a paripa?

Ismeretek:

A mozgasfajtak
megkiilonboztetése (egyenletes
¢s gyorsuldo mozgas, litk0z¢Es).
A csontok, izmok, iziiletek
szerepe.

jatékos kisérleteken keresztiil:
kérdések megfogalmazasa a
mozgasok jellemzdivel
kapcsolatban. A jelenségek
megfigyelése az allandosag és a
valtozas szempontjabol, a
valtozasok megfigyelése, adott
szempontu besorolasa (a mozgas
gyorsasaga, iranya).

Példak gylijtése mozgassal
kapcsolatos rekordokra.

mozgés megjelenitése
a muvészetekben,
mozgokép készitése.

Enek-zene:
a ritmus €s a mozgas
kapcsolata (tancok).

Testnevelés és sport:
vilagesucsok, nemzeti
rekordok kiilonb6z6
sportagakban,

Magyar nyelv és
irodalom: a mozgas
leirasara szolgald
rokon értelm szavak,
hasonlatok a mozgés
kifejezésére;

Technika, életvitel és
gyakorlat: egészséges
¢letmod, testmozgas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mozgésszerv, mozgéasforma.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kertben, mezon

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai egység

A felépités és mitkddés kapcsolatdban az €l6lények csoportositdsa, a
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nevelési-fejlesztési

haszonnovények fogyaszthatd részeinek megnevezése.

céljai
Problémak, jelenségek, gyakorlati Fejlesztési R
alkalm;zésok,gismegr);tek kiive:elmények Kapesolodasi pontok
Problémak, jelenségek, gyakorlati Eletkozosség Magyar nyelv és irodalom: a
alkalmazasok: megfigyelése. Az kenyérrel kapcsolatos
Mit érdemes venni a piacon? Honnan | él6vilag hasonlatok,
szarmazik, és mire utal a novény szervezodési szolas-mondasok, mesék,
elnevezés? szintjeinek mondak, miialkotasok.
Mitdl novekszik a ndvény? felismerése. A
Ismeretek: megfigyelt ¢l6hely Vizualis kultiura: mesterséges
A Nap mint energiaforras. A ¢lolényeinek ¢letkozosségek (kert, mezo) képi
napsugarzas hatasa az ¢ldvilagra. csoportositasa megjelenitése; zoldség- és

Gombak, novények, allatok.
Zoldségek, gytimolesok. A ndvény
részei (gyokér, szar, levél, virag,
termés). A mag. Eheté ndvényi
részek.

Eletszakaszok, csirazas, fejlodés,
novekedés, dregedés.

(gomba, ndvény,
allat, zoldség,
gytimolcs).
Latogatas a piacon, a
tanyan vagy a
kertben. Az
idényzoldségek,
idénygyiimolcsok
felismerése,
csoportositasa
aszerint, hogy mely
ehetd ndvényi részt
fogyasztjuk. Példak
keresése magra,
termésre.

Naptar készitése az
idényzoldségekrol és
1dénygyiimolesokrol.
Novény fejlodésének
megfigyelése. A
megfigyelt él6helyen
talalt novények
csoportositasa
aszerint, mely
¢letszakaszban
voltak.

gylimolcscsendéletek.

Enek-zene: az egyes
¢élélényekkel kapcsolatos dalok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletk6z06sség, novényi szerv, ¢életciklus, napenergia, kenyérsiités.
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4, évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
;l;)é::;l;'(:; Témakor Oraterv
1. Mennyi idonk van? 4
2. Tajékozodas a tagabb térben 4
3. Miért érdemes takarékoskodni? 6
4. Merre megy a hajo? 3
5. Egészség és betegség 3
6. Onismeret és viselkedés 5
7. Vagtat, mint a paripa 3
8. Kertben, mezon 4
Ismétlés, rendszerezés, 4
szamonkérés
Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Mennyi idonk van?

Orakeret 4 6ra

1d8, napszakok, évszakok.

A felépités és miikddés, illetve a kornyezet és fenntarthatosag
szempontjabol a Fold, a Nap és a Hold kapcsolatanak felismertetése. A
tudomany és technika fejlédésének felismertetése példak alapjan, a
talalmanyok jelentdségének meglatasa a tdvcsd példdjan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:
Miért épp 24 6rabol all egy nap?

Ismeretek:

A Fold mozgasai.

Fold, Nap, Hold, holdfazisok
képének megismerése.

A tavesO mint a tavoli
objektumok megfigyelésének
eszkoze.

A Fold mozgasarol (forgas, Nap
koriili keringés) elképzelés
kialakitasa modell alapjan.
Annak felismerése, hogy a
F6ldon nem mindeniitt egyszerre
van nappal, illetve éjszaka. Az
1d6z6nak megsejtése.

Kapcsolat keresése a naptar
elemei és a Fold mozgasai
kozott.

Képek keresése, kdzos bemutatd

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
metaforak,
szolasmondasok (az
id6vel kapcsolatban).

Vizualis kultura: az
1d6 képi abrazolésa,
az égitestek képi
abrazolasa.
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Enek-zene: iitem,
ritmus, metronom.

készitése: az égitestek
szépségeének meglatasa.

Az egyes holdfazisok rajzolasa,
elhelyezése a naptarban, a
ciklikus ritmus felismerése.
Annak megsejtése, hogy a
kiilonb6z6 idészamitasi
modszerek miatt eltérések
adddhatnak.

A tavesO mikodésének
vizsgalata. Annak megértése
konkrét példak alapjan, miért
jelentett a taveso felfedezése

Matematika: folyamat
mozzanatainak
idobeli elrendezése;
1dOrend kezelése.

hatalmas mérfoldkovet a
tudomany fejlédésében.

Kulcsfogalmak/

Idémérés, égitest, naptar.

fogalmak
Tematikai )
egység/ Tajékozodas a tagabb a térben Orakeret 4 6ra

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Fo vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve,
kornyezete.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A rendszerben val6 gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat
értelmezése hazank foldrajzi helyzetén beliil. A helyi és nemzeti
azonossagtudat megalapozasa, alakitdsa. A lakokornyezettel és
hazéankkal kapcsolatos pozitiv attitiid megalapozéasa. A kozlekedéssel
kapcsolatos tudas bovitése. A térbeli tajékozodas fejlesztése, a
térképhasznalat eldkészitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, ?/Inagy tajeg’yszergcla(lf fe’hSIIn(’eresek Technika, életvitel és
gyakorlati alkalmazadsok: ’ agye}rorszag er ’ep en. lranyox, gyakorlat: kozlekedés,
(1 tavolsadgok leolvasasa. o e

Hol talaljuk ) , utazas, kozlekedési
Magyarorszagot a Fold A lakohely elhelyezése az eszkozok.

. infrastruktira rendszerében. sl il g as
bolygén? Konkrét példak b 14 Matematika: Tajékozodas a
Hogyan tervezhetiink meg onkret peidak besorolasa. sikban.

egy utazast?

Ismeretek:

A telepiilések
infrastruktira rendszere:
nagyvaros, varos, falu,
tanya. Kiilvaros, kertvaros,
belvaros. Vonzaskorzet.

Egy tajegységgel kapcsolatban
kutatdbmunka elvégzése: képek,
torténetek keresése.
Térképmasolas. Néhany
jellegzetes magyar nevezetesség
megismerése képeken,
multimédian keresztiil. Utazas
tervezése a lakohely és valamely
nevezetes helység kozott, térkép

Tavolsagok, nagysagrendek
becslése, megnevezése,
mérése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag értékeinek,
illetve a lakohelyhez
kothetd értékek
megjelenitése a
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Magyarorszag nagy
tajegységei.

hazank néhany fébb
természeti €s kulturalis
nevezetessége.
Kozlekedési eszk6zok.
Tomegkozlekedés.

A vizi, szarazfoldi és 1égi

kozlekedési eszkozok.

segitségével: tticél megtalalasa,
kozbenso allomasok felsorolasa,
latnivalok felsorolésa, a tavolsag
¢s idotartam becslése.

A tomegkozlekedési rendszer
jelentéségének, kornyezeti
hatasainak elemzése.

szépirodalomban.

Vizualis kultura: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez
kothetd jelképek.
Enek-zene:
Magyarorszaghoz, illetve az
egyes nagy tajegységekhez
vagy a lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepiilés,
kozlekedési eszkoz, tomegkozlekedés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Miért érdemes takarékoskodni?

Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas

Homérséklet, az anyagok tulajdonségai.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacid szempontjabol az energiatakarékos
magatartas erésitése. A papirgyartds megismerésén keresztiil az ipari
folyamat fobb 1épéseinek megértése, a tudatos fogyasztdi magatartas
kialakitasa, a szelektiv gylijtés fontossdganak felismertetése. A
muzeumok munkéjanak értékelése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Megfigyelések, vizsgalatok a hd | Vizualis kultura:

gvakorlati alkalmazasok:
Fogyasztanak-e aramot az
elektromos berendezések, ha
készenléti izemmodban vannak?
M:i a kiilonbség a hagyomanyos
és az energiatakarékos izzok
kozott?

Mire j6 a papir? Készithetiink-e
otthon is papirt?

Ismeretek:

A hoatadas.

A haztartési gépek, eszkozok és
késziilekek
energiatakarékossaga. Az
elektromos késziilékek
lizemeltetése a hétermelés miatt
veszteséggel is jar.

A megujuld és nem megujuld
energiaforrasok.

A papir szerepe mindennapi
¢letlinkben.

terjedésével kapcsolatosan.

A megujulo és nem megujuld
energiaforrasok
megkiilonboztetése konkrét
példak alapjan.

Kiilonboz0 papirfajtak vizsgalata
megadott szempontok alapjan.
Példak gytijtése a papir
felhasznalasara. A gyljtott
példak alapjan az egy hét alatt
felhasznalt papir mennyiségének
mérése.

Ismerkedés a papir torténetével,
meritett papir készitése. A
papirgyartas és papirkészités
példdjan a hazi és ipari eldallitas
kiilonbségeinek megfigyelése.

A szelektiv gytijtés €s a tudatos
fogyasztdi magatartds szerepének
felismerése az Ujrahasznositas

miiveletek kiilonféle
papirfajtakkal
(ragasztas, kasirozas,
kollazs), papirmasé.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi
folyamatok.

Erkélcstan: az egyéni

feleldsség kérdése.

Matematika:
halmazok.
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A papirgyartas: az ipari gyartas
vazlata (a termék eldallitasa:
nyersanyag, termék, késztermeék,
hulladék; a papirgyartas
vizigényes folyamat).
Hasznalati targyak és alkotasok
ujrahasznositott papirbol.

A papir mint csomagoloanyag.
Egyéb csomagoloanyagok.
P¢éldak a papir, miianyag, fém
Ujrahasznositasara.

kapcsan, az Gjrahasznositasra
gyljtott példak alapjan.

Az egyes csomagoldanyagok
Osszehasonlitasa kiilonb6zo
szempontok szerint (esztétikus,
gazdasagos, kornyezetkimélo,
energiatakarékos,
ujrahasznosithato, eldobo,
pazarlo).

Muzeumlatogatas utan a szerzett
tapasztalatokrol beszamold
szobeli vagy irdsbeli vagy rajzos
formaban eldre megadott vagy
valasztott szempont alapjan.

Kulcsfogalmak
/ fogalmak

Papirgyartés, Gjrahasznositas, energiaforras, energiatakarékossag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Merre megy a haj6?

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Halmazallapot-valtozasok, oldddas, kolcsonhatas.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacié szempontjabol a hang- és fényjelenségek
tanulmanyozasa. Az allandosag és valtozas megfigyelése sajat
vizsgalatok értelmezésén keresztiil. A tudomany, technika, kultira
szempontjabol az egyes jelenségek gyakorlati alkalmazasanak
megismerése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Konkrét jelenségek (rezgd hirok, Vizualis kultura:

gvakorlati alkalmazasok:

Miért szines a szivarvany?
Van-e hang a Holdon?

Miért lehet szomjan halni a
tengeren?

Miért fagy be nehezen a tenger?
Miért Uszik a jégtomb a vizen?

Ismeretek:

Példak hang- és
fényjelenségekre.

Keverékek és oldatok.
Megfordithat6 (fagyas-olvadas,
oldddas-kristalyositas) és nem
megfordithaté folyamatok (égés).

megiitott vizespohar, rezgd
vonalzo stb.) vizsgalatan
keresztiil annak megtapasztalasa,
hogy a hangot a levegd rezgésén
keresztiil érzékeljiik. Fénytorés
és -szorodas vizsgalatan
keresztiil annak felismerése,
hogy a fehér fény kiilonb6z6
szinek keveréke.

Példak gytijtése kornyezetliinkbol
keverékekre és oldatokra.

képek vizrol,
tengerr6l, hajokrol.

Magyar nyelv és
irodalom: a hajozas
mint téma, a
csillagképekhez
ko6todo mitoszok,
mondak, legendak.

Enek-zene: a
hangszerek hangja,
hangmagassag; a
haj6zéashoz ko6tdédo
dalok.

Matematika:
T4ajékozodas a kiilsé
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vilag targyai szerint; a
tajékozodast segitd

viszonyok
megismergése.
Szamok, nagy
szamok,
mértékegységek.

Kulcsfogalmak | Tajékozodas, kdlcsonhatas, vizkorforgalom.

/ fogalmak
Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Egészség és betegség

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ember megismerése és egészsége, illetve a felépités és mikodés
kapcsolata szempontjabol a betegségtiinetek felismerésének képessége
¢s a kezdeményezokészség fejlesztése, az egészségtudatos életmod
kialakitasa és gyakorlasa. A felelosségtudat erdsitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, ?lt.)etegs’egtuti{etek Korla Testnevelés és sport:
gyakorlati alkalmazésok: © ltstmerf‘se,ne ﬁya li’r asat,_l a rendszeres
Hogyan keriilhetjiik el a ese arzu m anyo (,),n, gres,z ul testmozgas szerepe,
betegségeket? A fert6zés megeldzési modjainak stresszoldas
o . , korlasa. '
Mitdl fiigg a gydgyulas? gya e .
Az egyes egészségiigyi ,
tezménvek h Intanak Magyar nyelv és
Ismeretek: tntezinenyek haszhalatana irodalom: hasonlatok,
meglsmerese. szolasmondasok,

A betegség okai: fertdzés,
orokletes betegség, ¢letmod.

A gyogyitas. A gyogyszertar. A
védooltasok szerepe.

A megeldzés szerepének
felismerése.

koézmondasok, (az
egeészseéggel €s
betegséggel
kapcsolatban).

Technika, életvitel és
gyakorlat: a betegség
tinetei, teenddk
betegség esetén.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészségmagatartas, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Onismeret és viselkedés

Orakeret 5 6ra

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az Onismeret €s az Onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek
tanulmadnyozasan keresztiil. Az ember megismerése €s egészsége
szempontjabol az emberi magatartasformak megfigyelése, hasonl6sagok
¢s kiilonbségek keresése az allati kommunikacioval. A kapcsolatok és a
kozosség jelentdségének felismertetése az ember életében.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, erenniisezrliel‘zl;fgfz;f:c%gsegevel Magyar nyelv és
gyakorlati alkalmazasok: 0 ok vigsodlat ik irodalom: szo6lasok,
Hogyan ,,olvashatunk masok clemelnek vizsgaldla, a mimixa | y s, mondasok,

jelzéseibol?

Hogyan kertilhetjiik el a
sértddéseket, veszekedéseket?
Hogyan drizhetjiik meg
baratsagainkat?

Ismeretek:

Az emberi kommunikacio:
beszéd, testbeszéd.

Mosoly, fintor, bolintas,
hunyoritas, testtartas szerepe.
Magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilonb6zo
¢lethelyzetekben. Példak a

helytelen ¢és helyes viselkedésre.

Egyiittélés a csaladban.
Barati kapcsolatok, iskolai
kozosségek.

¢s a testtartas szerepének
elemzése egy-egy példan.
Szerepjaték soran a
megallapitasok kiprobalésa,
ellendrzése.

Emberi magatartasformak
megfigyelése kiilonb6z6
helyzetekben.
Helyzetgyakorlatok elemzése.
Példak csoportositasa (helyes és
helytelen viselkedés), érvek €s
indokok keresése.

Az egyiittélés alapvetd
szabalyainak megbeszélése.

metaforak (az ember
¢s az allatok
viselkedésével
kapcsolatban).

Vizualis kultura:
arckifejezések,
testbeszéd
megjelenitése
milvészeti
alkotasokon.

Enek-zene: emberi
konfliktusok

megjelenése
dalokban.

Matematika:
hasonlosagok ¢€s
kiilonbségek.

Erkolestan: emberi
kapcsolatok,
kozosség, a helyes
magatartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kommunikacié, metakommunikacid, egyiittélés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vagtat, mint a paripa

Orakeret 3 6ra

Elozetes tudas Testrészek.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

példéjan.

A mozgas szerepének felismertetése az egészségmegorzésben, a
mozgasszervrendszer mitkddésének alapvetd megértetése. A felépités és
miikddés kapcsolatanak belattatasa a 16 testfelépitésének és mozgasanak

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
ismeretek
Problémdk, jelenségek A rendszeres testmozgas

gvakorlati alkalmazasok:

Kibél lesz jo rovidtaviutd? Es jo
hosszutavfuto?

Hogyan fejleszthetjiik
mozgasunkat?

Ismeretek:

A csontok, izmok, iziiletek
szerepe: hajlékonysag, erd,
rugalmassag, gyorsasag,
iigyesség.

Az edzés és a bemelegités. A
testalkatnak, testi adottsagoknak
megfeleld mozgasformak. A tanc
mint mozgas. A mozgés mint
aktiv pihenési forma.

A mozgasszegény €letmod
veszélyei.

A 10 leirasa: testfelépités,
¢letmdd, alkalmazkodas a
kornyezethez.

A 16 mozgéasa: ligetés,
poroszkalas, vagta.

jelentdségének felismerése.
Esettanulmanyok, példak
feldolgozasa arrdl, hogy a
rendszeres testmozgés hogyan
fejleszti az akarater6t,
alloképességet, ligyességet. A
bemelegités fontossdganak, az
edzésmunka soran a
fokozatossag elvének belatasa.
Lehetdségek keresése a
lakohelyen a rendszeres
testmozgas gyakorlasara.

A kapcsolat felismerése a 16
testfelépitése és életmadja, illetve
természetes kornyezete kozott.
Annak magyarazata, miért
elterjedt haszonallat a 16: példak
keresése a 16 €s az ember
kapcsolatara.

A 16 mozgasanak megfigyelése
és a kiilonbozé mozgasformainak
Osszehasonlitasa.

Enek-zene: népdalok,
zenemuvek a 16 és
ember kapcsolatarol.

Testnevelés és sport:
a rendszeres
testmozgas, az edzés,
a bemelegités;
lovassportok.

Magyar nyelv és
irodalom: a mozgas,
illetve a 1o
mozgéasanak
megjelenitése
irodalmi
alkotasokban,
mondokékban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: egészséges
¢letmod, testmozgas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mozgésszerv, mozgéasforma.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kertben, mezon

Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tipanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A felépités és miikodés kapcsolataban az éllények csoportositasa, a
haszonndévények fogyaszthatd részeinek megnevezése.
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Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Peldadllatok csoportositasa a Magyar nyelv és

gyvakorlati alkalmazasok:
Hogyan kertil a kenyér az
asztalra?

Ismeretek:

Héziallatok (kutya, macska),
haszonallatok (tyuk, kacsa),
hazai vadon ¢16 allatok
(rékalepke, majusi cserebogar,
kérasz, csuka, seregély, feketerigo,
mezei pocok, 6z, roka).
Szaporodas: pete, tojas,
elevensziilo.

Lebomlés, komposztalas, rothadas.

Kenyérsiités: buza, liszt és
kenyér péld4jan a nyersanyag,
termék, késztermék fogalma, a
rostalas, a szitalas, az Orlés, a
kelesztés és a dagasztas
folyamata, az iizletekben kaphato
kenyerek és az adalékok szerepe,
kenyérsiités hazilag, kapcsolodas
az uj kenyér tinnepéhez, a
kenyérrel kapcsolatos
hagyomdényok.

tanult csoportok szerint
(héziallat, haszonallat, vadon €16
allat, illetve izeltlabuak, halak,
madarak, emldsok).

Néhany jellegzetes allatnyom
tanulmanyozasa, lerajzolasa.
Eletnyomok gyiijtése a terepi
latogatas soran.

Allatnyomok megismerése.
Lebomlés vizsgalata. A
komposztalas szerepének
felismerése. Szerves hulladékok
csoportositasa a
komposztalhatosag szerint.
Példak gytjtése kenyérfajtakra,
Osszehasonlitasuk kiilonb6zo
szempontok szerint. A
kenyérsiités példajan a természet
tiszteletének felismerése a
hagyomanyos ¢életmod egyszerii
cselekvéseiben.

irodalom: a kenyérrel
kapcsolatos
hasonlatok,
szolas-mondasok,
mesék, mondak,
miualkotasok.

Vizualis kultura:
mesterséges
¢letk6zosségek (kert,
mez0) képi
megjelenitése;
z0ldség- és
gylimolcscsendéletek.

Enek-zene: a
kenyérsiitéssel, illetve
az egyes ¢€lolényekkel
kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi
folyamat; alapanyag,
nyersanyag,
késztermék.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletk6z6sség, novényi szerv, €letciklus, napenergia, kenyérsiités.

elkerilésére.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

szerint.

Az egészséges €letmdd alapvetd elemeinek alkalmazésa az
egészségmegOirzes €s az egészséges fejlodés érdekében, a betegségek

Az életkornak megfelelden a helyzethez 1116 felelds viselkedés
segitségnyujtast igényld helyzetekben.
A hosszisag és 1d6 mérése, a mindennapi €letben eléforduld tavolsagok és
id6tartamok becslése.
Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben,
természeti jelenségek egyszerti kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthat6 életmod jelentdségének magyarazata konkrét példan
keresztiil, a hagyomanyok szerepének értelmezése a természeti kornyezettel
valo harmonikus kapcsolat kialakitdsaban, illetve felépitéseben.

Az élolények szervezddési szintjeinek €s az életkdzosségek kapesolatainak a
bemutatésa, az €161ények csoportositasa tetszéleges és adott szempontsor
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Egy természetes ¢letk6z0sség bemutatasa.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat értelmezése,
az ezzel kapcsolatos felelds fogyasztoi magatartds ismerete.

Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany 6 kulturalis és
természeti értékének ismerete.

Informatikai és kommunikécios eszkdzok iranyitott hasznalata az
informacidkeresésben €s a problémak megoldasaban.
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Enek-zene
1 - 4. evfolyam



ENEK-ZENE

»A zene az ¢élet sz€pségét, s ami benne érték, azt mind meghatvanyozza.”
Kodaly Zoltan

Az ének-zene tantargy tanitdsanak legfébb céljai megismertetni a gyermekeket az éneklés és a
zenélés oromével, valamint kulcsokat adni szdmukra a zene élményt ny(jté megismeréséhez,
megértéséhez ¢és élvezetéhez. Ezeknek a céloknak az elérését segiti a kivalasztott repertoar.

Az iskolai ének-zene tanulds vart eredménye: a zenei gyakorlat és a zenehallgatas
soran a tanulok széles kort €lményeket szereznek, amely segiti 6ket eligazodni a koriilottiik
1év6 sokszinil zenei vilagban.

Az iskolai zenepedagogiai munka Kodaly Zoltan alapelveire épiil, az aktiv éneklést és
zenélést szorgalmazza, tradiciondlis népzenén ¢és igényes miizenén alapul. A zenei
hallasfejlesztés a relativ szolmizacid segitségével torténik. A klasszikus remekmiivek értd
befogadasa fejleszti az érzelmi intelligenciat.

A kerettantervben feltiintetett anyagon keresztiil a tanulok megismerik népzenénk és
mas népek zenéje, nemzeti zenei kulturank és a klasszikus zene, a jazz, valamint a popularis
miifajok igényes szemelvényeit. A zenepedagdgiai munka a tanuldk részben az iskoldban,
részben az iskolan kiviil szerzett zenei tapasztalataira, zenei élményeire, illetve adott esetben
zenei gyakorlatara épiil, s ezaltal 6sztonzi Oket énekkarokban és hazi zenélésben vald aktiv
részvételre.

Az iskolai ének-zene oOra elsOsorban nem ismeretszerzésre valo, hanem a pozitiv zenei
¢lmények €s gyakorlati tapasztalatok megszerzésére.

Az ének-zene tanitdsa soran a fejlesztési célok nem valnak szét élesen Orakeretre,
tananyagegységekre. A megjelolt orakeretek a tevékenységek egymashoz viszonyitott aranyat
jelolik. Minden 6ran sor keriil éneklésre, folyik a ndvendékek zenei generativ készségének
fejlesztése, zenét hallgatnak. Ezt segiti a minden 6rdn megjelend felismerd kottaolvasas és a
befogadoi kompetencidk fejlesztése. A fejlesztési célok a tanitds soran mindig az el6zd
ismeretanyagra, elért fejlesztésre épitve, komplex modon jelennek meg.

Az imadsag egyik legkifejez6bb modja az éneklés. A katolikus iskolakban kiemelkedden
fontos szerepe van az énekes imadsagoknak. A gyermekeknek meg kell ismerniiik, meg
kell tanulniuk az iskolai liturgidk és a misék énekes anyagét ahhoz, hogy a liturgikus
cselekményeknek ne szemléldi, hanem szerepldi, atéldi legyenek

Az ének-zene tantargyban megjelené katolikus értékek:
e Ember

Hit

Szolgalat

Hazaszeretet

Rend és fegyelem

Remény

Egyhazi hagyomanyok

Anyanyelvi nevelés

Célok:
e Masok iranti figyelem kialakitasa
o Aldozatkészségre, segitbkészségre nevelni.
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Feladatok:

o Ko6zosségi szellemre nevelés.

e Magyarsagtudat erdsitése.
e Az évezredek soran kialakult hagyomanyok felelevenitése, apolasa,

megismertetése

¢ A helyes Onismeret, énkép fejlesztése

¢ Az egyhazi év eseményeinek megiinneplése, részvétel a liturgiaban

e Eletkoruknak megfelelé mértékben részvétel az egyhézi liturgiaban, imaban.
e Szabalyrendszeriink betartasa, betartatasa.

e A jutalmazas ¢és ellendrzés endszerének kialakitasa.

e Tanorai munkafegyelem megtartasa.

¢ A gyermekekben rejlo tehetségek feltarasa, €s annak erdsitése

¢ Az egyhazi hagyoményok jelenjenek meg az intézmény éves munkatervében
o Erzelmi, esztétikai nevelés.

¢ Az linnepek értékének novelése.

A tantargy fejlesztési céljai a kovetkezok:

Zenei reprodukcio
Eneklés

Az iskolai ének-zenei nevelés elsddleges ¢lményforrasa a kozos éneklés és az
elmélyiilt zenehallgatds. Az ének-zene Oran tanult zenei anyag egy részét
énekléssel és kreativ zenei gyakorlatokkal készitik eld, illetve sajatitjak el.
Az énekérai muihelymunkat korus egésziti ki, amely kozosségformalod erdt
keépvisel. Cél, hogy a koruséneklés 6romét a tanulok a hétkéznapok szamos
teriiletén megoszthassadk mésokkal. (Pl. k6zos éneklés a kiranduldsokon, barati
Osszejoveteleken, kozosségi  alkalmakon, sajat koncertek — szervezése
hozzatartozoknak, ismer6soknek.)
Az énekes anyag egy része mindvégig a magyar népdal marad, a 3. osztalytol
kezdve a klasszikus zenei szemelvények szdma novekszik, s a 7. osztalytol
kezdve kiegésziil a jazz és az igényes popularis zene valogatott szemelvényeivel
— elsdsorban a befogaddi hozzédéllas kiilonbségeinek érzékeltetése €s a zenei
mindség iranti érzékenység fejlesztése céljabol, amely miifaji hataroktol
fliggetleniil értelmezhetd.
A katolikus iskolakban az énekes anyag havi egy egyhdzi énekkel, népénekkel,
konnyen énekelhetd gregorian dallammal kell, hogy bdviiljon. Ezek elosztasa
koveti az egyhazi év linnepeit. Mivel a liturgikus alkalmakkor (iskolamiséken,
osztalymiséken, paraliturgikus cselekményeken) &llandoan hasznalatban is
vannak, igy a magasabb osztalyokba Iépve ez a repertoar egyre boviil, mikdzben
ismétlodik is.

Generativ ¢és kreativ készségek fejlesztése
A generativ — 1étrehozd, alkotd — készségek ¢€s képességek fejlesztésének célja,
hogy a tanulok a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudjak és azokkal
képesek legyenek ujat alkotni. A generativ tevékenységek, amelyek a kreativitas
fejlesztése szempontjabol nélkiilozhetetlenek, fejlesztik a tanuldok zenei érzékét,
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zeneértését €s dsszpontositd képességét. Segitik dket a zene elemeinek 6nallo €s
magabiztos haszndlataban, fejlesztik a tanulok Onkifejezd képességét,

— A generativ zenei tevékenységek a tanitds legkiilonb6zébb témaihoz és
fazisaihoz kapcsolodhatnak, s benniik a jatékos alkotéi munka 6rome érvényesiil.
A generativ tevékenységet mindenkor megel6zi a zenei alkotdelemek (pl. ritmus,
dallam, poliféonia, harmonia, forma) vagy egy adott zenei stilushoz kapcsolodo
zenei jelenségek (pl. a klasszika formaérzéke) megismerése az aktiv zenélésen
keresztiil.

—  Felismerd kottaolvasas

— A kottaolvasas a zene értésének eszkoze, altala olyan koédrendszer kulcsat
kaphatjdk meg a tanuldk, amely segiti 6ket abban, hogy eligazodjanak a zenei
tartalmakban. A zenével valo ismerkedés kezdeti szakaszdban a felismerd
kottaolvasas képessége a zeneértés alapozza meg. Az 0©nalldé zenélésben
nélkiilozhetetlen eszk6zz¢é valik.

— Az dtvonalas kottaképet a gyerekek latjak mar akkor is, mikor a jelrendszereket
még nem tudjdk megfejteni. A tanulok a felismerd kottaolvasds segitségével
egyre tobb zenei jelenséget képesek jelrendszerrdl felismerni. A kottaolvasas
nem c¢l, hanem eszkoz az iskolai zenetanulas folyamataban.

— A felismeré kottaolvasadshoz kapcsolédd zenei ismeretek tanitasa soha nem
elvontan, hanem az énekes ¢és hangz6 zenei anyaghoz kapcsolddodan torténik. A
népdalokbdl vett zenei fordulatokat felhasznaljak a ritmikai, metrikai és dallami
elemek tudatositasara, formdjuk megismerése pedig segit a formaérzék
fejlesztésében. Az elemzd megkozelités helyett valasszdk a mifaji
meghatarozast, taldljdk meg az élethelyzet, az érzelmi kifejezés, az esztétikai
szépség személyes kapcsolddasi pontjait. A népdalok szovegének értelmezése
ravilagit a népdalok gazdag szimbolikdjara, megvilagitja a magyar szokincs
gazdagsagat. A népdalok nem a felismerd kottaolvasas gyakorlopéldai. Csak
akkor kell szolmizaltatni, ha az a szebb, tisztabb megszolaltatast segiti.

Zenei befogadas
Befogadoi kompetencidk fejlesztése

— A befogad6i kompetencidk fejlesztése a zenehallgatds anyaganak mélyrehatod
megismerését segiti eld. A befogaddi kompetencidk fejlesztése sordn az érzelmi
¢és intellektudlis befogadas egyensulyanak kell érvényesiilnie. A befogadoi
kompetenciak fejlesztésével megalapozhat6 a tanulok zenehallgatdi magatartasa,
akik a zenehallgatas soran olyan élményeket — minél tobbféle és valdosagos zenei
tapasztalatokat — szereznek a hallgatott zenérdl, amelyek hatasara egyre inkabb
kiilonbséget tudnak tenni az elmélyiilt zenehallgatas (vagyis a zene befogadasa)
¢s a hattérzene fogyasztasa kozott.

— Csend ¢s teljes figyelem nélkiil nem jon létre élményt add zenei befogadas. A
miuvészi értékli zene befogadojava csak az a tanulo valik, aki teljes figyelmét
képes a hallott zene felé irdnyitani. A befogadoi kompetencia fejlesztése éppen
ezért részben a figyelem készségének kialakitisa €s folyamatos erdsitése felé
iranyul. Az als6 tagozatban a gyermek a jatékos tevékenység soran képes
leginkabb az elmélyiilt figyelemre. Az alsobb osztilyokban a mozgas és az
éneklés szorosan Osszekapcsolodik. A mozgas és a zenei élmény kapcsolata
lehetdséget ad a zenei jelenségek megéreztetésére és megértésére, a zenei
készségek elmélyitésére is.
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Rendszeres zenehallgatas. A zenemiivek zenei és zenén kiviili tartalmanak,
iizenetének megértéséhez sziikség van a zenei élmények rendszeres biztositasara:
minden oran legyen zenehallgatas, amely az €élmény (6rdmszerzd) funkcion tul
alapjat adja a generativ készségek formalodasanak, hiszen a generativitds a
sokrétli zenei ¢élménybdl fejlodik ki.

Adekvat befogadoi attitlid. A zenehallgatasi anyag érté befogadédsat segiti az
adekvat befogadoi attitid kialakitasa, azaz fontos, hogy a tanulok kelld
nyitottsaggal forduljanak a hallgatott zene felé. A nyitott befogadoi attitid
tamogatja a zenei hatds megfeleld megélését, igy segiti a zene kiilonbozd
megnyilvanuldsainak, példaul funkcidjanak, stilusanak és miifajanak pontos
értelmezését, elfogadasat és pozitiv értékelését.

A befogadoi kompetencia fejlesztését segiti eld els6sorban a zenében rejld
gesztusok, karakterek, érzelmek, hangulatok érzékelésének ¢és atérzésének
képessége, masodsorban pedig a biztos és differencialt hallasi képesség (ritmus-,
dallam- és hangszinérzék) és a zenei memoria. Ezeket rendszeres és nagy
mennyiségli énckléssel és a generativ készségek mas fejleszté gyakorlataival
lehet kialakitani.

A zeneelméleti és zenetorténeti alapismeretek minden esetben a zenei befogadast
segitik, az elméleti és a lexikalis adatok koziil els@sorban a kivalasztott miivel
kapcsolodokkal kell foglalkozni. A Iényeglattatisnak és az életszerliségnek
minden esetben kulcsszerepet kell kapnia, ezért teljes mértékben mellézendd az
oncélu adatkozlés és a nagy mennyiségli szoveges memorizalas. Egy szerzoi
¢letrajz ismertetésében példaul nem az 6nmagukban semmitmond6 datumok és a
tartozkodasi helyek felsorolasa ¢és visszakérdezése, hanem a szerzd
személyiségének bemutatasa, milivészi ¢és emberi élethelyzeteinek, a
kornyezetével vald  kolcsonhatdsanak, problémainak, sorsfordulatainak
atéreztetése, és mindennek miivészetére gyakorolt hatdsa az elsddleges feladat.
Ezt helyenként megtadmogathatjak a jol megvalasztott tényadatok (datumok,
helyszinek), mindenkor kisegitd, t4jékozdodast konnyitd jelleggel. Ugyanez
érvényes az elméleti ismeretekre: a formatan, az Osszhangzattan vagy a
szolmizacio alapinformacidi csak akkor valnak hasznossa, ha zenei érzetekhez
kapcsolodnak, ha eszkoztaruk felhasznalasa segit a gyerekeknek atérezni a zenei
jelenségeket.

Zenehallgatas

A rendszeres ¢€s figyelmes zenehallgatds a tanulok zene iranti fogékonysagat €s
zenel izlését formalja.

A zenehallgatasi anyag kivalasztasakor a zenei teljességre kell torekedni.
Lehetdleg teljes milveket hallgassanak meg, hiszen a tanulok befogadoi
kompetencidjat, s elsdsorban zenei formaérzékét a teljes kompoziciok
bemutatésa fejleszti. A miialkotas egészérdl kell benyomast szerezniiik, mieldtt a
részletekre iranyitjak a figyelmiiket. Mikdzben a figyelem irdnyitasa bizonyos
jelentéstartalmak megvilagitasa érdekében fontos, fokozottan kell figyelni arra,
hogy a szempontok ne terelj¢k el a tanulok figyelmét a mi egészének
¢lményszerii befogadasarol.

Az elsé hat osztalyban nem kronologiai rendbe szervezve ismertetjiik meg a
tanulokat a zenemiivekkel, hanem az ¢letkori sajatossdgok gondos
figyelembevételével a kétéves ciklusok mindegyikében a zeneirodalom, a zenei
stilusok és miifajok teljes spektrumabol valogatunk. Az altaldnos iskola utolséd
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két osztdlydban sor kerlilhet kronologikus rendszerezésre, de csak az
ismeretkozlés szintjén. A 6 és 8 osztalyos gimndziumban a zenei stiluskorszakok
tudatositasa csak a 9—-10. osztaly tantervének feladata.

— Zenchallgatasnal — figyelve a ma felndvé generdciok vizudlis igényére —
torekedjiink DVD-n elérhetd koncertfelvételek bemutatasara is.

— Az iskolai zenehallgatds célja nem lehet minden remekmii s az Osszes zenei
mifaj megismertetése, sokkal fontosabb a befogad6i kompetenciak fejlesztése és
a zenehallgatas igényének kialakitdsa, amely biztositja az egész életen at tartd
zenei érdeklddést. Bizniuk kell abban, hogy a meg nem ismert miiveket a tanulok
életiik folyamén megismerik, amennyiben kialakitottdk benniik az igényt az
értékes miivek hallgatasara.

— Az iskolai zenchallgatas mellett keresni kell a lehetdséget az €16 zenchallgatasra,
a rendszeres hangverseny-latogatasra, és 0Osztonézni a tanulokat a zenei
informaciok gytiijtésére. Fontos szempont, hogy a hangversenyek kifejezetten az
adott korcsoporthoz szdljanak. Rendkiviil fontos, hogy a hangverseny legyen
elokészitett, az ordkon a tanuldk ismerjenek meg néhany zenei témat, a miivek
kontextusat, majd az azt kovetd alkalommal beszélgetéssel segitsiik az élmények
feldolgozasat.

Targyi feltételek
— Szaktanterem pianindval vagy zongoraval
— Megfeleld nagysagh tér a mozgéshoz, énekes jatékokhoz
— Megfelelo terem a kérusmunkéhoz
— Otvonalas tabla
— Magneses tabla
— Ritmushangszerek
—J6 mindségli CD- és DVD-lejatszo, erdsitd, hangszorok
— Szamitogép internetkapcsolattal
— Hangtar, hozzaférheté hanganyag
— German fogésu szopranfurulya

1-4. évfolyam

Az iskolaba belépd gyerekek zenei adottsagai, ismeretei, élményei jelentdsen kiilonbozhetnek,
ezért elengedhetetlen a tanulok minél tobb sikerélményhez juttatasa, mely jatékos
modszerekkel érhetd el.

A zenei nevelés altalanos és legfébb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, a teljes
személyiség sokoldalu fejlesztése. Ennek megalapozéasa az alsoé tagozatban kezdddik, ahol a
NAT-ban meghatarozott fejlesztési teriiletek, nevelési célok koziil 6t kiemelten fontos: az
erkolesi nevelés (elfogadjak és cselekveéseik mércéjévé teszik az emberi kapcsolatok
elfogadott normait €s szabdlyait); nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés (hagyomanyok, linnepek,
szokasok ismerete, kiilonb6z6 kultarakkal valdo ismerkedés és azok tisztelete);
allampolgéarsagra és demokracidra nevelés (képesek tarsaikkal a kooperacidra, el tudjak
magukat helyezni a kdzdsségben, megértik a szabalyok fontossagat); az Onismeret és tarsas
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kultara fejlesztése (kommunikacios képességiik, a tarsaikkal vald egylittmikodés képessége
¢s a masok irdnt érzett empdtia tovabbfejlodik); testi és lelki egészségre nevelés
(kiegyenstlyozott és harmonikus személyiség fejlesztése, a mozgassal erdsitett testtudat,
érzelmi intelligencia). Legfontosabb kulcskompetencidk: esztétikai €s miivészeti tudatossag és
kifejezOképesség, anyanyelvi kommunikécio, szocidlis és allampolgari kompetencia,
kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia.

Fejlesztési célok:

Reprodukci6 (éneklés, furulyazas, generativ készségek, felismerd kottaolvasas)

— Az éneklésre épiild tanitas elsd 1épése az éneklés oromének és az éneklés helyes
szokasainak kialakitdsa, amelynek elemei az értelmes frazealas, kifejezo artikulacio
¢s a megfeleld hangterjedelem. Az éneklést sok mozgds, néptanc ¢és szabad
mozgasos improvizacid kiséri. A helyes testtartas, az egyszerli mozgaselemek ¢€s
1épések elsajatitasara a népi gyermekjatékok és a néptanc kivald lehetdséget
nyujtanak.

— Dalkincsbovités. A népdalokat €s gyermekdalokat a tanulok elsdsorban hallas utan
tanuljak, és csokorba szedve is énekeljék. Az Osszeallitds mind a zenei, mind a
tartalmi szempontokat figyelembe veszi.

— Zenei ismeretszerzés. A tanulok az énekelt dalok meghatirozott zenei elemeit
megfigyelik, tanari ravezetéssel tudatositjak, s felismerik kottaképrol, esetleg tanari
segitséggel reprodukaljak. A zenei elemeket, a dallami, ritmikai, hallasi és
tobbszolamu  készségeket improvizacios és kreativ  jatékos feladatokkal
gyakoroljak.

— Hangszeres ismeretek szerzése furulya hangszer segitségével. A tanult zenei
elemek, gyermekdalok, magyar népdalok, kéanonok, tobbszolamu zenemiivek
megszolaltatasa furulyan.

— A zenei tevékenységek ¢élményszeriiek, jatékosak, mozgasosak legyenek,
jellemezze azokat a tapasztalds- és tevékenységkozpontlisag.

Zenehallgatas (Zenei befogadas, zenehallgatas)

Ebben az életkorban alapozhat6 meg az adekvat zenehallgat6i magatartds, a gyerekek
tapasztalatokat szereznek a tudatos zenehallgatoi tevékenységrol. A zenehallgatéas soran a
tanulok spontan ¢€s tudatos élményeket gylijtenek a hangzo vilagrol, a hangszinekrdl,
hangszerekrdl, hangszercsoportokrol, eléado-egyiittesekrdl, temporol, dinamikardl és
zenei formdkrol, valamint megismerkednek hosszabb l€legzetli zenemivekkel is. A
kivalasztott anyag egy része kapcsolddik az orai énekes anyaghoz.

1. évfolyam

Oraszam: 72/év

2/hét
Tema’kor Témakor Oraszam
sorszama
Zenei reprodukcio 1. .
L Eneklés 46 ora
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Zenei reprodukcio II.
2 Generativ (6nalléan és/vagy 6 6ra
' csoportosan alkoto), kreativ zenei
tevékenység
Zenei reprodukcio I11.
3. Felismero kottaolvasas, zeneelméleti 8 ora
alapismeretek
4 Zenei befogadas I. 5 éra
] Befogadoi kompetenciak fejlesztése
5 Zenei befogadas I1. 7 éra
' Zenehallgatas
Tematikai egység/ Zenei reprodukcio |. Orakeret
Fejlesztési cél Eneklés 46 ora

Elozetes tudas  [Iskolaérettség.

Az éneklés helyes szokasainak kialakitasa:
helyes testtartas,

helyes 1égzés,

¢letkornak megfeleld hangerd,

Dalkincs bovitése gyermekdalok jatszasaval, hallas utani daltanitassal.

A tematikai egység |1qyes hangképzés (diszfonids gyermekek sziirése),

nevelési-fejlesztési

s érthetd szovegejtés,
céljai

kifejezo artikulacio,
helyes frazealas.
Az éneklés oromének felkeltése.

Dalkezdés megadott hangrol ¢’—C” hangterjedelemben, megadott
tempoban, helyes ritmusban, torekedve a tiszta intonaciora.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Népi gyermekjatékok, mondokak elsajatitasa: Magyar nyelv és
irodalom:

kiolvasok, csujogatok, sétalok, szerepvalto €s parcseréld korjatekok,
leanykér6 jatékok, hidas jatékok, kiilonféle vonulasok (biton /s-m/,
triton/s-m-d; I-s-m; r-d-1,//, tetraton /s-m-r-d; m-r-d-1,/, pentachord /
s-f-m -r-d; m-r-d-t,-1,/, és pentaton hangkészlettel).

Magyar népdalok megtanulasa: névnapkoszontdk, cstifolodok,
tréfas dalok, parositok, (pentaton, hexachord hangkészlettel).
Jeles napok szokasdallamaival val6 ismerkedés

Magyar népénekek megismerése, éneklése és a liturgiaban valo
hasznalata

Magyar torténelmi iinnepekhez kapcsolodo dalok éneklése

Kis hangterjedelmi taizei énekek tanulasa

Mas népek dalainak megismerése (kornyez6é népek, nemzetiségek
dalai).

Miivészi értékii komponalt gyermekdalok és megzenésitett versek
tiszta éneklése (ajanlott: Kodaly Zoltan, Bardos Lajos, Jardanyi Pal,
Adam Jend).

szokincsbovités, érthetd
szovegejtés, kifejezd
artikulacio.

Matematika: szamfogalom
erositése.

Erkolcestan:
szabalytudat erdsitése.

Liturgia:

aktiv részvétel a
szentmisén és
paraliturgikus
alkalmakon
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Felelgetd éneklés, kérdés-felelet jatékok, hangutanzo
dallamosztinat6 dalhoz.

Egyenletes mér6 és a dal ritmusanak megkiilonbdztetése (nagytesti
mozgassal, tapsolassal, ritmushangszerekkel, dallamhangszerekkel).
Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgassal.

Hittan:
egyhazi iinnepek

Kornyezetismeret:
természeti képek,
évszakok, allatok.

Drama és tanc:

népi gyermekjatékok
dramai torténései, népdal
¢és néptanc kapcsolata.

Vizualis kultura:
a népi targykultara.

Testnevelés és sport:
mozgas, helyes 1égzés,
testtartas.

Kulcsfogalmak/

Légzés, hangerd, egyenletes mérd, gyors, lasst, halk, hangos, magas, mély,
kezddhang, zaréhang, dallamsor, mondoka, gyermekdal, népdal, népi jaték,

fogalmak népszokas, népének, taizei ének staféta éneklés, kérdés-felelet.
Zenei reprodukcio I1. ,
Tematikai egység/ . . Orakeret
Fejlesztési cél Generativ (6nalléan és/vagy csoportosan alkoto), 6 6ra
kreativ zenei tevékenység

Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondokak, gyermekjatékok,

Elozetes tudas | gyermekversek. Ehhez kapcsolodo nagytesti mozgasok, hangutanzo

dallam és ritmusmotivumok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

hangokkal, a belso hallas fejlesztése.

Koordinalt ritmikus mozgés, térérzékelés, egyenletes mérd, tempo
valtozasok érzékelése és reprodukcidja, metrikus egységek ¢€s kisebb
formai egységek érzete, jatékos feladatok megoldasa alap ritmusokkal és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ritmikai készség fejlesztése:
Egyenletes mérd és a dal ritmusanak hangoztatasa (nagytesti
mozgassal, tapsolassal, ritmushangszerekkel).
Negyed, nyolcadpar, negyed sziinet
Ritmusmotivumok hangoztatasa ritmustapssal és
ritmushangszerekkel. Ritmus osztinatd, ritmusolvasas,
ritmusfelelgetés, ritmuspdtlés, ritmuslanc, ritmusmemoriter.
Komplex mozgasfejlesztés egyszerli tanclépésekkel
(kilépések, kijarasok), a ritmus valtozatos megszolaltatassal
(kéz és 1ab altal).

Magyar nyelv és irodalom:
iraskészség fejlesztése.
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2/4-es iitemmutatd. Utemhangsuly érzékeltetése iitemezéssel.
Motorikus képességek valtozatos mozgassal

Ismétlédés a zenében, ritmusosztinatd. Gyors-lassu
érzékeltetése.

Hallasfejlesztés:
Hangrelaciok érzékeltetése, nagymozgassal, relacio térbeli
mutatasaval, kézjellel.
Enekes rogtonzés hangokkal, ellentétparok: csend és hang,
beszéd és énekhang, hangutanzas, hangos és halk, mély és
magas, rovid és hosszu, sajat név éneklése szabadon vagy a
tanult dallamfordulatokkal, énekbeszéd.
A tanult dalokbdl a dallam kiemelésének képessége:

dallamfordulatok: sm, Ism hangokon, kézjellel.

Tanult mondokak éneklése rogtonzott dallammal a tanult
dalok hangkészletének felhasznalasaval, tanult dalok atkoltése,
mas befejezéssel, énekes parbeszéd.
Belso6 hallast fejleszto énekes gyakorlatok: dallambujtatas,
dallamelvonas.

Kulcsfogalmak/

Egyenletes méro, tempo, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpar,
negyedsziinet, ismétlés, litem, litemvonal, litemmutat6, hangmagassag,

fogalmak dallam, dallamfordulat, dallamrajz, énekbeszéd.
Tematikai egység/ Zenei reprodukcio I11. Orakeret
Fejlesztesi cél Felismerd kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek 8 ora

Elozetes tudas . ., . ,
ritmusérzek, zenei hallas.

Mondokak, gyermekdalok éneklése. Eletkornak megfeleld iitem- és

A tematikai egység | A hallas utani daltanulas és a fejlod6 zenei készségek és megszerzett
nevelési-fejlesztési |zenei ismeretek alapjan ismerkedés a zenei notéacié alapjaival; a zene
céljai jelrendszerének felismerése kézjelrdl, betlikottarol €s hangjegyrol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az el6készités — tudatositas
— gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.

Ritmikai elemek, metrum:
A mérd és ritmus megkiilonboztetése.
A tanult dalokbol, dalrészletekbol, versekbdl a tanulando ritmus
kiemelése.
Ritmikai elemek megnevezése gyakorlonévvel: ta (negyedérték),
titi (nyolcadpar), sziin(negyed sziinet),
Ritmikai elemek jele.
Ritmikai elemek értéke (egymashoz viszonyitva).
A hangstlyos és hangsulytalan iitemrész megkiilonboztetése,

Magyar nyelv és irodalom:
jelek és jelrendszerek
ismerete.

Vizualis kultura: jelek,
jelzések értelmezése.

Testnevelés és sport:
mozgaskultura fejlesztése:
nagytesti mozgéasoktol az
apré mozgasokig.

Kornyezetismeret:
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litemmutato, litemfajtak: 2/4 tajékozodas térben,

Dallami elemek:

Tanult dalokbol dallamfordulat uj hangjanak kiemelése,
megnevezése szolmizacidval: szo-mi-la

A szolmizacids hangok kézjele és betiijele: s-m-I

A vonalrendszer megismertetése: 6t vonal, négy vonalkoz
A szolmizacios hangok helye a vonalrendszerben, a kottakép
alapjainak megismertetése. (Hangjegy, hangszar iranyanak

megfigyeltetése.)

iranyok.

Kulcsfogalmak/

Szolmizacios név, kézjel, betiijel, kettes ilitem, zarovonal, ismétldjel,
hangsulyjel, vonalrendszer, vonal, vonalkdz, hangjegy, hangszar,

fogalmak hangkozlépés, hangkdzugras
Tematikai egység/ Zenei befogadas |. Orakeret
Fejlesztési cél Befogadéi kompetenciak fejlesztése 5 ora

Elozetes tudas

Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok kornyezetiink zorejeirdl,
hangjairdl, emberi hangokrol. Hallas utani tajékozodas a térben, irany és
tavolsag megnevezése. ElsO zenehallgatasi élmények kisgyermekkorbol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A zenehallgatasra irdnyul6 teljes figyelem képességének kialakitdsa az
éneklés, az Oromteli zenei jatékok, a tanc ¢és szabad mozgas
improvizacioja soran. Képességfejlesztés a kiilonbdz6 mifaja, stilust és
karakterli zenemiivek befogaddsdhoz a rendszeres zenehallgatas éltal. A
hangszinhallas, a tobbszolamt halldsi készség és a formaérzék
fejlesztése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése:

— téanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval: leginkabb rovid,
gyors tempoju, tancos klasszikus zenei részletek meghallgatasaval
(ismétlddo lejatszasaval),

— kezdés és befejezés megfigyeltetése, €s kifejezése a szabad
mozgas elkezdésével és befejezésével;

— zenei eszk6zO0k megfigyeltetésével dinamikai ellentétparok
megkiilonboztetése (halk-hangos), fokozatos dinamikai er6sodés
¢s halkitas megfigyeltetése és reprodukalasa jatékos feladatokkal,
hirtelen hangerdvaltas megfigyelése és reprodukcidja;

— alapvetd tempokiilonbségek és tempovaltasok megtigyelése,
Osszehasonlitasa és reprodukcioja.

A hangszinhallas és a tobbszolamu hallés fejlesztése:

— természetiink és kornyezetiink hangjai,

— emberi hangszinek (magas, mély, gyerek, férfi €s néi hang),

— ahangszerek hangszinének megtapasztalasa gyakorlati uton, azok
megkiilonboztetése és azonositasa a hangszer kezelése szerint,

— 82010 és korus, szolohangszer és zenekar, dalok felismerése
kiilonb6z6 hangszerekrol.

Formaérzék fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen €s mozgason
keresztiil.

Absztrakcio: a dalok szovegének értelmezése, a dalszovegekhez vagy
zenemiivekhez kapcsolddd dramatizalt eléadas (dramajaték, bab),
valamint a zene keltette gondolatok vizualis megjelenitése (festés,
formazas).

Erkolestan: tirelem,
tolerancia.

Kornyezetismeret:
természetiink és
kornyezetlink
hangjai, hangutanzas.

Drama és tanc:
dalszovegekhez
kapcsolddo
dramatizalt el6adas,
szabad mozgasos
improvizacio.

Vizualis kultura:
zenével kapcsolatos
élmények vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/

Kezdés, befejezes, hangerd, hangerd valtozas, tempd, tempovaltas, férfi és

fogalmak ndi hang, sz610, koérus, hangszer, zenekar, hangszin.
Tematikai egység/ Zenei befogadas 1. Orakeret

Elozetes tudas

Befogadoi kompetencidk a korosztalynak és az atélt zenei élményeknek
megfelelden.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyaghoz
kapcsolddo miizenei anyag vokalis és hangszeres feldolgozasainak
megismerésével. Az életkornak megfeleld zenemiivek meghallgatasa
¢lményszerti el6adasban, figyelve a miifaji €s stilusbeli sokszinliségre.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Zenehallgatas tanari bemutatassal vagy felvételrdl (audio, video) az | Magyar nyelv és
évfolyam énekes és generativ tevékenységeihez valamint a befogadoi | irodalom: zenemiivek
kompetenciak fejlesztéséhez kapcsolodoan valogatva a zeneirodalom |tartalma, irodalmi

kiilonb6z6 korszakaibol beleértve a 20. szazad és korunk kapcsolatok.
zeneirodalmat is kiilondsen a kovetkezd témakorokben: csend és Drdma és tanc:
hang, hangszerek, természet a zenében, szolohang-korus, sz616 cselekményes
hangszer-zenekar, ellentétparok (beszéd-ének, gyors-lassu, hangos- | programzenék, mese,
halk, magas-mély). meseszereplok,
Cselekményes €és programzene hallgatasa (pl. mesebalett) a dramatizalt
cselekmény megfigyelésével, a szereplok karakterének zenei megjelenités, pl.
eszkozokkel torténd azonositasaval (pl. tiindér, boszorkany, babozas, pantomim.

kirdlylany, kiralyfi, udvari bolond és ,,varazserejii” hangszerek).
Vizualis kultura:
zenével kapcsolatos
¢lmények vizualis
megjelenitése.

Egyhazi tinnepekhez kapcsolddo zenemiivek, azok részleteinek
hallgatésa, kiilonos tekintettel a tanult népénekek feldolgozasaira .

Hittan:
egyhazi tinnepek,
szakralis népszokasok

Eneckes zene, hangszeres zene, vonos, fuvos, iitds, pengetds, billentytis

Kulcsfogalmak/ ) . -
hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozas.

fogalmak

Ajanlott zenehallgatasi anyag

Az alabbi felsorolas ajanlasokat tartalmaz, és minimalis kovetelményeket hatdroz meg. A
zenemiivek megadott listaja a tanar egyéni valasztasa szerint modosithatd, a megadott miivek
azonos stilusu és miifajo miivekkel kivalthatok. A megadott miivek egy része olyan
terjedelm, hogy az ének-zene oOra keretei kozott csak részletek meghallgatasara van maod (pl.
szimfoniatétel, daljaték, opera). A megfeleld részletek kivalasztasahoz a fejlesztési céloknal
meghatarozott tartalmak adnak irdnymutatast.

Benyomasok zenérdl: csend és hang, beszéd és ének, sz0l6 és tutti, gyors-lasst, hangos-halk,
magas-mély.

A tanult magyar népdalok eredeti felvételekrdl, illetve kortars népzenészek eldadasaban,
népzene gyermekek eldadasaban (pl. regdlés, galgamacsai gyermeklakodalmas), mas népek
dalai, tanczenéi. Néptanc-dialektusok, hangszeres népi tanczene.

Népdalok feldolgozasai (ajanlott: Bartok Béla: Gyermekeknek, Kodaly Zoltdn gyermekkarai,
Bicinia Hungarica, Jardanyi Pal, Bardos Lajos gyermekkarai).

Cselekményes zenék, programzene, mesek, mesebalett, mesebeli szereplok (ajanlott: Henry
Purcell: A tiindérkirdlynd [The Fairy Queen], Pjotr Iljics Csajkovszkij: Di6tord [Scselkuncsik]
op. 71,

Kiilonbo6zo stiluskorszakokbdl valogatott miivek:
Adriano Banchieri: Az allatok rogtonzott ellenpontja (Contrappunto alla Bestiale)
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Jean Philippe Rameau: A tyuk (La poule)

Georg Philipp Telemann: Békak (Les Rainettes), TWV 51: A4

Johann Sebastian Bach: 18 kis preludium zongorara: valogatas a Notenbiichlein fiir Anna
Magdalena Bach kotetekbol

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia (Berchtesgadener Musik)

Wolfgang Amadeus Mozart: C-dir variacioé (Ah, vous dirai-je, Maman), K. 265,
Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladra) — nyitany

Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i lany szvit)

Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dongo (részlet a Mese Szaltan carr6l c.
operabol)

Maurice Ravel: Ludanyd meséi (Ma mere 1’oye) — Tlindérkert

Bartok Béla: Mikrokosmos, BB 105 — részletek (pl. No. 142. Mese a kislégyrdl)
Kurtag Gyorgy: Jatékok — részletek

Kodaly Zoltan: Gyermekkarok (pl. Gélya-nota, Katalinka, Karacsonyi pasztortanc)

Javasolt énekes anyag az 1. évfolyamra

I. Népi gyermekdalok
Zsipp- zsupp

Hinta palinta
Csiga-biga gyere Ki
En kis kertet kerteltem
Szdl;j sip, szolj
Koszoru, koszora
Mackd, mackd ugorjal
Hej, a salyi piacon
Lipem, lopom a szdl6t
10. Aki nem 1ép egyszerre
11. Blias, Tobias

12. Siiss fel nap

13. Kék selyemkendd

14. Eg a gyertya, ég

15. Cirmos cica

16. Ha én cica volnék

17. Csip, csip csoka

18. Cson, cson gyuri

19. Bujj, bujj zold ag

20. Esik az es0

21. Gyertek lanyok ligetre
22. Fehér liliomszal

23. Kinyilt a r6zsa

24. Kis kece lanyom

25. Iglice szivem

CoNoO~wWNE

I1. Unnepekhez kapesolodo énekek:
1. A kis Jézus aranyalma

2. Esik es0 karikéra

3. Mar megjottiink ez helyre

I11. Jeles napok:
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Kiszézés, villozés

IV. Egyhazi énekek
1. Sziviink, lelkiink most kitarjuk EE 696.
2. Aldunk isten jo szolgaja EE 264.

V.Taizei énekek:

1. J6 az Urban bizakodni (Bonum est confidere)

V1. Mondokak, kiszamolok, versek ritmusfeladatokhoz:

1. Mese, mese matka
2. Gyerekek, gyerekek
3. Kicsi kocsi, harom csacsi
4. Jéakobnak volt hat fia
5. Ecc, pecc kimehetsz
6. Hiivelykujjam almafa
7. Weores Sandor: Haragosi
8. Weores Sandor: Kacsa- Gisztatd
2. évfolyam
Oraszam:  36/év
1/hét
Tema’kor Témakor Oraszam
sorszama
1. Zenei reprodukcio I. ,
]:Zneklésp 23 bra
2. Zenei reprodukecio II.
Generativ (6nalléan és/vagy 3 6ra
csoportosan alkoto), kreativ zenei
tevékenység
3. Zenei reprodukcio I11.
Felismero kottaolvasas, zeneelméleti 6 ora
alapismeretek
4. Zenei befogadas |. 1 éra
Befogadoi kompetenciak fejlesztése
5. Zenei befogadas II. 3 éra
Zenehallgatas
Temz.ltlkalrefgyfeg/ Zenei reprodukcié — Eneklés Orak’eret
Fejlesztési cél 23 6ra

Elozetes tudas  |Az eldz6 évben tanult dalanyag.
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Az éneklés helyes szokasainak megorzése:
helyes testtartas,

helyes 1égzés,

¢letkornak megfeleld hangerd,

helyes hangképzés

érthetd szovegejtés,

kifejezo artikulacio,

helyes frazealas.

Az éneklés 6romének fenntartasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Dalkincs bévitése gyermekdalok jatszasaval, hallas utani daltanitassal.

Dalkezdés megadott hangrél ¢’—d” hangterjedelemben, megadott
tempoban, helyes ritmusban, torekedve a tiszta intonaciora.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Népi gyermekjatékok, mondokak elsajatitasa:

kiolvasok, csujogatok, sétalok, szerepvaltd €s parcseréld korjatékok,
leanykérd jatékok, hidas jatékok, kiilonféle vonulasok (biton /s-m/,
triton /s-m-d; I-s-m; r-d-1,//, tetraton /s-m-r-d; m-r-d-1,/, pentachord /
s-f-m -r-d; m-r-d-t,-1,/, és pentaton hangkészlettel).

Magyar népdalok megtanuldsa: névnapkoszontok, csufolodok, tréfas
dalok, parositok, (pentaton, hexachord hangkészlettel).

Jeles napok szokasdallamaival val6 ismerkedés

Népszokas megjelenitése: dramatizalt eldadas

Magyar népénekek, a szentmise valaszainak megismerése, éneklése
¢s a liturgiaban valo hasznalata

Magyar torténelmi iinnepekhez kapcsolédo dalok éneklése

Kis hangterjedelmii taizei énekek tanulésa

Mas népek dalainak megismerése (kdrnyezd népek, nemzetiségek
dalai)

Miivészi értékli komponalt gyermekdalok és megzenésitett versek
tiszta éneklése (ajanlott: Kodaly Zoltan, Bardos Lajos, Jardanyi Pal,
Adam Jend).

Felelget6 éneklés, kérdés-felelet jatékok, hangutanzé dallamosztinato
dalhoz.

Egyenletes méro ¢€s a dal ritmusanak megkiilonboztetése (nagytesti
mozgassal, tapsolassal, ritmushangszerekkel, dallamhangszerekkel).
Dallamvonal szemléltetése nagytesti mozgassal.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
érthetd szovegejtés,
kifejezo artikulacio.

Matematika:
szamfogalom
erositése.

Erkolestan:
szabalytudat erdsitése.

Liturgia:

aktiv részvétel a
szentmisén és
paraliturgikus
alkalmakon

Hittan:
egyhazi iinnepek

Kornyezetismeret:
természeti képek,
évszakok, allatok.

Drdma és tanc:

népi gyermekjatékok
dramai torténései,
népdal és néptanc
kapcsolata.

Vizualis kultura:
a népi targykultura.

Testnevelés és sport:
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mozgas, helyes 1égzés,
testtartas.

Kulcsfogalmak/

Légzés, hangerd, egyenletes mérd, gyors, lassu, halk, hangos, magas,
mély, kezdéhang, zarohang, dallamsor, monddka, gyermekdal, népdal,

fogalmak ST . . e 2 e LALA
ogaima népi jaték, népszokas, népének, taizei ének staféta éneklés, kérdés-felelet.,
Zenei reprodukcio I1. ,
Tematikai egység/ o ) Orakeret
Fejlesztési cél Generativ (onalloan és/vagy csoportosan alkoto), 3 6ra

kreativ zenei tevékenység

Elozetes tudas

Népi mondokak, gyermekjatékok, gyermekversek. Ehhez kapcsolddo
nagytesti mozgéasok, hangutanzé dallam és ritmusmotivumok.

A tematikai egység

Koordinalt ritmikus mozgas, térérzékelés, egyenletes mérd, tempod
valtozasok érzékelése és reprodukcidja, metrikus egységek és kisebb

nevelesclé-lf.e;:esztem formai egységek érzete, jatékos feladatok megoldasa alap ritmusokkal
J ¢s hangokkal, a belso hallés fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Ritmikai készség fejlesztése: Magyar nyelv és
Egyenletes mérd és a dal ritmusanak hangoztatasa (nagytesti irodalom: iraskészség
mozgassal, tapsolassal, ritmushangszerekkel). fejlesztése.

Negyed, nyolcadpar, negyed sziinet, félérték.

Ritmusmotivumok hangoztatasa ritmustapssal és
ritmushangszerekkel. Ritmus osztinato, ritmusolvasas,
ritmusfelelgetés, ritmuspdtlas, ritmuslanc, ritmusmemoriter.
Mondokak ritmizalasa, kanonban torténo mondasa

Komplex mozgasfejlesztés egyszerii tanclépésekkel (kilépések,
kijarasok), a ritmus valtozatos megszolaltatassal (kéz és 1ab altal).
2/4-es {itemmutatd. Utemhangsily érzékeltetése litemezéssel.
Motorikus képességek valtozatos mozgassal..

Ismétlddés a zenében, ritmusosztindtd. Gyors-lassu érzékeltetése.

Hallasfejlesztés:

Hangrelaciok érzékeltetése, nagymozgassal, relacio térbeli
mutatasaval, kézjellel.
Enekes rogtonzés hangokkal, ellentétparok: csend és hang, beszéd
¢és énekhang, hangutanzas, hangos ¢és halk, mély és magas, rovid
és hosszu, sajat név éneklése szabadon vagy a tanult
dallamfordulatokkal, énekbeszéd.
A tanult dalokbol a dallam kiemelésének képessége:
dallamfordulatok: sm, Ism, smd, mrd, rdl, mrdl,
otfoka hangsorok dallamfordulatai: a 14 pentaton hangsor
(smrdl,) d6 pentaton (Ismrd) és lefuté 14 pentachord (mrdtl,)
do pentachord (sfimrd).
Tanult mondokak éneklése rogtonzott dallammal a tanult dalok
hangkészletének felhasznalasaval, tanult dalok atkoltése, mas
befejezéssel, énekes parbeszed.
Belsd hallast fejlesztd énekes gyakorlatok: dallambujtatas,

dallamelvonas.
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Egyenletes mérd, tempd, ritmus, ritmusérték, negyed, nyolcadpar, negyedsziinet,

Kulcsfogalmak/| félertek, felertékii sziinet, ismétlés, titem, titemvonal, tittemmutato, ritmus 0sztinato,

fogalmak | hangmagassag, dallam, dallamfordulat, dallamrajz, dallamsor, kiséret, variacio,
énekbeszed.
Tematikai egység/ Zenei reprodukcio I11. Orakeret
Fejlesztési cél Felismero Kkottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek 6 ora

Elozetes tudas . ., . ,
ritmusérzék, zenei hallas.

Mondokak, gyermekdalok éneklése. Eletkornak megfeleld iitem- és

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A hallas utani daltanulas és a fejlodo zenei készségek és megszerzett
zenei ismeretek alapjan ismerkedés a zenei notacio alapjaival; a zene

céljai jelrendszerének felismerése kézjelrdl, betiikottardl és hangjegyrol.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az elokészités — tudatositas | Magyar nyelv és

— gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.

Ritmikai elemek, metrum:
A méro és ritmus megkiilonboztetése.
A tanult dalokbol, dalrészletekbdl, versekbdl a tanulando ritmus
kiemelése.
Ritmikai elemek megnevezése gyakorlonévvel taa (félérték) és
szlitin(félérték sziinete).
Ritmikai elemek jele.
Ritmikai elemek értéke (viszonyitva a korabban megtanult
elemekhez).

Dallami elemek:
Tanult dalokbdl dallamfordulat 4j hangjanak kiemelése,
megnevezése szolmizacioval: szo-mi-1a-do-ré- also 1a.
Az 11j szolmizacios hang kézjele és betiijele: s-m-1-d-r-I.
A vonalrendszer megismertetése: 6t vonal, négy vonalkoz, also
potvonal.
Az 11j szolmizacids hang helye a vonalrendszerben, a kottakép
alapjainak megismertetése. (Hangjegy, hangszar irdnyanak
megfigyeltetése.)

irodalom: jelek és
jelrendszerek ismerete.

Vizudlis kultira: jelek,
jelzések értelmezése.

Testnevelés és sport:
mozgaskultura
fejlesztése: nagytesti
mozgasoktol az aprd
mozgasokig.

Kornyezetismeret:
tajekozodas térben,
iranyok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szolmizacios név, kézjel, betlijel, kettes litem, zarovonal, ismétldjel,
hangsulyjel, vonalrendszer, vonal, vonalkdz, hangjegy, hangszar.

Tematikai egység/ Zenei befogadas |.

Fejlesztési cél

Befogadoi kompetenciak fejlesztése

Orakeret
1 o6ra

Elozetes tudas

Eneklési készség, akusztikus tapasztalatok koryezetiink zorejeirdl,
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hangjairo6l, emberi hangokrol. Hallds utani tajékozodas a térben, irany és
tavolsag megnevezése. Els6 zenehallgatasi élmények kisgyermekkorbol.

A zenehallgatésra iranyulo teljes figyelem képességének kialakitasa az

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

éneklés, az 6romteli zenei jatékok, a tanc és szabad mozgas improvizacioja
soran. Képességfejlesztés a kiilonb6z6 miifajh, stilusu és karakterii
zenemiivek befogadasdhoz a rendszeres zenehallgatas altal. A
hangszinhallas, a tobbszolamu hallasi készség és a formaérzek fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése:

— tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval: leginkabb rovid,
gyors tempdju, tancos klasszikus zenei idézetekhez kapcsoloddan
rovid zenemiivek vagy zenei részletek tobbszori meghallgatasaval
(ismétlodo lejatszasaval);

— kezdés és befejezés megfigyeltetése, és kifejezése a szabad
mozgas elkezdésével és befejezésével;

— zenei eszk6zO0k megfigyeltetésével dinamikai ellentétparok
megkiilonboztetése (halk-hangos), fokozatos dinamikai erésddés
¢s halkitas megfigyeltetése és reprodukalasa jatékos feladatokkal,
hirtelen hangerdvaltas megfigyelése és reprodukcidja;

— alapvetd tempokiilonbségek és tempovaltasok megtigyelése,
Osszehasonlitasa és reprodukcioja.

A hangszinhallas és a tobbszolamu hallés fejlesztése:
— természetiink és kornyezetiink hangjai,
— emberi hangszinek (magas, mély, gyerek, férfi €s néi hang),
— ahangszerek hangszinének megtapasztalasa gyakorlati aton, azok
megkiilonboztetése és azonositasa a hangszer kezelése szerint,
— 52010 és korus, szolohangszer és zenekar, dalok felismerése
kiilonboz6 hangszerekrol.
Formaérzek fejlesztése a helyesen tagolt éneklésen és mozgason
keresztiil.
Absztrakcio: a dalok szovegének értelmezése, a dalszovegekhez vagy
zenemilvekhez kapcsolddo dramatizalt eléadas (dramajaték, bab),
valamint a zene keltette gondolatok vizualis megjelenitése (festés,
formézas).

Erkolcstan:
tiirelem, tolerancia.

Kornyezetismeret:
természetlink és
kornyezetiink
hangjai,
hangutanzas.

Drama és tanc:
dalszovegekhez
kapcsolddo
dramatizalt
eldadas, szabad
mozgasos
improvizacio.

Vizualis kultura:
zenével
kapcsolatos
élmények vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

ndi hang, sz610, kérus, hangszer, zenekar, hangszin.

Kezdés, befejezeés, hangerd, hangerdvaltozas, tempd, tempdvaltas, férfi és
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Tematikai egység/ Zenei befogadas 11.
Fejlesztési cél Zenehallgatis

Orakeret
3ora

Elozetes tudas ,,
megfelelden.

Befogadoi kompetenciak a korosztalynak és az atélt zenei élményeknek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Esztétikai és érzelmi kompetencia fejlesztése a tanult énekes anyaghoz
kapcsolodo miizenei anyag vokalis és hangszeres feldolgozasainak
megismerésével. Az életkornak megfeleld zenemiivek meghallgatasa

¢vfolyam énekes és generativ tevékenységeihez valamint a
befogadoi kompetencidk fejlesztéséhez kapcsoloddan valogatva a
zeneirodalom kiilonb6z6 korszakaibol beleértve a 20. szézad €s
korunk zeneirodalmat is kiilondsen a kovetkezo témakorokben:
csend ¢s hang, hangszerek, természet a zenében, sz6l6hang-korus,
sz0l6 hangszer-zenekar, ellentétparok (beszéd-ének, gyors-lassu,
hangos-halk, magas-mély).

Cselekményes és programzene hallgatasa (pl. mesebalett) a
cselekmény megfigyelésével, a szereplok karakterének zenei
eszkozokkel torténd azonositasaval (pl. tiindér, boszorkany,
kirdlylany, kiralyfi, udvari bolond és ,,varazsereji” hangszerek).
Egyhazi tinnepekhez kapcsolddo zenemiivek, azok részleteinek
hallgatésa, kiilonos tekintettel a tanult népénekek feldolgozasaira.

céljai ¢lményszerli eldadasban, figyelve a miifaji és stilusbeli sokszinliségre.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Zenehallgatas tanari bemutatassal vagy felvételrdl (audio, video) az | Magyar nyelv és

irodalom: zenemuvek
tartalma, irodalmi
kapcsolatok.

Drama és tanc:
cselekményes
programzenék, mese,
meseszereplok,
dramatizalt
megjelenités, pl.
babozas, pantomim.

Vizualis kultiura:
zenével kapcsolatos
élmények vizualis
megjelenitése.

Hittan:
egyhazi linnepek,
szakralis népszokasok

Kulcsfogalmak/

fogalmak hangszer, zenei karakter, népdalfeldolgozas.

Enekes zene, hangszeres zene, vonos, fuvos, iitds, pengetds, billentylis

Ajanlott zenehallgatasi anyag

Az alabbi felsorolds ajanldsokat tartalmaz, és minimalis kovetelményeket hataroz meg. A
zenemiivek megadott listaja a tanar egyéni valasztasa szerint modosithatd, a megadott miivek
azonos stilusu ¢és miifajo miivekkel kivalthatok. A megadott miivek egy része olyan
terjedelmi, hogy az ének-zene ora keretei kozott csak részletek meghallgatasara van maod (pl.
szimfoniatétel, daljaték, opera). A megfeleld részletek kivalasztdsdhoz a fejlesztési céloknal

meghatarozott tartalmak adnak irdnymutatast.

Benyomasok zenérdl: csend és hang, beszéd és ének, szo6l6 €s tutti, gyors-lasst, hangos-halk,

magas-mély.
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A tanult magyar népdalok eredeti felvételekrdl, illetve kortars népzenészek eléadasaban,
népzene gyermekek eldadasaban (pl. regdlés, galgamécsai gyermeklakodalmas), mas népek
dalai, tanczenéi. Néptanc-dialektusok, hangszeres népi tanczene.

Népdalok feldolgozasai (ajanlott: Bartok Béla: Gyermekeknek, Kodaly Zoltan gyermekkarai,
Bicinia Hungarica, Jardanyi Pal, Bardos Lajos gyermekkarai).

Cselekményes zenék, programzene, mesék, mesebalett, mesebeli szereplok (ajanlott: Henry
Purcell: A tiindérkiralynd [The Fairy Queen], Pjotr Iljics Csajkovszkij: Di6toro [Scselkuncsik]
op. 71,

Kiilonbozo stiluskorszakokbol valogatott miivek:

Adriano Banchieri: Az allatok rogtonzott ellenpontja (Contrappunto alla Bestiale)
Jean Philippe Rameau: A tytk (La poule)

Georg Philipp Telemann: Békéak (Les Rainettes), TWV 51: A4

Johann Sebastian Bach: 18 kis preludium zongorara: valogatas a Notenbiichlein fiir Anna
Magdalena Bach kotetekbol

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia (Berchtesgadener Musik)

Wolfgang Amadeus Mozart: C-dir variacié (Ah, vous dirai-je, Maman), K. 265,
Gioachino Rossini: A tolvaj szarka (La gazza ladra) — nyitany

Georges Bizet: L'Arlesienne Suite (Az arles-i lany szvit)

Nyikolaj Andrejevics Rimszkij-Korszakov: A dongo (részlet a Mese Szaltan carrdl c.
operabol)

Maurice Ravel: Ludany6 meséi (Ma meére 1’oye) — Tiindérkert

Bartok Béla: Mikrokosmos, BB 105 — részletek (pl. No. 142. Mese a kislégyrol)
Kurtag Gyorgy: Jatékok — részletek

Kodaly Zoltan: Gyermekkarok (pl. Gélya-néta, Katalinka, Karacsonyi pasztortanc)

Javasolt énekes anyag a 2. évfolyamra

I. Népi gyermekdalok:
Buj;, by, itt megyek
Golya, golya gilice
Katalinka szallj el

Tik csak esztek, isztok
Egyél libam, egyél mar
Tiizet viszek

Tarot ettem
Elvesztettem zsebkendémet
Hej véra, vara

10. A tokaji sz6l6hegyen
11. Méz, méz, méz

12. Kortéfa

13. A part alatt

14. Szegény legény

15. Harcsa van a vizben

16. Megismerni a kanaszt
17. Cifra palota

18. Anyam, édesanyam

19. Este van mar, nyolc 6ra
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20. Viragéknal ég a vilag
21. Még azt mondjak

I1. Gyermekmiidalok:

Hervad mar a lombnak

Jon a kocsi, most érkeztiink
Hull a ho, hull a ho

M¢ély erdén

Eresz alol fecskefia

Sandor napjan

Hap, hap, hap

Noook~owhE

II1. Unnepekhez kapcsol6dé énekek:

IV. Jeles napok
Karacsonynak éjszakajan...

V. Egyhazi énekek:
Mennybdl az angyal...EE 43.

VI. Taize-i’énekek:
1. Jo6 az Urban bizakodni

VII. Versek ritmusfeladatokhoz:
Weores Sandor: Regéld

Weores Sandor: Pletykazo asszonyok
Weores Sandor: A kutya-tar

Wedres Sandor: Fiuk lanyok

Weores Sandor: Biztatd
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A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

A tanulok 40 népdalt és gyermekdalt eld tudnak adni a
kapcsolodo jatékokkal emlékezetbdl c’—d” hangterjedelemben.
Csoportosan batran, zengd hangon jo hangmagassagban
énekelnek, képesek az 1) dalokat rovid eldkészitést kdvetden
hallas utan konnyedén megtanulni.

Ismernek 15 egyhazi éneket, és képesek a kozosséggel egylitt
elénekelni, a liturgikus alkalmakkor

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban.
Erzik az egyenletes liiktetést, tartjak a tempot, érzékelik a
tempovaltozast. A 2/4-es metrumot helyesen hangsulyozzak.

A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrol
(kézjel, betlikotta). A megismert ritmikai elemeket tartalmazo

végén } , .,
ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szolaltatjadk meg
csoportosan €s egyénileg is. A tanult dalok stilusaban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrol, betlikottarol
szolmizélva éneklik.

— Képesek csendben, tarsaikkal egylitt a zenét hallgatni,
megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai €s
egyszerl zenei elemzés alapjaul szolgéalnak. Fejlodik
hangszinhallasuk és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a
hangszerekrol. Szivesen és 6rommel hallgatjak jra a
meghallgatott zenemiiveket.

3. évfolyam
Oraszam:  36/év
1/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema’kor Témakor Oraszam
sOrszama
Zenei reprodukcio 1. ,
1. Eneklésp 20 6ra
Zenei reprodukcio I1.
2 Generativ (6nalléan és/vagy 3 6ra
' csoportosan alkoto), kreativ zenei
tevékenység
Zenei reprodukcio I11.
3. Felismero kottaolvasas, zeneelméleti 3 0ra
alapismeretek
4 Zenei befogadas 1. 1 6ra
] Befogadoi kompetenciak fejlesztése
5 Zenei befogadas I1. 3 éra
] Zenehallgatas
6. Hangszeres ismeretek 6 ora




Tematikai egység/

Fejlesztési cél Eneklés

Zenei reprodukcio I.

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel, megfeleld
tempoban, tiszta intonacioval, €s szép hangon valo éneklése.

A tobbszolamu éneklés fejlesztése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
bovitése (a—e”).

megfogalmazasa.

Dalkincs bévitése elsdsorban hallas utani, a konnyebb dalok megfeleld
elokészitéssel jelrendszerrdl torténd tanitassal.

Az éneklés helyes szokasainak tovabbi alakitasa (helyes 1égzés, helyes
hangz6formalas, hangaddszerv megdvasa, a hangerd akaratlagos
alkalmazasa, szovegejtés, artikulacid, frazealas), a hangterjedelem

A dalok metrumara, ritmikajara és dallamara vonatkoz6 megfigyelések

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Magyar népdalok megtanuldsa a mar korabban elsajatitott
dalkészlet figyelembevételével, valtozatos téma €s
hangulat szerint valogatva,

Jeles napok szokasdallamaival valo tovabbi ismerkedés
Nagyobb ambitusu magyar népénekek megismerése,
Egyszerii gregorian dallamok elsajatitasa

Taizei énekek, kanonok tanulasa

A tanult egyhazi énekek kozos éneklése és a liturgiaban
val6 hasznalata

Miizenei példak tobbféle zenei stilusbol valogatva (dalok
és konnyen énekelhetd témak hangszeres miivekbdl a
zenehallgatasi anyagbol.

Tobbszolamu éneklés tobbféle zenei stilusbol valogatva:
biciniumok, kdnonok, quodlibetek, dalok ritmushangszer
kisérettel (ajanlott: Kodaly Zoltan, Kerényi Gyorgy,
Bardos Lajos, SzOnyi Erzsébet)

Mas népek dalainak éneklése magyar nyelven.

Magyar torténelmi tinnepekhez kapcsolodo dalok
éneklése

Magyar nyelv és irodalom: szokincs
bdvitése, érthetd szovegejtés,
kifejez6 artikulacio.

Liturgia:

aktiv részvétel a szentmisén €s
paraliturgikus

alkalmakon

Hittan:
egyhazi iinnepek

Drama és tanc: népdal és néptanc
kapcsolata, népszokéasok dramatizalt
eldadasa.

Vizualis kultura: a népi targykultara
jellemzd példainak ismerete.

Testnevelés és sport: mozgas,
helyes 1égzés, testtartas.

Kulcsfogalmak/

fogalmak gregorian ének, alleluja dallam

Rubato, parlando, tempo giusto eldadas, hangszerkiséret, dallamvonal,




Zenei reprodukcio I1.
Tematikai egység/
Fejlesztési cél
kreativ zenei tevékenység

Generativ (6nalléan és/vagy csoportosan alkotoé),

Orakeret
3 ora

Elozetes tudas

Egyenletes mérd, tempdatartas, tempovaltozas érzete. Metrumérzet, helyes
hangsulyozas. Iranyitott rogtonzés, a hang jellemzdinek tapasztalata.

A paros tagolodast zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet

A tematikai egység |- Lo . . , .
alrkal egyseg improvizacio, a 4/4-es metrum é€rzete €s helyes hangstlyozésa,
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Tempo, ritmus, metrum: Magyar nyelv és

Tempo és ritmikai valtozasok felismerése, reprodukcidja és irodalom:

gyakorlasa kreativ feladatokkal. mondatszerkezetek -

Enekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolodo egy- és
felelgetds tobbszolamu ritmus gyakorlat valtozatosabb
mozgasokkal (pl. taps, csettintés, combiitdgetés, dobbantas),
ritmusnevekkel vagy mas szotagokkal csoportosan és parban
(ritmusvariacio, ritmusimitacié parban, ritmuslanc, hianyzo
ritmusmotivumok potlasa).
Dallam:
Dinamikai véltozasok gyakorlasa kreativ gyakorlatokkal.
Ritmuskiséret komponalasa, ritmus osztinato, dallam két
sz6lamra elosztva, tartott hangos/hangcsoportos kiséretek,
dudabasszus.
Zenei formaalkotas egyszerii szerkezettel:
Kérdés-felelet jatékok dallami kiegészités.
Egyszertiibb, sajat koltésii, vagy népdalszerti dallam
improvizacioja.
Belso hallas €és zenei memoria fejlesztése:
Jatékos memoriagyakorlatok rogtonzott dallamfordulatokkal,
hangzo €s ,,néma” éneklés.

kérdés és felelet.

Drama és tanc:
onkifejezés erositése,
néptanc.

Vizualis kultura: vizualis
jelek és jelzések
hasznalata.

Testnevelés és sport:
mozgaskoordinacio.

Kulcsfogalmak/

Ritmusvariacio, a 4/4-es iitemmutatd, osztinatd, dudabasszus, kérdés és
felelet, zenei mondat, (forte, piano, crescendo, decrescendo), memoria,

fogalmak ,néma” éneklés.
Tematikai egység/ Zenei reprodukcio 111. Orakeret
Fejlesztési cél Felismerd kottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek 3 ora

Elozetes tudas

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelrdl, betiikottarol, és
azok hangoztatdsa tanari segitséggel csoportosan.

A tematikai egység | A hallds utani daltanulas és a fejlodo zenei készségek €s megszerzett
nevelési-fejlesztési | zenei ismeretek alapjan a zenei notacié ujabb elemeivel. A zene

céljai

jelrendszerének olvasdsa kézjelrdl, betlikottardl.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zeneelmeéleti alapismeretek megszerzése az elokészités-tudatositas-
gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.

Ritmikai elemek, metrum:
Ritmikai elemek: nmagaban all6 nyolcad kotta és nyolcad
sziinet, szinkopa, egész kotta és sziinete.
Utemmutatd, iitemfajta: 4/4.

Dallami elemek:
Belépd szolmizacios hangok: alsé szo, felsé do’
A pentaton, pentachord, hexachord és a hétfokt hangsor
dallamfordulatai.

Matematika: halmazok,
szamsorok.

Vizualis kultura: vizualis
jelek és jelzések
hasznalata.

Testnevelés és sport:
mozgas, helyes 1égzés,
testtartas.

Kulcsfogalmak/ e
J kézjele, betlijele,négyes iitem, violinkulcs,

A ritmusok neve és gyakorld neve, a dallami elemek szolmizacios neve,

fogalmak
Tematikai egység/ Zenei befogadas |. Orakeret
Fejlesztési cél Befogado6i kompetenciak fejlesztése 1 ora

hangszinhallas.
Elozetes tudas

zenehallgatdsi anyaghoz kapcsolododan.

Csendre valo képesség, figyelem a zenehallgatasra, fejlodo

Alapismeretek hangszerekrdl, a zene befogadasanak képessége a

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlesztése.

A zenehallgatasra iranyulo teljes figyelem képességének tovabbi
fejlesztése. A tanulok zeneértdvé nevelése a rendszeres zenehallgatas
altal. Hangszinhallés, a tobbszolamu hallaskészség €s a formaérzék

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése:
tanccal és/vagy szabad mozgés improvizacidval (egyénileg,
parban vagy csoportosan) - differencialt karakterii zenemiivek
vagy zenei részletek tobbszori meghallgatasaval (ismétlddo
lejatszasaval);
a figyelem idStartamanak novelése hosszabb énekes és
zenehallgatasi anyag segitségével;
teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zenei megfigyelésre
koncentralo feladattal;
zenei memoria gyakorlatok.

Zenei jelenségek megfigyeltetésével:
hangfajtak (szopran, mezzo, alt) hangszinhallas fejlesztése;
a hangszerek hangszinének megkiilonboztetése és azonositasa a
hangadas moédja szerint;
zenei egylittesek ( fuvods egyiittes, vondszenekar, énekkar és

zenekar egyiittes megszodlalasa)

Magyar nyelv és irodalom:
memoriafejlesztés,
hangszin, hangerd.

Matematika: elemz6
képesség fejlesztése.

Drama és tanc: tanc és
szabad mozgas,
improvizacio, dramatizalt
eldadas.

Vizualis kultura: zenei
¢lmények vizualis
megjelenitése.
Kreativitas, manualis




differencialt karakterek zenei abrazoldsanak megfigyeltetése,

ellentétparok: szolo-tutti, forte-piano, egyszolamu-tobbszolamu,

Fejlesztd hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése:
— 1ovid torténetek zeneszerzokrol, hires eloadomiivészekrol;
— adalok szovegének értelmezése, dramatizalt eldadas;
vizualis megjelenités (kiilonbozo technikak);
— népi jatékhangszerek készitése: dobok, sipok, huros
hangszerek.

készség fejlesztése

Kulcsfogalmak/

Korusfajta, zenekartipus, azonossag, kiilonbozdség, zenei ellentétpar, szolo6-

fogalmak tutti, forte-piano, egyszolamu-tobbszolamu, hangszercsaladok.
Tematikai Zenei befogadas I1. Orakeret
egység/ 3 ora

Fejlesztési cél Zenehallgatas

El6zetes tudas megfelelden. Ismeretek hangszerekrol.

Befogadoi kompetencidk a korosztalynak €s az atélt zenei élményeknek

A tematikai

A tanult énekes anyaghoz kapcsolddd miizenei anyag vokalis és hangszeres

egység nevelési- feldolgozasainak megismerése. Mas, a korosztaly szamara befogadhato
fejlesztési céljai zenemilvek meghallgatasa élményszerti eldadasban. Miifaji és stilusbeli

sokszinliség. K6z0s zenei ¢élmények feldolgozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zenei példak hallgatasa és zenei tartalmak megfogalmazasa az
énekes, generativ tevékenységeihez €s a befogadoi kompetenciak
fejlesztéséhez kapcsolodva:

Szakrélis zene megismerése: egyhazi tinnepekhez kapcsolodo
zenemiivek, azok részleteinek hallgatasa, kiillonos tekintettel a
tanult népénekek feldolgozasaira.

Természet abrazolasa a klasszikus zeneirodalomban.

—Kiilonb6z6 zenei karakterek, ellentétparok.

—Enekhang: a gyermekkorus hangszine, néikar és férfikar,
vegyeskar.

—Kapcsolodas a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum,
ritmus), zenei szemelvények az azonossag, kiilonb6zdség,
hasonldsdg megtapasztalasahoz.

Zenés mese, gyermekopera, daljaték, balett.

— A cselekmény €s a zenei folyamatok Osszevetése.

— A szereplok karakterének azonositasa, kifejezéeszk6zok
felismerésével.

— Fesziiltség és oldas megfigyeltetése zenei anyag
felidézésével a szerepld felismertetése.

Magyar nyelv és irodalom:
memoria fejlesztése a tanult
szovegeken keresztiil.

Hittan:
egyhazi linnepek, szakralis
népszokasok

Erkolcstan: zenemivek
erkolcsi tartalma, tizenete,
viselkedési normak a
zenemuvekben.

Drdma és tanc: tanc €s
szabad mozgas,
improvizacio, dramatizalt
eléadas.

Vizualis kultura: zenei
tartalmak vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/

fogalmak balett.

Zenei téma, kiséret, korusok tipusai, zenés mese, gyermekopera, daljaték




Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Hangszeres ismeretek Orakeret
6 ora

A tanult ritmikai elemek felismerése betlikottardl, és azok hangoztatasa

Elozetes tudas L. Y x
tanari segitséggel csoportosan.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Egyes tanult énekes anyagok megszolaltatasa furulyan. A tanuldk zenei
érzékének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A furulya hangszer részei, O0sszeallitasa. A levegdvétel jele. Hittan:
Kiilonb6z6 hanginditasok, hanglezarasok nyelvvel. egyhazi iinnepek, szakralis
hangkészlet: népszokasok
(a hangnevek a szopranfurulya irott hangmagassagaira Matematika: elemzé

vonatkoznak) c1,d1, el1,f1,g1,al,h1,c2

A helyes 1égzéstechnika elsajatitasa.

képesség fejlesztése.

Helyes test-, hangszer- és kéztartas kialakitasa, a bal hiivelykujj
megfeleld helyzeteinek gyakorlasa.

Hangképzés. I.fuvaserdsség.

A dii és tii hanginditasok, valamint hanglezarés nyelvvel.

A helyes gyakorlas és a memorizalas modjai kottaval.

Utanzas.

Negyed, nyolcad, egész, fél ritmusértékek €s sziinetek. Ismétldjel.

cl,dl, el,fl,gl,al,hl,c2 hangok nevei, betiikotta olvasasa.

Kulcsfogalmak/ | A torzshangok nevei
fogalmak

Ajanlott zenehallgatasi anyag

Az alabbi felsorolas ajanlasokat tartalmaz, és minimalis kovetelményeket hataroz meg. A
zenemiivek megadott listdja a tandr egyéni véalasztasa szerint modosithatd, a megadott miivek
azonos stilusi €és miifaji miivekkel kivalthatok. A megadott miivek egy része olyan
terjedelmii, hogy az ének-zene ora keretei kozott csak részletek meghallgatasara van maod (pl.
szimfoniatétel, daljaték, meseopera). A megfeleld részletek kivalasztisahoz a fejlesztési
céloknal meghatarozott tartalmak adnak irdnymutatast.

Benyomasok zenérdl: kiilonb6zo zenei karakterek, azonossag, hasonldsag, kiilonb6zdség,
variacio, vokalis egyiittesek (a szolohangtél a korusig), hangszeres egyiittesek
(szolohangszertdl a zenekarig), hangszeres virtuozitas.

A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek bemutatasa felvételrdl (kapcsolodjon gyakorlati
zenéléshez), tancrend a népzenében, idegen népek zenéje.

Népdalok feldolgozésai (ajanlott: Bartok Béla: Negyvennégy dud két hegediire, BB 104 —
részletek, Bartok Béla: Magyar népdalok ,BB 80b, valamint valogatas Kodaly Zoltdn: Magyar
népzene sorozatbol).



Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljaték (ajanlott: Benjamin Britten: A kis
kéménysepré [The Little Sweep], in: Csindljunk operat! [Let’s Make an Opera] op. 45,
Kodaly Zoltan: Hary Janos) — DVD-felvételekrdl is.

Ajanlott mivek kiilonb6zo stiluskorszakokbol valogatva:

Régi magyar tancok (Kéajoni és Vietoris kddex)

Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chant des oiseaux)

Thomas Morley: Fyre, fyre

Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagioni)

Johann Sebastian Bach: Karacsonyi oratérium (Weihnachtoratorium), BWV 248,
Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberkeet (Parasztkantata), BWV 212
Leopold Mozart: G-dur (Vadasz) szimfonia

Wolfgang Amadeus Mozart: A dur szonata, KV. 331. III. tétel Alla Turca
Bedfich Smetana: Moldva (Vltava) in: Hazam (Ma vlast)

Johann Strauss: Kék Duna kering6, Radetzky-indulo, Tere-fere polka

Camille Saint-Saéns: Az allatok farsangja (Le carnaval des animaux)

Dohnényi Ernd: Varidciok egy gyermekdalra, op. 25

Bartok: Negyvennégy dud két hegediire, BB 104,

Kodaly Zoltan: Gyermek- és ndikarok

Bartok Béla: Egynemii karok

Javasolt énekes anyag a 3. évfolyamra

I. Magyar népdalok, népi gyermekdalok:
1. Lattal-e mar valaha
2. Ettem szol6t
3. Most viszik, most viszik
4. En elmentem a véasarba
5. Harom ¢jjel, harom nap
6. En Istenem, minek élek
7. Volt nekem egy kecském
8. Itt il egy kis kosarba

9. Szantottam gyopot

10. Hopp Juliska

11. Hol jartal, baranykdm

12. Cickom, cickom

13. Csipkefa bimboja

14. Két szal piinkosdrozsa

15. Z6ld erddben a tlicsok

I1. Kanonok, népdalkanonok:
1. Fut a kicsi kordé
2. Sz¢EIrdl legeljetek
3. Ugy tetszik, hogy
4. A bundénak nincs gallérja
6. Egy boszorka van

IV. Unnepekhez kapcsolédo énekek:
1. Mar megjottiink estére
2. Serkenj fel kegyes nép



V. Jeles napok
Balazsolas

V. Egyhazi énekek:
Csordapasztorok... EE 41.
Orvendetes napunk tamadt... EE 106.

VI. Taize-i énekek:
1. Tiéd a kenyér
2. Irgalmas Isteniink....

VII. Versek ritmusfeladatokhoz:

1. Weores Sandor: Forgos - ropogos
2. Weores Sandor: Sziiret utan

3. Weores Sandor: Kis versek a sz€Irol



4. évfolyam

Oraszam:  36/év
1/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema'kor Témakor Oraszam
sorszama
Zenei reprodukcio 1. .
1. Eneklésp 18 ora
Zenei reprodukcio I1.
2 Generativ (6nalloan és/vagy 3 6ra
' csoportosan alkoto), kreativ zenei
tevékenység
Zenei reprodukcio II1.
3. Felismero kottaolvasas, zeneelméleti 3 ora
alapismeretek
4 Zenei befogadas 1. 2 6ra
' Befogadoi kompetenciak fejlesztése
5 Zenei befogadas II. 46éra
' Zenehallgatas
6. Hangszeres ismeretek 6 ora
Tematikai egység/ Zenei reprodukcio |. Orakeret
Fejleszteési cél Eneklés 18 6ra

Elozetes tudas

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel, megfeleld
tempoban, tiszta intonacioval, €s sz€p hangon valo éneklése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Dalkincs bdvitése elsdsorban hallas utani, a konnyebb dalok megfeleld
elokészitéssel jelrendszerrdl torténd tanitassal.

A tobbszolamu éneklés fejlesztése.

Az éneklés helyes szokasainak tovabbi alakitasa (helyes 1égzés, helyes
hangzoformalas, hangadoszerv megdvasa, a hangerd akaratlagos
alkalmazdsa, szovegejtés, artikulacid, frazealas), a hangterjedelem
bdvitése (a—e”).

A dalok metrumara, ritmikéjara és dallamara vonatkoz6 megfigyelések
megfogalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Magyar népdalok megtanuldsa a mar korabban elsajatitott | Magyar nyelv és irodalom: szokincs
dalkészlet figyelembevételével, valtozatos téma és bdvitése, érthetd szovege;jtés,
hangulat szerint valogatva, kifejezd artikulacio.

Népi gyermekjatékok: lakodalom, leanykérés, kézfogo.

Jeles napok szokasdallamaival valo tovabbi ismerkedés | Liturgia:
Dalos kalendarium: betlehemes, farsang, Gergely-jards, |aktiv részvétel a szentmisén és




sth

Nagyobb ambitusu magyar népénekek megismerése,
Egyszerli gregorian dallamok elsajatitasa

Taizei énekek, kanonok tanulasa

A tanult egyhézi énekek kozos éneklése és a liturgiaban
val6 hasznalata

Miizenei példak tobbféle zenei stilusbdl valogatva (dalok
¢s konnyen énekelhetd témak hangszeres miivekbdl a
zenehallgatasi anyagbol.

Tobbszolamu éneklés tobbféle zenei stilusbol valogatva:
biciniumok, kdnonok, quodlibetek, dalok ritmushangszer
kisérettel (ajanlott: Kodaly Zoltan, Kerényi Gyorgy,
Bardos Lajos, SzOnyi Erzsébet)

Mas népek dalainak éneklése magyar nyelven.

Magyar torténelmi iinnepekhez kapcsolddo dalok
éneklése

A Himnusz éneklése csoportosan.

Hittan:
egyhazi tinnepek

paraliturgikus alkalmakon

Drama és tanc: népdal és néptanc
kapcsolata, népszokasok dramatizalt
eldadasa.

Vizualis kultura: a népi targykultira
jellemz6 példainak ismerete.

Testnevelés és sport: mozgas,
helyes 1égzés, testtartas.

Kulcsfogalmak/

Rubato, parlando, tempo giusto és alkalmazkod¢ ritmus, valtakozo titem,

fogalmak hangszerkiséret, dallamvonal.
Zenei reprodukcié 11. ,
Tematikai egység/ o i Orakeret
Fejlesztési cél Generativ (6nalléan és/vagy csoportosan alkoto), 6 6ra
kreativ zenei tevékenység

Elozetes tudas

Egyenletes mérd, tempotartas, tempovaltozas érzete. Metrumérzet, helyes
hangstilyozas. Iranyitott rogtonzés, a hang jellemzdinek tapasztalata.

A paros tagolodast zenei formaegységek érzete, kérdés-felelet

A tematikai egység | improvizacio, a 4/4-es és 3/4-es metrum érzete és helyes hangsulyozésa,
nevelési-fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Tempo, ritmus, metrum: Magyar nyelv és
Tempo metrum (3/4, 4/4) és ritmikai valtozasok felismerése, irodalom:
reprodukcioja és gyakorlasa kreativ feladatokkal. mondatszerkezetek -

Enekléssel megismert ritmusképletekhez kapcsolodo egy- és
felelgetds tobbszolamu ritmus gyakorlat valtozatosabb
mozgasokkal (pl. taps, csettintés, combiitdogetés, dobbantas),
ritmusnevekkel vagy mas szotagokkal csoportosan €s parban
(ritmusvaridcio, ritmusimitacid parban, ritmuslanc, hianyzo
ritmusmotivumok potlasa).

Dallam:

Dinamikai valtozasok gyakorlasa kreativ gyakorlatokkal.

Ritmuskiséret komponalasa, ritmus osztinato, dallam két
szolamra elosztva, tartott hangos/hangcsoportos kiséretek,

kérdés és felelet.

Drdma és tanc:
onkifejezés erdsitése,
néptanc.

Vizualis kultura: vizualis
jelek és jelzesek
hasznalata.




dudabasszus.
Zenei formaalkotés egyszerli szerkezettel:
Kérdés-felelet jatékok dallami kiegészités.
Egyszerlibb, sajat koltésii, vagy népdalszerti dallam
improvizacioja.
Belso hallas €s zenei memoria fejlesztése:
Jatékos memoria gyakorlatok rogtonzott dallamfordulatokkal,
hangzo és ,,néma” éneklés.

Testnevelés és sport:
mozgaskoordinacio.

Kulcsfogalmak/

Ritmusvariacio, a 4/4-es és a 3/4-es iitemmutato,

osztinatd, dudabasszus,

orgonapont, zenei forma, nyitas és zaras, kérdés ¢és felelet, zenei mondat,

fogalmak (forte, piano, crescendo, decrescendo), memdria, ,,néma” éneklés.
Tematikai egység/ Zenei reprodukcio 111. Orakeret
Fejlesztési cél Felismero Kkottaolvasas, zeneelméleti alapismeretek 7 ora

Elozetes tudas

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelrdl, betiikottarol, és
azok hangoztatasa tanari segitséggel csoportosan.

céljai olvasasa kézjelrdl, betiikottarol.

A tematikai egység |A hallés utani daltanulas és a fejlddd zenei készségek és megszerzett zenei
nevelési-fejlesztési ismeretek alapjan a zenei notacid Gjabb elemeivel. A zene jelrendszerének

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Zeneelméleti alapismeretek megszerzése az el6készités-tudatositas-
gyakorlas/alkalmazas harmas egységében.

Ritmikai elemek, metrum:
Ritmikai elemek: szinkdpa, egész kotta és szlinete, pontozott fél
kotta, nyujtott és éles ritmus.
Utemmutato, {itemfajta: %4

Dallami elemek:
Belépd szolmizacios hangok: also szo, also ti, fa, felsd do’ és ti.
A pentaton, pentachord, hexachord ¢és a hétfoka hangsor
dallamfordulatai.

Matematika: halmazok,
szamsorok.

Vizualis kultura: vizualis
jelek és jelzések hasznalata.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

eldjegyzés, jelolésik.

A ritmusok neve €s gyakorlo neve, a dallami elemek szolmizacios neve,
kézjele, betlijele,négyes litem harmas iitem, violinkulcs, kereszt és b mint

Tematikai egység/ Zenei befogadas |.

Orakeret

Fejlesztési cél Befogadéi kompetenciak fejlesztése 4 ora




Csendre val6 képesség, figyelem a zenehallgatésra, fejlédo
hangszinhallas, tobbszolamu hallaskészség és formaérzék. Alapismeretek
hangszerekrdl, a zene befogadasanak képessége a zenehallgatasi
anyaghoz kapcsolodoan.

Elozetes tudas

A zenehallgatasra irdnyul6 teljes figyelem képességének tovabbi

A tem’a t.lka.l cgyses fejlesztése. A tanulok zeneértdve nevelése a rendszeres zenehallgatés
nevelési-fejlesztési |, . , o , , e g .
céljai alt‘al. Harlngszmhallas, a tobbszoélamu hallaskészség és a formaérzék
fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A teljes figyelem kialakitasanak fejlesztése: Magyar nyelv és
tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacidval (egyénileg, irodalom:
parban vagy csoportosan) - differencialt karakterii zenemiivek memoriafejlesztés,
vagy zenei részletek tobbszori meghallgatasaval (ismétlédo hangszin, hangerd.
lejatszasaval);
a figyelem idStartamanak novelése hosszabb énekes és Matematika: elemz6
zenehallgatasi anyag segitségével; kepesseg fejlesztése.
teljes zenei befogadas kiegészitve egy-egy zenei megfigyelésre
koncentrald feladattal; Drama és tanc: tanc €s
zenei memoriagyakorlatok. szabad mozgas,
Zenei jelenségek megfigyeltetésével: improvizacio, dramatizalt
hangfajtak (szopran, mezzo, alt) hangszinhallas fejlesztése; eléadas.
a hangszerek hangszinének megkiilonboztetése és azonositasa a _ )
hangadés m(’)d_]a szerint; Vizualis kultura: zenei
zenei egylittesek (szimfonikus zenekar, fuvos egyiittes, ¢lmenyek vizualis
vonoszenekar, énekkar és zenekar egyiittes megszolalasa, a zenei | megjelenitése.
analizis képessége a kovetkez6 fogalmak hasznalataval: Kreativitds, manualis
azonossag (visszatérés), hasonlosdg, variacio és kiilonbozdség, a | készség fejlesztése
forma mozgasos és vizualis abrazolasa, kérdés-felelet;
differencialt karakterek zenei abrazoldsanak megfigyeltetése,
ellentétparok: szolo-tutti, dar és moll jelleg, forte-piano,
egyszolamu-tobbszélamu;
a dallam és kiséret kiilonbozdségeinek megfigyelése.
Fejlesztd hatas fokozasa, tanult ismeret elmélyitése:
— rovid torténetek zeneszerzokrol, hires eloadomiivészekrol;
— adalok szovegének értelmezése, dramatizalt eldadas; vizualis
megjelenités (kiilonb6zo technikak);
— népi jatékhangszerek készitése: dobok, sipok, huros
hangszerek.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Korusfajta, zenekartipus, azonossag (visszatérés), hasonlosag, variacio,
kiilonb6zéség, zenei ellentétpar, szolo-tutti, dar és moll jelleg, forte-piano,
egyszolamu-tobbszélami, hangszercsaladok.
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Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Zenei befogadas 1.
Zenehallgatas

Orakeret
9 ora

Elgzetes tudas megfelelden. Ismeretek hangszerekrol.

Befogadoi kompetencidk a korosztalynak és az atélt zenei élményeknek

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A tanult énekes anyaghoz kapcsolddd miizenei anyag vokalis és
hangszeres feldolgozasainak megismerése. Mas,
befogadhaté zenemiivek meghallgatasa élményszerii eldadasban. Miifaji és
stilusbeli sokszintiség. K6z0s zenei élmények feldolgozasa.

a korosztaly szdmara

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Zenei p¢ldak hallgatasa €s zenei tartalmak megfogalmazasa az
énekes, generativ tevékenységeihez ¢€s a befogaddi kompetenciak
fejlesztéséhez kapcsolddva:

Szakralis zene megismerése: egyhazi tinnepekhez kapcsol6do
zenemiivek, azok részleteinek hallgatasa, kiillonos tekintettel a tanult
népénekek feldolgozasaira.

Természet abrazolasa a klasszikus zeneirodalomban.

—Kiilonb6z6 zenei karakterek, ellentétparok.

—Enekhang: a gyermekkorus hangszine, ndikar és férfikar,
vegyeskar.

—Kapcsolodas a zeneelméleti ismeretekhez (pl. metrum,
ritmus), zenei szemelvények az azonossag, killonbozoség,
hasonlésag és a variacid megtapasztalasahoz.

Zenés mese, gyermekopera, daljaték, balett.

— A cselekmény és a zenei folyamatok dsszevetése.

— A szereplok karakterének azonositasa, kifejezdeszk6zok
felismerésével.

— Fesziiltség ¢és oldas megfigyeltetése zenei anyag felidézésével
a szereplo felismertetése.

Magyar nyelv és
irodalom: memoria
fejlesztése a tanult
szovegeken keresztiil.

Hittan:
egyhazi tinnepek,
szakralis népszokasok

Erkolestan: zenemlvek
erkolcsi tartalma, lizenete,
viselkedési normak a
zenemuvekben.

Drdma és tanc: tanc és
szabad mozgas,
improvizacio, dramatizalt
eldadas.

Vizualis kultura: zenei
tartalmak vizualis

megjelenitése.
Kulcsfogalmak/ |Zenei téma, kiséret, korusok tipusai, zenés mese, gyermekopera, daljaték
fogalmak balett.
Temat’| kai Hangszeres ismeretek Orakeret
egység/ 6 ora

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Torzshangok és a furulyakezelés alapjainak ismerete.

A tematikai
egység nevelési-

érzékének fejlesztése.
fejlesztési céljai )

Egyes tanult énekes anyagok megszolaltatasa furulyan. A tanulok zenei

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

— A kiilonb6zd ismétldjelek szerepe.
—hangkészlet boviilése:

Hittan:
egyhazi linnepek, szakralis
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—(a hangnevek a szopranfurulya irott hangmagassagaira népszokasok
vonatkoznak) d2,bél,

— Az alapfunkcidk (testtartas, Matematika: elemz6
légzéstechnika,kéztartas)allando ellendrzése és fejlesztése. | képesség fejlesztése.

—II. fvéserdsség.

—Kiilonb6z6 hosszusagu hangok.

— A helyes gyakorlas és a memorizalds modjai kottaval €s
kotta nélkiil.

— A tarsas muzsikalas kezdetei.

—Fogastabla hasznalata.

— SzinkoOpa, nyujtott- €s €les ritmus megszolaltatasa.

Ajanlott zenehallgatasi anyag

Az aldbbi felsorolds ajanldsokat tartalmaz, és minimalis kdvetelményeket hataroz meg. A
zenemilvek megadott listdja a tandr egyéni valasztasa szerint modosithato, a megadott miivek
azonos stilusu és miifajd miivekkel kivalthatok. A megadott miivek egy része olyan
terjedelmi, hogy az ének-zene ora keretei kozott csak részletek meghallgatasara van mod (pl.
szimfoniatétel, daljaték, meseopera). A megfeleld részletek kivalasztdsdhoz a fejlesztési
céloknal meghatarozott tartalmak adnak iranymutatast.

Benyomasok zenérdl: kiilonb6zd zenei karakterek, azonossdg, hasonldsdg, kiillonbozoség,
variacio, vokalis egyiittesek (a szolohangtél a korusig), hangszeres egyiittesek
(sz6lohangszertdl a zenekarig), hangszeres virtuozitas.

A tanult népdalok felvételei, népi hangszerek bemutatasa felvételrdl (kapcsolddjon gyakorlati
zenéléshez), tancrend a népzenében, idegen népek zenéje.

Népdalok feldolgozasai (ajanlott: Bartok Béla: Negyvennégy dud két hegedire, BB 104 —
részletek, Bartok Béla: Magyar népdalok ,BB 80b, valamint valogatas Kodaly Zoltan: Magyar
népzene sorozatbol).

Zenés mese, meseopera, gyermekopera, daljaték (ajanlott: Benjamin Britten: A kis
kéménysepré [The Little Sweep], in: Csinaljunk operat! [Let’s Make an Opera] op. 45,
Kodaly Zoltan: Hary Janos) — DVD-felvételekrdl is.

Ajanlott miivek kiilonboz6 stiluskorszakokbol valogatva:

Régi magyar tancok (K4joni és Vietoris kodex)

Clément Jannequin: A madarak éneke (Les chant des oiseaux)

Thomas Morley: Fyre, fyre

Antonio Vivaldi: A négy évszak (Le Quattro Stagioni)

Johann Sebastian Bach: Karacsonyi oratorium (Weihnachtoratorium), BWV 248,
Johann Sebastian Bach: Mer hahn en neue Oberkeet (Parasztkantata), BWV 212
Leopold Mozart: G-dur (Vadasz) szimfonia

Wolfgang Amadeus Mozart: A dur szonata, KV. 331. IIL. tétel Alla Turca
Wolfgang Amadeus Mozart Német tanc (C-dtr) KV. 586

Bedfich Smetana: Moldva (Vltava) in: Hazam (M4 vlast)

Johann Strauss: Kék Duna keringd, Radetzky-indulo, Tere-fere polka

Camille Saint-Saéns: Az allatok farsangja (Le carnaval des animaux)

Dohnéanyi Emd: Variacidk egy gyermekdalra, op. 25

Bartok: Negyvennégy dud két hegediire, BB 104,

Bartok Béla: Egynemi karok
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Bartok Béla: Gyermekeknek 1.-IV .kotet
Kodaly Zoltan: Gyermek- és néikarok
Bardos Lajos, Farkas Ferenc és Szokolay Sandor karacsonyi népének-feldolgozasai

Javasolt énekes anyag a 4. évfolyamra

I. Magyar népdalok:
Viragos kenderem

Uj a csizmam

Szant a babam

Szép szakmari lanyok
Erd6 mellett estvéledtem
9. Ezakislany

10. Falu végén van egy haz
11. Azt hallottam

12. Hej, Jancsika

13. Kelj fel, juhasz

14. Béreslegény

15. Abécédé

16. Hej, Vargané

17. Este van mar

18. Sz¢les a Duna

19. Kis kacsa filirdik

20. Tiicsoklakodalom

21. Az argyélus kismadar

PNk

I1. Kanonok, népdalkanonok:
1. Esik es6, zug a gat
2. Komaromi kisleany

ITI. Mas népek dalai:

1. Nincs szebb allat, mint a lud (vogul nd.)
2. Kapitany Gr megizente (cseremisz nd.)
3. Egy kis malac (cseremisz nd.)

4. Szebb a pava (cseremisz nd.)

IV. Unnepekhez kapesolodé énekek:
1. Himnusz
2. Huszérgyerek

V1. Egyhazi énekek:

Aldjad ember e nagy jodat .. EE 165.
Boldog asszony anyank.. EE 23.
Dicséség EE 26.

Jézus Megvalto Isteniink.. EE 102.
Kiralyi z4szl6... EE 79.

0, j6ij, 6, joij...EE 6.

O, gyonyorii szép.. EE 40.

Szentlélek Isten szallj le rank.. EE 124.
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VII. Taizei énekek
1. Ubi caritas...

VIII. Biciniumok:

1. Kodaly Zoltan: Z5ld erdében
2. Kodaly Zoltan: Mély erdon
3. Szényi Erzsébet: Sarga csiko

IX. Versek ritmusfeladatokhoz:

1. Weores Sandor: Szancsengd

2. Weores Sandor: Aranyagon il a sarmany
3. Weores Sandor: Nyari este

4. Weodres Sandor: Galagonya

5. Wedres Sandor: Barangolok

6. Weores Sandor: Hold és felhd

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulok 40 dalt (30 népzenei és 10 miizenei szemelvény)el
tudnak énekelni emlékezetbdl a-e” hangterjedelemben tobb
versszakkal, csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is
éneklik. Csoportosan batran €s zengé hangon j6 hangmagassagban
énekelnek a dalok ¢élményekbdl kiindulo, szovegtartalmat kifejezo
megszolaltatasaval. Képesek az 0j dalokat rovid eldkészitést
kovetden tanari segitséggel kézjelrdl vagy betiikottarol elobb
szolmizalva, majd szoveggel megtanulni. Tobbszolamu éneklési
készségiik fejlodik (ritmus osztinato, kanon). Képesek 20 egyhazi
éneket (népének, gregorian dallam, taizei ének), a kozosséggel
egylitt elénekelni, a liturgikus alkalmakkor

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban.
Képesek ritmusvariaciot, ritmussort alkotni. A 3/4-es és 4/4-es
metrumot helyesen hangsulyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai
jelzések) felismerik kottaképrdl (kézjel, betlikotta). Az ismert
dalokat olvassak kézjelrdl, betlikottarol és csoportosan. A
megismert ritmikai elemeket tartalmazo ritmus gyakorlatot
pontosan, folyamatosan szolaltatjak meg csoportosan és egyénileg
is. A tanult dalok stilusaban megszerkesztett révid
dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottardl és hangjegyrol
szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétdl. Meg
tudjak nevezni a zenemiivekben megszolald ismert
hangszertipusokat. Fejlédik formaérzékiik, a formai épitkezés
jelenségeit (azonossag, hasonldsag, kiillonbozdség, variacid) meg
tudjak fogalmazni. Fejlodik zenei memoridjuk és belsd hallasuk.
Figyelmesen hallgatjak az €letkori sajatossagaiknak megfeleld
zenei részleteket. A negyedik évfolyam végére olyan gyakorlati
tapasztalatokat szereznek a zenehallgatasrol, amelyre épitve a
zenel stilusérzék és zeneértés egyre drnyaltabba valik.
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— A furulya hangszert megfelelden Osszeallitjak. Megfeleld
testtartassal, 1égzéssel, hanginditassal, hiivelykujjtechnikéval
szolaltatjak meg a hangszert. A tanult hangokat és ritmusokat
biztonsagosan olvassak betiikottarol és ismerik ezek fogasat. 10
gyermekdalt meg tudnak szoélaltatni.
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Testnevelés és sport
1 - 4. éviolyam
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TESTNEVELES
1 —4. évfolyam

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.9.alapjan

Az also6 tagozatos testnevelésben a tanuldk alapvetdé mozgasmintdinak és mozgaskészségeinek
kialakitdsa, formalésa, illetve a szabalyozott mozgasvégrehajtds alapjainak az elsajatitisa a
legfontosabb cél. Az alapkészségek (természetes mozgasformak) mozgasmintainak
megszilarduldsa, magabiztos végrehajtasuk kialakuldsa kiemelkedden fontos ebben az
idészakban, mivel ezek jelentik a hatékony €s gyors mozgastanulas, tovabba a bonyolultabb
sportagi és tancos mozgasok alapfeltételeit. A fejlesztési folyamat sordn érvényesiilnie kell a
fokozatossag elvének, amely a természetes mozgasok egyszerli végrehajtasi mintditol
elindulva egyre 6sszetettebb, komplexebb helyzetekben torténd alkalmazast jelenti. A tanulasi
folyamat egészét at kell hatnia a nagyfoku sikerességnek, az élményszerzésnek, a kihivast
jelentd, oromteli mozgasos tevékenységeknek, amelyek a jatékossag modszerével egyiitt
formaljak a testneveléshez és sporthoz fiz6d6 pozitiv attitlidbazist. A mozgastanulassal
parhuzamosan torténjen a mdar cselekvésbiztos mozgasformak alkalmazisa Osszetettebb
jatéktevékenységekben és kontrollalt versenyszituaciokban is. A kontrollalt versenyszituaciok
sordn - a motivacid fenntarthatdésiga és az esélyegyenlség érdekében - a mozgasos
tevékenységek preciz végrehajtdsan, a variacidk sokasdgan van a hangstuly, nem a mért
abszolut teljesitményen. A mozgastanuldsi ¢és pszichomotoros képességfejlesztési
folyamatban a sikerorientalt gyakorlasi feltételek, az élménygazdagsag, a jaték és jatékossag
az uralkod6, amely mélyiti a mozgasos tevékenységekhez és testneveléshez kapcsolodo
pozitiv érzelmi viszonyuldst. A természetes mozgéasok alkalmazasa sportagi jellegii
mozgasokban egyre nagyobb teret kap, amely a tovabbi koordinacios képességfejlodés
zaloga. A jatéktevékenység soran is fejlodés mutatkozik, ami az egyre nehezedd szabalyok
mellett, az egyszerii taktikai feladatok felismerésében és egyre tudatosabb alkalmazasaban
nyilvanul meg. A mozgasos tevékenységek kozbeni kooperacios €és kommunikacios
lehetdségek, kreativitast igényld tanuldsi helyzetek hozzdjarulnak a problémamegoldo
gondolkodaés, valamint a szocidlis kompetencidk fejlédéséhez. A jatéktevékenység nehezedd
feladathelyzetei elidézte dontési kényszer hozzajarul a felelésségteljes viselkedés
formalodasahoz, a szocialis és tarsadalmi, egyéni és kozdsségi kompetenciak kialakulasadhoz.
A kerettanterv minden tanuld szdmara biztositani kivanja a hatékony és élményszerii
pszichomotoros tanuldst. Modszereiben dontden a jatékos cselekvéstanulast és az adekvat
jatékok alkalmazasat helyezi el6térbe. A differencialas elvét és az éltala vezérelt gyakorlatot a
legfobb értékek kozé sorolja. Ebben az oktatdsi szakaszban is megkiilonboztetett figyelmet
aldoz a belsd, didaktikai differencialasra. Ez a zdloga annak, hogy minden tanul6 eljusson a
szdmara megszerezhetd tudas legmagasabb szintjére, és megvalosulhassanak a tarsadalmi
érdekeket is kifejezd tantargyi célok. A fejlesztdémunka igazodik a tanuldsban mutatkozé
alapvet6 tendenciakhoz, de a menet kézben bekovetkez6 valtozasokhoz is. A belsé didaktikai
differencialas emeli a motoros tanulas, egytttal a személyiségfejlesztés - az értelmi, érzelmi-
akarati, szocialis képességek és tulajdonsagok — hatasfokat. A vart eredmények ennek

253



megfeleléen a készségekben, a képességekben, az ismeretekben ¢és az attitidokben
megfogalmazhat6 kovetelményeket is tartalmaznak.

A testnevelés muveltségteriilet tartalmai az alapfoku nevelés-oktatas 1-2. évfolyaman
a természetes (alap-) mozgaskészségek, illetve a pszichomotoros képességek jatékos
fejlesztésére, azok valtozatos, sokrétli €s tudatos alkalmazasara épiilnek. A gyermekek
fejlodési, fejlettségi jellemzbihez igazodo egyszert, ugyanakkor valtozatos mozgastanulasi és
képességfejlesztési koriilmények, koordinaciot javitod tanulési tartalmak, melyek stabilizaljak
az alapvetd mozgaskészségeket, jelentik az alapvetd fejlesztési célt. A 3—4. évfolyamon a
mozgaskészségek tovabb stabilizalodnak, az eldzetes mozgastapasztalatokra épitve tovabb
fejlédnek, és a mozgastanulds magasabb szintjére keriilnek. Az alapkészségek fejlesztésének
folyamatdban a komplexebb, nehezitett koriilmények kozotti végrehajtdsok valnak
uralkodova.

A mar elsajatitott készségek, fogalmak, kategoridk egységeinek beillesztése a
mozgasos tevékenységrendszerbe a tantargykozi tartalmak, a kompetencidk ¢s a fejlesztési
feladatok keretében hozzajarulnak a hatékonyabb tanulashoz, a kedvezébb tanulasi
teljesitményhez, ezen keresztiil a nevelési folyamat sikerességéhez. Osszességében elfogado,
ugyanakkor kdvetelményeket tdmaszto, kovetkezetes nevelési kornyezetet biztositd 1égkor
szlikséges, ahol a gyermekek aktiv, felfedezo, veliik sziiletett képességei megerésddnek.

A testnevelésoran lehetdség nyilik a fizikai és érzelmi biztonsdg megteremtésre, ezen
keresztiil a testnevelés tantdrgyhoz kapcsolodo pozitiv attitlidok kialakitdsara, mely olyan
fejlesztési teriiletek alapjaul szolgalhat, mint példaul a pdalyaorientacio, a testi-lelki egészség
¢s az eredményes tanulas. A tanitasi-tanulasi folyamat soran a testneveléssel, a pedagdgussal,
a tarsaival, illetve 6nmagaval szembeni bizalom megteremtése megalapoz olyan kiemelt
fejlesztési teriiletet, mint az on- és tarsértékelés.

A tarsas interakciok, a feladatokkal jaro fizikai kontaktusok, a kozosségi
sikerélmények, tovabba a legfontosabb magyar sporttorténeti ismeretek kitiind alapjat képezik
a nemzeti 6ntudatnak és a hazafias nevelésnek.

A kiilonb6zé sportdgak, mozgasos tevékenységek, illetve a testnevelésorak
rendszabalyainak, szokasrendszerének kialakitasa, a sportszerii viselkedés alapjainak tanulasa
az erkolcsi tulajdonsagok fejlesztését hivatott szolgalni. A kooperacid lehetdségének
biztositdsa, a kommunikéacios szabalyok, formak és jelek megismerése és elsajatitdsa a
demokrdciara nevelés kiemelkedd szintere. A szabadtéren végzett mozgasok és feladatok
tudatos fejlesztést tesznek lehet6vé a kdrnyezettudatossaggal kapcsolatban. A szaknyelvi
alapok megismertetése, a testnevelésoran hasznalatos szerek, eszk6zok balesetmentes
hasznalatanak megismerése ¢és megértése, a testi és lelki mikodéseink felfedezése
Osszekapcsolva a rendszeres testmozgas iranti igény kialakitasaval, Kiteljesedik a testi-lelki
egészségre nevelés mint a legfontosabb fejlesztési tertilet.

A fejlesztési teriiletek feladatainak fent bemutatott megvaldsitasaval, valamint a
testnevelésora sajatossdgainak koszonhetden a hatékony, onallo tanulas és a szocidlis és
dllampolgari kompetencia kialakitasa eredményes modon valosulhat meg. Az anyanyelvi
kommunikdacio fejlesztésére a testnevelés oktatasa keretében kiemelkedd lehetéség kinalkozik.
Meghatarozo eszkdz a szaknyelvi, terminologiai, valamint a testkulturalis ismeretek széles
korii, igényes kozvetitése a pedagdgus 4ltal, de nem elhanyagolhaté a kommunikacios
kompetencia fejlesztése szempontjabol a pedagdgus-tanulé kommunikacié milyensége, illetve
a tanulok egymas kozotti kommunikacidjanak alakitdsa. Tandrai keretek kozott erre a
hibajavitas, a sajat és a tarsak teljesitményének megfigyelése és értékelése, a jatékszituaciok,
illetve jatékfeladatok megbeszélése, a sikerek és kudarcok okainak feltardsa, az egymasnak
nyujtott segitségadds stb. keretében nyilik lehetdség. Cél a testkulturdhoz kapcsolodo,
valamint kozdsségben végzett motoros tanulas folyamatahoz kapcsolddd kommunikacios
hajlanddsag €s nyitottsag kialakitasa.

254



A kezdeményezokeészség, a vallalkozoi kompetencia fejlesztése a testnevelés €s sport
természetébdl adodoan mar ebben az életkori szakaszban is elkezdddhet. A kooperativ
feladatokban, kreativitast ¢és kommunikaciot igénylé paros ¢és tarsas gyakorlatokban,
mozgasos jatékokban, a tanorai csapatversenyek lebonyolitasaban, kezdetben iranyitottan,
majd az onalldésagot novelve oldjak meg a problémakat a tanulok. Tandran €s a tanoran kiviili
foglalkozasokon, szervezeti és dnkéntes formakban mindenki megtaldlhatja a képességeinek,
ambicidinak, érdeklédésének leginkabb megfeleld szerepet, feladatkort.

A testnevelés-tanitas sajatos céljai koze kell sorolni az esztétikai-miivészeti tudatossag
és kifejezoképesség kompetencia fejlesztését. A motoros cselekvések mozgasmintat és
mozgasmodellt megkdzelitd megjelenitésiik altal esztétikai tartalommal birnak. Ennek
kialakitasa kiemelked6 jelentdségli az alapfoki nevelés kezdeti szakaszaiban. A kezdetektdl
nagy hangsulyt kell fektetni a megjelenitésre, a végrehajtas mindségére, mert ezek egyrészt az
eredményesség mutatdi, masrészt a bels0 motivacio kivaltdo hatasai lehetnek. Az esztétikai
¢lmény atélése, a kifejezOkészség kinyilvanitasa kivaltja és fokozza a testnevelés iranti
érdeklodést, pozitiv attitidot mar ezen az iskolafokon is.

A katolikus iskoldk, minden évfolyamara kiterjedd tobb szaz altalanos-, és kozépiskolast
megmozgato legnagyobb orszagos sportrendezvénye a KIDS, amely biztositja a szinte minden
sportagban torténd versenyzés, versenyeztetés lehetdségét. E taldlkozok biztositjak, hogy a
katolikus intézmények didkjai, mint egy nagy csalad, mitkddjenek: erkodlesi tartdsuk, hitiik
megélése, hazaszeretetiik mutasson iranyt felndtt életiikre. Ismerjék a magyar sport
kivéalosagait, eredményeit.
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A testnevelés tantargyban megjeleno katolikus értékek:

Ember

Szolgalat

Rend ¢és fegyelem
Az élet tisztelete
Egészséges ¢letmod

e Szeretet

e Empatia

e Kapcsolat

e Szabadsag

e Személyiség

Célok:

e Onismeret, 6nelfogadas, onkritika fejlesztése, erdsitése.

e Masok iranti figyelem kialakitasa.

e Megismerjék sajat képességeiket, korlataikat és lehetdségeiket.

e Nyitottsagra nevelés, mellyel észreveszik a masik ember hianyait.

o Kozosségi szellemre nevelés.

o Az egészséges ¢letmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének kialakitasa testi
sziikségletek, mozgasigény kielégitése, harmonikus, dsszerendezett
mozgasfejlodésének eldsegitése, testi, mentalis fejlédéshez sziikséges biztonsagos
kornyezet megteremtése.

o A felebarati szeretet fontossdgara nevelés.

e Segitd, tamogatd, inkluziv szemlélet biztositésa.

e Osszetartozas.

o Kozdsséggé formalddas.

o Képesség az értelemmel 6sszhangban 1€v6 cselekvésre.

Feladatok:

e A helyes Onismeret, énkép fejlesztése

e Szabdlyrendszeriink betartasa, betartatasa.

e Tanodrai munkafegyelem megtartasa.

o Kiilonb6z6 adottsagokkal / esetleg fogyatékossaggal €16 / rendelkezd tarsaink

elfogadasa

A gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése.

Egészséges ¢letmodra és életvitelre nevelés, testapolds, az étkezés, 61tozkodés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegirzes szokasainak alakitasa.

Megfelel6 szakemberek bevonasaval- sziildvel, 6vodapedagogussal egylittmiikodve
specialis gondozo, prevencids és korrekceios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.
A szervezet ellenallo képességének novelése.

Minél tobb lehetdséget biztositsunk a szabad mozgasra az egész nap folyamén, az
udvar adta lehetdségeket kihasznalva verseny, szabalyjaték, népi- €s sportjatékok,
dalos jatékok az évszakhoz igazodo valogatasaval tegylik szinesebbé.

A helyes testtartas elsajatittatasa - az e téren kiilonosen nagy nehézséget mutato
gyermekekre vald felfigyelés, sziikség esetén differencidlt segitségnyujtas.
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e Higiénikus szokasok, szabalyok kialakitasa, intimitas tiszteletben tartasa

e A gyermeki személyiség fejlodésének eldsegitése.

e A segités, tolerancia gyakorlasa, a massag elfogadasa.

e Jogok és kotelezettségek tudatositasa.

o Kommunikacioés konfliktuskezelés, egylittmiikodés fokozéasa, motivacios szint
emelése.

1. évfolyam

Ajanlas az éves oraszam felosztasahoz
Oraszam: 180 ora/év
5 ora/hét

Témakor Oraszam
ora +
1. Elokészito és preventiv mozgasformak L5 ora
folyamatos
2. Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak 42 éra
3. Manipulativ természetes mozgasformak 30 6ra
4 Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii 20 éra
' feladatmegoldasokban
5 Természetes mozgasformak az atlétika jellegii 20 éra
' feladatmegoldasokban
6 Természetes mozgasformak a sportjatékok 15 éra
' alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban
7 Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo 8 éra
' jellegii feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito ,
8. L 15 ora
és uszogyakorlatokban
9 Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidos 15 6ra

mozgasrendszerekben
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Elokészito és preventiv mozgasformak 15 ora +

folyamatos

Elozetes tudas

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének kialakitasa.

A tematikai egység | Az elemi kommunikacids szabalyok, formak és jelek megismertetése.
nevelési-fejlesztési | A testi ¢s lelki egészségért vald személyes felelosség megalapozasa.
céljai A mozgaskoordinacio fejlodésével a test- és térérzékelés javitasa, az

izomtudat kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok):

Sorakoz6 vonalon, sorban, oszlopban, kor alakzatok, (szét)szort
alakzat, nyitodas, zarkozas, fordulatok helyben, mozgas korben és
kiilonb6z6 mozgasutvonalon.

Gimnasztika:

Bemelegito és levezeto gyakorlatok egyénileg, parban és tarsakkal,
eszkoz nélkiil vagy eszkozok felhasznalasaval. Egyszer
szabadgyakorlati alapformaju gyakorlatok végrehajtasa az iziileti €s
gerincvédelmi szabalyoknak megfelelden eszkozzel vagy eszkoz
nélkiil, 1égzogyakorlatok. Alapveto tartasos €s mozgasos
szakkifejezések megismerése, elsajatitasa és végrehajtasa. Jatékos
gyakorlatsorok zenére.

Keringésfokozo feladatok; jatékos, zenés gimnasztika;
gyermekaerobik gyakorlatsorok eréfejlesztd és aerob alloképesség-
fejlesztd jelleggel. lziileti mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv,
dinamikus és statikus ny0;té gyakorlatokkal. Koordinaciofejlesztd
finommotoros gyakorlatok kiilonféle eszkdzokkel. Testséma- €s
testérzékelés-fejlesztd jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot €s a testtudatot alakitd, koordinaciofejlesztd
szabalyjatékok ¢és feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint
versenyjelleggel. Keringésfokozo6 és testtartasjavito jatékok.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés:

Preventiv, szokasjellegii tevékenységformak végzése egyediil, parban

¢és csoportban.

Motoros tesztek végrehajtéasa.

Gyakorlatok a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasara és
fenntartdadra.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités €s levezetés helyének és szerepének fontossaga.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.

Elemi ismeretek a szivrol, a csontozatrol €s az izomzatrol.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzdinek, az iskolataska-
hordas gerinckimélé modjanak megismerése. A motoros tesztekkel
kapcsolatos alapvetd ismeretek.

Matematika: szamtan,
térbeli tajékozodas,
0sszehasonlitasok,
geometriai alakzatok.

Kornyezetismeret:
testlink,
¢letmikodéseink,
tajékozodas,
helymeghatarozas, az
emberi szervezet
megfigyelhetd
ritmusai.

Vizualis kultura:
megismerod €s
befogado képesség,
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett
¢lmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirdsa.
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Alapvetd tartasos és mozgasos elemek szakkifejezéseinek megértése,
a testrészek ismerete.

Higiéniai alapismeretek: izzadas, mosakodas, valtocipd.

Relaxacios alapismeretek: nyugalom, jo kdzérzet.
Kornyezettudatossag: takarékossag, 61tdz6i rend kialakitasa, sajat
felszerelés és a sporteszk6zok megovasa.

Személyes feleldsség: alapvetd szabalyrendszer, a feladatok
meginditasat és megallitasat jelz6 kommunikacios jelek felismerése
¢s alkalmazasa, baleset-megel6zés alapvetd szabalyainak
megismerése, rendszabalyok.

Kulcsfogalmak/

Bemelegités, levezetés, faradas, pihenés, feszités, nyijtas, erdsités,
ernyesztés, alakzat, testtartas, fajdalomkiiszob, relaxacio, testrész,

fogalmak egészség, higiénia, felelds viselkedés, erd, labtorna, izomlaz,
folyadékpotlas.
Temﬁ:ltlkalre-gy§eg/ Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak Oralferet
Fejlesztési cél 42 6ra

Elozetes tudas

cselekvésbiztonsag formalasa.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

szocialis kompetencidk fejlesztése.

Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamataban a
Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes és

A mozgastanulas folyamataban a természetes hely- és helyzetvaltoztatd
mozgasmintak végrehajtasanak elérése - lehetdség szerint — a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és ugrdsok:

Helyben és haladassal az iitkdzések elkeriilésével; kiillonb6zd
iranyokban ¢€s sebességgel; meginduldsokkal és megallasokkal; és
meghatarozott, majd 6nalléan alkotott mozgasttvonalakon; Kar- és
labmozgasokkal 0sszekdtve; akadalyok lekiizdésével; dalra, énekre,
zenére; menekiild, ild6z6 feladatokkal. Utanzo mozgasok.
Egyszerli, 2—4 mozgasformabol 4ll6 helyvaltoztato mozgassorok
egyénileg, parban és csoportban végrehajtva. Ugrasok és
szokdelések, talajra érkezések. Helyvaltoztatd mozgasok egyszeriibb
akadalypalyan.

Jarés, futds, oldalazas, szokkenés, szokdelés egy és két labon,
kettdzott szokdelés, galoppszokdelés mint alapvetd természetes
mozgaskészségek, valamint kombindcioik végrehajtasa.
Lenditések és korzések:

Kiilonb6zo testrészekkel; testhelyzetekben; irdnyokba; tempoban;
ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlasa.

Hajlitasok és nyujtasok:

Kiilonboz6 testrészek hajlitasa és nyljtasa helyvaltoztatod és egyéb
helyzetvaltoztatd mozgéasok kdzben; hajlitasok €és nyljtasok
Osszekapcsolasa futdsbol felugréssal, illetve eszkdzhasznalattal.

Matematika: térbeli
tajékozodas,
sikidomok, tortek
alapjai.

Kornyezetismeret:
tajékozodasi
alapismeretek.
Vizualis kultura:
vizualis
kommunikécio.
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Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonboz6 testrészekkel, ellentétesen (,,csavarodasok™);
forditasok és fordulatok kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl; negyed,
fél, haromnegyed €s egész fordulat helyben, ugrassal; forditasok és
fordulatok parban, tiikorképben és azonosan; fordulatok kiilonb6zd
helyvaltoztaté mozgasok kdzben, kiillonbozé eszkozokkel és
eszkozokon.

Toldsok és huzasok:

Tol6 és hiz6 mozdulatok helyben, kiilonb6zo erdkifejtéssel,
testrészekkel és eszkozokkel, csoportosan. K6zos egyensulyi
helyzetek megtalalasa parokban told és htizé mozdulatokkal..
Emelések és hordasok:

Kiilonb6z6 eszk6zok emelése és hordasa az iziilet- és gerincvédelem
alapelveinek megfelelden.

Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokaotélen, bordasfalon, alacsonygytirting KTK-n, egyéb jatszotéri
eszk6zokon az egyéni kompetencidknak megfelelden;
,vandormaszas™ fliggdallasban vagy fiiggésben.
Egyensulygyakorlatok:

Kiilonbozo testrészeken és testhelyzetekben stabil és egyenetlen
feliileten; talajon, vonalon ¢és kiilonb6zd eszk6zokon, szereken,
helyben és haladassal, szimmetrikus ¢és aszimmetrikus helyzetekben;
Egyensulyi helyzetek megtaldlésa lasst hely- és helyzetvaltoztato
mozgasokbdl; eszk6zok egyensulyban tartdsa helyben kiilonb6z6
testrészekkel, illetve eszkozokkel; egyéb egyensulygyakorlatok.
Guruldsok, atfordulasok:

Vizszintes tengely és hossztengely koriil; kiilonbozd testrészeken,
iranyokba ¢€s sebességgel; tarssal, tarsakkal; kiilonb6z6 kiinduld
helyzetekbdl, el6zetes vagy utdlagos mozgassal dsszekapcsolva.
Tamaszok:

Karhajlitasok és nyujtasok tdmaszhelyzetekben; testsilymozgatasok
(teststlyathelyezések). Haladas kéztamaszos helyzetekben (utanzo
mozgasokkal is): talajon, kiilonb6z6 iranyokba, sebességgel,
mozgésutvonalakon, mozgésiranyokba; szerekre fel, szerekrdl le,
szereken at; 1épegetések kézzel és labbal kiilonbdzo
tamaszhelyzetekben; csuszasok, kiiszasok, maszasok, atbujasok; fel-,
le-, atmaszasok eszkozokre.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerepjatékok, szabalyjatekok, feladatjatékok, alkotd, kreativ és
kooperativ jatékok, népi gyermekjatékok megismerése. A kozdsség
Osszteljesitményén alapul6 versenyjatékok alkalmazasa. A sajat
egyéni teljesitmény tulszarnyaldsat célz6 versenyfeladatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas végrehajtasanak
utvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: ido, sebesség; erdkifejtés; lefutas
fogalmak megismerése.
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Kapcsolatok, kapcsolodasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy tarssal
vagy tarsakkal végzett gyakorlatok ismerete.

A tematikus teriilethez kapcsol6dd mozgésos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi megismerése.

Kulcsfogalmak/

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas, jaras, futas, oldalazas, szokdelés, ugras,
lendités, korzés, hajlitas, nyujtas, forditas, fordulat, tolds, huzas, emelés,
hordas, fliggés, lengés, egyenstlyozas, gurulds, atfordulas, tdmasz,

fogalmak A o . ,
ogaima mozgasirany, mozgasutvonal, mozgassik, erdkifejtés, lendiilet, mozgésos
jatek, jatékszabaly, jatékszerep.
Tem:iltlkalregy§eg/ Manipulativ természetes mozgasformak Oralferet
Fejlesztési cél 30 ora

Elozetes tudas

A sporteszk6zok balesetmentes hasznalatanak rogzitése.

A tematikai egység | Az egyéni képesség- és készségszinthez igazodo eszkozhasznalati

nevelési-fejlesztési | formak ¢lményszerii gyakoroltatasa.

céljai A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a Kolyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésével.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapesolodasi
pontok
MOZGASMUVELTSEG Matematika:
Dobasok (guritasok) és elkapasok: miiveletek
Egy- és kétkezes labdagdrgetések talajon és a testen, labdaterelések, értelmezése;

guritasok ¢és dobasok: kiilonbdzd technikéaval; kiindulo helyzetekbdl;
tavolsagra; célra; tobbféle anyagu, méretii, formaju, stlyu labdéaval.
Also, felso, mellsé dobasok.

Guruld, pattano és levegdben érkezd labdék és egyéb eszk6zok
elkapésa egyénileg, parban és csoportban, helyben, haladéssal.
Guritasok, dobasok ¢€s elkapasok egyéb feladatokkal.

Rugasok, labdaatvételek labbal:

All6, gurulé labda rugasa allo helyzetbdl, lassi mozgasbol szabadon,
tarshoz, célra. Labdavezetéses gyakorlatok tértargyak vagy tarsak
kozott; helyben és jaras kozben; meghatarozott mozgasutvonalakon.
Gurul6 labda megallitasa talppal, belsével. Jatékos passzgyakorlatok
falhoz, tarshoz. 2—3 vagy tobb jatekos egyiittmiikddése kiillonb6zo
alakzatokban, atadasok irdnyanak megvaltoztatasaval. Rugasok célra,
kiilonbozo tavolsagra és magassagban. Rugo feladatok kézbdl,
pattanasbol szabadon.

Labdavezetések kézzel:

Labdaérzékeld gyakorlatok helyben, jaras, futas és irdnyvaltoztatas
kozben. Labdapattintasok; labdavezetés: helyben €s haladassal
testrészek koriil; kiilonb6z6 kiinduld helyzetekben, iranyokba és
mozgasutvonalakon, magassagban; fokozodé sebességgel,
ritmustartassal és ritmusvaltassal egyénileg, parban, csoportban;
labdavezetés kozben megallas, elindulés.

Utések testrésszel és eszkozzel:

geometria, mérés,
testek.

Informatika:
médiainformatika.

Kornyezetismeret:
testiink és
életmukodésiink,
mozgasok,
tajékozodasi
alapismeretek.
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Puha labda és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid és hosszl nyeli litdvel
kiilonbozo célfeliiletekre, tdvolsdgokra, magassagokra, irdnyokba; hald
(zsindr) folott; kiillonbozé magassagban és ivben; parban és
csoportokban; helyben és haladéssal.

A manipulativ természetes mozgdsformak gyakorlasa jatékokban:
Szabalyjatékok, feladatjatékok, egyszeri sportjaték elokészito kis
jatékok; alkoto, kreativ és kooperativ jatékok megismerése. Népi
gyermekjatékok alkalmazasa. A manipulativ mozgasokat alkalmazo,
pontossagra, csokkend hibaszazalékra, ndvekvo sikerességre, kreativ
eszkdzhasznalatra iranyul6 egyéni, paros és csoportos versengések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Balesetmentes eszkdzhasznalat ismerete.

Az egyes manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei, tanulasi
szempontjai.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszkozhasznalat
Osszefiiggésében.

Az eszkdzkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szerinti eszk6zhasznalat
ismerete.

Kulcsfogalmak/

Guritas, dobas, elkapas, labdavezetés, labdaatvétel, ragas, iités,
sporteszkdz, hasznalati szabdly, kosarfogas, bekisérés, terelés, pattintas,

fogalmak labdaiv, alsédobas, fels6dobas, mellsédobas.
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 20 éra

Elozetes tudas

elfogadésa.
A tér-, izom- és egyensulyérzékelés fejlesztése.

A pozitiv megerdsités és a hibajavitas, valamint a segitségadas

A tematikai egység | A helyes testtartas kialakitasa, a mozgasok esztétikus végrehajtasa, a

nevelési-fejlesztési | ritmus €s mozgés dsszhangjdnak megteremtése.
céljai A test f016tti kontroll szerepének fontossaga.

felszabadultabba, kreativabba tétele.
A magyar népi kultira irdnti érdeklddés felkeltése.

Az improvizécios készség fejlesztése, a tanc egyre pontosabba,
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Torna

Torna-eldkészité mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruldatfordulas
eldre, hatra; tarkoallas; batorugras; lebego- és mérlegallas). Ugrasok,
tdmaszugrasok ¢és ravezetd gyakorlataik az egyéni kompetencidkhoz
igazodva talajrol, ugrodeszkarol megfelel6 magassaga
svédszekrényre (fliggdleges repiilés, felugras térdelésbe, felguggolas,
huszarugras). Kotél és/vagy radmaszas kisérletek maszokulcsoléassal
(3 titem{i maszas).

Tanc

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, mozgasokon
keresztiil zenére. A zene hangulatanak, dinamikéjanak kifejezése a
gyermeki kreativitas altal.

Kisérd zenére, sajat énekre vagy belso liiktetésre épiild ritmusos
jarasok, dobogas, taps, az litemhangsuly érzékeltetésének
gyakorlatai. Tobb, kivalasztott motivum, egyszerti
motivumkapcsolatok. Paros és csoportos egyszeri térformaju
motivumfiizérek.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok

Szerep- és szabalyjatékok, illetve kreativ és kooperativ jatékok torna,
illetve tanc jellegli mozgasformak beépitésével. A néphagyomanybol
ismert, sport jellegli, parvalaszto, fogyd-gyarapodo és kapuzo
jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Mozgaskapcsolatok a testrészek és a tarsak viszonylataban, a térbeli
tudatossag Osszetevoinek felismerése, sajat és a tarsak testi
épségeének fontossaga.

A tancokkal kapcsolatos alapfogalmak, néhany néphagyomany
ismerete.

A tancjellegli feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval dsszekapcsolhatok.

Enek-zene: magyar
népi mondokak, népi
gyermekjatékok,
improvizacio, ritmikai
ismeretek.
Kornyezetismeret: az

¢l6 természet
alapismeretei.

Tornaszer, spicc, feszes testtartas, tdmasz, fliggés, egyensulyozas,

Kulcsfogalmak/ | ritmuskovetés, tornaelem, maszokulcsolas, megkiilonboztetés, felismerés,
fogalmak kor, sor, par, kapu, 1épés (motivum), rogtonzés (improvizacio), tempo,

kigydvonal, csigavonal.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az atlétika jellegii

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

A természetes mozgasformak, sokoldalu alkalmazésa az atlétikai
jellegli mozgasok végrehajtasakor. A Kolyokatlétika

A tematikai egység | mozgasanyaganak gyakorlasakor az tigyesség, koordinacios
nevelési-fejlesztési | képesség, a mozdulat- és reakcidogyorsasag, az aerob képessegek, a
céljai torzs- és iziileti stabilizcio fejlesztése.

A gyakorlas fontossaga. Gyakorlaskor az 6nértékelés kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras és futas mozgasformdi: egyenletes vagy valtozo sebességgel,
kiilonb6z6 iranyokba, mozgéasatvonalon, kiilonb6zo
1épésfrekvenciaval €s 1épéstavolsaggal, szabadon és akadalyok felett
(természetes és kényszeritd koriilmények kozott).

Ugrdasok és szokdelések mozgasformai: egyenletes vagy valtozé
ugrastavolsaggal, magassaggal, irinyokban, mozgastatvonalon paros
¢s egy labon, kiilonb6zo sikokban, kis ismétlésszamokkal.

Dobdsok mozgasformai: 16k6-, hajito- és veté gyakorlatok: dontéen
célbadobassal vizszintesen és/vagy fliggdlegesen valtozd, valtakozo
iranyokba, kiilonboz6 anyagu, formajua, sulya eszk6zokkel.

Az atlétikai jellegii mozgdsok alkalmazdsa jatékokban és a
Koélyokatlétika versenyrendszerében

Szabalyjatékok, feladatjatékok, atlétikai jellegli futdsok, ugrasok és
dobasok, a Kolyokatlétika eszkdzkészletének beépitésével,
akadalypalyakon, kontrollalt csapatversenyek formajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A rajthoz kapcsolodo vezényszavak megismerése. Balesetvédelmi
szabalyok tudatositasa a dobasoknal. 1d6- és tavolsagmérés.
Kolyokatlétikai eszkozoknek, a tanult mozgasoknak ismerete. A
kitartas fontossaga.

Matematika: mérés,
mérhetd
tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett
¢lmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése,
leirasa.

Kornyezetismeret:
testiink,
életmitkddéseink.

Futoiskola, dobdiskola, ugroiskola, lendiiletszerzés,

Kulcsfogalmak/fogalmak | elrugaszkodas, repiilés, érkezés, elugras, felugras, leugras,

karlendités, sprint (vagta), 1€gzésszabalyozas.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
15 ora

Természetes mozgasformak a sportjatékok
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasa soran a
természetes hely- €s helyzetvaltoztatd és manipulativ természetes
mozgéasformak jatékos formaban torténd alkalmazasa. A tevékenységek
soran a taktikai gondolkodéas megalapozasa €s a csapathoz valo pozitiv

viszony alakitésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Kis létszamu, jatekos hely-, helyzetvaltoztato és manipulativ
feladatmegoldasok: labdarugas, minikosarlabda, minirdplabda,
szivacskézilabda, illetve egyéb sportjaték jelleggel. Tamado és
védekezd szerepek kisjatékok kozben. A jatékszabalyok megtanitasa
a jaték soran.

Labdarugas: A kispalyas labdarugés szabalyainak alkalmazasa.
Kapura rugéasok (kapus nélkiil).

Szivacskézilabda: Passzgyakorlatok, kapura lovések.
Minikosdrlabda: Kosarra dobasi kisérletek alacsony gyftirtire.
Minirdplabda: Kosarérintés és alkarérintés probalkozasok
1éggdmbbel, puha labdéaval.

Sportjaték-elokeészito kisjatékok: Létszamfolényes és 1étszamazonos
helyzetek megoldasa.

Célbadobo-, iit6- ¢s ragdjatékok; vonaljatékok; ,,cicajatékok”;
zsinorlabda..

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgaskapcsolatok megértése eszkozzel, tarsakkal. Baleset-
megel6zési ismeretek.

Jatékfeladatok, jatékszabalyok keretein beliili cselekvés, a tarsas
szabalyok megsértésének észlelése és jelzése. A sportszerliség
fogalménak megértése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok és
alakitasuk.

Vizualis kultura:
Vizualis
kommunikacio.

Kornyezetismeret:
testiink ¢és
¢letmikodéseink,
tajékozodasi
alapismeretek.

Kulcsfogalmak/

Jatékfeladat, jatékszabaly, helyezkedés, labdatartas, iires teriilet,
védekezés, tamadas, Osszjaték, technikai elem, egytittmiikodés,

fogalmak sportszerliség, gydztes, vesztes, megegyezeEs, kiilonbozdoség, massag,
elfogadas, szabalyszegés.
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizd6 Orakeret
Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban 8 ora

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az dnvédelmi és kiizdd mozgasok gyakorlasakor az dnfegyelem és az
Onszabalyozas fejlesztése.

A sériilésmentes eséstechnikak tanulasa, a huzasok-tolasok, emelések és
hordasok optimalis erdkifejtéssel torténd végrehajtasa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Tarstolasok és huzasok: Kiillonbdzo kiindul6 helyzetbdl, a test
kiilonbozo részeivel, valtozo, valtakozo erdkifejtéssel.
Kotélhuzasok: Parban és csapatban kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl.
Esések és tompitasaik: Elore, hatra, oldalra, le és at.

Kiizdojatékok.

Kooperativ jatékok erdfejleszto tartalommal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak vezetd miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megel6zési €s
szabalyrendszere, a sportszert kiizdés ritusdnak ismerete.

Kornyezetismeret:
testiink,
¢letmitkddéseink.

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacid.

Kulcsfogalmak/

Onkontroll, kiizdés, tompitas, esés, erObedobas, erdkifejtés, sportszeriiség,

fogalmak diih, erokifejtés, csel.
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és | Orakeret
Fejlesztési cél uszégyakorlatokban 15 éra

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

vizszeretet megalapozasa.

A megvaltozott tanulasi kdrnyezethez valod alkalmazkodassal
parhuzamosan, az 0j kdzegben torténd gyakorlashoz sziikséges
magatartasi és balesetvédelmi szabalyrendszer kialakitasa.

A vizben torténd biztonsagos tajékozodas, a vizbiztonsag és a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az uszasoktatas helyi dontésen alapuloé valasztas. Amennyiben a
hely1 tantervben nem szerepel, a tobbi tematikus teriilet 6raszamait —
kiilonds tekintettel az alternativ és szabadidds mozgasrendszerekre —
az Uszas oraszamaval meg kell novelni.

MOZGASMUVELTSEG

A Vizhez szoktatas gyakorlatai:

Jards a vizben; medence szélén végzett uszémozdulatok; meriilési
gyakorlatok; vizbeugrasok; siklas- ¢és lebegési gyakorlatok, a
1égzésszabalyozast segitd gyakorlatok; ismerkedés a mélyvizzel.

A téri tajékozddas, térérzékelés fejlesztése kisvizben. Jatékos vizhez
szoktatd gyakorlatok.

Jatékok a vizben:

Vizhezszoktato, Uszo6-, vizbeugro-, meriildgyakorlatok, vizi
csapatjatékok eszkozokkel jatékok, egyéb jatékok kiilonféle
eszkozokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Uszodai rendszabalyok, a vizmélységgel kapcsolatos életvédelmi
tudnivalok, az szastechnikak vezeté muveleteinek ismerete,
Onbizalom és bizalom masok irant, az iszastanulassal, vizben

Vizualis kultura: targy-
¢s kornyezetkultura.

Kornyezetismeret: a
viz tulajdonségai,
testlink,
életmikodéseink,
szervezetiink
megfigyelhetd
ritmusai, tajékozodasi
alapismeretek.
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mozgassal kapcsolatos érzések kommunikacioja, iranyités altali
alkalmazkodas.

Kulcsfogalmak/

Csuszasveszély, lebegés, kartempd, levegévétel, labtempd, siklas,

fogalmak gyorsuszas, hataszas, krallozas, mélyviz, fulladas.
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés | Orakeret
Fejlesztési cél mozgasrendszerekben 15 éra

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

tevékenységként vald végzése irant.

Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékenységek szabadidds

Ordmteli, kozdsségben torténd gyakorlasuk révén a tantargyhoz fiz6do
kedvez6 attitlidok, érzelmi €s szocidlis teriiletek erdsitése, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Ismerkedés az alternativ és szabadidos aktivitasokkal, technikai
készletiikkel, taktikai elemeikkel és szabadlyaikkal a lehetdségek
fiiggvényében:

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben
valtozatos id6jarasi koriilmények kozepette; feladatok €s jatékok
havon ¢és jégen siklasok,; gordiilések, gurulasok, guritasok kiilonféle
eszkozokkel; halot igényld és halo nélkiili jatékok; labdas jatékok
kiilonféle labdakkal. Egyéb szabadidés mozgasos tevékenységek.
Az alternativ, szabadidds mozgasos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az aktiv jaték lehetdségeinek felismerése, jellemzdinek ismerete, a
tevékenységekhez tartozo balesetvédelmi szempontok ismerete, a
szabad levegdn mozgas kornyezeti és iddjarasi feltételeinek,
egeészségvedo ertékeinek megértése, a kornyezetvédelem melletti
elkotelezettség jelentdségének megértése, masok szandékainak tartds
figyelembevétele, a csoporthoz tartozas megélése a kzos mozgas
altal.

A vdlasztas a helyi sajatossagok figyelembe vételével (képesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Magyar nyelv és
irodalom: dramatikus
jatékok.
Kornyezetismeret:
¢ghajlat, id6jaras.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési
ismeretek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Aktiv jaték, aktiv pihenés, szabadidds tevékenység, sporteszkoz.
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A fejlesztés vart
eredményei az 1.
évfolyam végén

Elokeészito és preventiv mozgasformak

Az alapvetd tartdsos €s mozgasos elemek felismerése, pontos
végrehajtasa.

A testrészek megnevezése.

A faradas jeleinek felismerése.

Az izomzat mikddésének elemi ismeretei.

Kiilonbségtétel a jo €s a rossz testtartas kozott.

Az iskolataska gerinckiméld hordasa.

A gyakorlashoz sziikséges térformak ismerete, gyors kialakitasuk.
A testnevelésorak alapvetd rendszabalyai, a legfontosabb veszélyforrasai,
balesetvédelmi szempontjainak ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas eszkozzel is.

Odafigyelés a tarsakra,

A mozgas és a nyugalom harmonidjanak felfedezése.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgéasok folyamatos végrehajtasa
egyszerli kombinaciokban.

A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazésa.

Manipulativ természetes mozgdasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintainak végrehajtasi
modjainak ismerete.

Az eszk6zok biztonsagos és célszerli hasznalata.

A feladatok végrehajtasakor pontossagra, célszeriiségre, biztonsagra
torekvés.

A sporteszk6zok oromteli szabadidés hasznalata.

Természetes mozgdsformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Esztétikus végrehajtasra torekvés, egyszerli tornagyakorlat
bemutatasakor.

Stabilitas a dinamikus és statikus egyensulyi helyzetekben talajon és
emelt eszk6zokon.

Probalkozas a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgéasokban
egyénileg, parban és csoportban.

A parhoz, tarsakhoz torténd térbeli alkalmazkodasra torekvés a tdnc
kozben.

Természetes mozgdasformdak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban
A fut6-, ugro- és dobdiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa.
Kiilonboz0 intenzitash €s tartami mozgasok fenntartasa valtozo
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Mozgéstapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

Természetes mozgasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldadsaiban

Az alapvetd manipulativ mozgéaskészségek elnevezéseinek ismerete,
alkalmazasa gyakorl6 és feladathelyzetben.

A jatékbol adédd 6rom, élmény és tanuldsi lehetdség felismerése.
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A csapatjatékokban a k6zos cél fontossaganak tudatosulésa.
A sportszerti viselkedés néhany jellemzdjének ismerete.

Természetes mozgasformak az énvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegoldasokban

Az alapvetd eséstechnikak felismerése, balesetmentes végrehajtasa.
Torekvés arra, hogy a tamado- €s védomozgésok az ellenfél mozgasaihoz
igazodjanak.

Természetes mozgdasformdak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban

Az altalanos uszodai rendszabalyok, baleset-megeldzési szempontok
ismerete, és azok betartasa.

Tudatos levegdvétel.

Kelld vizbiztonsag, hason €s haton siklas és lebegés.

Bator vizbeugras.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadidds
mozgasrendszerekben

A természeti kornyezetben torténd sportolas néhany egészségvédelmi és
kornyezettudatos viselkedési szabalyanak ismerete.

A sporteszk6zok kreativ felhasznaldsa a jatéktevékenység soran.

Az id@jarasi koriilményeknek megfelelden 61tozkodés okainak ismerete.
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2. évfolyam

Ajanlas az éves oraszam felosztasahoz
Oraszam: 180 ora/év
5 ora/hét

Témakor Oraszam
bra +
1. El6készito és preventiv mozgasformak 15 6ra
folyamatos
2. Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak 42 ora
3. Manipulativ természetes mozgasformak 30 ora
4 Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii 20 éra
' feladatmegoldasokban
5 Természetes mozgasformak az atlétika jellegii 20 éra
' feladatmegoldasokban
6 Természetes mozgasformak a sportjatékok 15 6ra
' alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban
7 Természetes mozgasformak az 6nvédelmi és a kiizdé 8 6ra
' jellegii feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité .
8. . 15 6ra
és uszogyakorlatokban
Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés .
9. . 15 ora
mozgasrendszerekben
Tematikai egység/ Orakeret
. CEYSeE El6készito és preventiv mozgasformak 15 éra +
Fejlesztési cél
folyamatos

Elozetes tudas

A testnevelés optimalis tanulési kdrnyezetének erdsitése.

A tematikai egység | Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelek ismerete.
nevelési-fejlesztési | A testi és lelki egészségért valo személyes feleldsség tudatositasa.

céljai A mozgaskoordinacio fejlodésével a test- és térérzékelés folyamatos
javitésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Matematika: szamtan,
Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok): térbeli tajékozddas,
Egy- és kétsoros vonal, sor, oszlop, tobbes oszlopok, félkor és kor Osszehasonlitasok,

alakzatok, (szét)szort alakzat, nyitodas, zarkozas, fordulatok helyben, | geometriai alakzatok.

mozgas korben és kiilonb6zé mozgasitvonalon.

Gimnasztika: Kornyezetismeret:

Bemelegito és levezetd gyakorlatok egyénileg, parban €s tarsakkal, | testiink,
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eszkozok felhasznalasaval vagy eszkoz nélkiil. Egyszerli nyujto,
erosito €s lazitd, szabadgyakorlati alapformaju gyakorlatok
végrehajtasa az iziileti és gerincvédelmi szabalyoknak megfelel6en
eszkOzzel vagy eszkoz nélkiil. Tudatos izomfeszités, nytjtas és
ernyesztés, 1égzdgyakorlatok. Alapvetd tartdsos és mozgasos
szakkifejezések ismerete, €s végrehajtasa. Jatékos gyakorlatsorok
zenére, zenés gimnasztika.

Keringésfokozo6 feladatok; jatékos, zenés gimnasztika;
gyermekaerobik gyakorlatsorok eréfejleszto és aerob alloképesség-
fejlesztd jelleggel. ziileti mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv,
dinamikus és statikus nytjto gyakorlatokkal. Koordinaciofejleszto
finommotoros gyakorlatok kiilonféle eszkozokkel. Testséma- és
testérzékelés-fejleszto jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot és a testtudatot alakitd, koordinaciofejlesztd
szerepjatékok, szabalyjatékok és feladatjatékok kreativ, kooperativ,
valamint versenyjelleggel. Keringésfokozo és testtartasjavito jatékok.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztes:

Preventiv, szokasjellegli tevékenységformak végzése egyediil, parban
¢s csoportban.

Motoros tesztek pontosabb végrehajtasa.

A biomechanikailag helyes testtartast kialakitd és fenntartd
gyakorlatok.

Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok és az interaktiv relaxacio
gyakorlatai.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités €s levezetés helyének és szerepének ismerete.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.

Elemi ismeretek a szivrol, a csontozatrol és az izomzatrol.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzdinek, a medence
kozéphelyzetének, az iskolataska-hordas gerinckiméld modjanak
ismerete. A motoros tesztekkel kapcsolatos alapvetd ismeretek.
Alapvetd tartasos €s mozgasos elemek szakkifejezéseinek
megismerése, a testrészek ismerete.

Higiéniai alapismeretek: izzadas, napi tisztalkodas, sajat felszerelés
tisztasaga, valtocipd.

Relaxacios alapismeretek: ellazulas, nyugalom, j6 kozérzet.
Kornyezettudatossag: takarékossag, 61t6z6i rend megtartasa, a
sporteszk6zok megovasa.

Személyes feleldsség: alapvetd szabalyrendszer, a feladatok
meginditasat és megallitasat jelz6 kommunikacios jelek felismerése
¢és alkalmazasa, baleset-megel6zés alapvetd szabalyainak ismerete,
rendszabalyok.

életmiikodéseink,
tajekozodas,
helymeghatarozas, az
emberi szervezet
megfigyelhetd
ritmusai.

Vizudlis kultura:
megismero €s
befogado képesség,
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett
¢lmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése, leirasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

folyadékpotlas.

Bemelegités, levezetés, faradas, pihenés, feszités, nyljtas, erdsités,
ernyesztés, alakzat, testtartds, fajdalomkiiszob, relaxacio, testrész,
egészség, higiénia, felelds viselkedés, erd, labtorna, izomlaz,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak 42 éra

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az alapvetd mozgaskészségek tanulasanak folyamataban a
cselekvésbiztonsag formalésa.

Az egyéni, a paros ¢és a csoportos tanuldshoz sziikséges személyes és
szocialis kompetencidk fejlesztése.

A mozgéstanulas folyamataban a természetes hely- €és helyzetvaltoztatd
mozgasmintak valtozatos és stabil végrehajtasanak elérése - lehetdség

szerint — a Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok:

Helyben és haladassal az titkozések elkertilésével; kiillonbozd
iranyokban és sebességgel; megindulasokkal és megallasokkal; irany-
¢s sebességvaltassal; meghatarozott, majd 6ndlloan alkotott
mozgasutvonalakon; dinamikus kar- és labmozgasokkal 6sszekotve;
akadalyok lekiizdésével, menekiild, iild6z6 feladatokkal. Utanzé
mozgasok.

Egyszer(i, 2—4 mozgasformabol 4ll6 helyvaltoztato mozgéassorok
egyénileg, parban és csoportban végrehajtva. Ugrasok és
szokdelések, talajra érkezések. Helyvaltoztatd mozgasok egyszeriibb
akadalypalyan.

Jarés, futés, oldalazas, szokkenés, szokdelés egy és két 1abon,
kettdzott szokdelés, galoppszdkdelés mint alapvetd természetes
mozgaskészségek, valamint kombindcioik végrehajtasa.

Lenditések és korzések:

Kiilonbozd testrészekkel; testhelyzetekben; irdnyokba; tempoban;
ritmusban végrehajtott mozdulatok gyakorlasa.

Hajlitasok és nyujtasok:

Testrészek, iziiletek differencialt hajlitasa és nytjtasa;
szimmetrikusan, aszimmetrikusan; kiilonb6z0 testrészek hajlitasa és
nyUjtasa helyvaltoztatd és egyéb helyzetvaltoztatd mozgasok kdzben;
hajlitasok €s nyujtasok osszekapcsoldsa futasbol felugrassal, illetve
eszkozhasznalattal.

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonbozd testrészekkel, ellentétesen (,,csavarodasok™);
forditasok és fordulatok kiilonb6z0 kiinduld helyzetekbdl; negyed, fél,
haromnegyed és egész fordulat helyben, ugréassal; forditasok és fordulatok
parban, tiikkorképben és azonosan; fordulatok kiilonb6zo helyvaltoztatd
mozgasok kodzben, kiilonb6zd eszkdzokkel és eszkdzokon.

Toldsok és huzdasok:

Tol6 és huz6 mozdulatok helyben, kiilonb6zd erdkifejtéssel,
testrészekkel és eszkozokkel; nagyobb tomegii eszk6zok htizasa €s
tolasa fokozodo erdkifejtéssel, csoportosan. Kozds egyensulyi
helyzetek megtalalasa parokban told és huz6 mozdulatokkal.

Matematika: térbeli
tajékozodas,
sikidomok, tortek
alapjai.

Kornyezetismeret:
tajékozodasi
alapismeretek.
Vizualis kultura:
vizualis
kommunikécio.
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Kiilonbozo testrészek emelése parokban.

Emelések és hordasok:

Tarsemelések ¢és tarshordasok 3-4 f6s csoportokban, parokban.
Kiilonb6z6 eszk6zok emelése és hordasa az iziilet- és gerincvédelem
alapelveinek megfelelden.

Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Maszokaotélen, bordasfalon, alacsonygytirting KTK-n, egyéb jatszotéri
eszk6zokon az egyéni kompetenciaknak megfelelden;
,vandormaszas” fiiggdallasban vagy fliggésben.
Egyensulygyakorlatok:

Kiilonb6zo testrészeken és testhelyzetekben stabil és egyenetlen
feliileten; talajon, vonalon és kiilonb6z6 eszk6zokon, szereken
fokozatosan nehezed¢ feltételek mellett (alatimasztas szélességének
csokkentése, eszkdzmagassag, dinamikus kar- torzs- és 1abgyakorlatok
bekapcsolasa, helyben és haladassal, fordulattal stb.); szimmetrikus és
aszimmetrikus helyzetekben; kdzos sulypont megtalalasaval parokban.
Egyensulyi helyzetek megtalalasa lassu hely- €és helyzetvaltoztatd
mozgasokbol; eszkdzok egyensulyban tartasa helyben kiilonb6zo
testrészekkel, illetve eszkozokkel; egyéb egyensulygyakorlatok.
Gurulasok, atfordulasok:

Vizszintes tengely és hossztengely koriil; kiilonbozd testrészeken,
iranyokba ¢€s sebességgel; tarssal, tarsakkal; kiillonb6z6 kiinduld
helyzetekbdl, eldzetes vagy utdlagos mozgéssal dsszekapcsolva.
Tamaszok:

Karhajlitasok és nydjtasok tdmaszhelyzetekben; testsilymozgatasok
(testsulyathelyezések), tamlazas helyben kiilonbozo testhelyzetekben.
Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utdnzé mozgasokkal is): talajon,
kiilonboz6 iranyokba, sebességgel, mozgasutvonalakon,
mozgésiranyokba; szerekre fel, szerekrdl le, szereken at; 1épegetések
kézzel és labbal kiilonb6z6 tdmaszhelyzetekben; cstszasok,
kuszasok, maszasok, atbujasok; talicskagyakorlatok; fel-, le-,
atmaszasok eszkozokre.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, alkoto, kreativ és
kooperativ jatekok, népi gyermekjatékok megismerése. A kozosség
Osszteljesitményén alapuld versenyjatékok alkalmazasa. A sajat
egyéni teljesitmény tulszarnyalasat célzo versenyfeladatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas végrehajtasanak
utvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: 1do, sebesség; erdkifejtés; lefutas
fogalmak ismerete.

Kapcsolatok, kapcsolodasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy tarssal
vagy tarsakkal végzett gyakorlatok ismerete.

A tematikus terlilethez kapcsolodd mozgasos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.
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Kulcsfogalmak/

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas, jaras, futas, oldalazas, szokdelés, ugras,
lendités, korzés, hajlitas, nyu;jtas, forditas, fordulat, tolas, htizas, emelés,
hordas, fiiggés, lengés, egyensulyozas, gurulés, atfordulés, tdmasz,

fogalmak mozgasirany, mozgasutvonal, mozgassik, erokifejtés, lendiilet, mozgésos
jaték, jatékszabaly, jatékszerep.
Temi.ltlkalre.gy§eg/ Manipulativ természetes mozgasformak Oralferet
Fejlesztési cél 30 éra

Elozetes tudas

A sporteszkozok ismerete, balesetmentes hasznalata.

A tematikai egység | Az egyéni képesség- és készségszinthez igazodo eszkdzhasznalati
nevelési-fejlesztési | formak kihivast jelentd és egyben élményszerii gyakoroltatasa.
céljai A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a Kolyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésével.
. PP, . Kapcsolodasi

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények pontok
MOZGASMUVELTSEG Matematika:
Dobasok (guritasok) és elkapasok: miiveletek
Egy- és kétkezes guritasok és dobasok: kiilonbozo technikaval; értelmezése;

kiindul6 helyzetekbdl; tavolsagra; célra; tobbféle anyagu, méreti,
formaju, sulyu labdaval. Also, fels6, mells6é dobasok.
Gurulo, pattané €s levegdben érkezd labdak és egyéb eszkozok

geometria, mérés,
testek.

elkapasa egyénileg, parban és csoportban, helyben, haladassal. Informatika:
Guritasok, dobasok ¢€s elkapasok egyéb feladatokkal. médiainformatika.
Rugasok, labdaatvételek labbal:

Al16, guruld labda rigasa allo helyzetbél, lasst mozgasbol szabadon, | Kornyezetismeret:
tarshoz, célra. Labdakontroll és labdavezetéses gyakorlatok a 1ab testiink és
részeivel; tértargyak vagy tarsak kozott; helyben és jaras kozben,; ¢letmiikddésiink,
meghatarozott mozgasutvonalakon. Guruld labda megallitasa talppal, | mozgasok,
belsdvel. Jatékos passzgyakorlatok falhoz, tdrshoz. 2—3 vagy tobb tajekozodasi

Jjatékos egyiittmitkodése kiilonbozo alakzatokban, atadasok irdnyanak
megvaltoztatasaval. Rigéasok célra, kiilonb6z6 tavolsagra és
magassagban. Rugo feladatok kézbdl, pattanasbol szabadon.
Labdavezetések kézzel:

Labdaérzékeld gyakorlatok helyben, jaras, futas és irdnyvaltoztatas
kozben. Labdapattintasok; labdavezetés: helyben €s haladassal
testrészek koriil; kiilonb6zo kiindulo helyzetekben, iranyokba és
mozgasutvonalakon, magassagban; fokozodé sebességgel,
ritmustartassal és ritmusvaltassal egyénileg, parban, csoportban; a
vizualis kontroll csokkentésével; labdavezetés kozben megallas,
elindulas.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és 1éggomb iitése testrésszel, rovid és hosszu nyeli iitével
kiilonbozo célfeliiletekre, tdvolsdgokra, magassagokra, irdnyokba; hald
(zsindr) f6lott; kiillonbozé magassagban és ivben; parban és
csoportokban; helyben ¢€s haladéssal.

A manipulativ természetes mozgdsformak gyakorlasa jatékokban:

alapismeretek.
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Szabalyjatékok, feladatjatékok, egyszerti sportjaték el6készitd kis
jatékok; alkoto, kreativ és kooperativ jatékok megismerése. Népi
gyermekjatékok alkalmazéasa. A manipulativ mozgésokat alkalmazo,
pontossagra, csokkend hibaszazalékra, névekvo sikerességre, kreativ
eszkdzhasznalatra iranyul6 egyéni, paros és csoportos versengések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Biztonsagos ¢és balesetmentes eszk6zhasznalat ismerete.

Az egyes manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei, tanulasi
szempontjai.

Térbeli és energia-befektetésbeli ismeretek az eszkozhasznalat

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatekfeladat altal megkovetelt szabalyok szerinti eszk6zhasznalat
ismerete.

Gurités, dobas, elkapas, labdavezetés, labdaatvétel, ragas, iités,
sporteszkoz, hasznalati szabaly, kosarfogas, bekisérés, terelés, pattintas,
labdaiv, alsédobas, felsddobas, mellsédobas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret

Tematikai egység/ feladatmegoldasokban 20 ora

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

A pozitiv megerdsités és a hibajavitas, valamint a segitségadas

elfogadésa.

A tér-, izom- és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

A tematikai egység | A helyes testtartas igényének fejlesztése, a mozgasok esztétikus

nevelési-fejlesztési | végrehajtasa, a ritmus €s mozgas dsszhangjdnak megteremtése.
céljai A test f016tti kontroll szerepének tudatositasa.

Az improvizécios készség fejlesztése, a tanc egyre pontosabba,

felszabadultabba, kreativabba tétele.

A magyar népi kultira irdnti érdeklddés felkeltése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Torna

Torna-eldkészité mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruldatfordulas
elore, hatra; tarkoallas; batorugras; lebeg6- és mérlegallés; kézallast
elokészitd gyakorlatok). Ugrasok, tdmaszugrasok €s ravezeto
gyakorlataik az egyéni kompetencidkhoz igazodva talajrol,
ugrodeszkardl megfelelé magassagu svédszekrényre (fliggdleges
repiilés, felugras térdelésbe, felguggolas, huszarugras). 2—4
mozgasforma kapcsolatabol alkotott egyszerii tornagyakorlatok
végrehajtasa; kotél és/vagy radmaszas kisérletek maszokulesolassal
(3 titemii maszas). Alaplendiilet és leugras alacsonygytiriin és/vagy
nyujton és/vagy jatszotéri eszkozokon. Egyszert paros és tarsas
gulatorna.

Tanc

A fantdzia és képzelet megjelenitése jatékosan, ondlldan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tanc). Kreativ kifejezése a zene
hangulatidnak és dinamikajanak.

Kiséro zenére, sajat énekre vagy belso liiktetésre épiilo ritmusos
jarasok, dobogas, taps, az litemhangsuly érzékeltetésének
gyakorlatai. Tobb, kivalasztott motivum, egyszer(
motivumkapcsolatok. Paros és csoportos egyszerii térformdju
motivumfiizérek.

Torndhoz és tanchoz kapcsolodo jatékok

Szerep- és szabalyjatékok, illetve kreativ és kooperativ jatékok torna,
illetve tanc jellegli mozgasformak beépitésével. A néphagyomanybdl
ismert, sport jellegli, parvalaszto, fogyd-gyarapodd €s kapuzo
Jjatékok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Mozgaskapcsolatok a testrészek és a tarsak viszonylataban, a térbeli
tudatossag Osszetevoinek felismerése, sajat és a tarsak testi
épségeének fontossaga.

A tancokkal kapcsolatos alapfogalmak, néhany néphagyomany
ismerete.

A tancjellegli feladatmegoldasok a Tanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval dsszekapcsolhatok.

Enek-zene: magyar
népi mondokak, népi
gyermekjatékok,
improvizacio, ritmikai
ismeretek.
Kornyezetismeret: az

¢l6 természet
alapismeretei.

Tornaszer, spicc, feszes testtartds, tdmasz, fiiggés, egyensulyozas,

Kulcsfogalmak/ | ritmuskovetés, tornaclem, maszokulcsolas, megkiilonboztetés, felismerés,
fogalmak kor, sor, par, kapu, 1épés (motivum), rogténzés (improvizacio), tempo,

kigy6vonal, csigavonal.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az atlétika jellegii

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

Az atlétikai jellegli mozgasok végrehajtasakor a természetes
mozgasformak, sokoldalu alkalmazasa. Az ligyesség, koordinacios

A tematikai egység | keépesség, a reakcidgyorsasag, az aerob képességek, a torzs- és
nevelési-fejlesztési | iziileti stabilizacié fejlesztése a kolydkatlétika mozgasanyaganak
céljai gyakorlasaval. A gyakorlasi folyamat soran az onértékelés

ligyesség, és koordinacio fejlddésében.

fejlesztése, a gyakorlas fontossadganak, hatasanak tudatositasa az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jaras és futas mozgdsformdi: egyenletes vagy valtozo sebességgel,
kiilonb6z6 iranyokba, mozgéasiatvonalon, kiilonb6zd
1épésfrekvenciaval €s 1épéstavolsaggal, szabadon és akadalyok felett
(természetes és kényszeritd koriilmények kozott).

Ugrasok és szokdelések mozgasformai: egyenletes vagy valtozé
ugrastavolsaggal, magassaggal, iranyokban, mozgésutvonalon paros
¢s egy labon, kiilonb6z6 sikokban, kis ismétlésszamokkal.

Dobdsok mozgasformai: 16k6-, hajito- és veté gyakorlatok: dontéen
célbadobassal vizszintesen és/vagy fliggdlegesen valtozd, valtakozo
iranyokba, kiilonb6zd anyagu, formaju, stlyu eszkozokkel.

Az atlétikai jellegii mozgdsok alkalmazdsa jatékokban és a
Koélyokatlétika versenyrendszerében

Szabalyjatékok, feladatjatékok, atlétikai jellegli futdsok, ugrasok és
dobasok, a Kolyokatlétika eszkdzkészletének beépitésével,
akadalypalyakon, kontrollalt csapatversenyek formajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak 0sszetevoi, a rajthoz
kapcsolodo vezényszavak, a dobasokhoz kapcsolodo balesetvédelmi
szabalyok, 1d0- €s tavolsagmeérés, Kolyokatlétikai eszkdozok
elnevezései, a tanult mozgasok ismerete. A kitartas pozitiv értékként
valo elfogadésa.

Matematika: mérés,
mérhetd
tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett
¢lmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése,
leirasa.

Kornyezetismeret:
testiink,
életmitkddéseink.

Futéiskola, doboiskola, ugréiskola, lendiiletszerzés,

Kulcsfogalmak/fogalmak | elrugaszkodas, repiilés, érkezés, elugras, felugras, leugras,

karlendités, sprint (vagta), 1égzésszabalyozas.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a sportjatékok
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Orakeret
15 éra

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

pozitiv viszony fejlesztése.

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasa soran a
természetes hely- €s helyzetvaltoztatd és manipulativ természetes
mozgéasformak jatékos formaban torténd alkalmazasaval a
jatéktevékenység fejlesztése. A tevékenységek sordn az énkdzpontisag
csokkentése, a taktikai gondolkodas megalapozasa és a csapathoz valo

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Kis létszamu, jatékos hely-, helyzetvaltoztato és manipulativ
feladatmegoldasok: labdaragas, minikoséarlabda, minirdplabda,
szivacskézilabda, illetve egyéb sportjaték jelleggel. Tamado és
védekezd szerepek kisjatékok kdzben. A jatékszabalyok fokozatos
bevezetése a jatéktevékenység soran.

Labdarugas: A kispalyas labdarugés szabalyainak alkalmazasa 4:1
felallasi forméaban, rombuszalakzatban. Kapura rugéasok (kapus
nélkiil).

Szivacskézilabda: Passzgyakorlatok, kapura lovések.
Minikosdrlabda: Kosarra dobasi kisérletek alacsony gyftirtire.
Minirdplabda: Kosarérintés és alkarérintés probalkozasok
léggémbbel, puha labdaval.

Sportjaték-elokeészito kisjatékok: Létszamfolényes és 1étszamazonos
helyzetek megoldasa.

Kooperativ miniréplabda jatékok; célbadobo-, iit6- és ragdjatékok;
vonaljatékok; ,,cicajatékok”; zsindrlabda; sportjatékok kislétszamu
mérkdzései egyszerlsitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Mozgéskapcsolatok megértése eszkozzel, tarsakkal. Baleset-
megeldzési ismeretek.

Jatékfeladatok, jatékszabalyok keretein beliili cselekvés, a tarsas
szabalyok megsértésének észlelése és jelzése, alkalmazkodas az
iranyitashoz. A sportszeriiség fogalmanak megértése, alkalmazasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok és
alakitasuk.

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacio.

Kornyezetismeret:
testiink és
¢letmikodéseink,
tajékozodasi
alapismeretek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

elfogadds, szabalyszegés.

Jatékfeladat, jatékszabaly, helyezkedés, labdatartas, tires teriilet,
védekezés, tamadas, Osszjaték, technikai elem, egyiittmiikddés,
sportszerliség, gydztes, vesztes, megegyezes, killonbozdség, massag,
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizd6

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

A tematikai egység

P , - | megtanitasa.
nevelési-fejlesztési &

Az d6nvédelmi és kiizdd mozgasok gyakorldsa kdzben az 6nszabalyozas
tovabbfejlesztése. A sportszerii kiizdés, a tarsak tiszteletének

A sériilésmentes eséstechnikak kialakitasanak elkezdése, a huzasok-

celjai tolasok, emelések és hordasok optimalis erdkifejtéssel torténd
végrehajtasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kérnyezetismeret:
Tarstolasok és huzasok: Kiillonbozo kiinduld helyzetbdl, a test testiink,
kiilonb6z6 részeivel, valtozo, valtakozo erdkifejtéssel. ¢letmikodéseink.

Kotélhuzasok: Parban és csapatban kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl.
Esések és tompitasaik: Elore, hatra, oldalra, le és at.

Kiizdojatékok.

Kooperativ jatékok erdfejleszto tartalommal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak vezetd miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési €s
szabalyrendszere, a sportszeri kiizdés ritusdnak ismerete.

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacio.

Kulcsfogalmak/

fogalmak diih, erokifejtés, csel.

Onkontroll, kiizdés, tompitas, esés, erObedobas, erdkifejtés, sportszeriiség,

Tematikai egység/

Fejlesztési cél uszogyakorlatokban

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

vizszeretet megalapozasa.

A megvaltozott tanuldsi kdrnyezethez val6 alkalmazkodassal
parhuzamosan, az 1j kdzegben torténd gyakorlashoz sziikséges
magatartasi és balesetvédelmi szabalyrendszer kialakitasa.

A vizben torténd biztonsagos tajekozodas, a vizbiztonsag és a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az uszasoktatas helyi dontésen alapulé valasztas. Amennyiben a
helyi tantervben nem szerepel, a tobbi tematikus teriilet 6raszamait —
kiilonds tekintettel az alternativ és szabadidés mozgasrendszerekre —
az Uszas oraszamaval meg kell novelni.

MOZGASMUVELTSEG

A Vizhez szoktatas gyakorlatai:

Jards a vizben; medence szélén végzett uszémozdulatok; meriilési
gyakorlatok; vizbeugrasok; siklas- és lebegési gyakorlatok, a
1égzésszabalyozast segitd gyakorlatok; ismerkedés a mélyvizzel.

Vizualis kultura: targy-
¢s kornyezetkultura.

Kornyezetismeret: a
viz tulajdonségai,
testiink,
életmiikodéseink,
szervezetiink
megfigyelhetd
ritmusai, t4jékozodasi
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A téri tajékozodas, térérzékelés fejlesztése kisvizben. Jatékos vizhez
szoktatd gyakorlatok koordinacids és erdfejleszto céllal.

Jatékok a vizben:

Vizhezszoktato, Gsz6-, vizbeugro-, meriilogyakorlatok, vizi
csapatjatékok eszkozokkel, vizilabda-, illetve roplabdajellegii labdas
jatékok, egyéb jatékok kiilonféle eszkozokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Uszodai rendszabalyok, a vizmélységgel kapcsolatos életvédelmi
tudnivalok, az uszastechnikak vezetd miiveleteinek ismerete,
onbizalom és bizalom masok irant, az uszastanulassal, vizben
mozgéssal kapcsolatos érzések kommunikacidja, iranyitas altali
alkalmazkodas.

alapismeretek.

Kulcsfogalmak/ | CstszasveszEly, lebegés, kartempd, levegévétel, labtempd, siklas,

fogalmak gyorsuszas, hatuszas, krallozas, mélyviz, fulladas.

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés | Orakeret

Fejlesztési cél mozgasrendszerekben

15 ora

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

tovabbfejlesztése.

Az igény felkeltése a megismert mozgasos tevékenységek irant.
Oromteli, kozdsségben torténd gyakorlasuk révén a tantargyhoz fliz6d6
kedvez6 attitidok, érzelmi és szocialis teriiletek er6sitése,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Ismerkedés az alternativ és szabadidos aktivitasokkal, technikai
készletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal a lehetdségek
fiiggvényében:

Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben
valtozatos 1d6jarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok
havon és jégen siklasok,; gordiilések, guruldsok, guritasok kiilonféle
eszkozokkel; halot igényld €s halo nélkiili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kiilonféle labdakkal, falmaszas; {jaszat, lovaglas,
karate, nordic-walking, vivas. Egyéb szabadid6és mozgasos
tevékenységek.

Az alternativ, szabadidbs mozgasos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

A vélasztott mozgasrendszerhez illeszked? jatékok, tigyességi
versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az alternativan valaszthatd szabadidds tevékenységek tanuldsdhoz
tartozo minimalis fogalmi készlet, az aktiv jatek lehetdségeinek
felismerése, jellemzdinek ismerete, a tevékenységekhez tartozo
balesetvédelmi szempontok ismerete, a szabad levegdén mozgas
kornyezeti és id6jarasi feltételeinek, egészségveédo értékeinek
megértése, a kornyezetvédelem melletti elkotelezettség
jelentdségének megértése, masok szandékainak tartds

Magyar nyelv és
irodalom: dramatikus
jatékok.
Kornyezetismeret:
¢ghajlat, iddjaras.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési
ismeretek.
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figyelembevétele, a csoporthoz tartozas megélése a kozos mozgas
altal, aktiv kezdeményez0, a sport mint 6romforras megélése, az
egyén erds oldalanak felfedezése.

A vdlasztas a helyi sajatossagok figyelembe vételével (képesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Aktiv jaték, aktiv pihenés, szabadidds tevékenység, sporteszkoz.

A fejlesztés vart
eredményei a 2.
évfolyam végén

Elokeszito és preventiv mozgasformak

Az alapvetd tartasos €s mozgasos elemek felismerése, pontos
végrehajtasa.

A testrészek megnevezése.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.

A sziv és az izomzat miikodésének elemi ismeretei.

Kiilonbségtétel a j6 €s a rossz testtartas kozott allo és 1il6 helyzetben, a
medence kozéphelyzete bedllitasa.

Az iskolataska gerinckimélé hordasa.

A gyakorlashoz sziikséges térformék ismerete gyors €s célszerti
kialakitasuk.

A testnevelésorak alapvetd rendszabdlyai, a legfontosabb veszélyforrasai,
balesetvédelmi szempontjainak ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas és odafigyelés a tarsakra, célszerii
eszkozhasznalat.

Az aktiv-mozgasos relaxacié gyakorlatainak felismerése. A mozgas és a
nyugalom harmonidjanak felfedezése onmagara és masokra vonatkoztatva.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok folyamatos végrehajtasa
egyszerli kombinaciokban a tér- és energiabefektetés, valamint a
mozgaskapcsolatok sokrétli felhasznéalasaval.

A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazésa.

Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintainak végrehajtasi
modjainak, és a vezeté miiveletek tanulasi szempontjainak ismerete.
Fejlodés az eszkdzok biztonsagos és célszerii hasznalataban.

A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszertiségre, biztonsagra
torekvés.

A sporteszk6zok szabadidds hasznélata igénnyé €s oromforrassa valasa.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
Feszes tartassal, esztétikus végrehajtasra torekedve 2-4 mozgasformabol
allo egyszerii tornagyakorlat bemutatésa.

Stabilitas a dinamikus és statikus egyenstlyi helyzetekben talajon és
emelt eszk6zokon.

Probalkozas a zenei ritmus kovetésére kiilonféle ritmikus mozgasokban
egyénileg, parban és csoportban.
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A pérhoz, tarsakhoz torténd térbeli alkalmazkodasra torekvés tanc
kozben.

Természetes mozgasformdak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban
A fut6-, ugro- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok vezetd
miiveleteinek ismerete.

Kiilonb6z6 intenzitasa és tartamu mozgasok fenntartasa valtozé
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Sz¢éleskorii mozgastapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

Természetes mozgdasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban

Az alapvetd manipulativ mozgéaskészségek elnevezéseinek ismerete.
Tapasztalat azok alkalmazasaban gyakorl6 és feladathelyzetben,
sportjaték-elokészitd kisjatékokban.

A jatékfeladat megoldasabol és a jatékfolyamatbol adodo 6rom, élmény
¢s tanulasi lehetdség felismerése.

A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben, vagyis
a kozos cél fontossaganak tudatosulésa.

A sportszerii viselkedés néhany jellemzdjének ismerete.

Természetes mozgdsformdk az onvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegoldasokban

Az alapvetd eséstechnikak felismerése, balesetmentes végrehajtasa.

A tompitas mozdulatanak végrehajtasa esés kozben.

A mozgasanak ¢és akaratanak gatlasa, késleltetése.

Torekvés arra, hogy a tamado- €s védomozgasok az ellenfél mozgasaihoz
igazodjanak.

Természetes mozgdsformdak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban

Az altalanos uszodai rendszabalyok, baleset-megeldzési szempontok
ismerete, €s azok betartasa.

Tudatos levegdvétel.

Kell6 vizbiztonsag, hason és haton siklas és lebegés.

Bétor vizbeugras.

Természetes mozgdsformdk az alternativ és szabadidos
mozgdsrendszerekben

Hasznalhat6 tudas természetben végzett testmozgésok eldnyeirdl és
problémairol.

A természeti kornyezetben torténd sportolds néhany egészségvédelmi €s
kornyezettudatos viselkedési szabalyanak ismerete.

A sporteszk6zok kreativ felhaszndlasa a jatéktevékenység soran.

Az 1d6jarasi koriilményeknek megfelelden 61tozkodés okainak ismerete.
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3. évfolyam

Ajanlas az éves oraszam felosztasahoz
Oraszam: 180 ora/év
5 ora/hét

Témakor Oraszam
bra +
1. El6készito és preventiv mozgasformak 15 ora
folyamatos
2. Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak 32 ora
3. Manipulativ természetes mozgasformak 38 ora
4 Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii 20 éra
' feladatmegoldasokban
5 Természetes mozgasformak az atlétika jellegii 20 éra
' feladatmegoldasokban
6 Természetes mozgasformak a sportjatékok 15 6ra
' alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban
7 Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdé 7 éra
' jellegii feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité .
8. L 18 ora
¢és uszogyakorlatokban
Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés .
9. . 15 ora
mozgasrendszerekben
R . Orakeret
Temz-ltlkalrefgy§eg/ El6készito és preventiv mozgasformak 15 éra+
Fejlesztési cél
folyamatos

Egyszerli alakzatok kialakitasa és megtartasa.

Az alapvetd gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtasa. A

Elozetes tudas | fittség, a baleset-megel6zés és a kornyezettudatossag teriiletein

megszerzett elemi ismeretek.
A személyi higiénia.

A testnevelés optimalis tanulasi kdrnyezetének tovabbi erdsitése.

A tematikai egység | Az elemi kommunikacios szabalyok, formék €s jelek tudatositésa,
nevelési-fejlesztési | személyes feleldsség fontossaga a testi és lelki egészségért.

céljai A szervezési feladatok korének bovitése.

Az egészségfejlesztés alapvetd teriiletein szerzett ismeretek gyarapitésa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Terbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok): tajekozodasi

Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal kialakitasa. A tanorai feladat
végrehajtasahoz sziikséges egyéb térformak kialakitasa.
Gimnasztika:

Természetes mozgasformak egyéni-, €s tarsas szabadgyakorlatokban
az iziileti és gerincvédelem szabalyainak megfelelden eszkoz nélkiil
¢s kiilonbozo eszkozokkel. Jatékos gyakorlatsorok zenére,
1égzdgyakorlatok a bemelegitésben és levezetésben.
Keringésfokozas zenés gimnasztika gyakorlatsorokkal Iziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinamikus és statikus
nyujté gyakorlatokkal. Koordinacidfejlesztd finommotoros
gyakorlatok kiilonféle eszkozokkel. Testséma-, tér- és testérzékelés-
fejlesztd jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A szervezet elOkészitését, bemelegitését szolgald szabalyjatékok és
feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint versenyjelleggel. Jatékok
testtartasjavitod feladatokkal.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztes:

A biomechanikailag helyes testtartast kialakito és fenntarto
gyakorlatok. Motoros, illetve fittségi tesztek pontosabb végrehajtasa.
Higiéniaval és a kornyezettudatossaggal kapcsolatos ismeretek
tudatos alkalmazasa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités €s levezetés alapvetd szabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemzdi, fontossaga, a
gerincvédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek.
Pulzusmérés.

A tartdsos €s mozgasos elemek szakkifejezéseinek bdviilése.
Higiéniai alapismeretek: a bioldgiai éréssel jaro testi valtozasok
alapismeretei.

Kornyezettudatossag: takarékossag, 61t6z061 rend, sajat felszerelés és
a sporteszkdzok megovasa.

Személyes feleldsség: feladatok meginditasat €s megallitasat jelzo
kommunikécios jelek felismerése és alkalmazasa, egészség, sport,
¢letviteli és ¢letmdd alapismeretek, biztonsag, baleset-megeldzés és
elsOsegély-nytjtasi alapismeretek.

alapismeretek.

Vizualis kultura: targy-
¢s kornyezetkultura,
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: életvitel,
haztartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

mozgasintenzitas, hajlékonysag, vélemény.

Alakzat, testséma, helyes testtartés, sériilés, megel6zés, tartasos elem,
mozgasos elem, stressz, fesziiltség, életmadd, taplalkozas, fittség, edzettség,

284




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak 32 éra

Elozetes tudas

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok elnevezéseinek,
legfontosabb vezetd miiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazasa
egyszerl jatékhelyzetekben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A mozgaskoordinaciod fejlédésével parhuzamosan az alapvetd hely- és
helyzetvaltoztatd mozgasformak stabilld és automatizaltta tétele.

Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamataban nagyfoku
cselekvésbiztonsag kialakitasa - lehetdség szerint — a Kolyokatlétika
mozgéasanyaganak beépitésével.

Az egyéni, a paros ¢és a csoportos tanulashoz sziikséges személyes és

szocidlis kompetencidk tovabbfejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kivetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Jarasok, futdasok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok:

Fordulattal, ritmus- és iranyvaltassal; manipulativ feladatokkal
kombindlva; mozgéskapcsolatokban, vonalak, bojak, ugrokotél altal
meghatarozott mozgasutvonalakon; valtozé magassagu akadalyok
beiktatasaval; kiilonb6z6 ritmusu és tempdjh zenére.

Szokdelések, el-, fel- és leugrasok és érkezések zenére, ritmikusan,
athajtasok kozben, kiilonbozd eszkdzok segitségével; manipulativ
mozgasokkal 6sszekotve. Haladas akadalypalyan. Harom-6t
mozgasformabol 4ll6 helyvaltoztaté mozgéassorok alkotésa és
végrehajtasa zenére is. Menekiilés és iildozés kiillonbozo tértargyak,
akadalyok keriilésével, egyéb taktikai feladatokkal.

Lenditések, korzések:

Kiilonbozd testrészekkel kiillonbozo iramu és sebességii mozgasok
kozben. Rovid mozgassorok alkotédsa és végrehajtasa 6nalldan vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zenére is).

Hajlitasok és nyujtasok:

Hajlitasok és nyujtasok dsszekapcsolasa futdsbol felugrassal, illetve
kiilonboz6 eszkozokkel. Rovid mozgassorok alkotdsa és
végrehajtasa onalloan vagy parban a hajlitdsokra és nyajtasokra
épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonboz6 helyvaltoztatd mozgasokhoz kapcsolva. Fél és
egész fordulat helyben, ugrassal. Fordulatok manipulativ
eszkozokkel kombinalva. Rovid mozgéssorok alkotasa és
végrehajtasa onalldoan vagy parban a forditasokra és fordulatokra
épitve (zenére is).

Toldsok, huzasok:

Kiilonboz6 eszk6zok hiizésa és toldsa egyénileg, parokban és
csoportokban fokozdodo erdkifejtéssel, kiillonbozo eszkozokkel és
testrészekkel.

Vizualis kultura.
kifejezés, alkotas,
vizualis
kommunikacio.

Technika, életvitel és
gyakorlat: életvitel,
haztartas.

Matematika:
miiveletek
értelmezése;
geometria, meres,
testek.
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Emelések és hordasok:

Tarsemelések €s tarshordasok csoportokban, illetve az egyéni
kompetenciaktol fliggden parokban. Kiilonbozd eszkdzok emelése és
hordasa az iziilet- és gerincvédelem alapelveinek megfelelden.
Fiiggés- és lengésgyakorlatok:
Miszokotélen, maszoradon, bordasfalon, alacsonygytiriin, KTK-n,
egyéb jatszotéri eszkdzokon az egyéni kompetencidknak
megfelelden. ,,Vandormaszas”.
Egyensulygyakorlatok: Kiilonbozo testrészeken és testhelyzetekben
stabil és labilis feliileten, csukott vagy bekotott szemmel. Egyensulyi
helyzetek megtalalasa hely- és helyzetvaltoztatdé mozgéasokbol,
illetve manipulativ eszk6zhasznalattal. Tarsas egyenstulygyakorlatok
a k6zos sulypont megtalalasaval. Eszk6zok egyenstlyban tartasa
mozgasban. Egyéb egyensulygyakorlatok.

Guruladsok, atfordulasok:
Kiilonboz6 szereken, eszkdzokon; kiillonbozo kiindulo helyzetekbdl,
eldzetes és utdlagos mozgassal, egyensulygyakorlatokkal, illetve
manipulativ mozgésokkal dsszekapcsolva..

Tamaszok:

Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utanz6é mozgasokkal is)
akadalypalyan. Ugrasok, 1épegetések kézzel (,,tdmlazas”) és labbal
kiilonb6z6 tamaszhelyzetekben. Fel-, le-, atmaszasok eszkozokre
nehezitett feltételekkel.
A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
Jjatékok:

Szerep-, szabaly- és feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetes mozgasformak
felhasznalasaval. Akadalyversenyek, kiilonb6z6 magassagu
eszkozok lekiizdésével. A kozosség Osszteljesitményén alapuld
versenyjatékok. A sajat egyéni teljesitmény tilszarnyalasat célzo
egyéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas
végrehajtdsanak Gtvonala; a mozgas kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: 1do, sebesség; erdkifejtés; lefutas.
Kapcsolatok, kapcsolodéasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy
tarssal, vagy tarsakkal.

A tematikus terlilethez kapcsolodo mozgasos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas, térérzékelés, testérzékelés,
mozgaskapcsolat, mozgasos jaték, jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag,
alloképesség, erd, akadalyverseny.

Kulcsfogalmak/
fogalmak
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Manipulativ természetes mozgasformak

Orakeret
38 ora

Elozetes tudas . . , v .
A manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei.

Az eszkozOk ismerete, balesetmentes hasznalata.

A gyakorlas altali fejlodés oromteli megélése.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

Kolyokatlétika mozgéasanyaganak beépitésével.

Bétor, sikerorientalt tanulasi igény megalapozasa, ezzel hozzajarulés a
szabadidds aktivitasok ¢€s jatéktevékenység mindennapi életben vald
hasznalatahoz. A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Dobasok (guritasok) és elkapasok:

Egy- és kétkezes guritasok és dobasok helybdl, majd haladasbol.
Kiilonboz0 ivben és sebességgel érkezo labdak és egyéb eszkozok
elkapasa parban és csoportokban. Alsoé, felsd, mellsé dobasok parban
¢s csoportokban kiillonboz6 erdvel, irdnyba és tavolsagra. Guritasok,
dobasok ¢és elkapasok egyszerii cselekkel és egyéb feladatokkal
kombinalva. Labdaatadéasok jatékhelyzetekben. Kapura dobasok
talajrol. Paros és harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.
Rugasok, labdadtvételek labbal:

Labdas koordinacids gyakorlatok labdavezetéssel kiilonb6zd
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok valtakozo
sebességgel és/vagy iranyban tarsak kozott mindkét 1ab
hasznalataval. ,,Dekazas” mindkét 1ab hasznalataval. Rugésok a
labfej kiilonbozd részeivel helybdl, mozgasbol. Jatékos
passzgyakorlatok. Kézbdl rugasfeladatok meghatarozott célra,
tavolsagra.

Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tiikorképben; valtakozo iranyban,
sebességgel, akadalyok felhasznalasaval; kreativ feladatalkotassal;
labdadobassal, guritassal kombindlva egyénileg, parban és
csoportban; csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda ¢€s 1éggdmb iitése testrésszel, rovid €s hosszu nyelil titdvel
kiilonbozo célfeliiletekre, tavolsagokra és magassagokra; halo
(zsinor) f6lott kiillonbozd magassagban és ivben a vizualis kontroll
csokkentésével; egyénileg, parban és csoportban, tiikkorképben és
azonosan. Utések tenyeres és fondk mozgasmintaval; szervaszeriien.
A manipulativ természetes mozgdsformak gyakorlasa jatékban
Szabaly- és feladatjatékok, sportjaték-elokészitd kisjatékok, alkoto és
kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A manipulativ mozgasokat
alkalmazo, pontossagra, csokkend hibaszazalékra, novekvo
sikerességre, kreativ eszkozhasznalatra iranyulo egyéni, paros és
csoportos versenyek.

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: életvitel,
haztartas.
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ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Bonyolultabb jatékfeladatok altal megkovetelt, szabalyok szerinti
eszkdzhasznalat.

A manipulativ eszk6zhasznalati technikak vezeté miiveletel.
Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az eszkzhasznalattal
Osszefiiggésben.

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.

A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szerinti eszkozhasznalat
iSmerete.

Kulcsfogalmak/ | Alkalmazkodas, akarat, sporteszkoz, hasznalati szabaly, labfej, tenyeres,

fogalmak fonak, dekazas, dropriugas.

Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret

Fejlesztési cél feladatmegoldasokban

20 ora

Egyszer(i, 2—4 mozgasformak osszekapcsolasa.

El ” z : . . .
Ozetes tudas Statikus €s dinamikus egyensulyi helyzetek.

mozgésanak tobbnyire sikeres kdvetése.

A tanult tornaelemek, tancmozdulatok felismerése, végrehajtasa.
Nyujtott karu tamaszhelyzetek. Eredményes maszokulcsolas.

Egyszer(i tanclépésekkel, a zene ritmusara a tanar, a par, a tarsak

egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

Gyakorlassal az 6nallo tanulashoz sziikséges képességek fejlesztése.
A tornajellegii feladatokkal a testérzékelés, a tér-, izom- és

A tematikai egység | A torna- ¢s a tincelemek gyakorlasaval ritmusképesség fejlesztése.

nevelési-fejlesztési | Az esztétikus mozgasvégrehajtas.

céljai A tanc jellegli feladatok tanulasa kozben a térbeliség (mozgas), az

idébeliség (ritmus) és dinamika 6sszehangolasa.
Osztonzés az egyiittmiikddésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a masik
személy, a masik csoport elfogaddsara és megbecsiilésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Torna: testiink,
Torna-el6készité mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruldatfordulas | életmiikodéseink.

eldre és hatra az egyéni kompetenciakhoz illeszkedd nehézséggel -
kiilonboz6 kiinduld helyzetbdl, fellendiilési kisérletek segitségadassal
kézallasba; kézenatfordulés oldalt, emelés zsugorfejallasba; felugras
kéztamasszal kiillonbozd szerekre; tdmaszugrasok az egyéni
kompetenciakhoz igazodva talajrol, ugrodeszkarol. Alaplendiilet és
leugras gylirlin és/vagy nyujton és/vagy jatszotéri eszk6zokon, kotél-
és/vagy rudmaszas kisérletek maszokulcsolassal (3 litemii maszas);
gyermek aerobikgyakorlatok.

Tanc:

Kreativ tdnc kiilonboz6 ritmusu, tempo6ji zenére.

A fantazia és képzelet megjelenitése jatékosan, 6nalldan alkotott
mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tdnc). A zene hangulata,
dinamikdja hatdsanak a mozgas altali kifejezése a gyermeki

Enek-zene: magyar
népi mondokak, népi
gyermekjatékok,
mozgasos
improvizacio, ritmikai
ismeretek.
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képzelderd, kreativitas altal.

Paros vagy tarsas tancfolyamatok 6sszhangban. Motivumismeret
boviilése és az adott tanc(ok) strukturajanak egyre mélyebb
megértése €s végrehajtasa. Paros és csoportos, valtozatos térformaju
motivumfiizérek, gyermektancok.

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kiilonbozo testrészek ritmusaban
egyszerl parhuzamossagok kivitelezése.

Tornahoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versenyek, bemutatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ és kooperativ
jatékok tornajellegli mozgasformak illesztésével. Népi jatékok
énekre, dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikumra és
mozgaspontossagra épiild egyszerli torna- és tincbemutatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgéasok megnevezése, torna €s testnevelés
megkiilonboztetése. Baleset- és sériilésveszélyes helyzetek
elkeriilésének modjai. A tanult dalok szovege, a tanult tdincokhoz
kapcsolddo népi hagyomanyok, tinnepek elnevezései.

A tancjellegli feladatmegoldasok a Téanc és drama kerettanterv
mozgasanyagaval 6sszekapcsolhatok.

Kulcsfogalmak/

Gurulas, fellendiilés, kéztamasz, spicc, egyenstlygyakorlat, tornaelem,
alatdmasztasi pont, acrobik, pontozas, parvezetés, tanc, litemmutatd

fogalmak (metrum), szinkopa, sziinet, tanchaz, fond, ,,jatszo”, felkérés.
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 20 éra

Elozetes tudas

A futd-, ugré- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok
vezetd miiveleteinek ismerete.

Kiilonboz0 intenzitdsi mozgasok fenntartdsa jatékos
feladathelyzetekben, jatékokban.

Széleskorli mozgéstapasztalat a Kdlyokatlétika jatékaiban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A fut6-, ugro- és doboiskola alapgyakorlatainak végrehajtasa. 1do-,
és tempoérzékelésen alapuld tartds futasok gyakorlasa. A mozdulat-
¢s reakcidgyorsasag, az aerob képességek €s a torzs- és iziileti
stabilizécio fejlesztése. Az atlétikai jellegli alapmozgésok pontos
végrehajtasara torekvés valtozatos gyakorlo feladatokkal.

Az onértékelés tovabbi erdsitése. A testséma, a testtudat, a figyelem
Osszpontositasanak fejlesztése.

289




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi

pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Jaras- és futas mozgasformdi: testiink,
Egyenletes ¢és valtozo, illetve valtakozo ritmussal, sebességgel, ¢letmiikddéseink.
erokifejtéssel, 1épéstavolsaggal és/vagy 1épésfrekvenciaval;
akadalypalyan; Matematika:

vagtafutas; tartos futas kiillonbozo terepeken; rajtgyakorlatok,
guggolorajt.

Ugrdasok és szokdelések ugrdsformai:

Ugroiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az ugrastavolsag és
-magassag valtoztatasaval, paros €s egylabon, kiillonb6z6 sikokban;
tavolugrés-kisérletek elugrosavbol guggolo- és/vagy 1épdtechnikaval;
magasugras-kisérletek atlépd technikaval; komplex futo- és
ugroiskolai gyakorlatvaridciok .

Dobasok mozgasformadi:

Egy- és kétkezes hajitod-, 16k6- és vetdmozdulatok célra, valtozo
tavolséagra, kiilonbozo kiinduld helyzetekbdl. A forgomozgasok
eldkészitd gyakorlatai.

Hajitdomozgasok 3 1épéses dobdritmusban.

Az atlétikai jellegii mozgdsok alkalmazadsa jatékokban és a
Koélyékatletika versenyrendszerében:

A Kolyokatlétika mozgéasrendszerére épitett szabalyjatékok,
feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, 6nallo, paros és
csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok alkotasa.

A Kolyokatlétika eszkozkészletének sokoldalu felhasznalasa
kontrollalt csapatversenyek formajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak dsszetevoi. A futo-, ugro- és
dobofeladatokhoz tartozé mozgasok megnevezései, a tanult
mozgasok vezetd miiveletei, 1do- €és tdvolsagmeérées, atlétikai eszkdozok
elnevezései.

A Kolyokatlétikai versenyforma ismerete, az egyéni szerepvallalas
fontossdga a csapat eredményessége érdekében.

Ko6z0s szervezés, egymads teljesitményének értékelése €s elfogadésa.

geometria, mérés,
testek.

Vizualis
kommunikacio:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett
¢lmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése,
leirasa.

Kulesfogalmak/fogalmak forgas, doboritmus, sarok-talp gordiilés.

Futo6-, ugro- és doboiskola, valtott 1abu szokdelés, valtas, gat,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a sportjatékok
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Orakeret
15 é6ra

feladathelyzetben torténd alkalmazasarol.

Elézetes tudas | Motivalt tanulés a jaték folyamataban.

sportszerl viselkedés jellemzbinek ismerete.

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasformak gyakorlo- és

Osszjaték-tapasztalatok az egyszerti tiamadé és védé helyzetekrdl. A

gondolkodas fejlesztése.
A tematikai egység | érdekkel szemben.
nevelési-fejlesztési

céljai mozgasvalasz megtalalasa.

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaval a taktikali
A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek fontossaga az egyéni

A jatéktevékenység kozben kialakuld dontéshelyzetekben a célszert
A szabadid6 aktiv kozosségi jatékkal torténd kitoltése.

A tevékenységek soran az énkdzpontlisag csokkentése, az egyén
csapathoz valé pozitiv viszonyanak tovabbi megerdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Altaldnos technikai és taktikai tartalmak:

Tamado és védo feladatok emberfogéssal kisjatékok kdzben; paros
cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, jatékos
passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinalva 1:1,
2:1, 3:1 ellen.

Minikosarlabda:

Kosarra dobasi kisérletek helybdl, biintetddobas alacsony palankra;
megindulas, megallas, sarkazas a kosarlabdaban.

Miniroplabda:

Kosarérintés és alkarérintés, alsd egyenes nyitas puha labdakkal,
léggdmbbel egyénileg, parokban, csoportokban.

Labdarugas:

Rugasok kapura és tarshoz belsdvel, belsd csiiddel, teljes csiiddel,
labdaatvételek; labdakontroll-gyakorlatok, 16v6- és testcselek
nehezedo feltételek mellett. A kispalyas labdarugas szabalyainak
alkalmazasa 4:1 felallasi formaban, rombuszalakzatban. A felallasi
forma alkalmazasa Teriiletnyitas tdimadasban. Tertiletsziikités
védekezésben. Kapusok szerepe védekezésben, timadasban.
Szivacskézilabda:

Kapura dobasi kisérletek helybdl, nekifutasbol, paros lefutasbol.
Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjatékkal.

Sportjaték-elokészito (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), 1étszamfolényes
helyzetekben (2:1, 3:1, 4:1, 4:2 ellen) labdarugas, szivacskézilabda,
minikosarlabda (streetball) jelleggel; kis 1étszamu cicajatékok
labdartgas-, kézilabda-, kosarlabda jelleggel, fokozatos
szabalybevezetéssel; teriiletfoglald, menekiilé-iild6zd taktikai
jatékok; palankkosarlabda, minir6plabda, vonaljatékok, (kooperativ)
zsindrlabda, atfutds roplabda puha labdakkal; sportjatékok rogtonzott

Vizualis kultura:
Vizualis
kommunikacio.

Matematika: szamolas,
térbeli tajékozddas,
0sszehasonlitasok,
geometria.

Magyar nyelv- és
irodalom:
kommunikacios jelek
felismerése és
értelmezése.
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mérkdzései kis 1étszamu csapatokkal, egyszeriisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kommunikacios formak és jelek felismerése a csapatjaték soran. A
kisjatékokhoz sziikséges sportagi alapszabalyok ismerete.
Torekvés a tarsas szabalyok betartasara. A sportszert viselkedést
igényld helyzetek felismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Labdaiv, teriiletvédés, cselezés, emberfogas, teriiletfoglalas, technikai
végrehajtas, taktikai gondolkodas, kooperativ jaték, labdabirtokléas,
emberelény, esélykiegyenlités, gy0zelem, vereség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak az énvédelmi és a kiizdé | Orakeret
jellegii feladatmegoldasokban 7 ora

Elozetes tudas

Elemi eséstechnikak ismerete, balesetmentes végrehajtasa.
A tamado- és védémozgéasok soran az ellenfél mozgéasaihoz valo
igazodas probalkozasok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az donvédelmi és kiizdo feladatok soran az 6nvédelem szerepének
tudatositasa a mindennapokban.

Az dnfegyelem €s Onszabalyozas tovabbfejlesztése.

A sportszer kiizdés iranti igény erdsitése.

A sportszerl kiizdések, egylittmikodo feladatok végrehajtasa sordn a

celjai tarsak tiszteletének erdsitése.
A taktikai gondolkodas egyre gyakoribb 6sszekapcsolasa a
mozgasvégrehajtissal.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
A kiizddjatékok elokészitésének gyakorlata: testiink,
Tolasok és htizasok a testi erd kihasznalasaval. Téarsas egyensuly- életmiikodéseink.

kibillent6 gyakorlatok. Szabadulas fogasokbol, birk6zo jellegii
kiizdelmek (grundbirko6zas), esések €s tompitasaik elére, hatra,
oldalra, le, at, gurulasok tompitasa.

Kiizdojatékok:

Szabaly- és feladatjatékok onvédelmi, illetve kiizdéelemekkel,
kiizddjatékok, jatékok kooperativ erdfejlesztd tartalommal, paros és
csoportos kotélhuzo versenyek, paros kiizdések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgasos feladatok végrehajtasanak vezeté miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési €s
szabalyrendszere, a sportszeri kiizdés ritusa, onvédelmi
alapismeretek a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tompitas, grundbirko6zas, judo, cselgancs, esés, karate, boksz, dnvédelem,
menekiilés, szabaditas, feszités, dobas, kiemelés, kitolas, agresszivitas,
tisztelet, Onszabalyozas.
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Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité és | Orakeret

Fejlesztési cél uszogyakorlatokban

18 é6ra

ismerete, azok betartasa.

Az Aaltalanos uszodai rendszabalyok, baleset-megeldzési szempontok

Elozetes tudds | k|15 vizbiztonsag, hason és haton siklés és lebegés.

A gyorstszas vagy hatuszas koziil egy uszasnem valasztasa.

A tematikai egység | Az uszodaban sziikséges magatartasi, higiéniai és balesetvédelmi
nevelési-fejlesztési | szabalyrendszer tudatositasa, a személyes feleldsség kialakitasa és az

céljai uszodai szabalyok betartasa.

Egy uszasnem (gyorsuszas vagy hatiiszas) technikdjanak rogzitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az uszasoktatas oraszama helyi feltételektél fiigg, de 18 ora
biztositasa eldirt (a két évfolyamon egyiittesen). Amennyiben az
iskola uszéasoktatasra a helyi tantervben csak 18 orat tervez, vagy
nem hasznalja fel a teljes (36 oras) idOkeretet, a fennmaradé orakat a
tobbi tematikai egység idOkeretének bovitésére kell forditania.

MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatds gyakorlatai, a vizes kdrnyezet balesetvédelmi és
higiéniai rendszabalyai.

Vizbiztonsag, siklas hason és haton. Tudatos levegdvétel az Gszas
ravezetd gyakorlataiban.

Hatuszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka).

Feladatok haton: telfekvés a hatra kapaszkodassal, fejbedllitas,
csipdemelés; haton lebegés segitséggel és Onalloan; felfekvés hatra
segitséggel €s Onalldan; lebegés haton dnalldan; lebegés és siklas
haton.

Hatuszas labtempo: siklas haton; hatuszo labtempd Gszolappal és
labdaval; hatuszo labtempo, segitséggel; hatiiszas labtempo
segitséggel €s Onalldan; haton lebeges, siklas és a hatuszas labtempo
Osszekapcsolasa; hatiszas labmunka 6nallé gyakorlasa.

Hatuszas kartempo: hatiszas kartempd — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatiiszas-kisérletek, a levegdvétel.
Hatuszas kar- és labtempo osszhangjanak megteremtése: hatiiszas
labtempo, késleltetett kartempd; hatiiszas kar- és labtempd technikai
gyakorlatai.

Gyorsuszas

Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka. légvétel, ritmus)
Gyorsuszas labtempo: siklas hason; gyorsuszas labtempo korlatnal és
onalldan eszkdzok felhasznalasaval is; gyorsiszas labtempoval.
Gyorsuszas kartempo: gyorsuszas kartempo jarasban; gyorsuszas
kartempd jarasban egy karral végzett kartempodval; egykaros uszasok
gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtempo osszekétése: gyorsuszas technikai
feladatok; gyorsuszas kar- és labtempo gyakorlasa.

Vizualis kultura: targy-
¢és kornyezetkulttra.

Kornyezetismeret: a
viz tulajdonségai,
testlink,
¢letmiikodéseink.
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Gyorsuszas levegovétele: a gyorsuszas levegOvétele
,hatraforduldssal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorlasa jaras kozben; a
gyorsuszas kartempo €s a levegdvétel dsszekapcesolasa.

Uszdsok a mélyvizben: gyorstszas karral-labbal; gyorsuszas karral-
labbal, hatraforduldsos levegdvétellel; iszas szabadon.

Ugrasok, taposasok: beugras €s taposas a mélyvizben (névekvo
id6tartamban); fejesugras és elokészitd gyakorlatai.

A téri tajékozodas, tér- s mélységérzékelés fejlesztése uszo és
meriilé gyakorlatokkal. Adott uszasnem technikai gyakorlatai
koordinacids céllal. Jatékos paros és tarsas vizi feladatok eréfejlesztd

céllal.

Vizhez kotott jatékok:

Hajovontatas, siklasi és vizbeugrasi versengések, viz alatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatversenyek eszkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellegili labdas jatékok, egyéb jatékok
kiilonféle eszkozokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A vélasztott uszastechnikaval kapcsolatos fogalmi készlet ismerete,
az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, Onbizalom és bizalom
masok irant, az uszéastanulassal, vizben mozgassal kapcsolatos
érzések kommunikécioja, irdnyitas altali alkalmazkodas.

Amennyiben az intézményben az 1-2. osztalyban is megoldott az
uszasoktatds, a tematikai egység céljait és kovetelményeit a helyi
tantervben ennek figyelembe vételével kell meghatarozni.

Kulcsfogalmak/ | Felfekvés, gyorsuszas, hatiiszas, fejesugras, késleltetés, levegdvétel,

fogalmak meriilés, mentés, életvédelem, drvény, panik, félelem, faradtsag.
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés | Orakeret
Fejlesztési cél mozgasrendszerekben 15 6ra

Elozetes tudas

A szabadtéri és természetben (iz6tt mozgésos tevékenységek alapvetd
egészségvédelmi és kdrnyezettudatos szabalyai.

Az iddjarasi koriilmények hatasa a testmozgasra.

Mozgéstapasztalat néhdny szabadidés mozgésrendszerrdl.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az alternativ, szabadidds mozgéasformak tovabbi megismerése €s
kiprébalasa.

A kihivast jelentd, uj sportagak iranti igény felkeltése.

Az aktiv szabad jaték, majd a rekredcio a késdbbi egészséget fenntarto,
fejlesztd funkcidjanak megalapozasa.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Technika, életvitel és
Ismerkedés ujabb alternativ és szabadidds aktivitasokkal, technikai | gyakorlat: kozlekedési
keészletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal és/vagy az 1-2. ismeretek.
osztalyban valasztottak tovabbi gyakorlasa a lehetéségek
fiiggvényében: Kornyezetismeret:
Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgas a természetben testiink,
valtozatos id6jarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok ¢letmiikodéseink;

havon ¢és jégen; siklasok, gordiilések, gurulasok, guritdsok kiilonféle |idojaras, éghajlat.

eszkozokkel; halot igényld és halo nélkiili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kiilonféle labdakkal ; falmaszas; ijaszat, lovaglas, :,
karate, nordic-walking, vivas. Egyéb szabadidés mozgasos, tincos
tevékenységek. Gyermekjoga gyakorlatok.

Az alternativ, szabadidds mozgasos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

A vélasztott mozgasrendszerhez illeszkedd jatékok, ligyességi
csapatversenyek, hazi bajnoksagok

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott szabadidés mozgasrendszerek elnevezései, alaptechnikai
és taktikai elemei, legfontosabb szabalyai, KRESZ-alapismeretek, a
szabadidés mozgasokhoz tartozé szabalyok, eszkdzok ismerete, a
szabadid6- és médiatudatossag.

A valasztas a helyi sajatossagok figyelembe vételével (kepesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rekreaci0, szabadidd, jatékszervezés, borbetegség, kullancs, UV-sugarzas,

A fejlesztés vart
eredményei a 3.
évfolyam végén

Elokeszito és preventiv mozgasformak

Egyszer(, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa, zenére is.

A levezetés helyének megértése.

A 1égzdgyakorlatok pozitiv hatasainak ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformak kialakitasa.
Az alapvetd tartasos €s mozgasos elemek bemutatasa.

A testnevelésoran megfeleld cipd és oltozet, tisztalkodas igényének
megszilardulésa.

A jatékok, versenyek soran a magatartasi szabalyrendszer betartdsa és a
sportszert viselkedés erdsitése.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok célszeri, folyamatos és
Mmagabiztos végrehajtasa.

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok kombinalasa térben,
szabalyozott energiabefektetéssel, eszkozzel, tarsakkal.

A jatékfeladatok, a jatékszerepek és jatékszabalyok alkalmazasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok megnevezése,
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valamint azok mozgastanulasi szempontjainak (vezetd miveletek)
ismerete.

Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak végrehajtasa.

A manipulativ természetes mozgasformak kombinalasa térben €s
szabalyozott energiabefektetéssel.

A rendszeres gyakorlas €s siker mellett a fejlédés pozitiv élményének
megerdsodése.

A pontossag, célszerliség €s biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznélatanak allanddsulésa.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegoldasokban
3-6 torna- és/vagy tancelem 0sszekotése zenére is.

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkdzokre helyes technikéval
torténd fel- és leugras.

Nytjtott karral torténd tdmasz a tamaszugrasok.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és
labgyakorlatok kdzben viszonylag stabil egyensulyi helyzet.

A tempodvaltozasok érzékelése és kdvetése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kdzosségi funkcidjanak ismerete.

Természetes mozgdsformdk az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A futé-, ugro- és dobdiskolai gyakorlatok vezeté miiveleteinek ismerete,
pontos végrehajtasra torekvés, valtozo koriilmények kozott.

A kiilonbo6z6 intenzitasa és tartamu mozgasok fenntartasa jatékos
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Tartos futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

A Kolyokatlétika eszkdz- és versenyrendszerének ismerete.

A Kolyokatlétikaval kapcsolatos élmények kifejezése.

Természetes mozgasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az el6készitd
jatekok soran.

Az egyszerli védo és a tdmado helyzetek felismerése.

Az emberfogésos ¢és a terliletvédekezés megkiilonboztetése.
Torekvés a legcélszeriibb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfeleld Osszjatékra torekveés.

A sportszerii viselkedés értékké valéasa.

Természetes mozgdsformdak az onvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegolddsokban

Néhany onvédelmi fogas bemutatdsa parban.

El6re, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A tolasok, huzasok, emelések és hordasok erdkifejtésének
optimalizalodasa.

A grundbirkézas alapszabélyanak ismerete és alkalmazasa.

A sportszeri kiizdés, az asszertiv viselkedés betartisara torekvés.
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Az sajat agresszio kezelése.
Az onvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformdak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban

Egy Giszdsnemben 25 méter letiszésa biztonsagosan.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult Giszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformdk az alternativ és szabadidds
mozgdasrendszerekben

Legalabb 3 szabadidds mozgasforma és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgasformak sporteszkozei biztonsagos
hasznalatanak ismerete, alkalmazasa.

A szabadidds mozgésformak felhasznéldsa szabad jatéktevékenység
soran.

A szabadtéren, illetve specidlis kérnyezetben torténd sportolassal egyiitt
jar6 veszélyforrasok ismerete.
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4. évfolyam

Ajanlas az éves oraszam felosztasahoz

Oraszam: 180 ora/év
5 ora/hét
Témakor Oraszam
bra +
1. El6készito és preventiv mozgasformak 15 ora
folyamatos
2. Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak 32 ora
3. Manipulativ természetes mozgasformak 38 ora
Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii .
4. . 20 éra
feladatmegoldasokban
5 Természetes mozgasformak az atlétika jellegii 20 éra
' feladatmegoldasokban
6 Természetes mozgasformak a sportjatékok 15 6ra
' alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban
7 Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdé 7 éra
' jellegii feladatmegoldasokban
Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité .
8. L 18 ora
¢és uszogyakorlatokban
Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés .
9. . 15 ora
mozgasrendszerekben
Tematikai egység/ Orakeret
. CEY>CE El6készito6 és preventiv mozgasformak 15 éra+
Fejlesztési cél
folyamatos

Elozetes tudas

teriiletein megszerzett elemi ismeretek.

A tanora menetét segitd egyszerli alakzatok kialakitasa és megtartdsa.
Az alapvetd gimnasztikai szakkifejezések ismerete és végrehajtasa. A
fittség, a higiénia, a baleset-megeldzés és a kornyezettudatossag

A testnevelés optimalis tanulasi kornyezetének tovabbi erdsitése.

A tematikai egység | Az elemi kommunikacios szabalyok, formak és jelek megszokotta

nevelési-fejlesztési
céljai

tétele, a testi €s lelki egészségért vald személyes felelosség tudatositasa.
A szervezési feladatok korének bovitése, egyre onallobba tétele.
Az egészségfejlesztés alapvetd teriiletein szerzett ismeretek gyarapitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kérnyezetismeret:
Teérbeli alakzatok és kialakitasuk (rendgyakorlatok): tajékozodasi

Az éra szervezéséhez sziikséges térformak, alakzatok kialakitasa.
Tér- és tavkoz, tobbsoros vonal felvétele. Nyitodas, zarkozas,

igazodas, takaras.
Gimnasztika:

Nyujto, erdsitd és ernyeszt0 hatast szabadgyakorlati alapformaja

alapismeretek.

Vizualis kultura: targy-
¢s kornyezetkultura,
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gyakorlatok végrehajtasa az iziileti és gerincvédelem szabalyainak
megfelelden eszkoz nélkiil és kiillonbozo eszkozokkel. Jatekos
gyakorlatsorok zenére. Bemelegitd €s levezetd gyakorlatok
egyénileg, parban és tarsakkal végrehajtva eszkoz nélkiil és
kiilonb6z6 eszkozoket felhasznalva. Tudatos izomfeszités, nyujtas és
ernyesztés, 1€égzdgyakorlatok a bemelegitésben és levezetésben.
Tartasos és mozgasos elemek 6nallo végrehajtasa.

Keringésfokozo feladatok; zenés gimnasztika fokozodo intenzitassal
¢s terjedelemmel; gyermekaerobik gyakorlatsorok eréfejlesztd és
aerob alloképesség-fejleszté jelleggel. Iziileti
mozgékonysagfejlesztés, aktiv és passziv, dinamikus és statikus
nyujté gyakorlatokkal. Koordinaciofejleszté finommotoros
gyakorlatok kiilonféle eszkozokkel. Testséma-, tér- €s testérzékelés-
fejlesztd jatékos gyakorlatok.

Jaték:

A térbeli tudatossagot, az energiabefektetés tudatossagat és a
testtudatot alakitd, koordinaciofejlesztd szerepjatékok,
szabalyjatékok és feladatjatékok kreativ, kooperativ, valamint
versenyjelleggel. Jatékok testtartasjavito feladatokkal.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztes:

Preventiv, szokasjellegli tevékenységformak végzése egyediil, parban
¢s csoportban. A biomechanikailag helyes testtartast kialakité és
fenntartd gyakorlatok 6nallo alkotéassal és végrehajtassal. Egy-egy
nyujto és erdsito hatasu gyakorlat 6nalld végrehajtasa a testtartasért
felelds fobb izomcsoportokra korrekcios céllal is. Motoros, illetve
fittségi tesztek pontosabb végrehajtasa.

Aktiv, mozgasos relaxacios gyakorlatok, a progressziv és az
interaktiv relaxacio gyakorlatai.

Higiéniaval és a kornyezettudatossaggal kapcsolatos ismeretek
tudatos alkalmazasa.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A bemelegités és levezetés alapvetd szabalyainak ismerete.

A biomechanikailag helyes testtartas jellemz6i, fontossaga, a
gerincvédelem szabalyai.

A szervezet terhelésével, edzésével kapcsolatos elemi ismeretek.
Pulzusmérés.

A tartasos €s mozgasos elemek szakkifejezéseinek boviilése.
Higiéniai alapismeretek: a biologiai éréssel jaro testi valtozasok
alapismereteli.

Relaxacios alapismeretek: belso figyelem, 6nkontroll, testtudat, a
fesziiltségek feloldasa.

Kornyezettudatossag: takarékossag, 61toz6i rend, sajat felszerelés és
a sporteszk6zok megovasa.

Személyes felel6sség: feladatok meginditasat és megallitasat jelzo
kommunikéciods jelek felismerése és alkalmazasa, egészség, sport,
¢letviteli és életmod alapismeretek, biztonsag, baleset-megeldzés és
elsésegély-nyujtasi alapismeretek.

vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: életvitel,
haztartas.
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Alakzat, testséma, helyes testtartas, sériilés, megel6zés, tartasos elem,
mozgasos elem, stressz, fesziiltség, életmadd, taplalkozas, fittség, edzettség,
mozgasintenzitds, hajlékonysag, vélemény.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Temi.ltlkalregy§eg/ Hely- és helyzetvaltoztaté természetes mozgasformak Oralferet
Fejlesztési cél 32 éra

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok elnevezéseinek,
Elozetes tudas |legfontosabb vezeté miiveleteinek ismerete. Fentiek alkalmazasa
egyszerl jatékhelyzetekben.

A mozgaskoordinaciod fejlédésével parhuzamosan az alapvetd hely- és
helyzetvaltoztaté mozgasformak automatizalasa, valtozo koriilmények
kozott is optimalis precizitas kialakitasa.

Az alapvetd mozgaskészségek tanuldsanak folyamataban nagyfoka
cselekvésbiztonsag kialakitasa - lehetdség szerint — a Kolyokatlétika
mozgasanyaganak beépitésével.

Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulashoz sziikséges személyes és
szocialis kompetencidk tovabbfejlesztése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Vizuadlis kultira:
Jarasok, futasok, oldalazasok, szokdelések és ugrasok: kifejezés, alkotas,
Fordulattal, ritmus- és iranyvaltassal; manipulativ feladatokkal vizualis

kombindlva; mozgaskapcsolatokban, vonalak, bojak, ugrokotél altal | kommunikacio.
meghatarozott mozgasutvonalakon; valtozé magassagu akadalyok
beiktatdsaval; kiilonbozd ritmust €s tempdju zenére. Technika, életvitel és
Szokdelések, el-, fel- és leugrasok és érkezések zenére, ritmikusan, | gyakorlat: életvitel,
athajtasok kozben, kiilonb6zo eszkdzok segitségével; manipulativ haztartas.
mozgasokkal 0sszekotve. Haladas kiépitett, komplex akadalypalyan.
Harom-6t mozgasformabol allo helyvaltoztaté mozgassorok alkotasa | Matematika:

¢s végrehajtasa zenére is. Menekiilés és iildozés kiillonbozo miiveletek
tértargyak, akadalyok keriilésével, egyéb taktikai feladatokkal. értelmezése;
Lenditések, korzések: geometria, mérés,

Kiilonboz6 testrészekkel kiilonbozo iramu és sebességli mozgasok | testek.
kdézben. Rovid mozgassorok alkotasa és végrehajtasa 6nalldan vagy
parban a lenditésekre és korzésekre épitve (zenére is).

Hajlitasok és nyujtasok:

Kiilonboz6 testhelyzetek kialakitasa hajlitasokkal és nyujtasokkal az
egyéni kreativitast felhaszndlva. Hajlitasok és nytjtasok
Osszekapcsolasa futasbol felugrassal, illetve kiilonb6z6 eszkozokkel.
Rovid mozgassorok alkotdsa és végrehajtasa 6nalldoan vagy parban a
hajlitasokra és nyujtasokra épitve (zenére is).

Forditasok és fordulatok:

Forditasok kiilonboz6 helyvaltoztatd mozgasokhoz kapcsolva. Fél és
egész fordulat helyben, ugrassal kiilonb6z6 eszk6zokon is.
Fordulatok manipulativ eszkézokkel kombinalva. Rovid
mozgassorok alkotasa és végrehajtasa onalldan vagy parban a
forditasokra és fordulatokra épitve (zenére is).

Tolasok, huzasok:
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Kiilonbozo eszk6zok hiizésa és tolasa egyénileg, parokban és
csoportokban fokozddo erdkifejtéssel, kiilonbozo eszkozokkel €s
testrészekkel.

Emelések és hordasok:

Téarsemelések ¢és tarshordasok csoportokban, illetve az egyéni
kompetenciaktol fliggéen parokban. Kiilonb6z6 eszk6zok emelése és
hordasa az iziilet- és gerincvédelem alapelveinek megfelelden.
Fiiggés- és lengésgyakorlatok:

Miszokotélen, maszoradon, bordasfalon, alacsonygytiriin, KTK-n,
egyéb jatszotéri eszkdzokon az egyéni kompetencidknak
megfelelden. ,,Vandormaszas”.

Egyensulygyakorlatok: Kiillonboz6 testrészeken és testhelyzetekben
stabil és labilis feliileten, csukott vagy bekotott szemmel. Egyensulyi
helyzetek megtalalasa hely- és helyzetvaltoztaté mozgasokbdl,
illetve manipulativ eszk6zhaszndlattal. Téarsas egyenstlygyakorlatok
a koz0os sulypont megtalalasaval. Eszk6zok egyensulyban tartasa
mozgasban kiilonboz0 testrészekkel, illetve eszkdzokkel. Egyéb
egyensulygyakorlatok.

Guruldsok, atfordulasok:

Kiilonboz6 szereken, eszkdzokon; kiillonb6zo kiindulo helyzetekbdl,
elbzetes és utdlagos mozgassal, egyensulygyakorlatokkal, illetve
manipulativ mozgésokkal dsszekapcsolva. Tarssal, tarsakkal
tilkorképben és azonosan, tarson at.

Tamaszok:

Haladas kéztdmaszos helyzetekben (utdnzd mozgasokkal is)
komplex akadalypalyan, nehezitett feltételek mellett. Ugrasok,
1épegetések kézzel (,,tdmlazas™) és labbal kiillonb6zo
tamaszhelyzetekben. Elszakadas a talajtol kézzel és/vagy labbal
kiilonb6z6 tamaszhelyzetekbdl. Fel-, le-, atmaszasok eszkdzokre
nehezitett feltételekkel.

A természetes hely- és helyzetvaltoztato mozgasokat alkalmazo
jatékok:

Szerep-, szabaly- és feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok,
népi gyermekjatékok a helyvaltoztatd természetes mozgasformak
felhasznalasaval. Akadalyversenyek, kiilonb6z6 magassagu
eszk6zok lekiizdésével. A kozosség dsszteljesitményén alapuld
versenyjatékok. A sajat egyéni teljesitmény tulszarnyalasat célzo
egyéni versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A térbeli tudatossag (érzékelés): elhelyezkedés a térben;
mozgasirany; a mozgas horizontalis sikjai; a mozgas
végrehajtasanak itvonala; a mozgés kiterjedése.

Az energiabefektetés tudatossaga: 1do, sebesség; erdkifejtés; lefutas.
Kapcsolatok, kapcsolodéasok: testrészekkel; targyakkal és/vagy
tarssal, vagy tarsakkal.

A tematikus teriilethez kapcsol6dd mozgésos feladatok elnevezései.
Az egyes mozgasok vezetd miiveleteinek, tanuldsi szempontjainak
fogalmi ismerete.
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Kulcsfogalmak/

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas, térérzékelés, testérzékelés,
mozgaskapcsolat, mozgasos jaték, jatékszabaly, jatékszerep, gyorsasag,

fogalmak alloképesség, erd, akadalyverseny.
Temz.ltlkalregy§eg/ Manipulativ természetes mozgasformak Oralferet
Fejlesztési cél 38 éra

Elozetes tudas

Az eszkozOk ismerete, balesetmentes hasznalata.
A manipulativ alapmozgasok vezetd miiveletei.

o . , | soran a magabiztossag ergsitése.
A tematikai egység £ £

nevelési-fejlesztési
céljai

Kolyokatlétika mozgasanyaganak beépitésével.

A tudatos gyakorlas és a gyakorlas altali fejlodés 6romteli megélése

Bator, sikerorientalt tanulasi igény megalapozasa, ezzel hozzajarulas a
szabadidds aktivitasok ¢€s jatéktevékenység mindennapi életben valod
hasznalatahoz. A finommotorika fejlesztése — lehetdség szerint — a

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Dobasok (guritdasok) és elkapdsok:

Egy- és kétkezes guritasok és dobasok helybdl, majd haladasbol.
Kiilonb6zd ivben és sebességgel érkezd labdak és egyéb eszkdzok
elkapasa parban és csoportokban nehezitett feltételek mellett. Also,
felso, mellsé dobasok parban és csoportokban kiilonb6z6 erdvel,
iranyba ¢€s tavolsagra halado mozgas kézben. Guritasok, dobasok ¢€s
elkapasok egyszerli cselekkel és egyéb feladatokkal kombinélva.
Labdaatadasok jatékhelyzetekben. Kapura dobasok talajrol. Paros és
harmas kapcsolatok kialakitasa jatékhelyzetekben.

Rugasok, labdadtvételek labbal:

Labdéas koordinacios gyakorlatok labdavezetéssel kiilonb6zo
alakzatokban. Labdavezetés- és labdakontroll-gyakorlatok valtakozo
sebességgel és/vagy irdnyban tarsak kozott mindkét 1ab
hasznalataval. Belsd csiid, teli csiid, teljes csiid, kiilsé csiid
hasznalata feladatmegoldasoknal. ,,Dekazas” mindkét 1ab
hasznalataval. Rugasok a labfej kiilonb6zo részeivel helybdl,
mozgasbol. Jatékos passzgyakorlatok. Kézbol ragasfeladatok
meghatéarozott célra, tavolsagra ,,dropbol” is probalkozva.
Labdavezetések kézzel:

A tarssal azonosan, illetve tiikorképben; valtakozé iranyban,
sebességgel, akadalyok felhasznalasaval; kreativ feladatalkotassal;
labdadobassal, guritassal kombinalva egyénileg, parban és
csoportban; csoportos labdavezetéses feladatok.

Utések testrésszel és eszkozzel:

Puha labda és 1éggdmb iitése testrésszel, rovid és hosszll nyeli titdvel
kiilonbozo célfeliiletekre, tdvolsagokra és magassagokra; hald
(zsinor) f616tt kiillonbozé magassagban és ivben a vizudlis kontroll
csokkentésével; egyénileg, parban €s csoportban, tiikorképben és
azonosan. Utések tenyeres és fondk mozgdsmintaval; szervaszeriien.
A manipulativ természetes mozgasformak gyakorlasa jatékban
Szabaly- és feladatjatékok, sportjaték-elokészitd kisjatékok, alkoto és

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacio.
Technika, életvitel és

gyakorlat: életvitel,
haztartas.
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kooperativ jatékok. Népi gyermekjatékok. A manipulativ mozgasokat
alkalmazo6, pontossagra, csokkend hibaszazalékra, novekvo
sikerességre, kreativ eszkdozhasznalatra irdnyuld egyéni, paros €s
csoportos versenyek.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES
Bonyolultabb jatékfeladatok altal megkovetelt, szabalyok szerinti

eszkozhasznalat.

A manipulativ eszkézhasznalati technikék vezeté muveletei.
Térbeli és energiabefektetésbeli ismeretek az eszkézhasznalattal

Osszefiiggésben.

Az eszkozkezelés lehetdségeinek megkiilonboztetése.
A jatékfeladat altal megkovetelt szabalyok szerinti eszkozhasznalat

ismerete.

Kulcsfogalmak/ | Alkalmazkodas, akarat, sporteszkdz, hasznalati szabaly, labfej, tenyeres,
fogalmak fonak, dekazas, dropragas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret
feladatmegoldasokban 20 ora

Elozetes tudas

A tanult tornaelemek, tancmozdulatok felismerése, végrehajtasa. ,
Esztétikus kivitelezése egyszerti, 2—4 mozgasforma kombinacidjanak.
Nyujtott karu tamaszhelyzetek. Eredményes maszokulcsolas.
Magabiztos statikus ¢és dinamikus egyensulyi helyzetek.

Egyszer( tanclépésekkel, a zene ritmusara a tanar, a par, a tarsak
mozgésanak tobbnyire sikeres kdvetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A felelsségteljes gyakorlas révén az 6nalld tanulashoz sziikséges
képességek tovabbfejlesztése.

A tornajellegli feladatok kombinalt megoldasaval a testérzékelés, a tér-,
izom- és egyensulyérzékelés tovabbfejlesztése.

A torna- €s a tancelemek gyakorlasaval hozzajarulés a relativ er6- és a
ritmusképesség fejlddéséhez.

Az esztétikus mozgasvégrehajtas rogzitése.

A tanc jellegli feladatok tanuldsa kozben a térbeliség (mozgas), az
id6beliség (ritmus) €és dinamika dsszehangolasa.

Osztonzés az egyiittmiikddésre, alkalmazkodésra, a masik nem, a masik
személy, a masik csoport elfogaddsara és megbecsiilésére.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG Kérnyezetismeret:

Torna:

testiink,

Torna-elékészitd mozgasanyag. Talajgyakorlatok (guruldatfordulds | életmiikddéseink.

elére és hatra az egyéni kompetenciakhoz illeszkedd nehézséggel -

kiilonboz6 kiindulo helyzetbdl, repiilési fazissal, szerekre, parban, Enek-zene: magyar

csoportban; fellendiilési kisérletek segitségadassal vagy nélkiile népi mondokak, népi
kézallasba; kézenatfordulas oldalt, emelés zsugorfejallasba; felugras | gyermekjatékok,
kéztamasszal kiillonboz0 szerekre; tdmaszugrasok az egyéni mozgasos
kompetenciakhoz igazodva talajrol, ugrodeszkardl és/vagy improvizacio, ritmikai

minitrambulinrél, egyéni-paros-tarsas egyensuly- és gulagyakorlatok. | ismeretek.
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Alaplendiilet és leugras gytiriin és/vagy nyljton és/vagy jatszotéri
eszk6zokon. 3-6 mozgasformabol allo tornagyakorlatok onalld
alkotasa és végrehajtasa egyénileg és parokban; kotél- és/vagy
radmaszas kisérletek maszokulcsoléassal (3 iitemli maszas); gyermek
aerobikgyakorlatok.

Tanc:

Kreativ tan kiillonb6z6 ritmusu, temp6ja zenére.

Jatékos megjelenitése a fantazianak és a képzeletnek, 6nalldan
alkotott mozgasokon keresztiil zenére (kreativ tanc). A zene
hangulatanak, dinamikéajanak kifejezése mozgassal a gyermeki
képzelderovel, kreativitassal. Motivumismeret boviilése és az adott
tanc(ok) strukturdjanak egyre mélyebb megértése és végrehajtasa.
Paros és csoportos, valtozatos térformaju motivumfiizérek,
gyermektancok.

Ritmusgyakorlatok egész testtel, a kiilonbozd testrészek ritmusdban
egyszerl parhuzamossagok kivitelezése.

Torndhoz és tanchoz kapcsolodo jatékok, versenyek, bemutatok:
Szerepjatékok, szabalyjatékok, feladatjatékok, kreativ €s kooperativ
jatékok tornajellegli mozgasformak illesztésével. Népi jatékok
énekre, dalra, zenére. Kreativitasra, esztétikumra és
mozgaspontossagra épiild egyszerli torna- és tincbemutatok.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A tornamozgésok megnevezése, torna €s testnevelés
megkiilonboztetése. Baleset- €s sériilésveszélyes helyzetek
elkeriilésének modjai, a személyes teljesitoképesség hatarainak
atlépésével a kockdzatok 1étezésének elfogadédsa. A tanult dalok
szovege, a tanult tincokhoz kapcsolodo népi hagyomanyok, tinnepek
elnevezései.

A tancjellegli feladatmegoldasok a Téanc €s drama kerettanterv
mozgésanyagéaval dsszekapcsolhatok.

Kulcsfogalmak/

Gurulas, fellendiilés, kéztamasz, spicc, egyensulygyakorlat, tornaelem,
alatamasztasi pont, aerobik, pontozas, parvezetés, tanc, litemmutatd

fogalmak (metrum), szinkopa, sziinet, tinchdz, fono, ,,jatsz6”, felkérés.
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 20 ora

vezetd muveleteinek ismerete.

Elozetes tudas

Széleskorli mozgastapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

A futé-, ugro- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok

Kiilonb6z6 intenzitasi mozgéasok tobbszor révid ideig torténd
fenntartasa jatékos, valtozo koriilmények kozott, illetve jatékban.
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A futo-, ugro- és doboiskola alapgyakorlatainak fokoz6do
pontossagl végrehajtasa. Id6-, és tempoérzékelésen alapulo tartds
futasok gyakorlasa. A mozdulat- és reakciogyorsasag, az aerob

A tematikai egysé . . . N P e, e X et
atlcal egyses képességek ¢és a torzs- és iziileti stabilizacid fejlesztése. Az atlétikai

nevelési-fejlesztési | . . . .. R ,
céljai jellegli alapmozgésok tanulasa iranti motivacié erdsitése a mozgasok

pontossagra torekvo, valtozatos gyakorlasaval.
Az onértékelés tovabbi erdsitése. A testséma, a testtudat, a figyelem
Osszpontositasanak és a figyelem rugalmassaganak fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
Jaras- és futas mozgasformdi: testlink,
Egyenletes és valtozo, illetve valtakoz6 ritmussal, sebességgel, ¢letmiikodéseink.
erokifejtéssel, 1épéstavolsaggal és/vagy 1épésfrekvenciaval;
komplex akadalypalyan; Matematika:

vagtafutas; tartds futas kiilonbozo terepeken; rajtgyakorlatok és a
guggolorajt.

Ugrasok és szokdelések ugrasformai:

Ugrdiskolai gyakorlatok, sorozatszokdelések az ugrastavolsag és
-magassag valtoztatasaval, paros €és egylabon, kiilonb6z6 sikokban;
tavolugras-kisérletek elugrosavbol guggolo- és/vagy 1épdtechnikaval;
magasugras-kisérletek atlépo technikéaval; komplex futo- és
ugroiskolai gyakorlatvariaciok.

Dobasok mozgadsformadi:

Egy- és kétkezes hajito-, 10kd- és vetdmozdulatok célra, valtozod
tavolsagra, kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl. A forgomozgasok
elOkészitd gyakorlatai.

Hajitomozgasok 3 1épéses doboritmusban.

Az atlétikai jellegii mozgasok alkalmazasa jatékokban és a
Koélyokatlétika versenyrendszerében:

A Kolyokatlétika mozgasrendszerére épitett szabalyjatékok,
feladatjatékok, kreativ és kooperativ jatékok, 6nallo, paros €s
csoportos ugroiskolai gyakorlatsorok, jatékok alkotasa.

A Kolyokatlétika eszkozkészletének sokoldalu felhasznalasa
kontrollalt csapatversenyek formajaban.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az energia-befektetés tudatossaganak dsszetevoi. A futo-, ugro- és
dobofeladatokhoz tartozé mozgasok megnevezései, a tanult
mozgasok vezetd miiveletei, 1do- és tdvolsagmérés, atlétikai eszkdozok
elnevezései.

A Kolyokatlétikai versenyforma ismerete, az egyéni szerepvallalas
fontossaga a csapat eredményessége érdekében.

Ko0z0s szervezés, egymds teljesitményének értékelése és elfogadasa.

geometria, mérés,
testek.

Vizualis
kommunikacio:
kozvetlen tapasztalas
utjan szerzett
¢lmények
feldolgozasa,
latvanyok
megfigyelése,
leirasa.

Kulesfogalmakifagalmak forgas, doboritmus, sarok-talp gordiilés.

Fut6-, ugrd- és doboiskola, valtott 1aba szokdelés, valtas, gat,

305




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak a sportjatékok
alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban

Orakeret
15 ora

feladathelyzetben torténd alkalmazésarol.

El6zetes tudas | Motivalt tanulés a jaték folyamataban.

sportszerii viselkedés jellemzo6inek ismerete.

Tapasztalat a manipulativ természetes mozgasformak gyakorlo- és

Osszjaték-tapasztalatok az egyszerii timado és védd helyzetekrdl. A

egyéni érdekkel szemben.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

mozgasvalasz megtalalasa.

megerositése.

viszonyanak tovabbi megerdsitése.

A sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaval
hozzéjarulas a taktikai gondolkodas fejlédéséhez.

A koz0s jatékfeladatok soran a csapatérdek hangsulyos megjelenitése az
A jatéktevékenységben kialakuld dontéshelyzetek soran a célszerti

A szabadid6 aktiv kozosségi jatékkal torténd kitoltése, igényének

A tevékenységek soran az énkdzpontisag csokkentése, ezaltal a taktikai
gondolkodas tovabbi fejlesztése, az egyén csapathoz vald pozitiv

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG

Altaldnos technikai és taktikai tartalmak:

Tamado és védo feladatok teriilet- és emberfogassal kisjatékok
kdzben; paros cselezési feladatok, testcsel labdavezetéssel, jatékos

passzgyakorlatok; passzgyakorlatok labdavezetéssel kombinalva 1:1,

2:1, 3:1 ellen.

Minikosarlabda:

Kosarra dobasi kisérletek helybdl, biintetddobas alacsony paldnkra;
megindulés, megallas, sarkazas a kosarlabdaban.

Miniroplabda:

Kosarérintés és alkarérintés, als6 egyenes nyitas puha labdakkal,
1éggombbel egyénileg, parokban, csoportokban.

Labdarugas:

Rugasok kapura és tarshoz belsdvel, belsé csiiddel, teljes csiiddel,
labdaatvételek; labdakontroll-gyakorlatok, 16vo- és testcselek
nehezedo feltételek mellett. A kispalyas labdartigas szabalyainak
alkalmazasa 4:1 felallasi formaban, rombuszalakzatban. A felallasi
forma alkalmazasa Terliletnyitas timadasban. Teriiletszlikités
védekezésben. Kapusok szerepe védekezésben, timadasban.
Szivacskézilabda:

Kapura dobasi kisérletek helybdl, nekifutasbol, paros lefutasbol.
Passzgyakorlatok. Ismerkedés a kapusjatékkal.
Sportjaték-elokeészito (kis)jatékok:

Létszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4 ellen), 1étszamfolényes
helyzetekben (2:1, 3:1, 4:1, 4:2 ellen) labdarugas, szivacskézilabda,
minikosarlabda (streetball) jelleggel; kis 1étszamu cicajatékok
labdarugas-, kézilabda-, kosarlabda jelleggel, fokozatos
szabalybevezetéssel; teriiletfoglald, menekiil6-iildozo taktikai
jatékok; palankkosarlabda, minirdplabda, vonaljatékok, (kooperativ)

Vizualis kultura:
vizualis
kommunikacio.

Matematika: szamolas,
térbeli tajékozodas,
Osszehasonlitasok,
geometria.

Magyar nyelv- és
irodalom:
kommunikaciods jelek
felismerése és
értelmezése.
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zsindrlabda, atfutds roplabda puha labdakkal; sportjatékok rogtonzott
mérkdzései kis 1étszamu csapatokkal, egyszertisitett szabalyokkal.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

Kommunikacids formak és jelek felismerése a csapatjaték soran. A
kisjatékokhoz sziikséges sportagi alapszabalyok ismerete.
Torekvés a tarsas szabalyok betartdsara. A sportszerii viselkedést
igénylo helyzetek felismerése.

Labdaiv, teriiletvédés, cselezés, emberfogas, teriiletfoglalas, technikai
végrehajtas, taktikai gondolkodas, kooperativ jaték, labdabirtoklas,
emberelOny, esélykiegyenlités, gydzelem, vereség.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az énvédelmi és a kiizdé | Orakeret
Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban 7 Ora

Elemi eséstechnikak ismerete, balesetmentes végrehajtasa.
Elozetes tudas | A tAmado- és védomozgasok soran az ellenfél mozgéasaihoz valo
igazodas prébalkozésok.

Az onvédelmi ¢és kiizdo feladatok soran az onvédelem szerepének
tudatositasa a mindennapokban.
Az dnfegyelem ¢€s 6nszabalyozas tovabbfejlesztése.

l:et\‘rsgéastil-li(‘;ll:fz);séiig A sportszerl kiizdés iranti igény erdsitése.
1o A sportszerl kiizdések, egylittmiikodo feladatok végrehajtasa soran a
céljai , . . "o
tarsak tiszteletének erdsitése.
A taktikai gondolkodas egyre gyakoribb dsszekapcsolasa a
mozgasvégrehajtassal.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
MOZGASMUVELTSEG Kornyezetismeret:
A kiizddjatékok elokészitésének gyakorlata: testiink,
Tolasok és huizasok a testi erd kihasznaldsaval. Tarsas egyensuly- ¢letmiikodéseink.

kibillenté gyakorlatok. Szabadulés fogasokbol, birk6z6 jellegii
kiizdelmek (grundbirk6zas), esések €s tompitasaik eldre, hatra,
oldalra, le, at, gurulasok tompitasa.

Kiizdojatékok:

Szabaly- és feladatjatékok onvédelmi, illetve kiizdéelemekkel,
kiizddjatékok, jatékok kooperativ erdfejlesztd tartalommal, paros €s
csoportos kotélhtizo versenyek, paros kiizdések.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A mozgésos feladatok végrehajtasanak vezeté miiveletei, a
gyakorlatok fogalmi készlete, a kiizdés baleset-megeldzési €s
szabalyrendszere, a sportszerii kiizdés ritusa, onvédelmi
alapismeretek a mindennapokban.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

tisztelet, Onszabalyozas.

Tompitas, grundbirko6zas, judo, cselgancs, esés, karate, boksz, dnvédelem,
menekiilés, szabaditas, feszités, dobas, kiemelés, kitolds, agresszivitas,

Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité és | Orakeret

Fejlesztési cél uszogyakorlatokban

18 é6ra

ismerete, azok betartasa.

Az Aaltalanos uszodai rendszabalyok, baleset-megeldzési szempontok

Elozetes tudds | |15 vizbiztonsag, hason és haton siklés és lebegés.

A gyorstszas vagy hatuszas koziil egy uszasnem valasztasa.

A tematikai egység | Az uszodaban sziikséges magatartési, higiéniai €s balesetvédelmi
nevelési-fejlesztési | szabalyrendszer tudatositasa, a személyes feleldsség kialakitasa és az

céljai uszodai szabalyok betartasa.

Egy uszasnem (gyorsuszas vagy hatiszas) technikdjanak rogzitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az uszasoktatas oraszama helyi feltételektél fiigg, de 18 ora
biztositasa eldirt (a két évfolyamon egyiittesen). Amennyiben az
iskola uszasoktatasra a helyi tantervben csak 18 orat tervez, vagy
nem hasznalja fel a teljes (36 oras) idOkeretet, a fennmarado orakat a
tobbi tematikai egység idOkeretének bovitésére kell forditania.

MOZGASMUVELTSEG

A vizhez szoktatas gyakorlatai, a vizes kornyezet balesetvédelmi és
higiéniai rendszabalyai.

Vizbiztonsag, siklas hason és haton. Tudatos levegdvétel az tszas
ravezet6 gyakorlataiban.

Hattszas
Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, labmunka).

Feladatok haton: felfekvés a hatra kapaszkodassal, fejbeallitas,
csipdemelés; haton lebegés segitséggel és onalloan; felfekvés hatra
segitséggel €és 6nalloan; lebegés haton 6nalldan; lebegés és siklas haton.
Hatuszas labtempo: siklas haton; hatuszo labtempd Gszolappal és
labdaval; hatiszo labtempd, segitséggel; hatliszas labtempd
segitséggel €s Onalldan; haton lebegés, siklas és a hatuszas labtempo
Osszekapcsolasa; hatiszas labmunka 6nallé gyakorlasa.

Hatuszas kartempo: hatiszas kartempd — késleltetve; mélytartasbol,
majd magastartasbol; egykaros hatuszas-kisérletek, a levegdvétel.
Hatuszas kar- és labtempo osszhangjanak megteremtése: hatiiszas
labtempo, késleltetett kartempd; hatiiszas kar- és labtempd technikai
gyakorlatai.

Gyorsuszas
Szarazfoldi ravezetd gyakorlatok (karmunka, ldbmunka. 1égvétel,

Vizualis kultura: targy-
¢és kornyezetkultara.

Kornyezetismeret: a
viz tulajdonségai,
testlink,
¢letmiikodéseink.
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ritmus)

Gyorsuszas labtempo: siklas hason; gyorsuszas labtempo korlatnal és
onalldan eszkdzok felhasznalasaval is; gyorsuszas labtempodval.
Gyorsuszas kartempo: gyorsuszas kartempo jarasban; gyorsuszas
kartempo jarasban egy karral végzett kartempodval; egykaros uszasok

gyorsuszasban.

Gyorsuszas kar- és labtempo Osszekotése: gyorsuszas technikai
feladatok; gyorsuszas kar- és labtempo gyakorlasa.

Gyorsuszas levegovétele: a gyorsuszas levegdvétele
,hatraforduldssal”; gyorsuszas levegdvétel gyakorlasa jaras kozben; a
gyorsuszas kartempo €s a levegdvétel 6sszekapcsolasa.

Uszdsok a mélyvizben: gyorsuszas karral-labbal; gyorstiszas karral-
labbal, hatrafordulasos levegovétellel; uszas szabadon.

Ugrasok, taposdsok: beugras és taposas a mélyvizben (ndvekvo
id6tartamban); fejesugras és elokészitd gyakorlatai.

A téri tajékozddas, tér- és mélységérzékelés fejlesztése tiszo €s
meriild gyakorlatokkal. Adott Giszasnem technikai gyakorlatai
koordinacids céllal. Jatékos paros és tarsas vizi feladatok erdfejleszto

céllal.

Vizhez kotott jatékok:

Hajovontatas, siklési és vizbeugrasi versengések, viz alatti fogok,
jatékos uszogyakorlatok; jatékos vizi csapatversenyek eszkozokkel,
vizilabda-, illetve roplabdajellegili labdas jatékok, egyéb jatékok
kiilonféle eszkozokkel.

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A vélasztott uszastechnikaval kapcsolatos fogalmi készlet ismerete,
az uszoda élet- és balesetvédelmi ismeretei, 6nbizalom és bizalom
masok irant, az uszéastanulassal, vizben mozgassal kapcsolatos
érzések kommunikacioja, irdnyitas altali alkalmazkodas.

Amennyiben az intézményben az 1-2. osztalyban is megoldott az
uszasoktatds, a tematikai egység céljait és kovetelményeit a helyi
tantervben ennek figyelembe vételével kell meghatarozni.

Kulcsfogalmak/ | Felfekvés, gyorstiszas, hatuszas, fejesugras, késleltetés, levegévétel,
fogalmak meriilés, mentés, életvédelem, drvény, panik, félelem, faradtsag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés | Orakeret
mozgasrendszerekben 15 6ra

Elozetes tudas

A szabadtéri és természetben iz6tt mozgasos tevékenységek alapvetd
egészségvédelmi és kdrnyezettudatos szabalyai.

Az iddjarasi koriilmények hatasa a testmozgasra.

Mozgéstapasztalat néhdny szabadidés mozgésrendszerrdl.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az alternativ, szabadid0s mozgéasformak tovabbi megismerése €s
kiprobalasa.

A kihivast jelentd, 0 sportagak révén a mozgas iranti pozitiv érzelmi
bazis formalasa.

Az aktiv szabad jaték, majd a rekreacio a késObbi egészséget fenntarto,
fejlesztd funkcidjanak megalapozésa.
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Ismeretek/fejlesztési kivetelmények Kapcsolodasi pontok

MOZGASMUVELTSEG Technika, életvitel és
Ismerkedés ujabb alternativ és szabadidds aktivitasokkal, technikai | gyakorlat: kozlekedési
keészletiikkel, taktikai elemeikkel és szabalyaikkal és/vagy az 1-2. ismeretek.

osztalyban valasztottak tovabbi gyakorldsa a lehetdoségek

fiiggvényében: Kornyezetismeret:
Szabad, aktiv jatéktevékenység; szabad mozgés a természetben testiink,

valtozatos id6jarasi koriilmények kozepette; feladatok és jatékok ¢letmikodéseink;

havon ¢€s jégen; siklasok, gordiilések, gurulasok, guritasok kiilonféle |id6jaras, éghajlat.

eszkozokkel; halot igényld és halo nélkiili labdas sportok, jatékok;
labdas jatékok kiilonféle labdakkal ; falmészas; ijaszat, lovaglas, :,
karate, nordic-walking, vivas. Egyéb szabadidés mozgasos, tincos
tevékenységek. Gyermekjoga gyakorlatok.

Az alternativ, szabadidds mozgdsos tevékenységekben
megvalosithato jatékok.

A vélasztott mozgasrendszerhez illeszkedd jatékok, ligyességi
csapatversenyek, hdzi bajnoksagok

ISMERETEK, SZEMELYISEGFEJLESZTES

A valasztott szabadidds mozgasrendszerek elnevezései, alaptechnikai
és taktikai elemei, legfontosabb szabalyai, KRESZ-alapismeretek, a
szabadidés mozgasokhoz tartozé szabalyok, eszk6zok ismerete, a
szabadidd- és médiatudatossag.

A vdlasztds a helyi sajatossagok figyelembe vételével (képesitett
szakember, felszereltség) a helyi tanterv alapjan torténik.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rekreécid, szabadidd, jatékszervezés, borbetegség, kullancs, UV-sugérzas,

A fejlesztés vart
eredményei a 4.
évfolyam végén

Elokeszito és preventiv mozgasformak

Egyszer(, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa onalldan, zenére
is.

Onallé pulzusmérés.

A levezetés helyének és preventiv szerepének megértése.

A nyujto, er6sitd, ernyesztd és 1égzdgyakorlatok pozitiv hatasainak
ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformak 6nalld
kialakitasa.

Az alapvet0 tartasos és mozgasos elemek 6nallo bemutatasa.

A testnevelésoran megfeleld cipd és oltozet, tisztalkodas igényének
megszilardulésa.

A jatékok, versenyek soran er6sod6 személyes felelésség a magatartasi
szabalyrendszer betartasaban €s a sportszeriien viselkedés terén.

Kiilonbségtétel az aktiv €s passziv ellazulas kozott. A ,,tudatos jelenlét”
ismerete és annak alkalmazasa a gyakorlatban.
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Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok célszerti, folyamatos és
magabiztos végrehajtasa.

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok kombinalasa térben,
szabalyozott energiabefektetéssel, eszkozzel, tarsakkal.

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek ¢€s jatékszabalyok
alkalmazasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok megnevezése,
valamint azok mozgastanulasi szempontjainak (vezeté miiveletek)
iIsmerete.

Manipulativ természetes mozgasformdak

A manipulativ természetes mozgasformak célszerii, folyamatos €s
magabiztos végrehajtasa.

A manipulativ természetes mozgasformak kombinalasa térben és
szabalyozott energiabefektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nallo tanulas és fejlodés
pozitiv élményének megerdsodeése.

A pontossag, célszerliség ¢és biztonsag igénnyé valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznélatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii feladatmegolddsokban
Részben 6nalldan tervezett 3-6 torna- és/vagy tdncelem 6sszekotése
zenére is.

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkdzokre helyes technikéval
torténd fel- és leugras.

Nytjtott karral torténd tdmasz a tamaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és
labgyakorlatok kozben viszonylag stabil egyensulyi helyzet.

A tempovaltozasok érzekelése és koveteése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kdzosségi funkcidjanak ismerete.

Természetes mozgdsformdak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban

A fut6-, ugro- és dobdiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete,
precizitasra torekedve torténd végrehajtasa, valtozo kortilmények kozott.
A 3 Iépéses doboritmus ismerete.

A kiilonboz6 intenzitast és tartam(l mozgasok fenntartasa jatékos
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Tartos futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

A Kolyokatlétika eszkdz- €s versenyrendszerének ismerete.

A Kolyokatlétikaval kapcsolatos élmények kifejezése.

Természetes mozgdsformdk a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az el6készitd
jatékok soran.

Az egyszerili védo és a tdimado helyzetek felismerése.

Az emberfogésos és a teriiletvédekezés megkiilonboztetése.
Torekvés a legcélszerlibb jatékhelyzet-megoldésra.
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A csapatérdeknek megfeleld Osszjatékra torekvés.
A sportszerti viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az énvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegoldasokban

Néhany onvédelmi fogas bemutatasa parban.

El6re, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A toléasok, huzasok, emelések és hordasok erdkifejtésének
optimalizalodasa.

A grundbirk6zas alapszabéalyanak ismerete és alkalmazasa.

A sportszert kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.
Az sajat agresszio kezelése.

Az 6nvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgdsformdak a vizbiztonsdagot kialakito és
uszogyakorlatokban

Egy tszasnemben 25 méter letiszasa biztonsagosan.
Fejesugrassal vizbe ugras.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult uszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformdak az alternativ és szabadidds
mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadidds mozgasforma és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgésformdk sporteszkdzei biztonsagos
hasznalatanak, alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.
A szabadidds mozgésformak onszervezd mddon torténd felhasznalasa
szabad jatéktevékenység soran.

A szabadtéren, illetve specidlis kdrnyezetben torténd sportolassal egytitt
jaro6 veszélyforrasok ismerete.
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Technika, életvitel és
gyakorlat

1 - 4. osztaly
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TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT
1—4. EVFOLYAM

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.8.alapjan

1-2. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitisanak célja az 1-2. évfolyamon, hogy a
kulcskompetenciak —  kiilonoésen a természettudomanyos-technikai  kompetencia —
fejlesztésével a gyermek az életkori sajatossdgainak megfeleld szinten tapasztalatokat
szerezzen az Ot kozvetleniil koriilvevo vilagrol. A készségek és képességek alakitdsa soran
olyan modszereket sajatitson el, amelyek egyardnt segitik a tajékozddasban, a természeti,
tarsadalmi és technikai kornyezetbe vald beilleszkedésében és az 6rommel végzett alkotd
munkdjaban. Tdmogassa az dvodai jatékbol az iskolai munkdba valo dtmenetét, eldsegitse a
hatékony és egyre Onallobba valod tanulasat, a mindennapokban nélkiilozhetetlen elemi
ismeretek befogadasat, a kéziigyesség fejlodését szolgalo jatékos tevékenységeket, a tanulés
¢s a munka tiszteletét, megszeretését, a tudas, az alapvetd értékek, a megdrzendd
hagyomanyok megbecsiilését. Egyre fontosabba valik az 6ndllo, egyéni munkalkodéas mellett
a csoportmunkaban torténd, egymast segit0 munkavégzés. A szocialis és allampolgari
kompetencia alakitdsa a kozvetlen kornyezet, a csaladi életvitel formaldsaval, a csaladi és
iskolai korben vallalhatdo feladatok, valamint a munkamegosztds lehetdségeinek
megismerésével kezdddik. Az anyanyelvi kommunikécidé készségeinek fejlesztése kiemelt
teriilet a célok, feladatok megvalositiasa soran. A kiilonb6zd jatékok kozben szinte
észrevétleniil boviil a szokincs, fejléddik a nyelvhasznalat. A mindennapokban elvégzendd
munkdk sordn az anyagok felhasznalasdhoz, feldolgozasahoz, atalakitasdhoz sziikséges
szokasok ¢és elemi munkafogasok ismeretei a mozgaskoordinacid fejlesztését, az eszkoz- és
szerszamhasznalat gyakorlasat szolgaljak. A matematikai kompetencia fejlodését a becslések,
mérések, szamitasok, a sikbeli és térbeli alakzatokkal torténd manipulacid, a valogatasok és a
csoportositasok segitik. A kezdetben mintakovetéssel készitett, majd az alkotd fantazia altal
vezérelt 6nallé munkavégzéssel kialakitott munkadarabok hozzédjarulnak az esztétikai érzék
fejléddésehez. A kézmives foglalkozasok, a népmiivészeti alkotdsok megismerése révén, az
esztétikai és miivészeti tudatossag €s kifejezoképesség fejlesztésével a tanuldk nyitottd valnak
a vilag sokfélesége és nemzeti kulturalis 6rokségiink irant. Az egészséges €s kornyezettudatos
életmodra nevelést szolgalja az egyéni életvitel formalasa a taplalkozés, az 6ltozkodés, a
higiénia, és a helyes id6beosztas terén.

Minden évben visszatérd programok a csaladi, az osztaly- és az iskolai rendezvények.
A kisebb és nagyobb kozosségek linnepei a kozdsségi Osszetartozast megalapozd kozos
értekek Orzése mellett a kikapcsolodast, a szabadidd hasznos eltoltését segitik. Mintat adnak
az linnepre vald felkésziiléshez, az linnepléshez, az iinneplés utdni teendOk végzéséhez. A
,kezdeményezdképesség ¢és a feladatvégzésre vallalkozads” fejlesztését szolgalja a tervezés,
szervezes, iranyitas, vezetés feladataival vald ismerkedés, a kommunikacio, az egyeztetés, a
feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa ¢és végrehajtdsa, a kockdzati tényezdk
mérlegelése, a munkavégzés egyénileg €s csapatban, a tapasztalatok (eredményesség €s etikus
magatartds) életkornak megfeleld értékelése, elemzése, s ezek megszivlelése.

314



A gyalogos kozlekedés alapvetd tudnivaldinak, a veszélyhelyzetek és a balesetek

megeldzését célzd szabalyok megismerése és azok szituacids jatékokban vald élményszeri
alkalmazasa megalapozza a biztonsdgos ¢s 0Onallo kozlekedéshez sziikséges szokasok
kialakulasat.
A kerettanterv 10% orakeretet biztosit a helyi tantervben szabad felhasznalasra. A Technika,
¢letvitel és gyakorlat tantargy helyi tantervében a plusz 4 6rat a Kozosségi munka, kozosségi
szerepek témakor szamara javaslom felhasznalni ajandéktargyak, valamint a keresztény
iinnepekhez, hagyomany6rzo rendezvényekhez kapcsolodo targyak, eszkozok készitésére.
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A technika tantargvban megjeleno katolikus értékek:

Célok:

e Megismerj¢k sajat képességeiket, korlataikat és lehetOségeiket.

Ember

Szolgélat
Anyanyelvi nevelés
Csalad

Empétia
Személyiség

o Képesse kell tenniink dket az egyiittmiikddésre, empatiara, hogy atérezzek és
gyakoroljak a segitségnyujtast.

Feladatok:

Ko6z0sségi szellemre nevelés.
Segitd, tiamogatd szemlélet biztositasa.

Nyitottsagra nevelés, mellyel észreveszik a mésik ember hidnyait.
Aldozatkészségre, segitokészségre nevelni.

A helyes 6nismeret, énkép fejlesztése
Szabalyrendszeriink betartdsa, betartatasa.

A jutalmazaés és ellendrzés rendszerének kialakitasa.
Példaadas vezetdi, pedagogus szinten.
Tanorai munkafegyelem megtartasa.

e A gyermekekben alakuljon igénny¢ a hatékony kommunikaciora valo térekvés, a jo

problémafelvetés, vitakészség, véleményalkotasi képesség

e Az apék- és anyak napi ajandékok elkészitése.

e A gyermeki személyiség fejlddésének eldsegitése.

A segités, tolerancia gyakorlasa, a massag elfogadasa.

1. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 6ra/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Témakor , .. ; .
. Témakor Oraszam
sorszama
1. Csalad, otthon, haztartas 10

1.1. Elet a csalddban

1.2. Biztonsagos otthon

1.3. Csaladi idobeosztas

1.4. Tisztasag és rend

1.5. Taplalkozas

1.6. Testapolas

1.7. Célszerii oltozkodes
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1.8. Novényapoldas, dallatgondozas

2. Targyi kultira, technolégiak, termelés

14

2.1. Az anyagok

anyagok, textilek alakitasa

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, femhuzal, szalas

2.3. Epités

3. Kozlekedési ismeretek

3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai

3.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabalyai

3.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek

4, Kozosségi munka, kozosségi szerepek

10

4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

4.3. A kozosseégert végzett munka

Tematikai egység

1. Csalad, otthon, haztartas

Orakeret
10 é6ra

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: élmények,
tapasztalatok elmondasa; lakhely ismerete; csaladtagok és rokonok
bemutatdsa; alapvetd viselkedési szabalyok betartésa.

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti, tarsadalmi €s technikai
kornyezet megismertetése és megismerése soran.
A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek megalapozasa.

A tematikai egység | A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.
nevelési-fejlesztési | A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa.

céljai
iskolatarsakkal, felnottekkel.
Szokincsbovités.

Az Onismeret fejlesztése.

Egyitittmiikodeési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Elet a csalddban
Csaladtagok bemutatasa csaladrajzzal, sikbabokkal.
Csaladi szerepek.

Ajéndékok készitése csaladtagok szamdra, kiilonb6zd alkalmakra.

1.2. Biztonsagos otthon

Hézimunkék szambavétele. Munkamegosztéas a csaladban.
Otthoni balesetek megel6zése.

VeszElyt jelz6 piktogramok megismerése.

1.3. Csaladi idébeosztas
Munkaidd, tanulasi idd, szabadidd, pihenés ideje. Iddbeosztés
megbeszélése, napirend készitése.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
szovegalkotas,
beszédkultira,
kommunikacio.

Kornyezetismeret:
csalad, egészséges
¢életmod,
ndvényismeret,
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évszakok, napszakok,
id6jarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné.

1.4. Tisztasag és rend

Tisztasag és rend a kornyezetiinkben.

Az otthon tisztasaga, munka- és a taneszkdzok épen és rendben
tartasa.

Alapvetd takaritd eszkzok hasznalata.

Személyes higiéné, tisztalkodas szabalyainak ismerete.
Kornyezetiink tisztan tartasa.

Matematika:
tajekozodas térben és
1d6ben - idOtartam,
nap, napszakok.

1.5. Taplalkozds Erkélestan: En és a
Az egészséges alapelemei. kozvetlenebb és tagabb
Z5ldség- és gyiimdlcstal készitése. kornyezetem,

kozbdsségeim, tarsaim.

1.6. Testapola
estapolas Csaladtagok, csaladi,

Testapolas (kézmosas, koromapolas, mosakodas, fiirdés, hajmosas,

intim teriiletek tisztantartasa) . barati kotddesek,
szeretetkapcsolatok, a

1.7. Célszerti 6ltozkodes kornyezetnek valo

A napszaknak, évszaknak, hétkoznapi tevékenységeknek és linnepi megfelelés szandéka,

alkalmaknak megfeleld 61tozkodés. beilleszkedés.

Oltoztetébaba modell ruhataranak rajzolasa, 6ltdztetése.

1.8. Novényapolas, allatgondozas
Otthoni és iskolai szobandvényeink apolasa. Hobbiallatok
gondozasa.

Csalad, csaladtag, életmod, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon, kdzdsség,
haztartas, haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras, baleset, haztartasi
Kulcsfogalmak/ | eszk6z, haztartasi gép, haztartasi baleset, munkamegosztas, linnep,

fogalmak egészséges életmad, taplalkozas, higiéné, testapolas, 61tozkodés,
id6beosztas, napirend, szabadidd, kornyezet, kornyezetvédelem,
takarékossag, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés.

Orakeret

Tematikai egység 2. Targyi kultiara, technologiak, termelés 14 éra

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az 6vodaskorban
hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targyak ismerete; az
anyagok tulajdonsagainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal;
anyagalakitas: gyurmazas, formazas, hajtogatas, nyiras;
eszkozhasznalat: ir6- és rajzeszk6zok, ollo; szabalykovetés,
mintakdvetés, 6nallosag a tevékenységek soran.

Elozetes tudas

Informacidk célzott keresése tapasztalati titon (megfigyeléssel),
valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott egyszerii 4bra, rajz, kép),
illetve elektronikusan megjelenitett (kép, hang, vided) forrasokban.
A tematikai egység | Alkotas folyamata a probléma felismerésétdl a megoldason keresztiil az
nevelési-fejlesztési | értekeld elemzésig.

céljai Kéziigyesség fejlesztése.
Az eszk6z0k célnak €s rendeltetésnek megfeleld hasznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakornyezetben.
Tanulési szokasok (sorrendiség, iddbeosztds, hatékonysag) alakitasa.
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A hasznalt eszk6z6k megdvasa.

baleset esetén.

Figyelem és elovigyazatossag; a tervezett €s az aktualisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a
biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete. Segitségkérés

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

2.1. Az anyagok
Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (1atés, tapintds utjan).

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, szdlas anyagok, textilek
alakitasa

Képlékeny anyagokbol (gyurma, so-liszt gyurma, agyag, tészta)
egyszerli formak alakitasa gyurassal, lapitassal, gombolyitéssel,
hengeritéssel. Papir alakitasa tépéssel, hajtogatassal, nyirdssal,
ragasztassal.

Faanyagok (hurkapalca) megmunkalasa tordeléssel, darabolassal,
csiszolassal.

Szalas anyagok, fonal jellemzdinek vizsgalata.

Egyszerli fonalmunkdk (sodrés, fonas).

Téargyak készitése természetes anyagokbol (termésekbdl, csuhébol
stb.)

Takarékos anyagfelhasznélds.

2.3. Epités
Epités épitdelemekbdl (pl. konstrukcios jatékok — faépitd, Lego —
felhasznalasaval) utanzassal, illetve 6nallo elképzeléssel.

Vizualis kultura:
vizualis megjelenités.

Kornyezetismeret:
anyagok,
érzékszervek,
érzékelés.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése;
0sszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés,
osztalyokba sorolas,
halmazképzés.
Targyak, alakzatok,
Osszehasonlitisa
mérheto
tulajdonsagaik szerint;
meérés, becslés.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
(egyszerti, rovid
utmutato jellegii
szovegek olvasasa,
értelmezése, rovid
szovegben az
események
sorrendjének
felismerése).

Erkolcstan: az alkoto
ember ¢€s az épitett
vilag tisztelete, értékek
Ovasa.

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, becslés,

mérés, méret,

Kulcsfogalmak/ | szélesség, hosszlisag, magassag, természetes anyag, atalakitott anyag,

fogalmak

sablon, mintaelem, szalas anyag, fonas, csomo6zas, nemezelés,
anyagtakarékossag, tijrahasznositas, épitmény, épitdelem.
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Orakeret

3. Kozlekedés ,
2 ora

Tematikai egység

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: kozlekedés és
ovatossag — fegyelmezett viselkedés a kozlekedési kornyezetben; a
csalad kozlekedési szokdsai; az 6voda (majd iskola) és a lakohely
kozotti kozlekedés lehetdségei; élmények, tapasztalatok a telepiilésen
beliili kozlekedésrol.

Elozetes tudas

A biztonsagos ¢és fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek
alapjainak kialakitésa.

Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési balesetek okainak
azonositasa, a megeldzés, az elharitas, a segitségnyujtas lehetdségeinek

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

megismerése ¢és gyakorlasa.

Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai

A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése.
Szabalykdvetd magatartas a kozlekedési kdrnyezetben.

A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az tttesten.

A forgalomiranyités jelzései: a kozlekedési jelz6lampa és a gyalogos
kozlekedésnél jelentds jelzotablak ismerete.

3.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabdlyai
A biztonsdgos, udvarias kozosségi kozlekedés szabalyai.

3.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek
A gyermekbalesetek okai, forrasai, megeldzésiik.
Helyes magatarts a baleseti helyszinen.

Kornyezetismeret:
kozlekedési eszkdzok.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
fogalommagyarazat,
képi jelzések és
szobeli utasitasok,
szovegeértés (képi,
ikonikus kédok és
szovegek jelentésének

egymasra

vonatkoztatasa,
parositasa).

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozat,

Kulcsfogalmak/ | gyalogatkel6hely, tttest, jarda, megallohely, jelz6lampa, jelz6tabla,

fogalmak forgalomiranyitas, tdmegkdzlekedés, jarmi, sorompd, baleset, biztonsag,
biztonsagi ov, gyerekiilés, gyerekzar.
Tematikai egység 4. Kozosségi munka, kozosségi szerepek Olr 3 ;get

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: a csaladi, barati,
iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett élmények és
tapasztalatok.

Elozetes tudas

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

A sajat felelosség belatasa, vallalasa és érvényesitése a kozvetlen
kornyezet alakitdsaban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
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Kolcsonds odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikodés a
tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa
¢s végrehajtasa.

Az tinnepléshez k6todo viselkedéskultura és 6ltozkodéskultura
elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események Kornyezetismeret:
Sziiletésnap, névnap, hazassagi évforduldo megiinneplése, az ezekkel |szokasok,
kapcsolatos szokasok, hagyomanyok. hagyomanyok, jeles
Meghivo, ajandékok készitése. A tapasztalatok megbeszélése. napok, csaladi és

4.2. Iskolai és osztalyrendezvenyek

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulés, Karacsony, Farsang,
Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap,
jatszodélutan, nemzeti linnepek) eldkészitése.

jelmezek stb.) eldallitdsa vagy beszerzése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések

megfogalmazésa.

kozosségi tinnepek.

Erkélestan: csaladi
hagyomanyok,
tinnepek, élmények
feldolgozasa, jatékok.

4.3. A kozossegért végzett munka
Teremdekoraci6 készitése a tanult technikék alkalmazasaval.
A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rendezvény, iinnep, jeles nap, népszokas, munkaszervezes, program,
dekoracio.
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2. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Témakor
sorszama

Témakor Oraszam

1. Csalad, otthon, haztartas 6

1.1. Elet a csalddban

1.2. Biztonsagos otthon

1.3. Csaladdi idobeosztas

1.4. Tisztasag és rend

1.5. Taplalkozas

1.6. Testapolas

1.7. Célszerii oltozkodes

1.8. Novényapolas, allatgondozas

2. Targyi kultira, technolégiak, termelés 18

2.1. Az anyagok

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas
anyagok, textilek alakitasa

2.3. Epités

3. Kozlekedési ismeretek 4

3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai

3.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabalyai

3.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek

4. Kozosségi munka, kozosségi szerepek 8

4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

4.3. A kozosségért végzett munka

Tematikai egység

Orakeret

1. Csalad, otthon, haztartas ,
6 ora

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: élmények,
tapasztalatok elmondasa; lakhely ismerete; csaladtagok és rokonok
bemutatasa; alapvetd viselkedési szabalyok betartasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a kdzvetlen természeti, tdrsadalmi €s technikai
kornyezet megismertetése és megismerése soran.

A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek megalapozasa.
A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.

A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa.
Egyiittmiikodési képesség kialakitasa a csaladtagokkal, az
iskolatarsakkal, felnottekkel.

Szdkincsbdvités.

Az Onismeret fejlesztése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Elet a csaladban
Hétkoznapok és tinnepek eseményeinek megkiilonboztetése.
Ajandékok készitése csaladtagok szamara, kiilonboz6 alkalmakra.

1.2. Biztonsagos otthon

Héztartasi eszk6zok, gépek hasznalatanak lehetdségei.
Veszélyforrasok a hdztartasban: sériilést okozo targyak, tlizgytjtd
eszk6zok, gaz, elektromossag, gyulékony, maro, illetve mérgezo
vegyszerek, romlott ételek. Veszélyt jelzd piktogramok
megismerése.

1.3. Csaladi idébeosztas

Egészséges ¢és helyes szabadidds tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Rajzos programajanlat készitése.

1.4. Tisztasag és rend

Alapveto takaritoszerek hasznalata.

Takarékossag energiaval, vizzel.

A szelektiv hulladékgyiijtés célja, jelentdsége és megvalositasa.

1.5. Taplalkozas

Az egészséges, korszerli taplalkozas alapelemei.
Etrend 6sszeallitasa képek valogatasaval.
Szendvics készitése.

1.6. Testapolas
Higiéné. Testapolas (kézmosas, koromapolas, mosakodas, flirdés,
hajmosds, intim teriiletek tisztantartasa) eszkdzei és anyagai.

1.7. Célszerti oltozkodes
Ruhadarabok valogatasa, csoportositasa, hajtogatasa.
Szekrényrendezés.

1.8. Novényapolas, allatgondozas

Otthoni €s iskolai szobandvényeink védelme. A ndvények
életfeltételeinek biztositasa.

Hobbiallatok gondozasa, felelds allattartas.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
szovegalkotas,
beszédkultira,
kommunikacio.

Kornyezetismeret:
csalad, egészséges
életmod,
novényismeret,
évszakok, napszakok,
1ddjarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné.

Matematika:
tajékozodas térben és
1dGben - iddtartam,
nap, napszakok.

Erkélestan: En és a
kozvetlenebb és tagabb
kornyezetem,
kozosségeim, tarsaim.
Csaladtagok, csaladi,
barati kotodések,
szeretetkapcsolatok, a
kornyezetnek valo
megfelelés szdndéka,
beilleszkedés.

Csalad, csaladtag, életmod, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon, k6z6sség,
haztartas, haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras, baleset, haztartasi

Kulcsfogalmak/

eszk6z, haztartasi gép, haztartasi baleset, munkamegosztas, iinnep,

fogalmak egészséges életmad, taplalkozas, higiéné, testapolas, 61tozkodés,
idébeosztas, napirend, szabadidd, kornyezet, kdrnyezetvédelem,
takarékossag, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés.
Tematikai egység 2. Targyi kultura, technologiak, termelés Ofg l;iget

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az 6vodaskorban
hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targyak ismerete; az
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anyagok tulajdonsagainak megallapitdsa érzékszervi vizsgélattal;
anyagalakitds: gyurmazas, formazas, hajtogatas, nyiras;
eszkdzhasznalat: iro- és rajzeszkozok, ollo; szabalykdvetés,
mintakovetés, Onallosag a tevékenységek soran.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Informacidk célzott keresése tapasztalati uton (megfigyeléssel),
valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott (rovid széveg, egyszera
abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenitett (kép, hang, vided)
forrasokban.

A munka soran felhasznaland6 anyagok technologiai tulajdonsagainak
megtapasztalasa, iranyitott (felhasznalas célja szerinti) vizsgalata. A
nyert informacidk alapjan a megfeleld technoldgia kivalasztasa
segitséggel.

Alkotas folyamata a probléma felismerésétdl a megoldason keresztiil az
értekeld elemzésig.

Kéziigyesség fejlesztése.

Az eszkdzok célnak és rendeltetésnek megfeleld hasznalata.
Szabalykovetés. Rend és tisztasag a munkakornyezetben.

Tanulasi szokéasok (sorrendiség, iddbeosztas, hatékonysag) alakitasa.
Az anyagok, az energia, az id6 célszert és takarékos, egészség- és
kornyezettudatos felhasznalasa a szabalyok, el6irdsok és a kapott
utasitasok szerint. A hasznalt eszk6zok megdvasa.

Figyelem és eldvigydzatossag; a tervezett és az aktudlisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a
biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete. Segitségkérés
baleset esetén.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

2.1. Az anyagok

Vizualis kultura:

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk. vizualis megjelenités.

Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (1atas, tapintés utjan).

Kornyezetismeret:

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szdlas anyagok, | anyagok,

textilek alakitasa érzékszervek,
Képlékeny anyagokbol (gyurma, so-liszt gyurma, agyag, tészta) erzekelés.

egyszerll formak alakitasa mélyitéssel, mintazassal. )

Papir alakitasa tépéssel, hajtogatassal, nyirassal, ragasztassal. Matematika: Targyak
Fiiz6lapmunka. tqlaj donsagainak
Faanyagok (fenydléc) megmunkalésa darabolassal, csiszoléassal. kiemelése;
Fémbhuzal alakitdsa hajlitassal. Osszehasonlitas,
Szalas anyagok, fonal jellemzdinek vizsgalata (elemi szal, agak, azonositas,

sodrat). megkiilonboztetés,
Egyszerti fonalmunkak (csomo6zas, pompon készitése) és egyeb osztalyokba sorolas,
kézmiives technikdk (nemezelés, gyongyfiizeés). halmazképzes.

Gombfelvarras.

Téargyak, alakzatok,

Sikbabok készitése papir, fa, fonal és textilanyagok felhasznalasaval. | 0sszehasonlitasa

Maradék anyagokbél és hulladékbol készithetd targyak. mérhetd .
Takarékos anyagfelhasznalés. tul,aJ,donsaga}k szerint;
A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek régen és mérés, becslés.

napjainkban.

324




2.3. Epités

Epités épitéelemekbdl (pl. konstrukcids jatékok — fémépitd, Lego —
felhasznalasaval) kép é€s rajz alapjan, illetve 6nallo elképzeléssel.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
(egyszerd, rovid
utmutato6 jellegii
szovegek olvasésa,
értelmezése, rovid
szOvegben az
események
sorrendjének
felismerése).

Erkolcstan: az alkoto
ember ¢€s az épitett
vilag tisztelete, értékek
Ovasa.

Anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, becslés, mérés, méret,

Kulcsfogalmak/ | szélesség, hosszisag, magassag, természetes anyag, atalakitott anyag,
fogalmak sablon, mintaelem, szalas anyag, fonas, csomdzas, nemezelés,

anyagtakarékossag, ujrahasznositas, épitmény, épitdelem.

Tematikai egység

Orakeret

3. Kozlekedés ,
4 ora

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: kdzlekedés és
ovatossag — fegyelmezett viselkedés a kozlekedési kdrnyezetben; a
csalad kozlekedési szokasai; az 6voda (majd iskola) és a lakohely
kozotti kozlekedés lehetdségei; élmények, tapasztalatok a telepiilésen
beliili kozlekedésrol.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos ¢s fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek
alapjainak kialakitésa.

Figyelem és elovigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési balesetek okainak
azonositasa, a megeldzés, az elharitas, a segitségnyujtas lehetdségeinek
megismerése és gyakorlasa.

Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1. Gyalogos kozlekedés szabalyai Kornyezetismeret:
A kozlekedés iranyitott megfigyelése, szabalyainak értelmezése. kozlekedési eszkozok.
Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kdrnyezetben.
A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. A forgalomiranyitas Magyar nyelv és
jelzései: a rendori karjelzések és a gyalogos kozlekedésnél jelentds irodalom:
jelzotablak ismerete. szokincsbovités,

fogalommagyarazat,

3.2. A kozosségi kozlekedeés viselkedési szabalyai
Az idGjaras €s a napszakok befolyasa a gyalogosok €s a jarmiivek

kozlekedésére.

Az utazassal kapcsolatos magatartasformak megismerése €s

gyakorlasa.

képi jelzések és

szobeli utasitasok,
szovegertés (keépi,
ikonikus kédok és
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3.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek
A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése, megeldzési stratégidk
kialakitasa.

szovegek jelentésének
egymasra
vonatkoztatasa,
parositasa).

Kulcsfogalmak/

Gyalogos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozat,
gyalogatkelohely, uttest, jarda, megallohely, jelz6lampa, jelzbtabla,

fogalmak forgalomiranyitas, tomegkozlekedés, jarmii, sorompo, baleset, biztonsag,
biztonsagi 6v, gyerekiilés, gyerekzar.
- . . e g . a g . Orakeret
Tematikai egység 4. Kozosségi munka, kozosségi szerepek 8 éra

Elozetes tudas
tapasztalatok.

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: a csaladi, barati,
iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett €lmények és

rogzitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

kornyezet alakitasaban.

¢s végrehajtasa.

elemeinek elsajatitasa €s betartasa.

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa,
A sajat feleldsség belatasa, vallaldsa és érvényesitése a kozvetlen

Kolcsonds odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikodés a
tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa

Az iinnepléshez kotddo viselkedéskultara és 6ltdozkodéskultura

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események Kornyezetismeret:
Eskiivd, temetés, barati 6sszejovetelek célja, az ezeken valod szokasok,

viselkedés szabalyai.

Példaadas, mintakdvetés, programszervezes, a rendezvényhez ill6
kornyezet megteremtése.

Meghivo, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandékozas kultirdjanak
elsajatitasa.

A tapasztalatok megbeszélése.

4.2. Iskolai és osztalyrendezvények

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang,
Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulds, sportnap,
Jjatszodélutan, nemzeti iinnepek) eldkészitése. A helyszin
berendezésével, az linneplés lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.
A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek, jelmezek
stb.) eléallitasa. A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések
megfogalmazasa.

hagyomanyok, jeles
napok, csaladi és
kozosségi tinnepek.

Erkélestan: csaladi
hagyomanyok,
iinnepek, élmények
feldolgozasa, jatékok.
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4.3. A kozossegert végzett munka
Teremdekoracio készitése a tanult technikdk alkalmazasaval.
Az iskola esztétikus, harmonikus kiilsd és belsoé kornyezetének

alakitasa.

A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Rendezvény, linnep, jeles nap, népszokas, munkaszervezés, program,
dekoracio.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A természeti, a tarsadalmi €s a technikai kdrnyezet megismert
jellemzoinek felsorolésa.

Tapasztalatok az ember természetatalakito (€pit6 és rombold) munkajarol.
A csalad szerepének, idObeosztasanak és egészséges
munkamegosztasanak megértése, karos sztereotipiak lebomlasa.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges
veszélyérzet.

Alapvetd haztartasi feladatok, eszkdzok, gépek és az ezekkel kapcsolatos
veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszerl taplalkozas és a célszerii
oltozkodés terén.

A hétkdznapjainkban haszndlatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések €s vizsgalatok alapjan, a
tapasztalatok megfogalmazésa.

Eletkori szintnek megfelel problémafelismerés, problémamegoldas.
Anyagalakitashoz kapcsolodo foglalkozasok megnevezése, az érintett
szakmak, hivatdsok bemutatott jellemzdinek ismerete.

Célszerl takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szélas anyagok, textilek
magabiztos alakitasa.

Epités mintakovetéssel és 6nalloan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos, balesetmentes
hasznalata.

A munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartdsa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazésa.
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikddes a tevékenységek soran.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten valo atkelés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes
jarmithasznalat (tomegkozlekedési eszkdzokon és személygépkocsiban
torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

Az alkalmakhoz ill8 kulturdlt viselkedés és 6ltozkodés.
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3—4. évfolyam

A technika, életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja a 3—4. évfolyamon, hogy a
kulcskompetenciak tovabbi fejlesztésével a gyermek bdvitse az életkori sajatossagainak
megfeleld szinten az 6t kozvetleniil koriilvevd vilagrol szerzett tapasztalatait és ismereteit. A
mindennapok gyakorlataban egyre inkabb nélkiilozhetetlen életviteli ismeretek mellett a
kéziigyesség ¢és az alkotd fantdzia fejlesztésével a gyermekek az Oromteli tanuldsra és
munkavégzésére kapnak Osztonzést. Egyre alaposabban és egyre tobbet ismernek meg az
erkolcsi értékekbdl, a megdrzendd szokasokbol, a nemzeti hagyomdanyokbdl, a magyar
kultirdbol. A tevékenységek kozbeni magatartasi szabalyok betartasa kiillondsen fontos, ez
megalapozza az emberek kozotti kapcsolatok, illetve a tarsadalmi érintkezés bonyolult
illemszabalyainak elsajatitasat. Az Onallosagra torekvés Osztonzése Uj tanulasi-tanitasi
modszerek alkalmazasat igényli, amelyekhez az egyéni munkalkodas mellett csoportmunka is
sziikséges. Javarészt még bemutatds utdni mintakdvetéssel késziilnek a munkadarabok, de
egyre Onalloban, a sajat miiveleti sorrendet is kovetve. A kivitelezés sordn a kéziigyesség, a
mozgaskoordinacio, a testtartds, az erékifejtés tovabbfejlesztése kozben az anyag, a forma, a
szerkezet, a funkci6 és az esztétikum Osszefiiggései is érvényesiilnek. Kiemelten fontos cél a
helyes munkafogasok és a célszerii, balesetmentes szerszamhasznalat betartasa. A folytatodo
népi targyalkoto tevékenységek a mar megismert anyagok felhasznalasat, a mlivészi kifejezés
sokféleségét tiikrozik. A szokincs bdvitése és a szaknyelvi elemek hasznalata tovébbra is
jatékos keretek kozt torténik. Mindekdzben a miiszaki rajzi ismeretek megalapozasa is
elkezdddik.

Az Onkiszolgalas és a segitd tevékenységek az életkornak megfelelden, a csaladi és
kozosségi munkamegosztas keretei kozotti tudatos feladatvallalassal fejlodnek tovabb. Egyre
hatarozottabb fejlesztési cél az egészség- és kornyezettudatos életvitel megalapozésa.

A kozlekedési kultira a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyainak készségszinti
alkalmazasa utan a kerékparos és a tomegkozlekedésben vald onalld részvétellel, a
biztonsagos kozlekedés magatartasi kovetelményeinek elsajatitasdval gazdagodik.

A kozOsségi munka, a kozOsségi szerepek tovabbi gyakorlasa az egyéni
egylttmikodeési készség és a csoportkoherencia fejlddését szolgalja.
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Oraszam:

3. évfolyam

36 ora/év
1 6ra/hét

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Témakor
sorszama

Témakor Oraszam

1.

Csalad, otthon, haztartas 6

1.1. Onkiszolgalds, vendéglatds

1.2. Csaladi iinnepek

1.3. Gazdalkodas a haztartasban

1.4. Egészségiink

1.5. Onismeret

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek

Targyi kultira, technolégiak, termelés 16

2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival

2.2. Targyak készitése, technologiak elsajatitasa

2.3. Ismerkedes a muszaki abrazolas elemeivel

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata

Kozlekedési ismeretek 4

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek

3.2. Kerékparozasi alapismeretek

3.3. Kozosségi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben

3.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos

kozlekedeés

Kozosségi munka, kozosségi szerepek 10

4.1. Iskolai és osztalyrendezvények

4.2. A kozosségert végzett munka

Tematikai egység 1. Csalad, otthon, haztartas

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazésa a csaladrol és
tevékenységeinek szerepérol.

Egészséges csaladi munkamegosztéas és elemi munkaszokasok ismerete.
Cselekvo hozzéallas, személyes feleldsségvallalas példainak ismerete.
Odafigyelés a kornyezetre, egylittmiikddés a csaladi és az iskolai
kozosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kdrnyezetiink és a megtapasztalt
természetatalakitd6 munkak alapvetd ismerete.

Informacioszerzés a problémak megoldasara iranyuld tevékenységekkel
kapcsolatban, €s a kapott informdciok felhasznalasa.
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A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart j6 magatartasi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas,
udvariassag) gyakoroltatasa és a tulajdonsagok tarhazanak bovitése
(6nallosag, hatarozottsag, segitokészség, kdzosségi érzés, masokon vald
segités, tolerancia) a tevékenységek végzése kozben.

Elvarasok, normak megfogalmazasa, kozosségi egyeztetése, betartasuk
elvarasa, az egyiittmikodés és egymas munkajanak jo szandékkal
torténo értékelése, €rzések ¢€s ellenérzések €pitd jellegii kifejezése, a

vélemények nyilt kozlése, egyszerii indoklasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Onkiszolgalds, vendéglatas

Az ¢életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiilonbozo élethelyzetekben
torténd onkiszolgald tevékenység gyakorlésa.

Egyszert hideg étel (pl. szendvics, hidegtal) elkészitése. Teafdzés.
Vendéglatas. Asztalterités €s talalds szabalyai. Szalvétahajtogatés.

1.2. Csaladi iinnepek

Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyomanyok.

Az iinnep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése.
Ajandékkészités, csomagolds. Az ajandékozas modja, formaja.

1.3. Gazddlkodas a haztartasban
Takarékossag alapanyaggal, energiaval, idovel, pénzzel, fogyasztési
cikkekkel.

1.4. Egészségiink

Egészség €s betegség fogalma. Betegségek tiinetei. Betegségek
elleni védekezés modjai. Betegapolas (egyszerli gondozasi
miuveletek).

Segélyhivoszamok (mentdk, tlizoltok, renddrség). A telefonos
segélyhivas szabdlyai.

1.5. Onismeret
Onismeret, felelosségvallalas, tudatossag a munkéak végzésekor.
Onellendrzés, hibak javitésa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek
A héztartasban hasznalt vegyszerek (pl. tisztitoszerek, kozmetikumok,
festékek, ragasztok) hasznalati utasitdsainak tanulmanyozasa.

Kornyezetismeret:
csalad, rokonsag,
hétkdznapok €s
tinnepi alkalmak,
emberi test,
egészséges életmod.

Magyar nyelv és
irodalom:
szovegertés,
szovegalkotas,
szaknyelv hasznalata,
beszédkultara,
kommunikacio.
Matematika:
problémamegoldas,
szamok,
alapmiiveletek,
becslés.

Erkélestan: egészség
¢s kornyezeti hatasok,
Onismeret, feleldsség,
példakep,
kapcsolatépités,
kapcsolattartas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletvitel, élettér, él6vilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas,
koltségvetés, bevétel, kiadas, megtakaritas, zsebpénz, szolgaltatas,
segélyhivoszdm, mentd, tlizoltdsag, renddrség, mososzer, tisztitoszer,
hasznalati utasitds, egészség, betegség, jarvany, betegapolas.
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Tematikai egység

2. Targyi kultura, technologiak, termelés

Orakeret
16 o6ra

felhasznalasa.
Elozetes tudas

Természetes anyagok felismerése.

Targyak elkészitése segitséggel, mintakdvetéssel.
Eszk6z0k biztonsadgos alkalmazésa, tapasztalatok megfogalmazasa.

A feladatmegoldashoz sziikséges informaciok szerzése és célszerli

megfogalmazasa, rogzitése.

A tematikai
egység nevelési-

fejlesztési céljai biztonsdgra,

ismerete.

erdkifejtés képességének fejlesztése.

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
anyagokrol, eszk6zokrol, technologiakrol. A tapasztalatok

Mintakovetéssel a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a
szlikséges 1d6, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos és képi minta kdvetésébol
szarmazo egyszeri utasitasok, tervek végrehajtasa.

Figyelem és eldvigydzatossag; a tervezett és az aktualisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a

A tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek €s mas biztonsagi
kockazatok felismerése és megeldzése, a segitségnyujtas lehetdségeinek

Az eszkdzok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsagos
hasznalata. Kéziligyesség, mozgaskoordinacio, jo testtartas, megfeleld

Munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa, torekvés a

takarékossagra.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsdagaival Kornyezetismeret:

Anyagvizsgalat szemrevételezéssel, tapintassal, szaglassal.

2.2. Targyak keészitése, technologiak elsajatitasa

Kézi varras €s himzés eszkozei (varrdtii, himzoti, varrdcérna,
himzdcérna, szaboolld, gyliszil), alapoltései (eldoltés, tizd Sltés),
diszit6oltések (pl. szardltés, lancoltés, laposoltés), himzések
gyakorlasa.

Szabas eldrajzolassal, minta vagy sablon alkalmazaséval.
Koérmonfonas, szalagszovés.

Ujjbabok készitése.

Egyszer(i haszndlati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok
készitése természetes anyagok, papir, textil, bor, fa, fonal.
Mérés, eldrajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.

Epiiletmakett készitése kiilonféle anyagokbol, vagy konstrukcids
jatékok (pl. faépitd, fémépitd, Lego) felhasznalasaval minta, kép,
illetve rajz alapjan.

A munkahely célszerli rendjének fenntartasa.

Baleset-megel6zés. Kéziszerszamok biztonsagos alkalmazasa,
tarolasa, veszélyforrasok felismerése targykészités kozben,
segitségnyujtas.

anyagi tulajdonsagok.

Matematika: mérés,
becslés, szerkesztés.

Vizualis kultura:
rajzeszk6zok
hasznalata, épiiletek
jellemzdi.

Erkolestan: Szellemi
termékek az
emberiség
szolgalataban.

A tudés hatalma.

A vildg megismerése.
Targyaink vilaga.

A vilag oroksége.
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2.3. Ismerkedés a miiszaki abrdzolas elemeivel

Mérés eszkozei, hasznalatuk. Méretazonossag megallapitasa.
Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).
Korvonalrajz, alaprajz, felismerése.

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata
A haztartasban 1év0 eszk6zok, berendezések és a megismert
egyszerl termelési (készitési) folyamatok, valamint fogyasztasi

cikkek azonositasa.

Kulcsfogalmak/

Anyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag, technologiai
tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, minta,

fogalmak korvonalrajz, alaprajz, méret, mérés, veszélyforras, baleset,
segitségnyujtas.
Tematikai egység 3. Kozlekedés Orakeret 4 6ra

Elozetes tudas

Az tttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos
alkalmazdsa. Helyes viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.
A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kozlekedési jelzések,
tablak, lampak, utburkolati jelek ismerete.

Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a helyi kozosségi
kozlekedésben.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési
magatartas és szokasok megszilarditasa.

A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok
ismerete.

Figyelem és elovigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A segitségnytjtas lehetdségeinek megismerése és gyakorldsa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek Magyar nyelv és
A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten | irodalom:
kiviili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés els6bbségi helyzetei. beszédeértés,
Kozlekedési terepasztal készitése természetes anyagok, szaknyelvhasznalat,
felhasznalasdval, kozlekedési szitudciok megjelenitéséhez. szovegertés,

3.2. Kerékparozdasi alapismeretek
Kozlekedés lakd-pihenddvezetben, kerékparaton. A kerékparut

piktogramok.

kozlekedési jelzései. Jelzdtablatipusok — els6bbséget jelzo tablak, Ko;jny ezetismeret.
A s o . lakohelyismeret,

veszeélyt jelzd és tilalmi tablak. Kerékparosok és gyalogosok A

. . . .. térképismeret.
viszonya a kdzdsen hasznalt teriileteken.
3.3. Kozossegi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben Erkolcestan:
Viselkedési normdk a kdzlekedési kornyezetben. kozlekedési moral,
Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési udvariassag,
jérmiiveken. kommunikacio.
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3.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés
Kozlekedési kdrnyezetiink veszélyforrasai: figyelmetlenségbol,
szabalyok be nem tartasabol fakado balesetveszély.

Kulcsfogalmak/

Uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, fényjelzé késziilék, alul- és
feliiljarog, utburkolati jel, kozosségi (tomeg)kozlekedés, helyi és helykozi
kozlekedés, kerékparozas, forgalomtol elzart teriilet, iranyjelzés,

fogalmak bekanyarodas, karosanyag-kibocsatas, 1égszennyezés, védofelszerelés,
biztonsagi szabaly, udvariassagi szabdly.
Tematikai egység 4. Kozosségi munka, kozosségi szerepek Ofg l:,::_l;et

Elozetes tudas

A csalédi, barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett
¢lmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokds, hagyomany ismerete.

A megbesz¢€lt 6ltozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Kulturalt tinneplés.

Koz06s értékek, szokasok, hagyomanyok Orzése.

A szabadidd hasznos eltoltésének tudatositdsa.

Az Uinnepre valo felkésziilés, linneplés, linneplés utani teenddk
végzésének természetes €s megdrzendd szokasként vald kezelése.
Munkavégzés egyénileg és csapatban.

A tapasztalatok (eredményesség és etikus magatartés) értékelése,
elemzése, s ezek megszivlelése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvények Kornyezetismeret:
Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang, szokasok,
Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap, hagyomanyok, jeles
jatszodélutan, nemzeti linnepek) eldkészitése. A helyszin napok, csaladi és

berendezésével, az

A sziikséges kellékek (meghivo, jelmezek stb.) eldallitasa vagy

tinneplés lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok. | kozosségi tinnepek.

beszerzése. Magyar nyelv és

A biztonsagos kornyezet megteremtése. irodalom:

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések szovegalkotas,
megfogalmazasa. egyszeri tipografiai

4.2. A kozosségért végzett munka
A koz0Osségi tér alakitasa: teremdekorécio. Az iskola esztétikus,

eszkozok hasznalata.

harmonikus belsd kornyezetének alakitasa. ErkOICStfin:

. s a1 g hagyomanyok,

A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése. . ",
szokésok, linnepek,
¢lmények
feldolgozasa.

Kulcsfogalmak/ | K6zosségi munka, k6zosségi szerep, rendezvény, iinnep, munkaszervezes,
fogalmak programszervezés.
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4. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 6ra/hét

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Témakor
sorszama

Témakor Oraszam

1. Csalad, otthon, haztartas 6

1.1. Onkiszolgalds, vendéglatds

1.2. Csaladi iinnepek

1.3. Gazdalkodas a haztartasban

1.4. Egészségiink

1.5. Onismeret

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek

2. Targyi kultira, technolégiak, termelés 16

2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival

2.2. Targyak készitése, technologiak elsajatitasa

2.3. Ismerkedes a muszaki abrazolas elemeivel

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata

3. Kozlekedési ismeretek 4

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek

3.2. Kerékparozasi alapismeretek

3.3. Kozosseégi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben

3.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos

kozlekedeés

4. Kozosségi munka, kozosségi szerepek 10

4.1. Iskolai és osztalyrendezvények

4.2. A kozosségert végzett munka

Tematikai egység

Orakeret

1. Csalad, otthon, haztartas .
6 ora

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazésa a csaladrol és
tevékenységeinek szerepérol.

Egészséges csaladi munkamegosztéas és elemi munkaszokasok ismerete.
Cselekvo hozzéallas, személyes feleldsségvallalas példainak ismerete.
Odafigyelés a kornyezetre, egylittmiikddés a csaladi és az iskolai
kozosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kdrnyezetiink és a megtapasztalt
természetatalakitd6 munkak alapvetd ismerete.

Informacidszerzés a problémak megoldasara iranyuld tevékenységekkel
kapcsolatban, €s a kapott informaciok felhasznélésa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart j6 magatartasi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas,
udvariassag) gyakoroltatasa €s a tulajdonsagok tarhazanak bovitése
(6nallosag, hatarozottsag, segitOkészség, kozosségi érzés, masokon vald
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segités, tolerancia) a tevékenységek végzése kozben.

Elvarasok, normak megfogalmazasa, kozdsségi egyeztetése, betartasuk
elvarasa, az egyiittmiikodés és egymas munkdjanak jo szandékkal
torténo értékelése, erzések ¢€s ellenérzések €pitd jellegli kifejezése, a

vélemények nyilt kozlése, egyszerii indoklasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

1.1. Onkiszolgalds, vendéglatds

Vendéglatas. Néhany egyszerti vendégvaro étel, csemege
elkészitése.

Asztalterités ¢€s talalas szabalyai.

1.2. Csaladi iinnepek

Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyomanyok.

Az iinnep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése.
Ajandékkészités, csomagolds. Az ajandékozas modja, formaja.

1.3. Gazdalkodas a haztartasban
Bevételek, kiadasok. Zsebpénz kezelése, beosztasa.

1.4. Egészségiink

Egészségkarositod €s kdrnyezetszennyezd hatasok a haztartasban.
Megel6zés, karmentesités.

Elemi elsésegély-nyujtasi ismeretek.

1.5. Onismeret
Onismeret, feleldsségvallalas, tudatossag a munkak végzésekor.
Onellen6rzés, hibak javitasa.

1.6. A haztartasban hasznalt vegyszerek
Kornyezetbarat termékek elényben részesitése. Hazi praktikak
gylijtése, ismertetése.

Kornyezetismeret:
csalad, rokonsag,
hétkoznapok és
tinnepi alkalmak,
emberi test,
egészséges ¢letmad.

Magyar nyelv és
irodalom:
szOvegerteés,
szovegalkotas,
szaknyelv haszndlata,
beszédkultira,
kommunikécio.

Matematika:
problémamegoldas,
szamok,
alapmiiveletek,
becslés.

Erkélestan: egészség
¢s kornyezeti hatasok,
Onismeret, felel6sség,
példakep,
kapcsolatépités,
kapcsolattartas.

Kulcsfogalmak/

Eletvitel, élettér, él6vilag, targyi (épitett) kornyezet, gazdalkodas,
koltségvetes, bevétel, kiadas, megtakaritas, zsebpénz, szolgaltatas,

fogalmak segélyhivoszam, mentd, tlizoltosag, renddrség, mosodszer, tisztitdszer,
hasznalati utasitds, egészség, betegség, jarvany, betegapolas.
R . A . T . Jrakeret
Tematikai egység 2. Targyi kultura, technolégiak, termelés 016 6‘;:

felhasznalasa.
Elozetes tudas

Természetes anyagok felismerése.

Targyak elkészitése segitséggel, mintakovetéssel.
Eszk6zok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok megfogalmazasa.

A feladatmegoldashoz sziikséges informaciok szerzése €s célszerti

A tematikai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt
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egység nevelési-

fejlesztési céljai | megfogalmazasa, rogzitése.

biztonsagra.

ismerete.

erdkifejtés képességének fejlesztése.

anyagokrol, eszk6zokrol, technoldgiakrdl. A tapasztalatok

Mintakovetéssel a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a
sziikséges 1d6, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos és képi minta kdvetésébol
szarmazo6 egyszerl utasitasok, tervek végrehajtasa.

Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a tervezett és az aktudlisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a

A tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek €s mas biztonsagi
kockézatok felismerése €s megeldzése, a segitségnyujtas lehetdségeinek

Az eszk6zok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsagos
hasznalata. Kézligyesség, mozgaskoordinacid, jo testtartas, megfeleld

Munka kdzbeni célszerli rend, tisztasag fenntartasa, torekvés a

takarékossagra.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsagaival Kornyezetismeret:
Az anyagok felhaszndldsi lehetdségeiket befolydsolo tulajdonsdgai. | anyagi tulajdonsagok.

2.2. Targyak készitése, technologiak elsajatitasa

Kézi varras és himzés alapoltései (pelenkadltés), diszitdoltések (pl.
keresztoltés, gobelin-0ltés), himzések gyakorlasa.

Munkadarab készitése valasztott népi minta szerinti
diszitéoltésekkel.

Textilek készitése fonalbol szovéssel.

Szovott anyagok, filcanyagok felhasznalasa.

Egyszerti hasznalati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok
készitése természetes anyagok, papir, textil, bor, fa, fonal, fémdrot,
illetve maradék- vagy hulladékanyagok, -targyak felhasznalasaval
minta vagy rajz alapjan.

Mérés, eldrajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.

Jarmiimodell készitése kiilonféle anyagokbol, vagy konstrukcios
jatékok (pl. faépitd, fémépitd, Lego) felhasznalasaval minta, kép,
illetve rajz alapjan.

A munkahely célszerli rendjének fenntartasa.

Baleset-megel6zés. Kéziszerszamok biztonsagos alkalmazasa,
tarolasa, veszélyforrasok felismerése targykészités kozben,
segitségnyujtas.

2.3. Ismerkedés a miiszaki abrazolas elemeivel

Mérés eszkozei, hasznalatuk. Méretazonossag megallapitasa.
Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).
Korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.4. A technika vivmanyainak mindennapi hasznalata
Neves magyar, illetve kiilfoldi talalméanyok, feltalalok.
Technikatorténeti érdekességek.

Matematika: mérés,
becslés, szerkesztés.

Vizualis kultura:
rajzeszk6zok
hasznalata, épiiletek
jellemzdi.

Erkolestan: Szellemi
termékek az
emberiség
szolgélataban.

A tudés hatalma.

A vilag megismerése.
Téargyaink vilaga.

A vilag orokseége.

Kulcsfogalmak/

Anyag, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag, technologiai
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fogalmak tulajdonsag, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, minta,

korvonalrajz, alaprajz, méret, mérés, veszélyforras, baleset,

segitségnyujtas.

Tematikai egység

Orakeret

3. Kozlekedés ,
4 ora

Elozetes tudas

Az uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos
alkalmazasa. Helyes viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.
A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kozlekedési jelzések,
tablak, lampak, utburkolati jelek ismerete.

Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a helyi kzosségi
kozlekedésben.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsdgos, fegyelmezett, tudatos gyalogos k6zosségi kozlekedési
magatartés és szokasok megszilarditasa.

A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok
ismerete.

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megeldzés,
az elharitas lehetdségeinek megismerése és gyakorlasa.

A kerékpar felépitésének és miikodésének megismerése. Kerékparozas
forgalomtol elzart teriileten és kerékparaton.

A varosi, orszaguti, vasuti, vizi és 1égi kozlekedés szerepének atlatasa,
eszkozeinek megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

3.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek Magyar nyelv és
A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten | irodalom:
kiviili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsébbségi helyzetei. beszédeértés,
Kozlekedési terepasztal készitése hulladéktargyak és egyéb szaknyelvhasznalat,
¢pitdelemek (pl. konstrukcios jatekok — faépito, Lego) szovegértes,
felhasznalasaval, kozlekedési szituaciok megjelenitéséhez. piktogramok.
3.2. Kerékparozasi alapismeretek . . )
A kerékpér részei, mitkodése, kozlekedésbiztonsagi allapota, Kornyezetismeret.
kotelezo felszerelési targyai, biztonsagi eszkozok. lakohglylsmeret,

, v gyal, & térképismeret.
Az tttest részei. Utburkolati jelek.
3.3. Kozossegi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben Erkolestan:
Viselkedési normak a kozlekedési kornyezetben. kozlekedési moral,
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése. udvariassag,
Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési kommunikécid.
jérmiiveken.
3.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos kozlekedés
A szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.
Kozlekedési kornyezetiink veszélyforrasai: levegdszennyezes.
Egészségiink és a gyalogos, ill. kerékparos kozlekedés kozotti
kapcsolat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Uttest, kerékparut, gyalogos forgalom, fényjelzé késziilék, alul- és
feliiljard, Gtburkolati jel, kozosségi (tdmeg)kdzlekedés, helyi és helykdzi
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kozlekedés, kerékparozas, forgalomtol elzart teriilet, irdnyjelzés,
bekanyarodas, karosanyag-kibocsatas, 1égszennyezés, védofelszerelés,
biztonsagi szabaly, udvariassagi szabaly.

Tematikai egység

Orakeret
10 6ra

4. Kozosségi munka, kozosségi szerepek

Elozetes tudas

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett
¢lmények és gyakorlati tapasztalatok.

Néhany szokés, hagyomany ismerete.

A megbesz¢Elt 6ltozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Kulturalt tinneplés.

Koz06s értékek, szokasok, hagyomanyok Orzése.

A szabadid6 hasznos eltoltésének tudatositdsa.

Az Uinnepre valo felkésziilés, linneplés, linneplés utani teenddk
végzésének természetes €s megdrzendd szokasként vald kezelése.
Ismerkedés a tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés feladataival,
folyamatos kommunikacio, egyeztetés.

Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre 6nallobb
végrehajtasara.

A kockazati tényezok felismerése, mérlegelése.

Munkavégzés egyénileg és csapatban.

A tapasztalatok (eredményesség €s etikus magatartas) értékelése,
elemzése, s ezek megszivlelése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvények Kornyezetismeret:
Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang, szokasok,
Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap, hagyomanyok, jeles
jatszodélutan, nemzeti linnepek) eldkészitése. A helyszin napok, csaladi és

berendezésével, az tinneplés lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok. | kdzdsségi linnepek.

A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek, jelmezek

stb.) eldallitasa vagy beszerzése. Magyar nyelv és

A biztonsagos kornyezet megteremtése. irodalom:

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések szovegalkotas,
megfogalmazasa. egyszeri tipografiai

4.2. A kozosségert végzett munka
A koz0Osségi tér alakitasa: teremdekorécio, falitijsag készitése.

eszkozok hasznalata.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiilsé és belsé kornyezetének Erkolcstfzn.
o hagyomanyok,
alakitasa. , J
. et 11 szokésok, linnepek,
A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése. 1
¢lmények
feldolgozasa.
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Kulcsfogalmak/ | K6zosségi munka, kozosségi szerep, rendezvény, iinnep, munkaszervezes,
fogalmak programszervezes.

Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi
praktikdk — elsajatitasa €s begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.
Sikerélmények (a felfedezés €s 6nalld probalkozas 6rome, a motivalod
hatas érvényesiilése targyalkotaskor).
A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
A fejlesztés vart megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a
eredményei a tapasztalatok megfogalmazasa.
két évfolyamos | Egyszerii targyak elkészitése mintakdvetéssel.
ciklus végén Munkaeszk6zok célszerli megvalasztasa és szakszerti, balesetmentes
hasznalata.
A gyalogosokra vonatkozo6 kozlekedési szabalyok tudatos készségszintii
alkalmazaésa.
A kerékpar hasznalatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.
Elemi higiéniai és munkaszokésok szabalyos gyakorlati alkalmazésa.
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Vizualis kultura

1 - 4. évfolyam
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VIZUALIS KULTURA
1 —4. évfolyam

EMMI kerettanterv 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet
1. sz. melléklet 1.2.7.alapjan

A vizualis nevelés legfobb célja, hogy hozzésegitse a tanuldkat a lathato vilag jelenségeinek,
a vizualis miivészeti alkotdsoknak mélyebb atéléséhez, értelmezéséhez, kornyezetiink értd
alakitasahoz. A tantargy igy nemcsak a képzo- és iparmiivészet teriileteinek a feldolgozasaval
foglalkozik tehat, hanem tartalmai k6z¢é emeli a vizudlis jelenségek, kozlések olyan kdznapi
formainak vizsgalatat is, mint a tomegkommunikacié vizualis megjelenései, a legujabb
elektronikus médiumokhoz kapcsolodd jelenségek és az épitett, alakitott kornyezet. A
képzOmiivészet, vizualis kommunikacid, targy- és kornyezetkultura a vizudlis kultira
tantargynak olyan részteriiletei, amelyeknek a tartalmai végigkisérik a kozoktatasban a
vizualis nevelést, &m a kiilonb6z6 iskolaszakaszokban kiilonb6z6é modon kapnak hangsulyt.
Ezek a részteriiletek azonban csak a legfontosabb tartalmakat biztositjak a fejlesztéshez, de a
hatékony fejlesztés csakis komplex feladatokban, egymassal Osszefiiggd feladatsorokban
értelmezheté. A tantargy oktatasa tevékenység-, illetve gyakorlatkdzpontd, ahol alapvetd
fontossag a jatékos-kreativ szemlélet, illetve hogy a tantdrgy tartalmainak feldolgozasa
komplex, folyamatorientalt megkdzelitésben torténjen, igy a projektmddszer eszkozét is
felhasznalja a tanitas-tanulds folyamataban.

A NAT fejlesztési feladatainak alapjan a vizualis kultGra tantargy gyakorlati
tevékenységeinek fontos célja az érzéki tapasztalds, a kornyezettel vald kozvetlen kapcsolat
fenntartdsa, erdsitése, ezaltal a kozvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal valo érintkezés, az
érzékelés érzékenységének fokozasa. Tovabbi cél tudatositani az érzékelés kiilonbozo
formainak (példaul latas, hallas, kinetikus érzékelés) kapcsolatat, amely a szamitogépes
kornyezet bevonasaval képes egy ujabb, ,mas mindségli” intermedidlis szemléletet is
kialakitani. A fejlesztés atfogd célja segiteni a tanuldkat abban, hogy képesek legyenek az
Oket éré hatalmas mennyiségli vizudlis és térbeli informaciot, szamtalan spontdn vizualis
hatast minél magasabb szinten, kritikusan feldolgozni, a megfeleld szelekciot elvégezni,
értelmezni, tovabba ezzel kapcsolatos 6nalld véleményt megfogalmazni. Cél tovabba segiteni
a miivészi és koznapi vizudlis kozlések pontos értelmezését, tovabba fokozni az alkotomunka
soran a vizualis kozlés és kifejezés arnyalt megjelenitését. Meghatarozo szerepe miatt fontos a
vizualis kornyezet alapjat képezo épitett kornyezet iranti tudatossag fejlesztése a tapasztalas,
értelmezés, alkotds folyamatan keresztiil. Fontos mindemellett a térbeliség és a térbeli
helyzetek tudatositdsa, hiszen a képszerii megismerés mellett tovabbra is meghataroz6 a téri-
targyi vilagban torténd tajékozodas mindsége. Az épitett kdrnyezet €s a targyak vilaganak,
valamint a kornyezetalakitds lehetdségeinek jobb megértése, s az ezzel jaro feleldsségek
megtapasztaldsa teszi lehetdvé, hogy a gyerekek képesek legyenek az épitett kdrnyezettel
egészségesen egyiitt €lni, annak kevésbé kiszolgaltatotta valni, igy egy ,.kornyezettudatos”
¢letformat elfogadni és gyakorolni. A vizudlis nevelés kiemelt fontossagi feladata a
kreativitas milkodtetése, illetve fejlesztése, a kreativ képességek kibontakoztatisa. Nagy
hangsulyt kap a kreativ problémamegoldas folyamatanak ¢és modszereinek tudatositésa,
mélyitése. A fejlesztés minden mas tantargytél megkiilonboztetd lehetésége az oromteli,
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¢lményt nyujto, a személyes megnyilvanulasnak legnagyobb teret engedd alkototevékenység
megszerettetése, ezaltal a motivacid fokozasa, egy szélesebb értelemben vett alkoto
magatartas kialakitasa. Cél tovabba a problémamegoldo képesség erdsitése, hisz a feladatok
0nallé megoldasa bizonyos rutinok, készségek kialakitasaval kezdddik, majd az egyre
onallobban végzett tevékenységeken keresztiil jut el a projektfeladatok onallé megoldasaig. A
tanulok Onismeretének, oOnkritikdjanak, onértékelésének fejlesztése kritikai szemléletmod
kialakitasaval a gyakorlati tevékenységeken keresztiil valosul meg, amelyek mindegyike —
eredeti céljatol fliggetlentil is — személyiségfejlesztd hatast. Motivald hatasuk mellett segitik
az érzelmi gazdagodast, az empadtia, az intuicio fejlesztését, az 6nalld izlés, a belsd igényesség
kialakulasat, az onértékelés és onismeret kialakulasa révén pedig a céltudatos dnszabalyozast.

Mindezektdl fiiggetleniil a vizualis kultira tanitdsanak fontos alapelve azonban, hogy
a miivészeti nevelés valojaban miivészettel nevelésként értelmezendo, hisz a kdzoktatasban a
miivészet nem lehet célja, csupan eszkoze a nevelésnek, azaz egy kozismereti targy kdzvetlen
feladata nem lehet a ,,miivészképzés”.

A fenti célok ¢és szemlélet megvaldsitasat segiti a kerettanterv, amely konkrét
modszertani segitséget nem nyujt, hisz nem ez a feladata, de a fejlesztési kovetelmények
részletezésével teszi konkrétabba az elvarhatod fejlesztés iranyat. A kerettanterv — némileg
eltéréen a NAT kompetenciafejlesztd kiindulopontjatél — a vizudlis kultira részteriiletei
szerint ~ (,,Kifejezés, képzoémiivészet”, ,Vizudlis kommunikacio”, ,Targy- ¢és
kornyezetkultura”) szervezi a fejlesztés kovetelményeit. Az emlitett részteriileteket tovabbi
tematikai egységekre bontja, és ezeken beliil fogalmazza meg a fejlesztés kovetelményeit,
amelyekhez két évfolyamra ajanlott 6raszamokat is feltiintet. Természetesen sem a tematikai
egységek, sem a tematikai egységekbe foglalt tantervi kdvetelmények sorrendje nem jelez
semmiféle idérendi sorrendet vagy logikai kapcsolatot, illetve egy-egy fejlesztési
kovetelmény nem azonos egy-egy tanora tananyagaval. Az optimalis tartalomtervezés a
kiilonboz6 tematikai egységek kovetelményeit Osszekapcsolja a tanoéran, azaz a helyi
tantervkészités, még inkabb a tanmenet-Osszeallitas folyamdn a tematikai egységeket
rugalmasan kell kezelni, a tanulasszervezés felépitésének logikajat kovetve felhasznalni, az
adott évfolyamra ajanlott 6raszam figyelembevételével. Egy-egy tematikai egységen beliil
megjelend fejlesztési kovetelmények nézdpontja a célzott tanuloi tevékenység, amelynek
megfogalmazasa folyamatcentrikus. Ezen beliil a sok esetben megjelend konkrét példak
segitik az adott kdvetelmény pontosabb értelmezését, igy tamogatva a kerettantervet
felhasznalo szaktanarokat a tanmenet megtervezésében, illetve Otleteket adnak konkrét
fejlesztd feladatok megalkotasahoz. A példak tehat természetesen nem kdtelezdek, csupan a
tovabbi tervezést segitik. A kerettanterv 0sszességében az adott iskolaszakaszokra fogalmazza
meg a fejlesztési tartalmakat, a hozzarendelt 6raszamokkal, amelyeknek csak a 90%-ara ad
kotelezo tartalmat, mig a fennmarad6 10% szabad felhasznélast biztosit a helyi tervezés soran.

A tantargy fontossagat hangsulyozza, hogy az informécids csatornak gazdagodasa a
szOveges informacié befogadasa mell¢ felzarkoztatja a vizudlis informécidk tudatos
befogadasanak fontossagat is, hisz az informaciok forrasa és jellege alapjan szoveg és kép
egyiittes  értelmezése napjainkban gyakoribb jelenség valos élethelyzetekben. A
médiatudatossag fejlesztésének tehat egyre fontosabb aspektusa mar ebben az
iskolaszakaszban is a vizuadlis megfigyelés ¢és értelmezés segitségével megvalosulo
médiahasznalat és médiaértés. Ebbdl kovetkezden a tervezeés sordn tovabbi fontos szempont,
hogy az 1-4. évfolyamon a mozgoképkultura €s médiaismeret bizonyos kapcsolodo fejlesztési
kovetelményeit a vizudlis kultira tantargy oOraszamkeretein beliil kell végrehajtani. Az
oraszammegosztast az adott iskolaszakaszban, az 1-2. és 3—4. évfolyamon a mozgoképkultira
¢és médiaismeret kovetelményeihez feltiintetett orakeret jelzi.

Az altaldnos iskola alsé tagozatidban a médiatudatossag fejlesztése elsdsorban a
gyerekek sajat média¢lményeinek feldolgozasan és a médiaszovegek kifejezdeszkozeivel vald
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ismerkedésen keresztiil zajlik. Az élményfeldolgozéas folyamatdban a médiabol szdrmazd
élményekhez kapcsolodd érzések és gondolatok format kapnak, igy lehetdové valik az
¢lményre vald reflexio. A média¢lmény a feldolgozds eredményeként médiatapasztalatta
valhat. A folyamatban szerepet jatszik a fantaziavildg, a személyes adottsagok, az egyéni
¢lethelyzet és az addig 0sszegylijtott tapasztalatok, ismeretek. Az élményfeldolgozas fejleszti
az onreflexios készséget €s az Onismeretet is, ilyen modon szervesen kapcsolodik az erkodlcsi
nevelés, az onismeret és tarsas kultura fejlesztési teriileteihez. A gyerekek a médiumok elemi
kifejezéeszkozeinek megfigyelésén keresztiil ismerkedni kezdenek a médiumok nyelvével. A
kiilonbozé médiaszovegek értelmezését, nyelvi mikodésének tudatositdsat, masok
értelmezésének sajattal valdo Osszevetését célzo gyakorlatok hozzajarulnak az anyanyelvi
kompetencia fejlesztéséhez, a helyes, Ontudatos, alkotd nyelvhasznalat fejlédéséhez. Az
¢lményfeldolgozas mellett megjelenik a sajat €s a nagyobbaknal a sziikebb kdrnyezet
médiahasznalati szokésainak feltérképezése, tudatositidsa, amely a médiahasznalat és az egyéb
szabadidds tevékenységek kozotti egészséges arany kialakitasan keresztiil része a testi-lelki
egészségre nevelésnek. A digitalis kompetenciat fejleszti a kreativ internethasznélatban rejlo
lehet6ségekkel valdo foglalatossag, illetve azok a gyakorlatok, amelyek az informaciok
keresését, Osszegyujtését és feldolgozasat, az informacié megbizhatosdganak vizsgalatat
célozzék. Az ismeretanyag a gyerekek mindennapi médiaé¢lményeire épit, azokbol vett példak
alapjan besz¢él a média kifejezdeszkozeirdl, tarsadalmi funkcidirdl, mikodésmodjarol. A
tanulasi folyamat szabad beszélgetés, vita, személyes vélemény megfogalmazasan keresztiil
zajlik, aktiv alkotd tevékenységre, kooperativ technikakra épiil, amely soran kiemelt
figyelmet kap az empatia és a kompromisszumkészség, ezaltal fejlodik az allampolgari
kompetencia.
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1-2. évfolyam

Az altalanos iskola also tagozatan a fejlesztéscentrikus vizudlis kultira tanulasa alapvetéen
két célt szolgal: a kezdeti motivaltsdg és az 6romteli alkotas fenntartasat, valamint a vizualis
miveltség megalapozasat.

A kisiskolasok az iskolai tanulmanyaik megkezdésekor altalaban mar — életkoruknak
megfeleld szinten — haszndljak a vizualis kifejezés bizonyos eszkozeit. Az elsd iskolai
években mégsem ezek tudatositasa a tanitd kiemelt feladata, hanem a valtozatos és a tanulok
érdeklodését felkeltd jatékos feladatokkal, 1j technikakkal, kifejezési modokkal a
kifejezOképesség fejlesztése, a vizualis kommunikacié alapjat képezd ismeretek szinte
észrevétlen atadadsa a jatékos gyakorlati feladatokon keresztiil, a gyerekek életkori
sajatossagaibol fakado onkifejezési kedv €s a kifejezés, alkotas felszabadultsaganak tovabbi
Osztonzése. Ebben az életkorban kezddédik a valds terek tudatos haszndlata. Az épitett
kornyezeti nevelés sordn a gyerekek 4ltal ismert kornyezet (példaul iskola, otthon)
felfedezésén ¢és kiillonbozo épit6-alkotd jatékokon keresztiil fejlodik kornyezetiik megfeleld
alakitasanak képessége. Fontos, hogy a gyerekek megdrizzék a kezdeti motivaltsagot, hogy
oromteli legyen szamukra az alkotas, hogy ,,jatszva tanuljanak”.

A vizudlis kultira tanitdsa természetes moddon kindlja az egylittmiikodést mas
mivészetekkel és mas tantargyakkal (pl. anyanyelv, természetismeret), a vizualis nevelés
komplex, tantargyakon ativel0 jellegét hangstlyozva. Fontos eszkoz, hogy lehetéséget adjunk
a kiillonbozo miivészeti agak sajatos kifejezd nyelvének megismerésére, a vizualisan
érzékelheton tal mas érzékszervi tapasztalatok kiaknazasara is.

A vizualis fejlesztés hatékony moddja, hogy a tananyagot problémakordkbe, életszeri
szituaciokba agyazva tarjuk a gyerekek elé. Fontos tovabba, hogy hasznaljuk ki a tantargy
adta alkotd lehetdségeket és — kiilondsen az alsd tagozaton — a befogado feladatokat is a
kreativ alkotas kereteiben oldjuk meg. Az alkotva befogadas elvének megvalositasa mellett
ismertessiink meg a gyerekekkel minél tobb mivészeti alkotast; alkotd oOrainkon
szemléltessiik a témat és a technikat a miivészet kezdeteitdl napjaikig 1étrejott, valos esztétikai
értéket képviseld mitalkotasokkal, beszélgetéseket is kezdeményezve ezekrdl.

Az elsd két évfolyamon a gyerekek életkori sajatossagaihoz alkalmazkodva a vizuélis
kulttra résztertiletei kozil a belsd képek kialakulasat segitd ,,Kifejezés, képzOmiivészet” és a
»largy- €s kornyezetkultira” els6sorban a targykészités és téralkotds tevékenységével
keriiljon talstlyba.

Az életiinket jelentdsen befolyasold jelenség a média, amely a vizualis kultara
megkeriilhetetlen része. A vizualis nevelés keretein beliil zajlo médianevelést célszerli mar a
bevezetd szakaszban elkezdeni, reagilva a gyerekek médiahasznalati szokésaira, erdsitve a
médiatudatossagot.

Az els6 két osztalyban a médianevelés kiemelt célja a sajat médiaélmények
feldolgozasan keresztiil a reflektiv médiahasznalat fejlesztése, annak tudatositasa, hogy az
¢lményfeldolgozas soran a médiaélmények atalakithatdak. Az élményfeldolgozas hozzdjarul a
médiatartalmak  kozotti  tudatosabb  valasztas igényének megalapozasahoz, illetve
megerdsitéséhez is. A médiaszovegek kifejezéeszkozeivel vald ismerkedés nemcsak a
médiaszévegek olvasasi készségét mélyiti el, hanem megalapozza azt a felismerést is, hogy a
médiaszovegek mesterségesen eldallitott termékek, konvenciokra alapozd nyelvi
konstrukciok, melyek lizeneteket kozvetitenek. Ezen keresztiil a valosag és fikcio kozotti
kiilonbségtétel képessége is fejlodik. Az ismeretanyag atadasat érdemes a gyerekek altal
ismert és kedvelt médiatartalmakra épiteni, ez az €élményszeri feldolgozasi mod a jatszva
tanulds lehetdségét teremti meg. A gyerekek a megismert kifejezdeszkozoket 6nalld kreativ
alkotasok (rajzok, fotok, hangz6 anyagok) elkészitése kozben alkalmazni kezdik, ezaltal
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tapasztalati uton mélyiill a kifejez6eszkdzokrdl elsajatitott ismeret. Tobbek kozott e
momentum az, amely ebben az iskolaszakaszban a média és mozgoképkultara fejlesztési
feladatait szorosan Osszekoti a vizudlis kultira tantdrggyal. Az olvaséastanulds iddszakaban
kiilonosen fontos az audiovizualis kultira és a konyvkultura kapcsolatanak bemutatasa. A
szovegolvasas és a médiaszoveg-olvasas tanulasa 0sszekapcsolhatd, kolcsondsen erdsithetik
egymast. Az olvasasi készség fejlesztését és az olvasasi kedv novelését célozzdk azok a
kreativ gyakorlatok, amelyek sordn az életkorhoz igazodd mesék, torténetek és rajzfilmes
adaptacidik Osszehasonlitasara, feldolgozasara keriil sor. A személyes kommunikacio €s a
kozvetett kommunikécio kozotti kiilonbségek megismerése segiti a médiakdrnyezetben valo
tajékozodast, a tapasztalati valosag és a média altal kozvetitett valosag kozotti kiilonbségek
felismerését. Mivel a gyerekek ebben az életkorban a valos tereken kiviil a virtudlis tereket is
hasznalni kezdik, sziikség van a virtualis terekhez kapcsolodo élmények feldolgozasara is. Az
elsé két évben elsdsorban a videojatékok hasznalataval kapcsolatosan nyilik lehetdség az
¢lményfeldolgozasra.

A fejlesztési célok tehat mind a vizudlis kultira, mind a mozgoképkultira és
médiaismeret fejlesztési feladatai esetében tevékenységkdzponta, kreativ, élményekkel telitett
helyzetekben jatékos, alkoto, 6nalld vagy csoportos feladatmegoldassal érhetdek el.

A kerettanterv 10% oOrakeretet biztosit a helyi tantervben szabad felhasznalasra. A Vizualis
kultara tantdrgy helyi tantervében a plusz 7 orat a Kifejezés, képzomiivészet témakor
szdmara javaslom felhasznalni a keresztény és nemzeti {linnepekhez, hagyomanydrzd
rendezvényekhez kapcsolodd élmények mélyebb 4téléséhez, értelmezéséhez, valamint a
gyermekek életkori sajatossagaibol fakado onkifejezod alkotasok készitéséhez.
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A rajz tantargyban megjeleno katolikus értékrendek:

Ember
Szolgalat
Hazaszeretet
Rend ¢és fegyelem
e Miivészeti nevelés
e Empatia
e Intézményi hagyoményépolas
o Személyiség
Célok:
e Onismeret, 6nelfogadas, dnkritika fejlesztése, erdsitése.

o Megismerjék sajat képességeiket, korlataikat és lehetdségeiket.
o Képessé kell tenniink 6ket az egyiittmiikodésre, empatiara, hogy atérezzék és
gyakoroljak a segitségnyujtast.

Nyitottsagra nevelés, mellyel észreveszik a mésik ember hidnyait.
o KoOzosségi szellemre nevelés.

Irgalmassagra nevelés.
e Magyarsagtudat erdsitése.

Nyitottsag nemzeti hagyomanyaink ismerete irant.

Szabalyrendszeriink betartdsa, betartatasa.

Tanorai munkafegyelem megtartasa.

A masik ember elfogadasi képességének kialakitasa.

Minden intézményben jelenjen meg a miivészeti nevelés.

Az egyhazmegye 0sztondzze a miivészeti nevelésben résztvevd tanulokat és
pedagbdgusokat.

A gyermeki személyiség fej0désének eldsegitése.

A segités, tolerancia gyakorlasa, a massag elfogadasa.

Az intézmények hagyomanyainak apolasa.

Az intézmények jo hirnevének megdrzése, dregbitése.

Allando cél az alapvetd értékek megdrzése mellett, a folyamatos fejlédés.

Feladatok:
e A helyes Onismeret, énkép fejlesztése.

e Az egyhazi év eseményeinek megjelenitése.

e Allami, egyhazi iinnepek megtartasa.

e A gyermekekben rejl6 tehetségek feltarasa és annak erdsitése.

e Erzelmi, esztétikai nevelés.

e A kornyezet tisztantartasara, a kornyezet rendjének €s allapotanak 6vasara vald igény
kialakitasa.

o Evente egyhazmegyei miivészeti palyazaton valo részvétel.

o Tehetséggondozas és felzarkdztatds eredményes alkalmazasa.
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1. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Tema’kor Témakor Oraterv
sorszama
1 Kifejezés, képzomiivészet 16
' Atélt élmények és események
2 Vizualis kommunikacio 4
' Vizualis jelek a kornyezetiinkben
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
3. Médiahasznalati szokasok médiumok, 2
médiaélmény-feldolgozas
4 A média kifejezoeszkozei 5
' Kép, hang, cselekmény
5 Targy- és kornyezetkultura 12
' Kornyezetiink valods terei és mesés helyek
Tematikai egység/ Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Atélt élmények és események 16 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az érzékelés finomitasa. Kiilonb6zd észlelési tapasztalatok,
modalitasok (latas, hallés, tapintés, szaglas, izlelés) attétele, ,,forditasa”.
Sajat élmények feldolgozasa, vizualis megjelenitése és a
kifejezOképesség fejlesztése a mondanivald kifejezésének érdekében
torténd eszkoz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi és téri
megjelenitése. Szintapasztalatok gazdagitasa, szinismeretek bdvitése.
Szinérzek fejlesztése. Szindifferenciald képesség fejlesztése. Természeti
latvanyok hangulatanak visszaadésa. Téralkoto és -abrazolo képesség
fejlesztése jatéktargyakkal, térbeli manipulacidval.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A kozvetlen kornyezetben taldlhato targyak, jelenségek Magyar nyelv és irodalom:
mindségének (pl. illat, hang, zene, szin, fény, feliilet, méret, Figyelem a
mozgas, helyzet, suly) megtapasztaldsa kiilonb6z6 jatékos beszélgetdtarsra.
feladatok soran, a célzott élménygytijtés és vizualis Szoveg lizenetének, érzelmi

megjelenités (pl. festés, rajzolas, kollazs, mintazas, makettezés) | tartalmanak megértése.

érdekében, a vizualis nyelv alapvetd elemeinek jatékos

Drama és tanc: egyensuly-,

haszndlataval. ritmus- és térérzékelés.
Korabban atélt események, élmények (pl. kellemes, Enek-zene: emberi hang,
kellemetlen, hétkdznapi, tinnepi, kiillonleges, szokvéanyos, targyak hangja, zorejek
felkavar6, unalmas) felidézésének segitségével, latott, hallott | megkiilonboztetése

vagy elképzelt torténetek (pl. tindérmesék, kozosen kitalalt hanger6, hangszin, ritmus
jatékok, helyzetek, mesék, mesefolyamok) megjelenitése sik szerint.
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€s/vagy térbeli, plasztikai alkotasban (pl. szines, grafikus,

vegyes technikdju, mintazott vagy konstrualt) az elemi Kornyezetismeret: Anyagok
kompozicios elvek figyelembevételével. tulajdonsagai,

halmazallapot-véltozas.
Kisérletek oldatokkal,
fénnyel, hovel.

Erkolcstan: én magam,
sziikebb kornyezetem.

Matematika: valtozas
kiemelése, az idobeliség

megertése.
Kulcsfogalmak/ | Erzékelés, 6nkifejezés, pont, vonal, folt, forma, tonus, szin, mintazat,
fogalmak feliilet, sik, tér, grafikai és plasztikai eljaras, kompozicio.
Tematikai egység/ Vizualis kommunikacio Orakeret
Fejlesztési cél Vizualis jelek a kornyezetiinkben 4 éra

Elozetes tudas

Eletkornak megfelel$ pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

MegfigyelOképesség fejlesztése. Vizualis kommunikacios képesség
fejlesztése. Képolvasassal torténd informacidszerzés, képi jelek,
vizualis szimbolumok olvaséasa és létrehozasa. Abraolvasasi és
értelmezési készség fejlesztése. A vizualis nyelv elemeinek, pont,
vonal, folt, szin megismerése és tudatos hasznalata, szerepiik
felismerése a képalkotasban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
Jeltervezés, jelalkotas valtozatos méretben (pl. apro pecsét, tabla, Matematika:
land art szeri méretben udvaron, jatszotéren), kiilonb6z6 anyagokbdl | tajékozodas térben,
(pl. agyag, madzag, papirduc, fatabla, talalt anyag, homok, kavics, sikban, a tdjékozodast
falevél, viz) meghatarozott célok érdekében (pl. eligazodas, segitd viszonyok.
utbaigazitas, védelem, figyelemfelkeltés). Kérnyezetismeret: A
térkép legfontosabb
elemeinek

felismerése. Jelek,
jelzések. Természeti
jelenségek,
természetes anyagok.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
jelzotablak.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Modell, latvany, jelalkotés, piktogram, embléma, térkép, alaprajz, cégér,
szimbolum, 1éptek.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél feldolgozds

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalati szokasok médiumok, médiaélmény-

Orakeret
2 Ora

Elozetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

médiaszovegekkel.

Sajat médiahasznalati szokasok tanulmanyozasa. Médiaélmények
feldolgozasa, onreflexios készség fejlesztése. A kiilonboz6 médiumok
beazonositasa, tudatositasa. A médiatartalmak kozotti valasztas
tudatossaganak fejlesztése. Olvasasi készség €s szokincs fejlesztése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kiilonb6z6 médiumok (pl. konyv, televizid, radio, internet,
film, videojaték) megftigyelése, vizsgalata, 0sszehasonlitasa,
megadott szempontok (pl. érzékszervekre gyakorolt hatés,
eltér6 jelhasznélat) alapjan kozvetlen tapasztalat és sajat
médiaélmények felidézésének segitségével.

Az egyes médiumokhoz (pl. kdnyv, televizio, szamitogép)
kapcsolodo sajat haszndlati szokédsok (pl. gyakorisag, tarsas
vagy 0nallé tevékenység), médiaélmények (pl. tetszés,
kivancsisag, rossz élmény) felidézése, kifejezése és
megjelenitése szoban, vizualisan (pl. rajzolas, babkészités) vagy
szerepjatékkal.

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok animacids, filmes
adaptacidinak 0sszehasonlitisa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

Magyar nyelv és irodalom:
Mesék, narrativ torténetek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: egészséges és
helyes szabadidds
tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Erkélestan: Onkifejezés és
Onbizalom erdsitése, onalld
gondolkodas, identitastudat
fejlesztése.

A fantdzia jelentdsége,
hasznalata, kitalalt torténet
onmagarol
(jellemabrazolas),
meseszereplok osztalyozasa:
J0-rossz tulajdonsagokkal
valé azonosulasi képesség
vizsgalata, onmagara
vetitése. Onmaga megértése.

Kornyezetismeret: AZ
érzékszervek miikodésének
megtapasztaldsa,
szerepének, védelmének
felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.
Napirend, szabadido,
egészséges ¢letmod.

Drama és tanc: Kiscsoportos
és paros rovid jelenetek
kitalalasa és bemutatasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

film, képregény, videojaték.

Televizio, radio, konyv, szamitogép, szinhdz, mozi, ujsag, musor, rajzfilm,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A média Kifejezoeszkozei
Kép, hang, cselekmény

Orakeret 2 6ra

Elézetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Meédiaélmények feldolgozasa, onreflexios készség fejlesztése. Az
érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentracio,
az érzékelés pontossaganak fejlesztése. A médiaszovegek alapvetd
alkotéelemeinek azonositasa. Annak felismerése, hogy a
médiaszdvegek emberek altal mesterségesen eldallitott alkotasok (a
média konstrualt valdésag). Részvétel a tanulocsoportban folyo
beszElgetésben és vitdban. Sajat vélemény megfogalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 médiaszovegek (pl. animacids mesék, videojatékok)
alapveto kifejezdeszkodzeinek (hanghatasok, vizualis jellemzok)
megfigyelése és értelmezése kdzvetlen példak alapjan. A kép ¢€s
hang szerepének megfigyelése a mesevilag teremtésében (pl.
animacids meséken keresztiil).

Egyszeri médiaszdvegek (pl. animacids mesék, reklam)
cselekménye kezdo- és végpontjanak, a cselekményelemek
sorrendjének megfigyelése kozvetlen példak alapjan. Cimadas.

A mediatizalt torténetek szerepldinek (hdsok és gonoszak)
azonositdsa, az animacids mese moralis tanulsdgainak
felismerése.

A hangok és képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom,
szomorusag, diih, félelem) felismerése, kifejezése.

Egyszer (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmény megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal, képsorozattal), megfeleld hanghatasokkal
(pl. zorejjel, énekhanggal) kiegészitve.

Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban.

Magyar nyelv és irodalom:
A szOvegertes
szovegtipusnak megfeleld
alkotott ismeret,
meggy6zddés kialakitésa,
fejlesztése.

Alapvet6 erkolcsi, esztétikai
fogalmak, kategoriak (szép,
csunya, jO, rossz, igaz,
hamis).

A torténetiségen alapul6
Osszefiiggések megértése
egy szalon futo térténekben.
Osszefiliggd mondatok
alkotasa képek, képsorok
segitségével, adott vagy
valasztott témarol.

Erkolcstan: 5nmaga
megértése, mesek
kapcsolatrendszerének
elemzése, mesei szereplok
¢s tulajdonsagaik (lent-font,
jO-r0ssz).

Kornyezetismeret: az
érzékszervek miikodésének
megtapasztalésa,
szerepének, védelmének
felismerése a
tajékozodasban, az
informacioszerzésben.

Enek-zene: Emocionalis
érzékenység fejlesztése. A
teljes figyelem
kialakitasanak fejlesztése.
Tapasztalat a zenei
jelenségekrol.

350




Drama és tanc: mese
fohdsének kivalasztasa és a
valasztas indokléasa.

Kulcsfogalmak/

Allokép, mozgokép, zene, emberi hang, zaj, zorej, csend.

fogalmak
Tematikai egység/ Targy- és kdrnyezetkultura Orakeret
Fejlesztési cél Kornyezetiink valds terei és mesés helyek 12 éra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése.

Téralakito, térrendezo képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés a
térformalés, térlehatarolas, térszervezés terén. Térérzék fejlesztése
nézOpontok valtoztatasaval. Technikai készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A kornyezetiinkben talalhato kiilonb6z6 méreti kiilso, belso terek
(pl. utca, jatszotér, buszmegalld, sajat szoba, ¢léskamra, fiok)
épiiletek (pl. iskola, transzformatorhaz, viztorony), targyak (pl.
cipd, taska, kilincs) tudatos megismerése, vizsgalata minden
érzékszervvel (latas, hallas, tapintas, szaglas).

Valos vagy kitalalt funkcionak megfeleld terek (pl. ,,a hely, ahol
jatszok”, ,,a hely, ahova elbujok™), targyak (pl. kdzlekedési eszkoz,
mesebeli szerszam) kitalalasa és megjelenitése (pl. rajzban,
makettel, modellben).

Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvarazsolt kastély,
boszorkany konyhéja, vitorlas hajo) zajlo mesék, elképzelt vagy
valos torténetek dramatizalasa, eljatszasa sajat tervezésii €s
kivitelezés szereplokkel (pl. babak, botok, figurak, sik-, kesztyii-,
arny-, Orids-, agyagfejii, babok), terekkel, diszletekkel, melyek
létrehozasanal a kornyezettudatos anyaghasznalat érvényesiil.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
kornyezetiink.

Kornyezetismeret:
Természeti, technikai
kornyezet. Mult
megidézése.

Drama és tanc:
térkitolto és
térkihasznalo
gyakorlatok,
mozgastechnikak,
tanctechnikak.

Matematika:
Képzeletben torténd
mozgatas. Hajtas,
szétvagas sikmetszetek.
Objektumok alkotésa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

takaras.

Téralkotas, térformalas, térlehatarolas, térszervezés, formarend, funkcio,
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2. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 6ra/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema’kor Témakor Oraterv
sorszama
1 Kifejezés, képzomiivészet 16
] Valos és képzelt latvanyok
2 Vizualis kommunikacio 4
] Vizualis jelek a kornyezetiinkben
3 A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 5
' Személyes élmény, médiaélmény
4 A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 5
' Tajékozodas a virtualis terekben
5 Targy- és kornyezetkultira 12
' Valos és kitalalt targyak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kifejezés, képzomiivészet
Valos és képzelt latvanyok

Orakeret 16 éra

Elozetes tudas

Eletkornak megfelel$ pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

karakterérzeék fejlesztése.

Az illusztracié elemi fogalméanak megértése, illusztracié készitése.
Képalkoto- ¢s kifejezo képesség fejlesztése. Komponalo képesség
fejlesztése a kiemelés eszkozeivel. Vizudlis fantazia (képzelderd)
fejlesztése. Asszociaciods készség, képzettarsitasi készség fejlesztése.
Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai mindségek sokféleségének
megtapasztalasa. Plasztikai kifejezOképesség fejlesztése. Formaérzék,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mesék, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek valos vagy
fantazia szerepldinek (pl. hdsok, artok, bajkeverdk, segitdk),
természetes €s épitett kornyezetének (pl. erdok, ligetek, allatok,
vizek, bodék, paloték, hidak, tornyok) illusztrativ jellegli dbrazolasa
(pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek felidézésével,
megfigyelések segitségével €s a fantazia altal.

Kornyezetiink valos elemeinek, targyainak, tereinek (pl. haztartasi
gép, Ora, motor, fészek, odu, fa, talaj), kiilonleges nézépontbol
(beliilrdl, fentrdl, alulrol) valé megjelenitése a fantdzia és a
megfigyelés révén, a kifejezési szandéknak megfeleld anyagok,
eszkozok, méretek felhasznalasaval (pl. szines-, grafikai technika,
mintazas, konstrualas talalt targyakbol, azok atalakitasaval).

Miivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott szempontok
szerint (pl. alakok, szerepldk, terek, targyak, mérete, szine, tonusa).
A megéllapitasok segitségével tovabbgondolva a latvany sugallta
jelenséget, képi tartalmat egy 10j alkotas létrehozasanak érdekében
(pl. mas térben és idében, mas szerepldkkel), kiilonbozé miivészeti
miufajokban (drama, hang-zene, mozgas, vizualis: installacio,
fotomanipulécio).

Magyar nyelv és
irodalom: Elmények,
tartalmak felidézése.
Szép konyvek.

Drama és tanc:
Dramatikus formak.
Fejleszt6 jatékok.

Kornyezetismeret:
Mozgésjelenségek,
kisérletek. Optika.

Enek-zene:
Cselekményes
dalanyag, dramatizalt
eloadas. Ritmus,
hangszin,
hangmagassag, zene
¢s zorej.
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Erkolestan:
Kozosségek. A
mesevilag szerepldi.
Mese ¢és valosag.

Matematika: Képi
emlékezés, részletek
felidézése.
Nézbépontok.
Mozgatas.
Sikmetszetek
képzeletben.

Kulcsfogalmak/ | Tllusztracié, kompozicio, kiemelés, karakteres forma, festészet, szobraszat,
fogalmak foto, milalkotas, reprodukcio, idé.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kommunikacio
Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfelel$ pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Megfigyeloképesség fejlesztése. Vizualis kommunikacios képesség
fejlesztése. Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése. Redukcios
képesség fejlesztése. A vizualis nyelv elemeinek, pont, vonal, folt, szin
megismerése és tudatos hasznalata, szerepiik felismerése a
képalkotasban. Vonalas jellegli, foltszerii eléadasmod.
Méretkiilonbségek felismerése, a 1éptékvaltas alapjai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kornyezetiinkben talalhat6 jelek, jelzések (pl. jelz6lampa, térkép,
alaprajz, kozlekedési tabla, cégér, piktogram, embléma, szimbdlum,

74sz16, markajelzés,

logo) 0sszegylijtése jatékos feladatok

létrehozasanak céljabol (pl. valds és virtualis tarsasjaték, dramatikus
jatek, kincsvadaszat).

Matematika:
t4jekozodas térben,
sikban, a tdjékozodast
segitd viszonyok.

Kornyezetismeret: A
térkép legfontosabb
elemeinek
felismerése. Jelek,
jelzések. Természeti
jelenségek,
természetes anyagok.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
jelzotablak.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Modell, latvany, jelalkotés, piktogram, embléma, térkép, alaprajz, cégér,

szimbolum, 1éptek.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Személyes élmény, médiaélmény

Orakeret
2 ora

Elézetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

onreflexios készség fejlesztése.

A kozvetlen kommunikéci6 jelzéseinek, illetve a kozvetett
kommunikécid eszkozeinek megfigyelése, tudatositasa. Onismeret,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A személyes, kozvetlen kommunikécio verbalis, vokalis és
testbeszéddel torténd jelzéseinek felismerése, értelmezése.

A kozvetlen €s a kdzvetett kommunikacié kozotti alapvetd
kiilonbségek (pl. idé/térbeli szinkronitas, eltérés, jelenlét,
érzékszervek hasznalata) felismerése konkrét médiaszovegek
(pl. kdnyv, gyermekmiisor, gyerekeknek szolo koncertfilm,
videoklip, sms, emotikonok) alapjan.

Ismerkedés kiilonboz6 valdsagstatuszi médiaszovegekkel.
A valdsag és fikcio kozotti kiilonbség megragadasa.

Sajat megélt élmények és tapasztalatok dsszevetése (pl.
azonossagok, eltérések mentén) a média altal kdzvetitett,

megjelenitett vilagokkal (pl. gyermekmiisorok,
gyermekujsagok, képregények, életkornak megfeleld

rajzfilmek, gyermekeknek késziild internetes honlapok alapjan).

A kiilonb6z6 médiaszovegek (pl. tehetségkutatdo miisorok,
sportkdzvetités, sorozatok, animacios filmek, filmek, reality
miisorok) szerepldivel vald azonosulésra reflektalas lehetdsége
(pl. irdnyitott beszélgetés keretében).

Személyesen atélt, elképzelt és a médiaban latott, hallott
esemény megjelenitése rajzban, onalldan készitett babbal,
szerepjatékkal.

Magyar nyelv és irodalom:
Szoveg értelmezése, nem
verbalis jelzések
értelmezése, hasznalata
beszéd kozben.

Mese ¢és valdsag
kiilonbsége.

A megismert mese, torténet
tanulsaganak Osszevetése
sajat tapasztalatokkal,
eseményekkel. Az explicit
informaciok, allitasok
megértése, értelmezése,
értekelése, egyszerii
kovetkeztetések levonasa.

Erkolcstan: méasnak
lenni/elfogadas, kirekesztés.

Kornyezetismeret: Nappal
¢s éjszaka. A vilag, ahol
¢éliink. Fold és a csillagok.
ElSlények, életkozosségek.

Drdma és tanc: Torténetek
kitalalasa és kiscsoportos
vagy paros megvalositasa.

Kulcsfogalmak/

Esemény, elképzelt/kitalalt torténet, képzelet, valdsag, médium.

Fogalmak
Tematikai egység/ A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Orakeret
Fejlesztési cél Tajékozodas a virtualis terekben 2 ora

Elozetes tudas | Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

segitése.

A kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése. Az internetes
tevékenységekhez kapcsolodo biztonsag novelése. A gyerekek virtualis
terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolodo élmények feldolgozasanak

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az életkori sajatossagokhoz igazodo internethasznalat
lehetdségeinek megismerése (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Magyar nyelv és irodalom:
Rovid hallott szoveg
iizenetének megértése. Az
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Az internethasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredményezd) szabalyainak megismerése kiillonb6zo
eszkozokkel (pl. kartyajaték, babozas).

A gyerekek altal hasznalt videojatékkal osszefliggd élmények
feldolgozasa (pl. szerepjatékkal, rajzolassal).

olvasott szovegekkel
Osszefiiggésben az aktiv
szokincs gazdagitasa. Az
olvasméanyhoz kapcsolodo
személyes ¢lmények
felidézése €s megosztasa.
Egyszerli ok-okozati

Osszefiiggés felismerése;
kovetkeztetések levonasa.
A fantazia és képzelet
aktivalasa a megismerés
érdekében.

A videojatékok tematikai csoportositasa, a szereploik
azonositasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: Szabalykovetd
magatartas a kozvetlen
kozlekedési kornyezetben.
A kozlekedés szabalyainak
értelmezése.

Erkolcstan: a szamitdgépes
vilag ismeretségei.

Kulcsfogalmak/ | Internet, honlap, chat, videojaték.

Fogalmak
Tematikai egység/ Targy- és kdrnyezetkultira Orakeret
Fejlesztési cél Valos és kitalalt targyak 12 6ra

Elézetes tudas  [Eletkornak megfelelé pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

Targyalkotd vizualis, esztétikai ¢s manipulativ képességek fejlesztése.
A targykészités folyamatainak, gondolkodasmodjanak megtapasztalasa.
Forma és funkcid 0sszefiiggés, formaérzék fejlesztése.
Megfigyeloképesség fejlesztése (a munkafazisok megfigyelése). A
gondos kivitelezés, kiilonbozd anyagok, eljarasok, személyes
tapasztaldson alapuld megismerése. Egyszerli kézmiives technikak
megfigyelése, rekonstrualasa. Jeles napok szokasainak és targyi
kellékeinek megismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Elképzelt, mesebeli targyak (pl. hangszer, palca, 61tdzék, szényeg,
edény, butor, ékszer, szerszam, jarmil) tervezése 1étrehozasa
meghatarozott mesebeli célok (pl. mindent hallo, 1ato, elrejtd, védo,
szallito) érdekében, oly médon, hogy a targy kiilseje (pl. forma,
diszités, méret, anyag) utaljon funkciojara.

Kornyezetismeret:
Természeti, technikai és
¢épitett rendszerek.
Anyagismeret.

Drama és tanc: népi

Hétkoznapi tevékenységek soran hasznalatos targyak (pl. konyhai L
P ysee gyak (p Y gyermekjatékok.

eszkdz, jatek, o0ltozék, oltozékkiegészitd, hangszer, szerszam)
Iétrehozasa meghatarozott tulajdonos szamara (pl. adott ,
személyiség, foglalkozas, életkor, nemek szerint). Enek-zene: Nepzene
énekléssel, ritmikus
mozgéssal, néptanccal.

Hangszerek.
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Technika, életvitel és
gyakorlat: eszkdzhasznalat.

Erkolcstan: valosag és
képzelet.

Matematika: objektumok
alkotasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Targytervezés, forma, funkcio, alkalmazkodas, diszités, 61tozékkiegészito.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

— Képzelbero, belsé képalkotas fejlodése.

— Az ¢letkornak megfeleld, felismerhetd dbrazolas készitése.

— Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszeri €s biztonsagos
anyag- ¢s eszkozhasznalat, a kdrnyezettudatossag szempontjainak
egyre sz€lesebb korii figyelembevételével.

— A felszerelés 6nall6 rendben tartasa.

— A kozvetlen kornyezet megfigyelése és értelmezése.

— A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok
létrehozasa.

— Téralkot6 feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek
felismerése.

— Alkotétevékenység és latvanyok, miialkotasok szemlélése soran
néhany forma, szin, vonal, térbeli hely és irany, felismerése,
hasznalatéra.

— A szobor, festmény, targy, épiilet kozatti kiilonbségek felismerése.

— Latvanyok, milalkotasok néhany perces szemlélése.

— Meédiumok azonositasa, igény kialakitasa a médiahasznélat soran a
tudatosabb valasztasra, illetve reflektiv médiahasznalat.

— Meédiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta alakithatésaganak
felismerése.

— A médiaszovegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang, cselekmény)
azonositasa, illetve ezzel kapcsolatos egyszerli 6sszefiiggések
felismerése (pl. médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott
tartalmak, kreativ kifejez6 eszkozoket hasznalnak, amelyek
befolyéasoljak azok hatasat).

— A személyes kommunikacio €s a kozvetett kommunikacio kozotti
alapvetd kiilonbségek felismerése.

— Az életkorhoz igazod¢ internetes tevékenységek gyakorlasa és az
abban rejld veszélyek felismerése.

— Az alkoto és befogado tevékenység soran a sajat érzések felismerése,
¢és azok kifejezése.
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3-4. évfolyam

Ebben az id6szakban a vizualis kultara tanitasanak tovabbra is fontos célja a motivaltsag és az
oromteli alkotas fenntartdsa, amelynek tovabbra is alapvetd eszkoze a valtozatos és a tanulok
érdeklodését felkeltd jatékos feladatok felhasznalasa, ismerkedés tovabbi 1) technikékkal,
illetve az alkotas felszabadultsaganak tovabbi 0Osztonzése. A vizuadlis milveltség
megalapozasat az érzéki tapasztalds, a kornyezet minél pontosabb megfigyelése, illetve az
érzékelés érzékenységének fokozasa segiti elsdsorban. A gondolkodas fejlodésének
eredményeként ebben az idészakban cél a képi informacidk jelentésének és hatasanak egyre
pontosabb értelmezése, illetve a koznapi és miivészi vizualis kozlések megkiilonboztetése. Az
onalléban és  csoportokban megvalositott  alkototevékenység  erdsiti  a  kreativ
problémamegoldast ¢és segiti a tudatos Onszabalyozast ¢és Onismeretet. A befogado
tevékenység tekintetében tovabbra is érvényes az alkotva befogadas elvének érvényesitése.
Cél tovabbra is a vizualisan feldolgozhato témak megkdzelitése esetében a valos esztétikai
értéket képviseld miialkotasok szemléltetése €s azok minél pontosabb értelmezése.

Mig az elsd két évfolyamon a vizualis kultira részteriiletei kozil a ,Kifejezés,
képzémiivészet” és a ,, Targy- és kornyezetkultura” keriilt talsulyba, addig harmadik-negyedik
¢vfolyamon novekedhet az elvontabb ,,Vizudlis kommunikécio” részteriilet tartalmait
feldolgoz6 feladatok aranya, de tovabbra is fontos a megfigyeloképesség, a forma- és
aranyérzek fejlesztése, tovabba az onkifejezés megdrzésének Gsztonzése, ami segiti az egyre
céltudatosabb vizualis megismerést.

A vizudlis nevelés keretein beliil zajlo médianevelés ebben az iddszakban is jelen
van. Az also tagozat masodik felére a gyerekek tobbségének mar komoly médiatapasztalata
van. A targy tanitdsanak célja elsdsorban a gyerekek meglévd ismereteinek rendszerezése, az
ismeretek €letkorhoz igazodo elmélyitése, a kiilonbdzo médiatizentek értékeléséhez sziikséges
készségek €s képességek fejlesztése.

Ezt a célt szolgaljdk a médiaszovegek, elsdésorban mozgodképi €s online szovegek
kifejezdeszkdzeinek mélyebb megismerését, a hasznalt eszk6zok befogadora tett hatdsdnak
felismerését, kifejezését segitd gyakorlatok, hisz és a formanyelvi alapozas mellett mar
megjelenik a kiilonb6zd médiatartalmak elkészitése mogott meghtizodd szdndék
felismerésének fejlesztése is. Az ismeretszerzes tovabbra is a gyerekek altal ismert és kedvelt
misortipusok, médiaszovegek feldolgozasan keresztiil zajlik. A médiaélmények feldolgozasa,
az audiovizualis alkotasok kifejezOeszkozeinek megismerése az ¢életkorhoz igazodd
meseregények, ifjusdgi regények ¢és rajzfilmes/filmes adaptacidik Osszehasonlitdsan,
feldolgozasan keresztiil kapcsolhatd 0ssze az olvasaskultira fejlesztésével. A gyerekek sajat
¢és sziikebb kornyezetiik médiahasznalati szokdsai alapjdn azonositjdk a média alapvetd
funkcioit, megértik, hogy a kiilonb6z6 tipustt médiatartalmak mogott meghuzodod szandék
kiilonb6z6 lehet, amely befolyasolja a médiaszdveg lizenetének értékelését. Elsdsorban a hir
¢és informacio, illetve a reklam mindennapokban betdltott szerepe, értékelése, sajatossagai
kertilnek eld ebben az idészakban. A médiaszovegek értékelése az iizenet megbizhatosaganak
¢s fontossaganak megitélésén, illetve a sajat tapasztalatok viszonylatdban vald elhelyezésén
keresztiil zajlik. A média mitkddésének tanulmanyozasa sordn fejlédik az elemzd, kritikai
gondolkodas. Alapvetd fejlesztési cél a tanulok biztonsdgos €s kreativ internethasznalatat
segitd képesség- és készségfejlesztés, a haldzati kommunikdcidban vald biztonsagos
részvételhez sziikséges alapismeretek, viselkedési szabalyok megismertetése.

A fejlesztési célok tovabbra is mind a vizudlis kultira, mind a mozgoéképkultira és
médiaismeret fejlesztési feladatai esetében tevékenységkozpontl, kreativ, élményekkel telitett
helyzetekben jatékos, alkotd, 6nallo vagy csoportos feladatmegoldassal érhetdek el.
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3. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 ora/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Tema’kor Témakor Oraterv
sorszama
1 Kifejezés, képzomiivészet 12
' Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek
2 Vizualis kommunikacio 8
' Utazasok
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
3 Médiahasznalat, élménybefogadas, 5
' élményfeldolgozas
Médiumok a mindennapi kornyezetben
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
4. A média miikodési modja, medialis 2
informacioforrasok megbizhatésaga
5 Targy- és kornyezetkultira 12
' Mikro- és makrotér
Tematikai egység/ Kifejezés, képzomiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek 12 éra
Vizualis nyelvi elemek és mindségek, méretviszonyok, ardnyok
felismerése és hasznalata. Kifejez6 alkotasok ismérveinek
Elozetes tudas felismerése. Nézdpontok felismerése és nézdpontvalasztas hasznalata.
Alkot6 miifajok, technikak felismerése, miiveletek sorrendjének
kovetése. Anyagismeret.
Vizualis kifejez6képesség fejlesztése. Grafikai kifejezéképesség
o , | fejlesztése kiilonb6zo grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan.
A tematikai egySCg | . o1akitasi és térdbrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglitd képessé
nevelési-fejlesztési Tgra a rast es et © PESSCE 1¢] ' yee PESSEE
céljai fejleszt’ese’. ‘ , L o ’
Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.
Vizudlis ritmusérzek fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Irodalmi, zenei, média és miivészettorténeti €lménybdl, szarmazo
valos és képzeletbeli helyszinek (pl. kerek erdd, malom, labirintus,
var, palotakert, folyd) megjelenitése a kiilonb6z6 nézépontok és
valtozatos méret kindlta lehetdségek hasznalataval, sikban és térben
(pl. grafikusan, festve, konstrualva, mintazva, installalva).

Vizualis megfigyelésbdl (pl. kdzvetlen kdrnyezet, fotd, milalkotas,
muzeum), személyes emlékbdl szarmazo tapasztalatok
felhasznalasaval valds hely, helyszin (pl. természeti t4j, nagymama
viradgos kertje, épitett kdrnyezet, mi utcank) vizualis megjelenitése
meghatarozott idészaknak (pl. évszak, napszak, nyar, hajnal)
megfelelden, kiilonb6zo technikakkal (pl. kollazs, vegyes technika,
kréta, nyomat, mintazas, makett).

Magyar nyelv és
irodalom:
Olvasmanyhoz
kapcsolodo személyes
élmeények felidézése és
megosztasa. Miiélvezet,
humor.

Matematika: Rajz és
szoveg értelmezése: a
lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott, elolvasott
torténés visszaidézése.
Jelértelmezés.

Kulcsfogalmak/ | Néz6pont, ritmus, mindségellentét, kollazs, képmezd, arany, vizualis
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fogalmak kifejezés.
Tematikai egység/ Vizuélis kommunikécio Orakeret
Fejlesztési cél Utazasok 8 ora

Elozetes tudas

A kozvetlen kdrnyezet és a személyes targyak, taneszkdzok vizualis
jelzéseinek alkalmazasa. Idobeliség, mindségellentétek felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizualis megfigyeldképesség €s vizualis emlékezet fejlesztése.
Analizal6 és szintetizalo képesség fejlesztése. Forma- és aranyérzék
fejlesztése. Karakterérzék fejlesztése. Képolvaso és képkozld
képességek fejlesztése. Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése
elemzéssel és abrak létrehozasaval. Az id6, a valtozas, a folyamat
képekben valo abrazolasi képességének fejlesztése, torténés képekben
vald elbeszélése. A miivészi, koznapi és tudomanyos kozlések
értelmezésének segitése, a kifejezés arnyaltsaganak fokozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben észlelhet6 valtozasok, folyamatok, mozgasok
(pl. természeti jelenségek, €letjelenségek: ember/ndvény/allat
novekedése €s Oregedése, jégolvadas, rozsdasodas, penészedes,
arnyék, palacsintasiités, épitkezés, varrdgép, kerékpar, daru, ora)
azonositasa, vizualis megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és
informaciok rogzitése szoveg és kép (pl. fotd, film, egyszeri
animacio, rajz, abra, jel) segitségével.

Valds és/vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, Utvonaldnak és
torténéseinek képes, szoveges rogzitése (pl. Utinaplo, térkép, képregény,
forgatékonyv, atifilm) meghatarozott cél (szérakoztatas,
ismeretterjesztés, Utikalauz, tajékozddas, dokumentalds, elemzés,
Osszehasonlitas) érdekében.

Matematika:
Tajékozodas a térben
(sikon abrazolt térben,;
szoveges informaciok
szerint). A valtozas
kiemelése; az
idobeliség.

Magyar nyelv és
irodalom:
Informacidhordozok.
Latvanyok verbalis
megfogalmazésa. Az
1dobeliség
kifejezésének nyelvi
lehetdségei.

Drdama és tanc: Verbalis
képességek fejlesztése
jatékkal.

Kornyezetismeret:
valtozésok, folyamatok,
novények, allatok.

Kulcsfogalmak/

fogalmak [Zépregény, vizualis slrités.

altozas, folyamat, mozgés, mozgasfazis, 6sszehasonlitas, térkép,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalat, élménybefogadas, élményfeldolgozas
Médiumok a mindennapi kérnyezetben

Orakeret
2 Ora

Elozetes tudas e 1.
verbalizalasa.

Az egyes médiumok azonositasa. Média¢lmények felidézése,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossaganak fejlesztése. Sajat
médiaélmények feldolgozasa, dnreflexios készség fejlesztése.
Médiaszoveg-tipusok beazonositasat, tudatositasat segitd kompetenciak
fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet médiahasznalati szokdsainak
(internet, televizio, radio, videojaték, mobilhasznalat, konyv)
tanulmanyozasa, megadott szempontok (pl. mennyiség, idérend,
latogatott helyek, a kommunikacidban résztvevok, miisorok)
alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelené médiaszovegek (pl.
televizids miisortipusok, animacids mesefilmek, sorozatok)
felismerése €s beazonositasa sajat médiaélmények felidézésén,
megjelenitésén (pl. szerepjaték) és kozvetlen példakon keresztiil.

Sajat média¢lmények felidézése megadott szempontok alapjan
(pl. érzelmi hatés, kedveltség, ismeretszerzés) és az élmények
feldolgozasa (pl. rajzolas, fotokészités, szerepjaték).

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok animacids, filmes
adaptacidinak 0sszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a vetitett adaptacidhoz
kapcsolodo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos
Osszefoglalo szoveg
alkotdsa olvasmanyok
tartalmarol, gyujtott
tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

A cim és a szoveg
kapcsolatanak magyarazata;
cimadés. Az olvasmanyhoz
kapcsolodo eldzetes
ismeretek, személyes
¢lmények, tapasztalatok
felidézése €s megosztasa.
Az informdaciok keresése és
kezelése. Kiilonbozo
informacidhordozok a
lakohelyi és az iskolai
konyvtarban. Hasonlosagok
és kiilonbségek felfedezése
kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szabadidds
tevékenységek.

Erkélcstan: Kedvenc
1d6toltésem, ha egyediil
vagyok. Olvasottsag.
Olyan szeretnék lenni, mint
O/példaképek, hamis
életek; almaim,
fantaziavilagom/menekiilés,
realitasérzet.

Az 6nallé gondolatalkotas
szabadsaga,

onkifejezés és onbizalom
erdsitése.

Drama és tanc: csoportos
¢€s egyéni improvizacio.
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Kulcsfogalmak/

Média, televizio, radio, internet, Gjsag, videojaték,
televizios miisortipus (hirmiisor, gyermekmiisor, tehetségkutaté misor,

film, televizids sorozat,

fogalmak . . AN .
g valosdgshow, ismeretterjesztd misor, reklam).

- , A média ta Imi h alat .
Tematikai egység/ L 3 H,l,e(?.la, z}rsa,dzf i Szerepe, hasznarata Orakeret
. b A média mikodési modja, medialis informacioforrasok .
Fejlesztési cél , gy 2 ora

megbizhatosaga

Elozetes tudas
kozotti alapvetd kiilonbségek felismerése.

A médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A
személyes kozvetlen kommunikacid és a kdzvetett kommunikaciod

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

megbizhatosaga megitélésének fejlesztése.

Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medialis informacidforrasok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerkedés a média tarsadalmi funkcidival, miikodésmodjaval.

A szlikebb kornyezet médiahaszndlatdnak megfigyelése alapjan
beszélgetés egyes médiaszovegek (pl. hirmisor, internetes honlap,
televiziods sorozat, rajzfilm, film, kdnyv, 0jsdg) hétkéznapokban

crer

A médiakornyezet szerepldinek azonositasa: médiatartalom-
eldallitok és a fogyasztok/felhasznalok.

Médiaszovegek értelmezése alapjan feltevések, allitdsok
megfogalmazasa a szoveg keletkezésének hatterérdl, az alkoto/koz16
szandékarol (a korosztalynak megfelel6 reklamok, videojatékok,
internetes portalok, animacids filmek, filmek segitségével).

Annak felismerése, hogy a médiakdrnyezet szerepldi a tartalmat
eléallitok csoportja és a kozonség, a médiafogyasztok csoportjai.

A hirmiifajhoz kapcsol6do meghatarozo tevékenységek (pl.
ujsagird, fotoriporter) azonositasa, fobb elemeinek megismerése.

Médiaszovegek megbizhatdsaga: irdnyitott beszélgetés a hir-alhir
témakorrdl konkrét médiaszovegek alapjan.

Informacidk Osszegyiijtése, értelmezése, feldolgozasa (pl.
szovegalkotas) megadott szempontok (pl. k6zl6 szandéka,
célcsoport) alapjan.

Ismerkedés a kereskedelmi kommunikacio (reklam) sajatossagaival,
a reklamok megjelenésének valtozatos helyeivel, formaival. A
reklamok miikodése (hataskeltés) néhany fontos eszkdzének
megfigyelése konkrét reklamok tanulmanyozasan keresztiil.
Reklamkészités (pl. egyszerti reklamszovegiras, plakatkészités,
reklamot megjelenitd szerepjaték) annak érdekében, hogy reflektalt
viszony alakuljon ki a rekldmozas céljarol és eszkozeirdl.

Magyar nyelv és
irodalom: Az
¢letkornak megfeleld
globalis,
informacidkereso,
értelmezd és reflektald
olvasas.

Az informéaciok
keresése ¢és kezelése.
Kiilonboz6
informacidhordozok a
lakohelyi és az iskolai
konyvtarban.

Maisok véleményének
megértése, elfogadasa a
vita sordn. Vélemények
0sszevetése,
kiilonbségek és
hasonlosagok
megfigyelése,
felismerése és kritikdja.

Erkolcstan: 6mélld
gondolat vallalésa,
véleménynyilvanitas,
masok gondolatai
alapjan, épito jellegii
vitakultura kialakitasa;
gondolatszabadsaggal
val6 ismerkedés.
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Médiatartalom-el6allitd, médiafogyasztd, informacio, hir, alhir,

Kulcsfogalmak/ |, e . . f
g hirmiisor, 0ijsag, Gjsagiro, reklam, reklamfilm, tudatos fogyasztas,

fogalmak médiahasznalat.
Tematikai egység/ Targy- és kdrnyezetkultura Orakeret
Fejlesztési cél Mikro- és makrotér 12 ora

Elézetes tudas Targyfajtak, épiilettipusok, térfunkcidk felismerése.

Tapasztalatok szerzése a térformalas, térlehatarolas, térszervezés
tertiletén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok, térbeli tagolodasok
létrehozasa, installacids és abrazolo, kifejezo céllal. Megtigyeld és
A tematikai egység | clemzg képesség fejlesztése. Targytervezés, -szerkesztés, -alkotas,
nevelési’-f.ej!esztési konstrukciok 1étrehozasa kiilonb6z6 anyagokbol és célokra. Anyagok
céljai és eljarasok ismerete; a tervezdi attitiid és alkalmazkodo képesség
fejlesztése a targy rendeltetésének, hasznaldjanak szem elott tartasaval,
a megfelel6 anyag- és eszkdzvalasztassal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kiilonboz6 épiiletek fotdinak csoportositasa megadott szempontok [Matematika: Targyak

szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret, elhelyezkedés, kor, tulajdonsagainak

diszitettség, fényviszony). kiemelése (analizalas);
0sszehasonlitas,

Megadott célt szolgalo kis tér (pl. vard-, lakotér, pince, fiilke, azonositas,

raktar, diihongo) tervezése a kivalasztott épiilet lakojanak (pl. megkiilonboztetés;

tulajdonos, tulajdonos gyermeke, Or, takarito, vendég, kertész, osztalyokba sorolas.

haziallat, kisértet, szerzetes, zenész, festd, orvos), majd a térhez /Adott objektum mas

tartozo, kapcsolodo targyak némelyikének elkészitse (pl. kulcs, nézOépontbal.

tiikor, fliggdny, polc, sz€k, csizma, kanna, tal, lampa). T4jékozodas a vilag
mennyiségi

Ismert funkcio (pl. lakas, iskola, orvosi rendeld, mozi) sajat 6tlet  |viszonyaiban.
alapjan elképzelt valtozatanak megtervezése, elkészitése makettben,

az elkésziilt makettekbdl kozosen telepiilésszerkezet (pl. falu, Drama és tanc: a

varosrész) kialakitasa, egyszeri ,,terepasztal” megépitése. szinhdz formai elemei,
latott el6adasban, illetve

Példak, fotok, gytlijtése eltérd érzelmi hatast (pl. hétkoznapi, alkalmazasa sajat

iinnepélyes, titokzatos, rideg, sejtelmes, szorongatd, emelkedett rogtonzésekben.
félelmetes, vidam) kivalto terekrdl (pl. templom, iroda, park, szoba,

lift, allvanyzat, zuhanyfiilke, labirintus). Kornyezetismeret. az
anyagfajtak

A terekhez kapcsolddd hangok, zenék, zorejek (pl. madarcsicsergés,megmunkalhatdsaga,

jarmu-zaj, beszéd, nyikorgas, zene, hegedii, dob) gyiijtése, s a felhasznalasuk.

gylijtott hanganyag felhasznalasaval, valds, hangzé terek
l1étrehozéasa, megépitése az adott tartalomnak megfeleld anyag és  |[Enek-zene: Azonossag,

méretvalasztassal (pl. karton, fonal, koc, vaszon, fém, vesszo, hasonlosag, variacio

csuh¢, agyag, drét, fa). felismerése. Ritmus-
hangszerek, ritmikai
tobbszolamusag.

Tértervezés, -szerkesztés, -alkotas, konstrukcio, funkcio, szerkezet,
térkapcsolat, térbeli tagolas, tervezoi attitlid, telepiilés, épiilet, épitmény,
alaprajz.

Kulcsfogalmak/
fogalmak
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4. évfolyam

Oraszam: 36 ora/év
1 éra/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tema’kor Témakor Oraterv
sorszama
1 Kifejezés, képzomiivészet 12
' Hétkoznapi és képzelt figurak
2 Vizualis kommunikacio 8
' Vizualis hataskeltés
A média kifejezoeszkozei
3. A médiaszovegek nyelvi jellemz6i és érzelmi 2
hatasa
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
4. Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, 2
biztonsagos internethasznalat
5 Targy- és kornyezetkultura 12
' Targyak és hasznalatuk
Tematikai egység/ Kifejezés, képzémiivészet Orakeret
Fejlesztési cél Hétkoznapi és képzelt figurak 12 6ra

Elozetes tudas

modjainak alkalmazasa.

Sikbeli és térbeli mindségek, méretviszonyok, irdnyultsag felismerése
¢s hasznalata. Szinek érzelemkifejezd, hangulati és diszité hatasainak
felismerése. Kontrasztok felismerése. Milalkotasok csoportositasi

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

fejlesztése. Térabrazolo képesség fejlesztése.

Szinek hangulati hatasanak felismerése és alkalmazasa az egyéni
szinvalasztasban. Szindifferencialo képesség fejlesztése. Szinérzék
fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése. Karakterérzék

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A lakohelyen és a kozvetlen kdrnyezetben €16 emberekrol,
allatokrol gytjtott ismeretek, informaciok (pl. foglalkozas, életkor,
kedvenc illat/étel/szin, atvonal, jaték, fontos targy, attributum)
alapjan figuralis alkotasok 1étrehozasa. A kiils6, belsé vonasok (pl.
karakter, testi adottsagok, oltozet, belsd tulajdonsagok, személyiség
jegyek) élményszerli megjelenitésével, meghatarozott célok (pl.
illusztracid, valds €s virtualis jaték, informacids kartya, ,,.kutatds™)
érdekében.

Torténetek, mesék, versek, mondak, médiaszovegek valds vagy
kitalalt szerepldinek (pl. hdsok, bajkeverdk, szornyek, tiindérek,
allatok, ember-allatok, géplények) megformalasa tobbfiguras
kompozicidban, a meghatarozott célnak (pl. konyv, naplo, jaték,
bab, drama, hajéorr, oromdisz, vizkopd) megfeleld méretben és
anyagbdl (pl. festmény, grafika, kollazs, montazs, foto, papirmase,
agyag, gipsz, talalt targy, drot).

Matematika:
Mennyiségi
tulajdonsagok,
viszonylatok, becslés,
0sszehasonlitas.

Magyar nyelv és
irodalom: Gondolatok,
¢rzelmek, vélemények
kifejezése. Mindennapi
konfliktusok
feldolgozasa
dramajatékkal.

\Drama és tanc:

fantaziajatékok.
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Kulcsfogalmak/ |Figuralis alkotas, karakter, élményszeri megjelenités, cél, eszkdz, méret,
fogalmak anyag, mifaj, technika, eljaras, képtargy.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis kommunikacié Orakeret
Vizualis hataskeltés 8 6ra

Elozetes tudas

Osszefiiggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozoségének
felismerése. Korvonal és arnykép megjelenitése. Vizualis
kommunikécios gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek
értelmezése és megjelenitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

Latvanyfelismerés és értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
lényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak
bovitése. A vizualis jelek jelentéseinek azonositasa, reprodukalasa
transzformalt latvanyok létrehozasaval. Jelképek, allegoriak, vizualis
metaforak képzése. Formaalkotas a sikban és térben megfigyelt és
elképzelt formak megjelenitése. Manipulaciok végzése: nagyitas,
kicsinyités, csonkolas, kiegészités. Abraalkotas képességének
fejlesztése: konvencidkon alapul6, szabalyokhoz igazodo, jelentést
hordozd, k6zI6 €s magyarazo rajzok, szerelési abrak, folyamat abrak
értelmezése €s 1étrehozasa, valods vagy elképzelt viszonyok,
kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli és térbeli vizualis megjelenito,
kifejez6 eszkozok adekvat hasznalata vizualis kommunikacios
teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak megfelel6 arnyalt vonal,
tonus, szin, forma, stb. 6nallo alkalmazasa. Kozvetlen vizualis jelzések,
mimika, gesztusok értelmezésével a kommunikacids képesség

fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Egy valos vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény, kozérdek, Matematika: Statikus
jelenség: ,,boszorkdnyok tdmeges atrepiilése”,”’Pottyds Panna szituaciok,
divatbemutatoja”, Buvar Kund 1égzokésziiléke) szamara plakat, Iényegkiemelés.
szorolap tervezése, kivitelezése a betll, kép és szoveg egylittes Képzeletben torténd
alkalmazasaval, figyelem, érdekl6dés felkeltése céljabol. mozgatas. Testhalo
elképzelése.

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése, értelmezése,
majd az sszegylijtott tapasztalatok, informaciok segitségével a

Magyar nyelv és

. . o AR irodalom:
plakat altal hirdetett dolog népszertisitése figyelemfelhivo jatékkal . ‘..
., i N X o kulcsszokeresés;
(pl. akcidval, pantomimmel, hangot, szoveget is beépitd N . g
szovegtomorites;

performansszal).

hianyos vazlat, tablazat,
abra kiegészitése a
szOveg alapjan.

Kulcsfogalmak/ |Gesztus, plakat, reklam, szlogen, vizualis kommunikacios miifa;.

fogalmak
Tematikai egység/ A média Kifejezoeszkozei Orakeret
Fejlesztési cél A médiaszovegek nyelvi jellemzéi és érzelmi hatasa 2 éra

Elozetes tudas

A médiaszovegek befogaddsa soran sajat érzések felismerése,
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kifejezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az elemi mozgodképi szovegalkotd kodok felismerését, médiaszoveg-
olvasast segité kompetenciak fejlesztése. Az elemi mozgoképi
szovegalkotd kodok kreativ alkalmazéasa, médiaszoveg-iras. A
médiaszovegek elemi szovegalkotd kodjai, kifejezd eszkozei altal
kivaltott érzelmek felismerése €s kifejezése, az dnreflexid fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A médiaszovegek kifejezdeszkozeinek mélyebb megismerése.

A karakterabrazolas filmes eszkozeinek megismerése: a pozitiv

¢s negativ h6s6k megjelenitésének technikai, kiilonos tekintettel

a mozgokép nyelvére (pl. jelmez, smink, kornyezet/diszlet,
vilagitas, kameramozgas) €s a hangokra: (besz¢élt nyelv, zene,
zaj, zorej) az életkornak megfeleld médiaszovegeken keresztiil.

A kiilonb6z6 médiaszovegekben megjelend egyszeri helyszin-
¢s idéviszonylatok megfigyelése €s értelmezése konkrét
médiaszovegeken keresztiil. Az elbeszeld személyének
azonositasa kiilonb6z6 médiaszévegekben (pl. animaciods
mes¢k, filmek).

Sajat érzelmek felismerése ¢€s kifejezése kiilonbozé mozgoképi
szovegek, és hangzo anyagok befogadasa sordn. A
médiaszdvegek alapveto kifejezd eszkozeinek (pl. mozgdkeépi
nyelv, hangok) érzelmekre gyakorolt hatasanak megtigyelése,
kifejezése.

Kép és hangrogzitd eszk6zok hasznalatanak alapszintli
megismerése.

Egyszer( cselekmény megjelenitése képsorozattal (pl. rajz,
digitalis foto, rovid animacids film) és hangokkal.

Magyar nyelv és irodalom:
Olvasasi stratégiak, olvasast
megértd folyamatot segitd
technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb
megértés érdekében: a
mivek szerkezeti
jellemzdinek megfigyelése,
a tér-ido valtozasainak
felismerése.

Az események
sorrendjének, a meséld
személyének megallapitasa.
A szovegalkotas
muveleteinek ismerete:
anyaggyujtés, cimvalasztas,
a lényeges gondolatok
kivalasztasa, elrendezése, az
idérend, a szoveg tagolasa
bekezdésekre.
Fogalmazasiraskor a
megfeleld nyelvi eszkdzok
alkalmazasa.

Erkélcstan: Erkolcs és
erkodlcstelenség tapasztalasa
mint példa. Szerepek a
csalddon, kozdsségen beliil.
A jé-rossz megjelenitése a
miivészetben.

Enek-zene: A teljes
figyelem kialakitasanak
fejlesztése.
Hangszin-érzelem,
kiilonb6z6 élethelyzetben
mas a hangunk.

Drama és tanc: A
mese/torténet helyszineinek
¢s szerepldinek sorba vétele.
A mese/torténet
szerepldinek beazonositasa,
illetve viszonyaik
meghatarozasa.

Kulcsfogalmak/

Animacid, jelmez, smink, diszlet, fény, cselekmény, vagas, zene, zaj,
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fogalmak zorej, csend, emberi hang.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozodas a vilaghalén, a virtualis terekben,
biztonsagos internethasznalat

Orakeret
2 ora

Elozetes tudds |, 0} ockazatokrol,

Alapszinti ismeretek az internethasznalatban rejlo lehetdségekrol,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢életkornak megfeleld, biztonsagos tajékozodas és kozlekedés
kialakitasa az online kdrnyezetben, a virtualis terek hasznalata soran.
Az internethasznalat és mobiltelefon-hasznalat lehetdségeinek és
kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat
fejlesztése. Az online kozosségekben valo részvétel kockazatainak,
viselkedési szabalyainak, kommunikécios jellemzdinek tudatositésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kommunikaci6 jelzéseinek és az online
kommunikacio, jellegzetességeinek dsszehasonlitasa
meghatarozott szempontok (pl. kapcsolatteremtés, onkifejezés,
véleménynyilvanitas) alapjan (pl. szerepjaték keretében). A
személyes kommunikécio és az online kommunikacid
kiilonbségeinek tudatositasa.

Sajat és szlikebb kornyezet internethasznalatanak megfigyelése,
internetes tevékenységek megjelenitése (pl. szerepjaték)
kiilonboz6 formaban.

Az internet- és mobilhasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredményezd) szabalyainak megismerése kiilonbozo
eszkozokkel (pl. kartyajaték, egyszerli tarsasjaték).

Az életkori sajatossdgokhoz igazodo kreativ internethasznalat
lehetdségeink tudatositasa. (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Ismerkedés a vilaghalo felépitésével és mitkodésének alapjaival
beszélgetés €s jatékos gyakorlatokon keresztiil.

Az online kozosségekben vald viselkedési szabalyok,
kommunikécios szokésok, és ezek szerepének megismerésére.

Magyar nyelv és irodalom:
A muvek tanulsdgainak
értelmezése a sajat
szerepiinkre, helyzetiinkre a
mindennapi ¢életiinkben,
példa bemutatasa, mindezek
kifejezése mas eszkozzel is
(pl. dramajatékok).

A konyvtar mint
informacios kdzpont, a
tanulés bazisa, segitdje.
Levéliras, levélcimzés.
Rovid szoveges tlizenetek
megfogalmazasa.

Adatok, informaciok
gylijtésének, célszerti
elrendezésének modjai.

Erkélestan: Haver, barat,
tars, csapattag, internetes
kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas, k6zos
szabalyalkotas és annak
elfogadasa mint érték.
Barati tarsasag Osszetartd
ereje és a virtuskodas
értéke/batorsag,
vakmerdség.

Jaték, kozosségi ¢€let az
interneten.

Kornyezetismeret: a helyes
onismeret kialakitasanak
megalapozasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

profil, like-jel, keresémotor, flash jaték.

Személyes kommunikécio, online kommunikacio, www, e-mail, mailfiok,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Targy- ¢és kornyezetkultira Orakeret
Targyak és hasznalatuk 12 6ra

Elozetes tudas

Egyszerii hagyomanyos és kézmiives technikai fogasok ismerete. A
targyalkoto folyamat 1épéseinek alkalmazasa. Egyszeriisités, diszités.
Hétkoznapi és miivészi, kultikus targyak felismerése, csoportositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa,
Osszehasonlitd elemzése vizualisan (latvany, foto, rajzi elemzés) és
verbalisan. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazasa a
targyakkal vald kapcsolatban. Kozvetlen kornyezetiink targyainak,
szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgalata.
Redukcios képesség fejlesztése. Komponaloképesség fejlesztése
feliileten és térben. A szinek dekorativ, diszitd hatdsanak megismerése
¢s alkalmazasa, funkcionak megfelel6 szinvalasztas €s diszités. A
csomagolas tervezési szempontjainak megismerése és alkalmazésa, a
csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak megismerése.
Vizualis ritmusérzek fejlesztése. Kiillonbozo kultarak iranti nyitottsag
kialakitdsa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A kiilonb6z6 kultarakban, korokban hasznalatos targyak, eszkozok | Matematika:
Osszehasonlitdsa a mai targyakkal, eszkozokkel (pl. épiiletek, tajékozodas az idében.
jarmuvek, szerszamok, edények, butorok, 6ltozet, €kszer) a hasonld
és eltérd vonasok elemzése, értelmezése. Erkolestan: a mult és a

Targytervezés (pl. jarm, butor), targyalkotas (pl. 61tozet kiegészitd,| kozotti kiilonbségek.
Jaték) a megismert kézmiives technikékkal (pl. nemezelés,

agyagozas, fonas, szovés, batikolas), a kortars iparmiivészet Drama és tanc:

felfogasaban. Kreativ jatékok
targyakkal, targyak

A kozvetlen kornyezetben taldlhaté anyagok kdrnyezettudatos nélkiil. A targyak

felhasznalasaval, meghatarozott funkciora (pl. iranyjelzo, haszndlata ismétléssel,

hangosito), miikodésre képes egyszerl szerkezet (pl. jaték, modell) | lassitassal, gyorsitassal

1étrehozasa. stb. vagy nem
Az elkésziilt targyak, szerkezetek hasznalatuknak megfeleld és rendeltetésszeri
tulajdonosukra utalé diszitése. hasznalatuk.

Csomagolas tervezése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli targy,
dolog (pl. ecset, muffin, buszjegy, cipd, csoki, idobe 14tod késziilék,
csodaszappan, flimag, ¢letelixir, varazsfonal) szdmara, oly mddon,
hogy a csomagolas formdja és diszitése utaljon a targy

sajatossagara.

jelen életviszonyai
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Targyalkotas, targytervezés, diszités, csomagolds, vizualis ritmus,
diszités, szerkezet, feliilet, stilizalas.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

— Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozo feladatok
¢letkornak megfeleld értelmezése.

— Elmény- és emlékkifejezés, illusztracio készitése; sikbab és egyszerii
jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egyszert targyak alkotasa.

— Az Ujként megismert anyagok ¢€s eszk6zok, technikak az
alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerti és biztonsagos
anyag- és eszk6zhasznalata.

— A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és iranyok,
illetve komponalasi médok hasznalata, latvanyok, miialkotasok
olvasasaba is beépitve.

— Téralkoto feladatok sordn a személyes preferenciaknak ¢€s a
funkcionak megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.

— A szobrészati, festészeti, tirgymiivészeti, épitészeti teriiletek kozotti
kiilonbségek tovabbi differencialasa (pl. festészeten beliil: arckép,
csendélet, tajkép).

— Latvanyok, miialkotadsok megfigyeléseinek soran kialakult
gondolatok, érzések elmondasara a tantervben meghatarozott
legfontosabb fogalmak hasznalataval, az ¢letkornak megfelelden.

— Kiilonb6z0 tipusti médiaszovegek felismerése, a médiatartalmak
kozotti tudatos valasztas.

— A médiaszovegekhez hasznalt egyszerti koédok, kreativ
kifejez6eszkozok és azok érzelmi hatdsanak felismerése.

— Kép- és hangrogzitd eszkozok hasznalata elemi technikéainak ismerete.
Az elsajatitott kifejezOeszk6zok segitségével sajat gondolatok, érzések
megfogalmazasa, rovid, egyszerii torténet megformalasa.

— A médiaszovegek eldallitasaval, nyelvi jellemzdivel, hasznéalataval
kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes alkalmazésa él6szoban.

— A média alapvetd funkcidinak (tdjékoztatés, szorakoztatas,
ismeretszerz€s) megismerése.

— A médiaszdvegekben megjelend informaciok valosagtartalmanak
felismerése.

— Az ¢letkorhoz igazodd biztonsagos internet- €s mobilhasznalat
szabalyainak ismerete, alkalmazéasa. A haldzati kommunikacioban
valo részvétel soran fontos €s sziikséges viselkedési szabalyok
elsajatitasa, alkalmazasa. Eletkorhoz igazodé fejleszt, kreativ
internetes tevékenységek megismerése.
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Hittan
1 —4. évfolyam

A Szent Istvdan Tarsulat Hittankonyv sorezatdihoz

Bevezetés

,.Menjetek tehat, tegyétek tanitvanyomma mind a népeket!
Kereszteljétek meg 6ket az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevére,
és tanitsatok meg ¢ket mindannak a megtartasara,

amit parancsoltam nektek.

S én veletek vagyok mindennap, a vilag végéig.”

(Mt 28,19-20)

Ami kezdettél fogva volt, amit hallottunk,

amit a szemiinkkel lattunk,

amit szemléltiink, és amit a keziinkkel tapintottunk:

az élet Igéjét hirdetjiik nektek.

(LJn1,1)

Ezeket azonban foljegyezték, hogy higgyétek:

Jézus a Messias, az Isten Fia,

s hogy a hit altal életetek legyen az 6 nevében.

(Jn 20,31)

., A hitoktatast az Egyhdz mindig legfontosabb feladatai kozort tartotta szamon, mivel a
feltamadt Krisztus, kozvetleniil a mennybemenetele elétt megparancsolta apostolainak, hogy
tegyék tanitvdanyaiva mind a nemzeteket, és tanizsak meg dket mindannak megtartdasdra, amit
rdjuk bizott (vo. Mt 28,19). A kételesség mellé hatalmat is adott az apostoloknak arra, hogy a
szemiikkel latott és a fiiliikkel hallott dolgokat, amit /dttak ¢és megtapintottak, az élet igéjét,
hirdessék az embereknek (v6. 1Jn 1,1). Ugyancsak kételességiikkeé tette és hatalmat adott
nekik arra, hogy tekintéllyel magyardzzak az Ur tanitdsat: szavait, tetteit, jeleit, rorvényeit. A
Szentlelket is azért kiildte el nekik, hogy e feladatuknak eleget tudjanak tenni.

Az EgQyhdz ilyen irdnyu torekvéseit aranylag kordn hitoktatasnak kezdték nevezni: a
tanitvanyok dsszegyiijtését és oktatdsdr, a segitségnyujtast ahhoz, hogy az emberek hinni
tudjanak és el tudjak fogadni Jeézust az é/d Isten Fianak és életet taldljanak benne (Jn 20,31);
hogy megtanitsdk dket erre az életre, és igy épiiljon Krisztus titokzatos teste. Es az EQyhdz
soha nem hagyott fel azzal, hogy ezért erdfeszitéseket tegyen.

Isten Jézus Krisztusban és Jézus Krisztus altal arra hiv minden embert, hogy a Szentlélekben
fogadott fiaiva és igy az O boldog életének orokoseivé valjanak. Krisztus elkiildte az
apostolokat, és megbizta 6ket, hogy hirdessék az Evangéliumot. Az o6sszes Krisztus-hivé is
mind arra hivatott, hogy ezt a kincset nemzedékrél nemzedékre tovabbadja azaltal, hogy a
hitet hirdeti, testvéri kozosségben beldle él, s a liturgiaban és az imadsagban tinnepli.

,,2013 szeptemberézdl, tekintettel a megvdltozott allami torvényekre, uj helyzet alakul ki az
iskolai hitoktatas terén. A bevezetésre keriilé erkolestan oktatdassal egyidejiileg lehetdség
nyilik arra, hogy a ,, hit- és erkélestan” nevii tantargy valasztasaval, melyet az elébbi helyett
Kotelezden Vvalaszthato targyként jelol meg a torvény, orarendi kereten beliil részesiiljenek a
fiatalok megfeleld felekezeti hitoktatdsban. Az uj tantdrgy ez év szeptemberében az altaldnos
iskolak elsé és otodik éviolyamdban Keriil bevezetésre. A tobbi évfolyam tanuloi felmend
rendszerben kapcsolodnak majd be, egyelére azonban a tobbi osztalyokban az eddigi modon
kell jelentkezni és az eddigieknek megfeleléen folyik a hitoktatds. "2

1 11. JANOS PAL PAPA Catechesi tradendae apostoli buzditas a Katolikus Egyhaz piispokeihez, papjaihoz és
hiveihez korunk hitoktatasarol 1.

2 A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia korlevele a hit- és erkolcstan oktatasrol — részlet
http://uj.katolikus.hu/cikk.php?h=1915 (Letoltés datuma: 2013. marcius 02.)
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A hittan tantargyban megjelené katolikus értékek:

Altalanos értékek

Ember

Elet tisztelete
Csalad
Teremtett vilag
Kapcsolat

Krisztusi emberkép formalasa.

Onismeret, 6nelfogadas, onkritika fejlesztése, erdsitése.

Masok iranti figyelem kialakitasa.

Megismerjék sajat képességeiket, korlataikat és lehetoségeiket.

Képessé kell tenniink 6ket az egyiittmiikdésre, empatiara, hogy atérezzék €és gyakoroljak
a segitségnyujtast.

A mai digitalis vilagban kiilonbséget kell tenniiik a valddi €s virtudlis tarsas kapcsolatok
természete kozott, hogy be tudjanak kapcsolddni kiillonbozo  kiskozosségekbe,
rendelkezzenek a harmonikus (tarsas) kapcsolatok kialakitdsdhoz megtfeleld
ismeretekkel, készségekkel.

Megmutatni a tanuloknak, hogy életiik az anyagi vilaghoz és az ezen tuli 1étezOhoz
tartozik. Teremtett vilag tisztelete. Hit felébresztése, apolasa.

Segiteni a tanulokat életcéljuk megfogalmazasaban.

Az élet minden forméjat tisztelni kell a teremtés rendje szerint.

Az élet tiszteletére nevelés kisgyermekkortol.

A legfontosabb keresztény erkdlcsi értékek megalapozasa a gyermekekben: Oszinteség,
megbocsatas, alazat, segitokészség, sziilok tisztelete, felebarati szeretet.

A csalddrol és hazassagrol alkotott pozitiv kép kialakitasa.

A masik ember elfogadasi képességének kialakitéasa.

A masokért valo élet képességének kialakitasa.

A teremtett vilag és benne maga az ember Isten ajandékanak megértetése.

A teremtett vildgot megilletd megbecsiilésnek, védelemnek és annak hasznalatanak
megtanitasa.

A teremtett vilagért valo feleldsségteljes gondolkodas kialakitasa.

Osszetartozés.

Ko6zosségformalas.

Feladatok:

A helyes 6nismeret, énkép fejlesztése.

Felnéttek, betegek, idosek elfogadasa, segitése, tisztelete.

Csaladi életre nevelés

Olyan nemzedék nevelése a rank bizott gyermekekbdl, akik értéket teremtd, erkolcsi
tartassal biro, kulturdlt magatartdsu emberek lesznek, akikben kialakul a tudas becsiilete.
A miuvelddés iranti igény, az ember tisztelete €s megértése.

A gyermekek érzelmi (emocionalis) nevelése: az €16 és élettelen kdrnyezet jelenségeire, a
tanulok kozosségeire és onmagukra iranyuld helyes cselekvésre, a j6 meglatasara és
megtételére késztetd érzelmek kialakitasa.

A csaladdal kapcsolatos értékek minél hatékonyabb megjelenitése.

Megértetni, hogy a teremtett vildg az a hely, ahol minden ember, minden szempontbdl
egészséges ¢letet élhet.

Egyhazi értékek, normak erdsitése.

Egvhazunk értékei:
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Hit

Remény

Szeretet

Ko6z0sség, egyhaz
Szabadsag

Szolgalat

Egyhézi hagyomanyok

A keresztény nevelésnek be kell mutatnia a keresztény erkdlesi értékeket. Célunk, hogy
gyermekeink hitben allhatatos felelds felndttekké valjanak.

Feladatunk, hogy megismertessiik hitiink alapjait tanuldinkkal, azon etikai és vallasi
értékeket, amelyek biztositjdk a mai gyorsan valtoz6 kornyezetben a krisztusi értékek
mentén valo eligazodast.

A remény erdsitése a hit altal a gyermekekben.

A felebarati szeretet fontossagara nevelés.

Isten szeretetének hatékony kozvetitése.

A masik elfogadasara nevelés.

A példas keresztény élet bemutatésa.

A csalddi, intézményi, — gyerek, pedagogus — plébaniai kozosség erdsitse a Krisztusi
értekekben.

A kiilonbozd szintli kozosségek létrejottének segitése, hangstilyozva azt, hogy a
gyermek/tanul6 kozosség Krisztus nélkiil fejléddésképtelen.

Jézus Krisztus 6romhirének, az Evangéliumnak a hirdetése, a valamint a felebarati
szeretet gyakorlasara nevelés.

Képesség fejlesztése az értelemmel 6sszhangban 1évo cselekvésre.

Képesség fejlesztése az oOnmagukkal vagy belsé értékeikkel Osszhangban valo
cselekvésre.

Képesség fejlesztése az egyetemesen elfogadott értékekkel (,helyes” vagy ,,jo”)
0sszhangban valo cselekvésre.

Képesség fejlesztése az értelemtdl €s a vagyaktol teljesen fiiggetlen, vagyis dnkényes
(autondm) cselekedetek végrehajtasara.

Nyitottsagra nevelés, mellyel észreveszik a masik ember hidnyait.

Aldozatkészségre, segitokészségre nevelni.

Ko6z0sségi szellemre nevelés.

Irgalmassagra nevelés.

Az évezredek soran kialakult hagyomanyok felelevenitése, apolasa, megismertetése.

Feladatok:

A teljes emberre figyelés.

Eletkoruknak megfeleld mértékben részvétel az egyhézi liturgiaban, imaban.
Iskolai lelki napok az adventi és nagybdjti idészakban.

Részvétel zarandoklatokon.

Részvétel a napkezdo6 rovid elmélkedéseken, k6zos iman.

Részvétel a szentmiséken és a liturgikus szolgalatban. Veni Sancte, Te Deum.
Mar kisgyermek kortol az Istenben vald bizalomra kell nevelni a gyerekeket.
Isten szeretetének ¢s gondoskodasanak hangsulyozasa.

A kialakult kozosségek megerdsitése.

A személyes kapcsolatok kiéptilésének segitése.

A koz0sségi érzés €s tudat fejlesztése a keresztényi értékek mentén.

Jogok ¢és kotelezettségek tudatositasa.

Az igen - nem valasztasi lehetdség helyes értelmezése.
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A lelki, érzelmi, ¢és intellektudlis képességek felfedeztetése, helyes értelmeztetése az
egyén €s a csoportos szabadsag fogalmaval.

Ko6z0sségi szolgalati tevékenység megerdsitése.

Az egyhazi hagyomanyok felelevenitése, megismertetése, apolasaban valo aktiv
részvétel.

Csaladok, ismerdsok bevondsa az iskolai és egyhazi iinnepekbe — evangelizacio.

A csaladok bevonasa az egyhazi rendezvényekbe.

Nevelési értékek:

Célok:

Tudés, miiveltség
Empatia, elfogadas
Személyesség
Hazaszeretet

Anyanyelvi nevelés
Nemzetiségi hagyomanyok
Intézményi hagyoméanyok
Idegen nyelv ismerete
Rend és fegyelem
Egészséges ¢életmod
Mivészeti nevelés

A gyermeki kozosségek lelki egészségének tudatos védelme.

Hitelesen felmutatni a keresztény értékeket és hagyomanyokat.

Az atmeneti folyamat végére torekvés a Katolikus identitas megvaldsulasara.
A wvallasi élet - hitbeli aktivitasban, a minta adas jelentOségének a tudatositasa és
megvalositasa, a hit elmélyitése.

Magyarsagtudat erdsitése.

Nyitottsag nemzeti, nemzetiségi hagyomanyaink ismerete irant.

Felelos allampolgari viselkedésre nevelés.

Ko6z0sség javara folytatott tevékenység.

Anyanyelviink &polésa.

Bibliai torténetek ismerte.

Az intézményi nemzeti, nemzetiségi hagyomanyok apolésa.

A liturgikus év kiemelt iinnepeinek mélté megiinneplése.

Feladatok:

A gyermeki személyiség fejlddésének eldsegitése.
A segités, tolerancia gyakorlasa, a massag elfogadasa.
A hitéleti nevelés, a hitatadas biztositasa részben ismeretek, részben az életvitel
kozvetitésével.
Sziil6i katekézisek, lelki napok, lelki gyakorlatok.
Egyéni példamutatds, keresztény értékrendnek az egyén személyiségében valdé meg-
jelenése.
Egyhézi tinnepek megtartasa.
Anyanyelv, torténelem, kulturalis 6rokség apolasa.
Alapvetd emberi, szabadsag, allampolgari jogok, kitelezettségek megismertetése.
A liturgikus évhez kapcsolodd bibliai torténetek, imadsagok megismertetése,
feldolgozasa.
Erzelmi, esztétikai nevelés.
Ko6z0sségi élmény erdsitése.
Képolvasasi készség alakitasa.
Nemzeti keresztényi tudat erdsitése.
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e Az iinnepek értékének novelése.

e Nemzetiségi nap keretén beliil német nyelvili szentmise szervezése.

e A hagyomanyokhoz, a liturgikus évhez és nemzeti iinnepeinkhez kot6dé iinnepek mélto
¢s kozosséggel egyiitt torténd megiinneplése.

e A hagyomanyok tisztelete, azok tovabbvitele (tartast ad a becsiiletre, szeretetre, egymas
tiszteletére, emberségre nevel)

e A nyelvtanulas motivaciojanak erdsitése.

e Szabalyrendszeriink betartasa, betartatasa.

e Tanodrai munkafegyelem megtartasa.

e Egészséges életmodra és életvitelre nevelés.

e A kornyezet tisztantartasara, a krnyezet rendjének €s allapotanak 6vasara vald igény
alakitasa.

e A kornyezetvédelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokésok alakitasa.

¢ Intimitas tiszteletben tartasa.

e Mivészeti alkotdsok megismertetése.

Atankonyvsorozat koncepcioja

,,Mivel a nevelés lényegileg az ember kialakitasdban dll, hogy ti. milyennek kell lennie és
hogyan kell viselkednie ebben a foldi életben, hogy azt a fenséges célt, amelyre teremtve van,
elérje, — vilagos, hogy nem lehet igazi nevelés az, amely ne volna végsd cél felé iranyozva. A
gondviselés jelen rendjében ugyanis, miutdn Isten magat Kinyilatkoztatta nekink EgQysziilott
Fiaban, aki egyediil az ut, az igazsag ¢és az élet, nincsen tokéletes és teljes nevelés mas, mint
csak a krisztusi nevelés .3

A sorozat az iskolak tizenkét évfolyaman torténd széleskorii hasznalatra irodott. Megfelel a
plébaniak altal szervezett, és tartott katekézis céljaira is. Olyan tudast nyajt, amely eldsegiti,
hogy a felnovekvé nemzedék tagjai hitiiket jol ismerd, és tudatosan gyakorld katolikusokka
valjanak, olyan emberekké, akik nem sodrodnak el a szektak, mas vallasok vagy a hitetlenség
iranyaba.

Célok

A sorozat célja, hogy a hitet megismertesse az iskolas korosztallyal, megalapozza a liturgikus
nevelést, megszilarditsa a gyermekekben és a fiatalokban a keresztény erkolcsi rendet,
valamint az is, hogy imadsagos életre neveljen, és a tanulokat olyan k6zosségi emberekké
formalja, akik majd feln6ttként szivesen bekapcsolddnak a misszios tevékenységbe is.

A megvalésitas pedagogiai koncepcioja a koncentrikus tananyag elrendezés

A hitoktatasban valo részvételt a piramis jellegi elrendezés szemlélteti, azaz az also
évfolyamokon joval nagyobb gyermeklétszam részesiil hitoktatasban, mint a késébbiekben
(ez a tendencia kiilonosen a plébaniai hitoktatasra jellemzo), ezért célszeri a hittani ismeretek
alapjainak teljes korét érinteni az elsé négy évfolyamon, hogy azok a didkok, akik a
tovabbiakban nem részesiilnek hitoktatasban, legalabb alapveté szinten atfogo képpel
rendelkezzenek hitiikr6l.

Azok a tanulok, akik a tovabbi négy, ill. nyolc évben is jarnak hittanorakra,
ugyanezeket az ismereteket felelevenitve, kiszélesitve, tagabb dimenzioba helyezve,
részletesebben is megtanulhatjak a sorozat koteteibdl.

A koncentrikus tananyag elrendezés modszerét mas tantargyak esetében is sok éve
sikeresen alkalmazzak, mert a tobbszor visszatéré ismeretek tartésabban és mélyebben
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maradnak meg a tanulokban, mint azok, amelyekkel csak egy évben foglalkoztak.

A Kkoncentrikus tananyag elrendezés magaban hordja a folyamatos ismétlés, és az
¢letkornak megfelelé fogalomalkotas lehet6ségét az Gsszes ismeretkorben, tovabba azt az
elényt, hogy az egyes életkorokban mas és mas pedagogiai eljarasokat alkalmazva
biztosabban megértik a kiilonféle gondolkodasi sajatossagokkal rendelkezé tanulok az
elsajatitando ismereteket. Tag nevelési lehetdségeket is nyajt, mert minden életkorban az
adott korcsoportnak megfelel6 szinten, modon és formaban 6sztonozhetiink a tanitott
ismeretek  kapcsan a  hit  megélésére, a  hitb6l fakadé6  cselekedetekre.

¥ XI. PIUS PAPA Az ifjiisag keresztény nevelésérdl szolo enciklikaja, Divini illius Magistri kezdetii apostoli
korlevele 7.
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A hit- és erkélestan tantargy anyaganak koncentrikus elrendezése a Szent Istvan
Tarsulat Hittankoényvei cimii sorozatban:

,,mas nyelvet igényel a tanitas tovabbaddsa
az egyik embercsoport esetében,
mint a masiknal

A) A Biblia és a Kinyilatkoztatas ismeretkore
. éevfolyamon: Isten szava (A bibliaismeret alapjai)
5. évfolyamon: A Konyvek Konyve (Bevezetés a Biblia vilagaba)
B) Egyhaz-egyhaztorténelem, liturgia, szentségek
. evfolyamon: A Mennyei Atya gyermekei (Alapfoku ismeretek az Egyhazrol)
6. évfolyamon: A sziklara épiilt Egyhaz (Egyhaztorténelem)
C) Erkaélestan, dogmatika
4. évfolyamon: Elet a hitben (Hit- és erkolcstan gyerekeknek)
8. évfolyamon: Isten utjan (Dogmatika, Erkolcstan)
D) Alapveté hittan és az ima a hivék életében
1. éevfolyamon: Beszélgetés Istennel (Az imarol, a templomrol és a szentmisérdl gyerekeknek)
7. évfolyamon: Eletiink Krisztus (Alapveté hittan, Liturgia, Szentségek, Az ima a hivék
¢letében)

N

w

*11. JANOS PAL PAPA Catechesi tradendae apostoli buzditas a Katolikus Egyhaz piispokeihez, papjaihoz és
hiveihez korunk hitoktatasarol 31.
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A tanulé tovabbhaladasa, a magasabb évfolyamba 1épés feltételei

A tanul6 katolikus hittan tantargybol magasabb évfolyamba akkor 1éphet, ha a tantargyi
kovetelményeket a tanév végén legalabb elégséges /2/ szinten teljesitette. Az elégséges szintet
az a tanulo éri el, aki a kovetelmények 50 %-at teljesitette.

Ellendrzés, értékelés, minosités

e A  hittanar vilagosan megfogalmazott és  kovetkezetesen  érvényesitett
kovetelményrendszer alapjan objektiven, igazsagosan értékel.

e A tanulonak 6nmaga teljesitményéhez, egyéni képességeihez valo viszonyitasa fontos.
Ez segiti 6t abban, hogy a téle telhetd6 maximumot tudja nyajtani. Figyelembe kell
venni, hogy nem minden gyermek egyforman hivd, hitvalldo csaladbol érkezik a
hittanorara.

e A hit- és erkolcstan tantargy ellenérzési-értékelési rendszerében a folyamatossag
elengedhetetlen kdvetelmény.

e Az ellenérzés Kiterjed az irasbeli hazi feladatra, fiizetvezetésre is.

e A zard osztalyzat tiikrozi a tanuld évkozi szerepléseit, és értékeli igyekezetét, a
teljesitmény valtozasanak iranyat.

o Az értékelés-osztalyozas a hagyomanyos 6tos fokozata rendszerben torténik: jeles /5/,
jo 141, kozepes 13/, elégséges /2/, elégtelen /1/. Az egyes fokozatok tartalmat a tanterv
kovetelményei hatarozzak meg.

o A félév és a tanév végén az egyes tantargyakban elért kiemelkedd teljesitményért a
tanulo dicséretet kap.

Ajanlott irodalom

Szentiras, Szent Istvan Tarsulat, 2008.

TOROK JOZSEF: Képes Biblia, Szent Istvan Tarsulat, 2008.

A Katolikus Egyhaz Katekizmusa, Szent Istvan Tarsulat, 20009.

A Katolikus Egyhaz Katekizmusdanak Kompendiuma, Szent Istvan Tarsulat, 2006.

Internetes elérhet6sége biztositott a Hittansuli honlapon a tanuloknak sz6l6 dokumentumok
kozott

D10s ISTVAN (Szerk.): A szentek é¢lete, Szent Istvan Tarsulat, 2009.

KINDELMANN GYOz0 (Szerk.) A csalad imakonyve, Szent Istvan Tarsulat, 2011.

KRANITZ MIHALY-SZOPKO MARK: Teologiai kulcsfogalmak szotdra, Szent Istvan Tarsulat,
2003.

Biblikus feologiai szotar, Szent Istvan Tarsulat, 20009.

Lelkipasztori liturgikus lexikon, Vigilia Kiado, 2008.

A katolikus dogmatika lexikona, Vigilia Kiado, 2004.

Evfolyamonkeénti témakorok

Beszélgetés Istennel -
1. évfolyam
(Az imardl, a templomrdl és a szentmisérdl gyerekeknek)

Oraszam:
2 ora/hét — 72 ora/év
Ebbdl 9 ora iskolai szentmise, 9 ora dsszefoglalas, rendszerezés.
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A tartalmi egységek sorrendje: a konkrét dolgoktol halad a transzcendens felé, figyelembe
véve a tanulok fejlettségi szintjét és érdeklddését.

Fejlesztend6 kompetenciak, fejlesztési feladatok:

Anyanyelvi kommunikacio

Eurdpai azonossagtudat — egyetemes kultira

A beszédkészség és a szobeli szovegek megértésének, illetve alkotasanak fejlesztése
A masolési és a szovegértési képesség fejlesztése

Hatékony, 6nallo tanulas

A tanulds tanitdsa

A koncentralas és elmélyiilés képességének fejlesztése
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Testi, lelki egészség

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A nyitottsag és az Onfejlesztés képességének fejlesztése

Szocialis és allampolgari kompetencia

Felkesziilés a felnott lét szerepeire

Az Onkifejezés és a masokra vald odafigyelés képességének fejlesztése
Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

Az empatia fejlesztése

Kapcsolodasi lehetdségek:
e Rajz
e Technika
e Olvasas
e Enek-zene

Sziikséges taneszkozok, segédletek:
e tankonyv

iro- és rajzeszkozok

ollo

ragaszto

A Hittansuli honlapon a Tanuloknak meniipontban talalhat6 segédanyagok:
o jotett gyiijto lap

a rozsafuizér titkai

alapvet6é imadsagok

tankonyv-mellékletek

hanganyagok

szemléltetd képek

feladatlapok

O O O O O O

Cél és feladatrendszer

Nevelési cél:

Az els6 osztalyos gyermek hitoktatasanak nevel6i feladata: bevezerés a hitbe és a keresztény
eletbe. A kisgyermek megtanulja, hogyan kell imadkozni, és az iman keresztiil kapcsolatot
teremteni Jézussal, és sajat koranak megfelelé szinten érteni és érezni az ima fontossagat.
Segitsiikk 6t abban, hogy szintjének megfeleléen tudatosan valaszoljon Jézus szeretetére,
torekedjen a jora. Az imadkozas rendszeres és természetes tevékenységgé valik szamara. A
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gyakorlati tevékenységek soran a szeret6 ¢és elfogadd kozosségben vallasos élményekhez jut.
A kozos szentmiséken valo részvétel elésegiti, hogy megtanuljon a gyermek szivbol
dicséiteni, halat adni, egyre hosszabb ideig odafigyelni a szentmise részeire, tanitasaira.

Oktatasi feladat:

A hittanorak segitenek feldolgozni a gyermekek mindennapi tapasztalatait, élményeit.
Elményszerii fogalmat tudnak alkotni Istenrél mint gondviseld Atyarél. A fogalmi jellegii
feldolgozast érzelmi megkozelités egésziti ki. A gyermekek az imak tanulasanak segitségével
megismerkednek Jézus életének fobb eseményeivel ¢és Sziiz Mariaval. Megtanuljak a
szentmisén hasznalatos liturgikus targyak nevét, és a szentmiséhez kapcsolodd szovegeket,
énekeket, imakat. Ismertté és érthetévé valnak szamukra a vallasi jelek, fébb szimbolumok;
megismerkednek az egyhazi élet személyeivel, eseményeivel és kellékeivel. Elsajatitjak a
keresztény viselkedésmod alapszabalyait, és a raszorulokkal torténd banasmodot. A
szentségimadason valo részvétel alkalmaval a hittanar tudatositja a gyermekekben, hogy
Krisztus csodalatosan jelen van az Oltariszentségben.

Modszertani javaslatok:

e Beszélgetések: érzelmileg motivalt, személyes jellegii hangvétel;

o Megfigyelesek: a keresztény kozosség tagjainak magatartasat szemlélve kifejlodik a
gyermekben a Jézusra és a masik emberre valo odafigyelés képessége.

e Rajzok: segitségiikkel a személyes hit kifejezhetd, valtozatossa teszi a hittanora
munkaformait;

o Enekes-mozgdsos és zenés gyakorlatok: konnyebbé valik bizonyos hittartalmak
megértése, memorizalasa, 6romteli pillanatokat szerez a tanuloknak.

e Rendszerezés, dsszefoglalds: rajzos formajaban  hozzajarul a  gyermekek
beszéltetéséhez, szokincsének, kifejezésmodjanak csiszolasahoz.

e Motivdlas, értékelés: a f6 szempont észrevenni a tanulokban azt, ami jo és értékes, ami
dicséretet érdemel. Szobeli/irasbeli  dicséret kiilonb6z6 formainak folyamatos
alkalmazasa.

Tanuloi tevékenységek:

Kapcsolatteremt6 kozosségi jatékok jatszasa hittanari iranyitassal,

Tanorai beszélgetés a vilagrol, az embertarsi kapcsolatokrol, a csalad imaszokasairol;
Enektanulas, imadkozni tanulas;

Rajzkészités, szinezés a templomroél, vagy a tananyagot érinté egyéb témakrol;

A megszerzett ismeretek szobeli visszamondasa, megszilarditasa.

Tartalom

I. Az imarél

. Ki az Isten?

. Mi az imadsag?

. Hogyan imadkozhatunk?

. Hol lehet imadkozni?

. Mikor imadkozhatunk?

. Mit fejezhet ki az imadsagunk?
. Mit imadkozzunk?

. Miért j6 imadkozni?

CONO OB WN P
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9. Mire figyeljiink, hogyan viselkedjiink ima k6zben?
Rajzos osszefoglalas

Il. Imadsagok
1. A keresztvetés
2. Ima reggel és este
3. Ima étkezés elott és utan
4. Ima sziileinkért
5. A Miatyank imadsag
6. Az Udvozlégy imadsag
7. A Dics6ség ima
8. Milyen imadsag a litania? Mi a szentségimadas?
9. Milyen imadsag a rézsafiizér?
10. A keresztat ima
11. Fohaszok
12. Enekelt imak
Rajzos dsszefoglalds

1. A templomrél
1. Mi a templom?
2. Milyen a templom?
3. Milyen targyakat hasznalnak a templomban?
4. Miért megyiink templomba, hogyan viselkedjink Isten hazaban?
Rajzos osszefoglalas

IV. A szentmisérél
1. Mi a szentmise?
2. Mikor menjiink szentmisére, hogyan viselkedjiink rajta?
3. Ismerkedjiink a szentmise szovegével!
4. Testhelyzetek a szentmisén
5. Enekek a szentmisén
Rajzos dsszefoglalds

V. Gyakorlati tevékenységre épiilé orak
1. Latogassunk meg egy templomot!
2. Vegyiink részt egyiitt rozsafiizér iman!
3. Segitsiink egyiitt a raszoruloknak!
4. Vegyiink részt egyiitt keresztaton!
5. Vegyiink részt egyiitt szentmisén!
6. Vegyiink részt egyiitt litanian, vagy szentségimadason!
Rajzos osszefoglalas

V1. Fiiggelék A leggyakrabban hasznalt imadsagok
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Isten szava -
2. évfolyam
(A bibliaismeret alapjai)

Oraszam:
2 ora/hét — 72 éra/év
Ebbdl 9 6ra iskolai szentmise, 9 6ra dsszefoglalas, rendszerezés.

A tartalmi egységek sorrendje: a bibliai sorrendet koveti, az 6szovetségi teremtéstorténettol
halad az ujszovetségi témak feldolgozasa felé figyelembe véve a tanulok fejlettségi szintjét és
érdeklodését.

Fejlesztend6 kompetenciak, fejlesztési feladatok:

Anyanyelvi kommunikacio

Eurodpai azonossagtudat — egyetemes kultira

A beszédkészség és a szobeli szovegek megértésének, illetve alkotasanak fejlesztése
A masolasi és a szovegértési képesség fejlesztése

Hatékony, 6nall6 tanulas

A tanulas tanitasa

A koncentralas és elmélyiilés képességének fejlesztése
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Testi, lelki egészség

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A nyitottsag és az Onfejlesztés képességének fejlesztése

Szocialis és allampolgari kompetencia

Felkésziilés a felnott lét szerepeire

Az dnkifejezés és a masokra vald odafigyelés képességének fejlesztése
Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

Az empatia fejlesztése

Kapcsolodasi lehetéségek:

e Rajz
e Technika
e Olvasas
o fras
e Enek-zene
Sziikséges taneszkozok, segédletek:
e tankonyv
o fiizet
e Biblia - Képes Biblia
e ird- ésrajzeszkozok
e A Hittansuli honlapon a Tanul6knak meniipontban talalhaté segédanyagok:

O

jotett gyi;jto lap

o alapvet6 imadsagok

o szemléltetd képek

o feladatok az Oszovetség torténeteinek feldolgozasahoz
O

feladatok a biinbanat és a biinbocsanat szentségének feldolgozasahoz
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Cél és feladatrendszer

Nevelési cél:

Ragadjuk meg a gyermekek bizalommal teli érdeklédését és iranyitsuk azt Isten szeretetére.
Tudatositsuk benniik, hogy miként az 6szovetségi ember élete, az 6 életiik is Isten kezében
van. Segitsiik 6ket abban, hogy mindennapi életiikben bizalommal hagyatkozzanak a mennyei
Atya gondviseld josagara. Alakitsuk ki benniink a készséget, hogy figyeljenek a népét felté
szeretettel vezet6 és a minden problémara valaszolé Ur szavara.

Ko6zos  élmények, cselekvések kapcsan az osztalykozosség tagjai  er6sodnek
Osszetartozasukban. Jézus tanitasanak ismeretében megtanulnak tudatosan reflektalni
személyes életiik eseményeire, feladataira. Segitsiikk a gyermeket annak felismerésében, hogy
Jézus az 6 baratja, aki hivja, szereti és tanitja 6t. Tegyiik készségessé a gyermeket a Jézussal
valo szentségi talalkozasra.

Oktatasi feladat:

A hittanéran megtanuljak a tanulok a Szentiras hasznalatat, megismerik nyelvezetét és
elsajatitjak a legalapvetébb bibliai torténeteket, az orakon mintegy belenének a Szentiras
rendszeres olvasasaba.

Az Oszovetségi Szentiras elbeszélései alapjan megéreztetjik a gyermekekkel Istennek
az egész torténelmen végigvonuld végtelen, ajandékozo szeretetét, amellyel minden hiitlenség
¢s engedetlenség ellenére sem hagyja az embert magara, hanem hii marad igéreteihez,
¢s nem vonja meg t6liink gondoskodasat. Az elbeszélések erkolesi tizenetére is felhivjuk a
figyelmet, és arra is, hogy a tanulok észrevegyék az elbeszélések Ujszovetségre mutaté
jellegét.

Az Ujszovetségi Szentirasbol megismerik a gyermekek, hogy Isten szeretete oly
hatalmas, hogy az emberekért ,,eqysziilott Fiar adta oda, hogy mindaz, aki hisz benne, az el ne
vesszen, hanem orokké éljen.” A torténeti Jézus életének fébb eseményeit mar sokkal
részletesebben tanulmanyozzak, mint az els6 osztalyban, ahol csak néhany kiemelkedden
fontos eseményrél volt sz6. Néhany evangéliumi példabeszéd feldolgozasan keresztiil
bemutatjuk a gyermekeknek a jézusi tanitas 1ényegét.

Modszertani javaslatok:

e jatékos, mozgasos, kreativ elemek alkalmazasa;
szemlélteté modszerek

o rajzos magyarazo

o szemléltetd képek — Képes Biblia

o diavetités
babozas
dramatizalas
rendszerezés, dsszefoglalas rajzos formaban
motivalas, értékelés, dicséret

Tanuléi tevékenységek:
e tanorai beszélgetés az 6szovetségi torténetek erkolesi mondanivalodjardl, és az

ujszovetségi példabeszédek értelméral,
kotetlen imak megfogalmazasa;
az ismeretek szobeli visszamondasa, megszilarditasa
rajzkészités, szinezés a bibliai torténetekrol,
aktualizalas: torténetek dramatizalt el6adasa;
kozosségi jatékok, tarsasjatékok (pl. betlehemi tarsasjaték) jatszasa hittanari
iranyitassal;

e amegszerzett ismeretek szobeli visszamondasa, megszilarditasa.
®Jn 3,16
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Tartalom

I. Torténetek az Oszovetségrol
1. A Biblia — Oszévetségi Szentiras
2. A vilag teremtése
3. Az elsd emberek: Adam és Eva
4. Kain és Abel torténete
5. A viz6zon
6. A babeli torony
7. Az ésatyak: Abraham, Izsak és Jakob
8. Jozsef és testvérei
9. Jozsef Egyiptomban
10. Mozes sziiletése
11. Mozes kiildetése —Isten biinteti Egyiptomot
12. A valasztott nép kivonul Egyiptombol
13. A tizparancsolat
14. A valasztott nép bevonul az igéret foldjére
15. Samson torténete
16. David és Goliat
17. Salamon — a bolcs kiraly
18. lllés proféta
19. Daniel az oroszlanok vermében
20. Jonas proféta torténete
Rajzos dsszefoglalds — ismétlés

I1. Torténetek az Ujszovetségbél
1. A Biblia — Ujszovetségi Szentiras
2. Zakarias és Erzsébet — Keresztel6 Janos sziiletése
3. Az angyali iidvozlet
4. Jézus sziiletése
5. A napkeleti bolcsek latogatasa
6. A Szent Csalad Egyiptomba menekiil
7. A tizenkét éves Jézus a templomban
8. Jézus megkeresztelkedése
9. A kanai menyegz6
10. Jézus feltamasztja Jairus leanyat
11. A vihar lecsendesitése
12. Jézus meggyogyit egy vakot
13. A csodalatos kenyérszaporitas
14. Példabeszéd az irgalmas szamaritanusrol
15. Példabeszéd a tékozlo fitrol
16. Példabeszéd a magvetorol
17. Jézus bevonul Jeruzsalembe
18. Az utolso vacsora — Jézust elfogjak
19. Jézus szenvedése és halala
20. Jézus feltamadasa és mennybemenetele
Rajzos osszefoglalas — ismétlés
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A Mennyei Atya gyermekei -
3. évfolyam

(Alapfoku ismeretek az Egyhazrol)

Oraszam:
2 6ra/hét — 72 ora/év
Ebbdl 9 ora iskolai szentmise, 9 6ra Osszefoglalas, rendszerezés.

A tartalmi egységek sorrendje: részben kronologikus, részben logikailag és fogalmilag
egymasra épiilé ismereteket tartalmaz a megértéshez és elsajatitashoz sziikséges sorrendben
figyelembe véve a tanulok fejlettségi szintjét és érdeklodését.

Fejlesztend6 kompetenciak, fejlesztési feladatok:

Anyanyelvi kommunikacié

Europai azonossagtudat — egyetemes kultira

A beszédkészség és a szobeli szovegek megértésének, illetve alkotasanak fejlesztése
A masolasi és a szovegértési képesség fejlesztése

Hatékony, 6nallé tanulas

A tanulas tanitdsa

A koncentralas és elmélytilés képességének fejlesztése
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Testi, lelki egészség

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A nyitottsag és az Onfejlesztés képességének fejlesztése

Szocialis és allampolgari kompetencia

Felkeésziilés a felnott lét szerepeire

Az onkifejezés €s a masokra vald odafigyelés képességének fejlesztése
Fenntarthatosag, kérnyezettudatossag

Az empatia fejlesztése

Kapcsolodasi lehetéségek:
e Rajz
Technika
Olvasas
fras
Kornyezetismeret
e Enek-zene
Sziikséges taneszkozok, segédletek:
e tankonyv
flizet
iro- és rajzeszkozok
Biblia
A szentek élete
Hozsanna
A Hittansuli honlapon a Tanuléknak mentipontban talalhaté segédanyagok:
jotett gyijté lap a nagybojtre
o alapvet6 imadsagok
o szemléltetd képek
©)
O

O

feladatok az Oszovetség torténeteinek feldolgozasahoz
feladatok a biinbanat és a biinbocsanat szentségének feldolgozasahoz

384



Cél és feladatrendszer

Nevelési cél:

A Krisztus-kozponti gondolkodas, a rendszeres szentségi élet kialakitasa, a halaadas, az
eucharisztikus és a biinbano6 lelkiilet megalapozasa. A gyermekek szamara példaképként
allitjuk a szenteket, ezzel hozzasegitjiikk ahhoz a felismeréshez, hogy a Jézust kovetd ember
valasza Isten szeretetére a Krisztus tanitasa szerinti élet és a vele valo talalkozas az
Eucharisztiaban. A gyermek targyi tudasanak épitésével egy idében lelki fejlodését is
segitjilk, hogy a harmadik év végére felkésziilt legyen az Eucharisztia tudatos vételére.
Imaéletének formalasaban arra kell térekedniink, hogy a sajat koranak megfelelé szinten értse
¢s érezze az ima fontossagat. Segiteniink kell 6t abban, hogy szintjének megfeleléen
tudatosan valaszoljon Jézus szeretetére, torekedjen a jora.

Oktatasi feladat:

A harmadik évfolyamon az egyhaztani ismereteket még csupan alapozzuk, és meginditjuk a
gyermeket a Kkeresztény életgyakorlatban. Az oktatasban a gyermekek kozvetlen
kornyezetiikben (csalad, rokonok, emberek, osztaly és templomi kozosség) szerzett
tapasztalataira épitink. A hittanarnak tigyelnie kell az elmélet és a Kkeresztény élet
Osszhangjara. A hangsulyt arra fektetjiik, hogy a gyermek ismerje és szeresse az egyhazat
mint Isten népét, a Jézus Krisztusban hivék nagy csaladjat, amelynek lathato feje a romai
papa. Ismerje a templom f6bb liturgikus targyait, és tudjon a templomban megfelelé moédon
viselkedni, illetve a ko6zos liturgiaban részt venni. Tudja az alapveté imadsagokat, az
egyszerlibb egyhazi énekeket.

A 3. évfolyamban a gyermekeknek ismerniiik kell a hét szentség lényegét, el Kkell
sajatitaniuk a biinbanat szentségével kapcsolatos tudnivalokat, mert ekkor készitjiik fel éket a
kiengesztelédés szentségére. A tanév soran el kell a gyermekeknek sajatitaniuk a
szentgyonashoz sziikséges gyakorlati és elméleti alapismereteket.

Modszertani javaslatok:
e atanuldk beszéltetése - szokinesiik gazdagitasa
e atananyaghoz tartozo szakkifejezések ért6 hasznalatara nevelés
e jatékos, mozgasos, kreativ elemek alkalmazasa;
o szemléltet6 modszerek
o rajzos magyarazo
o szemléltetd képek — Képes Biblia
o diavetités
e dramatizalas
e rendszerezés, osszefoglalas rajzos formaban
e motivalas, értékelés, dicséret

Tanuloi tevékenységek
e tanorai beszélgetés a tananyagot érint6 témakorokrol;
a munkatankonyv feladatainak megoldasa;
a Szentiras hasznalatanak gyakorlasa;
imak gyakorlasa (pl. Udvozlégy Maria, Ur angyala, keresztati ima, stb.)
az egyhazi év tinnepeihez kapcsolodo egyhazi énekek gyakorlasa;
rajzkészités, szinezés a szentek életéral;
az uinnepeinkkel kapcsolatos torténetek dramatizalt el6adasa;
kozosségi jatékok, tarsasjatékok jatszasa hittanari iranyitassal;
a megszerzett ismeretek szobeli visszamondasa, megszilarditasa.
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Tartalom

I. Az Egyhaz sziiletése és fejlodése
1. Az Egyhaz sziiletésnapja
2. Novekszik az Egyhaz
3. Uldozik az Egyhazat
4. Egyhazunk ma
Rajzos osszefoglalas — ismétlés

I1. A teljes Egyhaz
1. A kiizd6 Egyhaz
2. A szenvedo Egyhaz
3. A megdicséiilt Egyhaz
Rajzos osszefoglalas — ismétlés

I11. A liturgikus tér és a szentmise
1. A templom Isten haza
2. A szentmise
Rajzos dsszefoglalds — ismétlés

IV. A szentségek
1. A keresztség szentsége
2. A bérmalas szentsége
3. Az Oltariszentség
4. A biinbanat szentsége
5. A betegek szentsége
6. Az egyhazi rend szentsége
7. A hazassag szentsége
Rajzos dsszefoglalds — ismétlés

V. Az egyhazi év — iinnepeink
1. Az egyhazi év
2. Advent
3. Karacsony
4. Nagybojt
5. Viragvasarnap
6. Nagycsiitortok
7. Nagypéntek
8. Husvét
9. Jézus mennybemenetele
10. Piinkosd
11. Urnapja
12. Maria-tinnepek
13. A vasarnap
Rajzos osszefoglalas — ismétlés

V1. Legismertebb szentjeink
1. Példaképeink a szentek
2. Szent Istvan kiraly (970-1038)
3. Boldog Gizella (980-1059)
4. Szent Imre herceg (1007-1031)
5. Szent Laszlo6 kiraly (1046-1095)
6. Arpad-hazi Szent Erzsébet (1207-1231)
7. Arpad-hazi Szent Margit (1242-1270)
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8. Szent Miklos piispok (kb. 270-343)
9. Szent Benedek (480-547)

10. Assisi Szent Ferenc (1182-1226)
11. Paduai Szent Antal (1195-1231)
Rajzos osszefoglalas — ismétlés

Ev végi 6sszefoglala
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Elet a hitben —

4. évfolyam
(Hit és erkolcstan gyerekeknek)

Oraszam:

2 ora/hét - 72 ora/év

Ebbél 9 6ra iskolai szentmise, 9 ora dsszefoglalas, rendszerezés.
A tartalmi egységek sorrendje: fogalmi kapcsolodéasokra, dsszefiiggésekre épiilo,
figyelembe veszi a tanulok fejlettségi szintjét és érdeklodését.

Fejlesztendo kompetenciak, fejlesztési feladatok:

Anyanyelvi kommunikacié

Eurodpai azonossagtudat — egyetemes kultlira

A beszédkészség és a szobeli szovegek megértésének, illetve alkotasanak fejlesztése
A masolasi és a szovegértési képesség fejlesztése

Hatékony, 6nallo tanulas

A tanulas tanitasa

A koncentralas ¢s elmélyiilés képességének fejlesztése
Esztétikai-miivészeti tudatossag és Kifejezoképesség

Testi, lelki egészség

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A nyitottsag és az Onfejlesztés képességének fejlesztése

Szocialis és allampolgari kompetencia

Felkesziilés a felnott lét szerepeire

Az Onkifejezés és a masokra valo odafigyelés képességének fejlesztése
Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

Az empatia fejlesztése

Kapcsolodasi lehetéségek:

e Rajz

e Technika
e Olvasas

o fras

e Enek-zene

e Kornyezetismeret
Sziikséges taneszkozok, segédletek:
e tankonyv
flizet
ir6- és rajzeszkozok
Biblia
A szentek élete
Hozsanna
A Hittansuli honlapon a Tanuléknak mentipontban talalhaté segédanyagok
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Cél és feladatrendszer

Nevelési cél:

A gyermekek bevezetése a keresztény életbe, hogy az Egyhaz ontudatos tagja legyen.
Ismerje

meg a keresztény értékeket, azokat a gyakorlati életben hasznositsa. A gyermek tanuljon
meg Isten jelenlétében élni, tanuljon meg Jézus tanitasa szerint donteni a
mindennapi élet kérdéseiben. Nem az a jo keresztény, aki ismeri Jézus tanitasat, hanem
aki Jézus tanitasa szerint él, aki erre torekszik. Nem elég tudni, mi a jo, mi a rossz, hanem
a jot meg is kell tenni, a rosszat pedig el kell keriilni, Jézus tanitasat életre kell valtani.

Oktatasi feladat:

A negyedik évfolyamba jaro gyermekek ismerjék az erény és a biin fogalmat, az ,,isteni”
erényeket, azok jelent6ségét az ember életében. Ismerjék meg/fel a fobinoket, illetve az
ezekkel ellentétes ,,sarkalatos™ erényeket. Tudatositsak, hogy a szeretet Isten parancsainak
hiiséges  kovetésében,  jo cselekedetekben, a  masokért vald  Onzetlen
aldozathozatalban, embertarsaink javanak elémozditasaban nyilvanul meg. Ertsék meg,
hogy rossz tetteik sértik

Istent, aki maga a Szeretet és azokat, akiket megbantottak vele. Ezt csak Gszinte banattal
és bocsanatkéréssel tehetik jova. Am azt is meg kell érteniiik, hogy a rossz cselekedet az
valt ki. Meg kell tanulniuk, hogy a rosszat jova kell tenni nemcsak szandékkal, hanem
vagy szoval, vagy cselekedettel, vagy valami mas méodon. Mindez vonatkozik az egész
keresztény ¢életre. A binnel nemcsak embertarsainkat, hanem Istent is megbantjuk.
(Tizparancsolat) Jézus Krisztus mindezekért a biineinkért szenvedte el a kereszthalalt, hogy
megvaltson minket, nekiink pedig engesztelésiinkkel kell ~megmutatni, hogy a
jovatételben mi is részt akarunk venni. A jovatétellel tartozunk nemcsak Isten irant,
hanem az egyhazi kozosség irant is. Ezeknek a céloknak az elérését segiti Isten
tizparancsolata és az Egyhaz ot parancsa. Aki eszerint él, batran tudja majd minden
helyzetben megvallani keresztény hitét.

A 4. ¢évfolyamban a gyermekeknek ismerniiik kell a hét szentség lényegét, el kell
sajatitaniuk az Oltariszentséggel kapcsolatos tudnivalokat, mert ekkor készitjiik fel dket az
els6aldozasra. A tanév soran el kell a gyermekeknek sajatitaniuk a szentaldozashoz
sziikséges gyakorlati és elméleti alapismereteket, hogy mélt6 modon felkésziilhessenek az
Eucharisztia vételére.

Meadszertani javaslatok:
e atanulok beszéltetése - szokincsiik gazdagitasa
a tananyaghoz tartozo szakkifejezések ért6 hasznalatara nevelés
rajzos onkifejezés
jatékos, mozgasos, kreativ elemek alkalmazasa;
memorizalasi gyakorlatok a tizparancsolathoz és az Egyhaz 6t parancsahoz;
rendszerezés, osszefoglalas rajzos formaban
motivalas, értékelés, dicséret

Tanuléi tevékenységek
e tanorai beszélgetések az ember megvaltozasanak, a megtérésnek a lehetdségérol;
e a munkatankonyv feladatainak megoldasa;
e az ismeretek ko6zos, rovid lejegyzése a fiizetbe;
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blinbanat-imadsagok megfogalmazasa a fiizetbe;

csoportmunkaban plakat készitése az irgalmassag testi/lelki cselekedeteirdl;

a tizparancsolat memorizalasa labdajatékkal (10 szamot irunk ra, és amelyik felé
esik, mikor elkapja, a szamhoz tartozo6 parancsolatot meg kell mondania)

Tartalom

I. Erkolcsi életiink alapfogalmai

1. A biin és kovetkezményeli

2. A kegyelem és a kisértés

3. A biinés ember és Isten

4. A blnbanat és a megtérés

5. A biinbocsanat és a megbocsatas
6. Erények — a benniink 1év6 jo

7. Az ,.isteni” erények

8. A ,,sarkalatos” erények

9. Felelésségiink — a szabad akarat
10. A hét ,,f6biin”

11. Az 6rok élet

Rajzos osszefoglalds — ismétlés

I1. Tizparancsolat — Féparancs — Boldogsagok

1. Az

1. Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!

2. Isten nevét hiaba ne vedd!

3. Az Ur napjat szenteld meg!

4. Atyadat és anyadat tiszteld!

5. Ne 6lj!

6. Ne paraznalkod;j!

7. Ne lopj!

8. Ne hazudj, és masok becsiiletében kart ne tégy!

9. Felebaratod hazastarsat ne kivand!

10. Masok tulajdonat ne kivand!

11. A foparancs

12. A boldogsagok

Rajzos osszefoglalds — ismétlés

Egyhaz 6t parancsa — Az irgalmassag cselekedetei

1. A vasarnapot és a kotelez iinnepeket szentmisével és munkasziinettel szenteld
meg!

2. A pénteki binbanati napokat és a parancsolt bojtoket tartsd meg!
3. Evente gyonjal és legalabb a husvéti iddben aldozzal!

4. Hazassagodat az Egyhaz torvényei szerint kosd meg, és gyermekeidet katolikus
modon

neveld!

5. Az Egyhazat anyagi hozzajarulasoddal is tamogasd!

6. Az irgalmassag testi cselekedetei

7. Az irgalmassag lelki cselekedetei

Rajzos dsszefoglalas — ismétlés

IV. A Katolikus Egyhaz

hitvallasa
1. Mi a ,,Hitvallas™?
2. Hiszek az Atyaistenben
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3. Hiszek Jézus Krisztusban

4. Hiszek a Szentlélekben

5. Hiszem az egy, szent, katolikus és apostoli Anyaszentegyhazat
6. Hiszem a blinok bocsanatat; a test feltamadasat és az orok életet
Rajzos dsszefoglalas — ismétlés
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